BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa :

1. Subyek pertama faktor yang menyebabkan suami/ istri menikah diusia muda
adalah faktor KTD (Kehamilan tidak diinginkan) dan suami/ istri ini bisa
dikatakan berhasil dalam pernikahannya, hal ini sesuai dengan semua
karakteristik keberhasilan penyesuaian pernikahan, yaitu kebahagiaan suami/
istri, hubungan yang baik dengan anak, penyesuaian yang baik pada anak,
mampu menghadapi perbedaan pendapat dengan baik, kebersamaan,
penyesuaian keuangan yang baik, dan penyesuaian dengan keluarga yang
baik.

2. Subyek kedua faktor yang membuat subyek menikah diusia muda adalah
faktor orangtua, dimana orangtua menerima lamaran dari suami dan suami/
istri ini juga bisa dikatakan berhasil dalam pernikahannya, hal ini sesuai
dengan karakteristik keberhasilan penyesuaian pernikahan, yaitu kebahagiaan
suami/ istri, mampu menghadapi perbedaan pendapat dengan baik,
kebersamaan, penyesuaian keuangan yang baik, dan penyesuaian dengan
keluarga yang baik.

3. Subyek ketiga faktor yang membuat subyek menikah diusia muda adalah

faktor orangtua, dimana kedua pihak keluarga telah sepakat untuk
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menikahkan purta putrinya dan suami/ istri ini juga bisa dikatakan berhasil
dalam pernikahannya, hal ini sesuai dengan Kkarakteristik keberhasilan
penyesuaian pernikahan, yaitu kebahagiaan suami/ istri, mampu menghadapi
perbedaan pendapat dengan baik, kebersamaan, penyesuaian keuangan yang
baik, dan penyesuaian dengan keluarga yang baik.
B. Saran
Setelah melihat dan membaca analisis hasil penelitian dan kesimpulan yang telah
diuraikan, maka peneliti memberikan saran:
1. Kepada subyek
Untuk para pasangan suami istri diharapkan mampu melakukan
kontrol diri dengan baik, karena hal tersebut mempengaruhi keharmonisan
dan keberhasilan dalam berumah tangga.
2. Kepada peneliti lain
Bagi peneliti lain yang menginginkan penelitian ini diperlukan sebagai
sumber referensi, penggalian informasi seputar keberhasilan pernikahan dapat
mencoba metode penelitian yang lain dan mempertimbangkan kondisi subyek
dengan segala keterbatasannya. Sehingga dapat menghasilkan data yang

akurat, terpercaya, dan bermanfaat bagi semua pihak.



