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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan yang dilakukan, proses penyesuaian 

diri ayah tiri  

a. WB mampu menyesuaikan diri dengan baik, WB membuat anak 

tiri yang semula menolak menjadi menerima kehadiranya dan 

untuk menghindari permasalahan WB menyelesaikan masalah 

sesuai dengan kewajiban WB sebagai ayah pengganti. 

b. KR mampu menyesuaikan diri dengan baik, KR melaksanakan 

tugas dan kewajibannya sebagai ayah, KR berusaha memberikan 

fasilitas yang dibutuhkan anak tirinya dan KR juga membuat 

pengharapan besar kepada anak agar anak merasa punya tanggung 

jawab kepada KR. 

c. KN mampu menyesuaikan diri dengan baik, KN mampu 

mengekspresikan perasaan dan mampu mengontrol emosinya, KN 

dapat membina hubungan yang baik dengan anak maupun dengan 

istri. 

d. Dalam proses penyesuaian diri, ayah tiri yang memiliki anak 

kandung akan cenderung menimbulkan masalah dengan pasangan, 
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istri akan menjadi cemburu ketika suami memperhatikan atau 

sekedar memberikan uang kepada anak. 

e. Penyesuaian diri seorang ayah akan berhasil ketika anak dan istri 

ikut serta membantu subyek dalam menjalani proses penyesuaian. 

f. Dalam rumah tangga, adanya perkenalan pra nikah sangat 

membantu mengurangi terjadinya konflik, meskipun pasangan 

menikah bukan karena perjodohan.  

B. Saran 

Sebagai akhir dari laporan ini, akan disampaikan atau rekomendasi 

yang ditujukan untuk. 

1. Bagi ayah tiri 

a. Agar laki-laki yang menjadi ayah tiri dapat menyesuaikan 

dirinya dengan kebutuhan dan tuntutan yang dihadapinya 

dari keluarga 

b. Sebelum mengambil keputusan untuk menikah dengan 

seorang janda yang memiliki anak, akan lebih baik bila 

melakukan penyesuaian diri terlebih dahulu dengan anak-

anaknya. Penyesuaian diri yang dimaksut adalah dapat 

mengenali dan mampu mendekati anak-anak dari calon istri 

agar pada saat setelah menikah anak-anak tiri dapat menjadi 

dekat dengan ayah tiri 

digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id digilib.uinsby.ac.id



85 
 

c. Bila menjadi seorang ayah tiri maka harus dapat 

memberikan perhatian dan dukungan yang tulus ikhlas 

kepada anak-anak tiri 

d. Disarankan kepada informan dapat mengnal keluarga istri 

terlebih dahulu 

e. Disarankan kepada informan untuk mengenal kelurga 

mantan suami istri sebelum menikah agar tidak terjadi 

kebimbangan dengan cara ayah tiri membesarkan anak-

anak tirinya 

2. Bagi calon istri dari suami yang berstatus sebagai ayah tiri 

Disarankan kepada calon istri untuk dapat menjadi 

jembatan penghubung antara anak-anak dan calon ayah tiri dalam 

membangun relasi triaguler dalam keluarga 

3.  Bagi anak-anak tiri 

a. Berdasrakan hasil penelitian tidak semua ayah tiri itu jahat 

dan kejam seperti yang ada pada berita. Seorang ayah tiri 

ada pula yang baik dan tulus ikhlas memberikan perhatian 

dalam membesarkan anak-anak tirinya 

b. Pemberian dorongan dan dukungan kepada ayah tiri agar 

seorang ayah tiri dapat berperan baik dalam usahanya 

berperan menjadi seorang ayah tiri yang sesungguhnya bagi 

anak-anak tirinya 

4. Bagi masyarakat 
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Diharapkan agar masyarakat dapat menghilangkan 

pandangan buruk terhadap ayah tiri dan lebih bisa memberikan 

penilaian yang objektif  

5. Bagi penelitian selanjutnya 

a. Mengembangkan penelitian yang menyoroti dinamika 

kehidupan ayah tiri 

b. Untuk lebih mengembangkan lagi konflik yang dialami 

olah ayah tiri 
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