BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan rumusan masalah penelitian dan hasil penyajian serta analisis
data yang terkumpul tentang pengaruh faktor internal siswa terhadap daya serap
siswa dalam memahami mata pelajaran PAI di SMP AVISENA Kedungcangkring

Jabon Sidoarjo, penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1) Keadaan fisiologi siswa SMP AVISENA khususnya kelas VIII cukup baik,
karena kebanyakan siswa hanya mengalami sakit yang kategori ringan atau
tidak berbahaya, misalnya: pusing, flu, batuk, demam, maag dan lain-lain.
terbukti 0% selalu, 11,1% sering, 58,3% kadang-kadang, dan 30,6% tidak
pernah. Selain itu siswa kelas VIII tidak ada yang mengalami kecacatan indera
(penglihatan dan pendengaran) yang serius. Ada salah satu siswa yang
penglihatannya agak berkurang tetapi sudah terbantu dengan kaca mata.

2) Sesuai dengan analisis data, bahwa F, < Fupe (1,193 < 4,13), maka H, diterima
dan menolak H, sehingga dapat disimpulkan tidak ada pengaruh yang

signifikan.
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B. Saran-saran
1. Untuk Semau Pihak Sekolah
Supaya lebih mengenal karakter siswnya, sehingga pihak sekolah bisa
menyesuaikan program, waktu kegiatan belajar mengajar serta ekstrakulikuler
tanpa membebankan bagi siswanya. Apalagi kebanyakan siswanya adalah
santri.
2. Pihak Pesantren
Sebaiknya pengurus atau ketua pondok tidak terlalu banyak membuat
kegiatan sampai larut malam, sehingga santrinya bisa beristirahat dengan
kualitas yang baik dengan begitu keesokan harinya santri bisa bersekolah
dengan keadaan tubuh yang lebih segar.
3. Untuk Siswa
Siswa harus mengetahui mana kewajiban dan mana haknya, sehingga siswa
harus benar-benar bisa memanfaatkan waktu dengan baik. Selain itu diusahakn
bisa menjaga kesehatan badanya seperti menjaga pola makan, istirahat yang

cukup, olahraga, dan tidak terlalu capek.
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