
ABSTRAKSI

Ahmad Fathullah bin Ali (B432311071), Pengaruh Terapi Behavior dengan Pendekatan Reward

and Punishment terhadap Disiplin Diri Pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu Sarawak

Malaysia.

Fokus penelitian adalah (1) Bagaimanakah proses terapi behavior dengan pendekatan reward and

punishment terhadap disiplin diri pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu Sarawak Malaysia? (2)

Adakah pengaruh terapi behavior dengan pendekatan reward and punishment terhadap disiplin

diri pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu Sarawak Malaysia?

Untuk mengungkap persoalan di atas, penelitian ini menggunakan metode kuantitatif yang berguna

untuk memeriksa fakta dan data mengenai pengaruh terapi behavior dengan pendekatan

pendekatan reward and punishment terhadap disiplin diri pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu

Sarawak Malaysia. Subyek dalam penelitian ini adalah pelajar-pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu

yang tidak lulus pada tahun ajaran 2013/2014 yang berjumlah 25 orang. Metode pengumpulan data

yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan metode angket yang dianalisa menggunakan

Product Moment.

Berdasarkan dari hasil analisis data dengan menggunakan Product Moment, korelasi antara

variabel terapi behavior dengan pendekatan reward and punishment dengan variabel disiplin diri

= 0.462. setelah membandingkan dengan r tabel yaitu 0.413, maka H0 ditolak dan H1 diterima yang

artinya bahwa ada pengaruh terapi behavior dengan pendekatan reward and punishment terhadap

disiplin diri pelajar Madrasah Al-Quran Bintulu Sarawak Malaysia.

Kata Kunci : Terapi Behavior, Reward and Punishment, Disiplin Diri.
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