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ABSTRAK 

 Unggul Bagus S. Pengaruh pembiasaan shalat dhuha berjamaah dalam pembentukan 

akhlak siswa kelas VIII di SMP Islam Sidoarjo, 2014. 

 Latar belakang masalah penelitian ini adalah banyaknya fenomena yang terkait yaitu 

tentang kenakalan remaja yang pelakunya tidak lain yaitu adik-adik kita yang masih bersekolah 

di tngkat menengah pertama dan tingkat menengah atas. Factor-faktor penyebabnya-pun 

bermacam-macam salah satunya yaitu kerusakan akhlak yang disebabkan oleh kesalahan 

dalam pergaulan mereka. Oleh karena itu perlu dibentuknya fondasi yang akan memperkuat 

akhlak mereka. Banyak sekali metode dan strategi untuk membentuk fondasi akhlak yang kuat 

, salah satunya yaitu Shalat dhuha yang dilakukan berjamaah dan dilanjutkan dengan ceramah 

singkat. Diadakannya penelitian ini untuk pembentukan akhlak kelas VIII dengan merapkan 

pembiasan melaksanakan shalat dhuha  setiap pagi sebelum kegiatan belajar mengajar dimulai. 

Penelitian ini menciptakan suatu rumusan masalah sebagai berikut : 1) Bagaimana pelaksanaan 

kegiatan shalat dhuha berjamaah dalam pembentukan akhlak siswa kelas VIII di SMP Islam 

Sidoarjo, 2) Bagaimana keadaan akhlak siswa kelas VIII di SMP Sidoarjo, 3) Bagaimana 

pengaruh pembiasaan shalat dhuha berjamaah terhadap pembentukan akhlak siswa kelas VIII 

di SMP Islam Sidoarjo. Dan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) pengaruh 

pembiasaan kegiatan shalat dhuha berjamaah dalam pembentukan akhlak siswa kelas VIII di 

SMP Islam Sidoarjo, 2)Untuk mengetahui keadaan akhlak siswa kelas VIII dalam keadaan 

sehari-hari di SMP Islam Sidoarjo, 3) untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh mengikuti 

kegiatan shalat dhuha berjamaah  dalam pembentukan akhlak siswa kelas VIII di SMP Islam 

Sidoarjo. 

 Objek dari penelitian ini adalah sebuah lembaga pendidikan formal yaitu SMP Islam 

Sidoarjo. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Untuk memberikan data dan fakta 

mengenai tingkat keaktifan mengikuti kegiatan shalat dhuha berjamaah terhadap tingkat 

pembentukan akhlak siswadengan demikian data-data penelitian dapat diperoleh dari angket 

dan dokumentasi. 

 Hasil penelitian ini dapat dipaparkan sebagai berikut : 1) siswa sangat peduli untuk 

mengikuti kegiatan shalat dhuha berjamaah dan waktu diselenggarakannya pada pagi hari maka 

banyak siswa siswi yang semangat mengikuti kegiatan shalat dhuha berjamaah tersebut, 2) 

bentuk dari pembentukan akhlak dapat dinilai baik. Mereka sangat hormat dengan guru-guru 

mereka, kemudian dengan sesame teman juga berhubungan baik dan terjalin keakraban.  

 


