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Masa dewasa adalah masa peralihan dari masa remaja menuju dewasa, disana
sudah mulai banyak tugas perkembangan yang dijalankan pada usia dewasa awal,
diantaranya mulai hidup mandiri, menentukan pasangan hidup dan masih banyak
yang lain.Mengenai judul skripsi yang berkaitan dengan keputihan patologis,
wanita diharapkan dapat memperbanyak wawasannya mengenai kesehatan
reproduksi agar tidak terjadi gangguan penyakit yang menyerang alat reproduksi
khususnya wanita. Bila gangguan keputihan patologis ini terjadi secara terus
meneurus yang sulit untuk disembuhkan, akan menimbulkan stres dan
dikhawatirkan akan terjadi hambatan dalam masa perkembangan antara lain untuk
sulit bergaul dengan orang-orang yang berada di sekitarnya. Strategi Coping
adalah upaya-upaya yang dilakukan manusia untuk mengurangi tekanan yang
dapat memicu terjadinya stress yang berkepanjangan, upaya tersebut dapat
dilakukan secara internal maupun ekternal, dalam kasus ini akan menggali
bagaimana strategi coping seorang wanita dewasa awal yang memiliki ganguan
keputihan patologis.
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