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ABSTRAK

Mohammad Khair Alfikry (B53214024) Konseling Profetik dalam Menanggulangi
Penyalahgunaan Narkoba

Penelitian ini berusaha untuk menggali berbagai cara atau strategi Rasulullah SAW
menurut sejarah dari berbagai kitab tafsir dan hadist dalam menanggulangi
penyalahgunaan narkoba pada masa itu. Hal ini diharapkan akan menjadi informasi
penting yang dapat memberikan sumbangsih penanganan penyalahgunaan narkoba
menurut konteks Islam.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif deskriptif yang
berlandaskan filsafat post positivisme. Penelitian dilakukan dengan eksplorasi sejarah
pengharaman khamr/ penanggulangan penyalahgunaan narkoba yang dilakukan oleh
Rasulullah SAW yang terdapat pada berbagai kitab tafsir dan hadist serta Sirah
Nabawiyah untuk menggali strategi Rasulullah SAW dalam sejarah pengharaman
khamr pada masa itu. Kemudian hasil temuan dianalisa berdasarkan kajian pustaka
konseling profetik hingga memunculkan konsep konseling profetik yang dilakukan
oleh Rasulullah SAW dalam menanggulangi penyalahgunaan narkoba. Pada penelitian
ini, data diperoleh melalui eksplorasi dan observasi pustaka. Penyajian dan analisis data
dilakukan dengan cara deskriptif komparatif.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa terdapat 6 strategi penanggulangan narkoba
yang dilakukan Rasulullah SAW, diantaranya yaitu strategi promotif, preventif, kuratif,
rehabilitatif, represif dan spiritual. Temuan menarik dalam penelitian ini adalah adanya
strategi spiritual yang digunakan oleh Rasulullah dalam penanggulangan
penyalahgunaan narkona. Rasulullah  menghubungkan antara hal-hal yang
memabukkan dengan akidah Islam yang dibuktikan dengan larangan mendekati sholat
dalam keadaan mabuk pada Surah An-Nisa ayat 43. Disamping itu konseling profetik
dalam strategi penanggulangan narkoba lebih dominan menggunakan pendekatan
fitrah, metode penyadaran (At-Targhib wat-Tarhib), teknik bimbingan penyuluhan
serta teknik pencerdasan (Irsyadiyah), hijrah, dan penyucian diri (Tazkiyatun Nafs).

Kata Kunci: Konseling Profetik, Rasulullah SAW, Penyalahgunaan Narkoba
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“Counseling is a personal, face 10 face relationship between two people, in
with the counselor, by means of the relationship and his special
competences, provides a learning situasion in with the counselee, a normal
short of person, is helped to know himself and his present and possible
future situations. "
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The life of Holy Prophet was devoted to the purification and education of
the people. His every minute was devoted to the propagation of the Islamic
faith and practice through word and deed. In the early Makkah period, he
was seen educating his own companions and those who embraced Islam or
came into contact with him. Even when he met non-believers, he approach
was always that of an educator, a benevolent teacher, very tolerant and
sympathetic.”
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** Juliana Lisa FR dan Nengah Sutrisna W, Narkoba, Psikotropika, dan Gangguan Jiwa:
Tinjauan Kesehatan dan Hukum, (Yogyakarta: Nuha Medika, Y+ 1Y), hal. ).
" UU No. Yo Tahun ¥+ -9, Tentang Narkotika Bab | Pasal I, hal. Y.
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" Juliana Lisa FR dan Nengah Sutrisna W, Narkoba, Psikotropika, dan Gangguan Jiwa:
Tinjauan Kesehatan dan Hukum, (Yogyakarta: Nuha Medika, Y+ 1Y), hal. Y.

" Juliana Lisa FR dan Nengah Sutrisna W, Narkoba, Psikotropika, dan Gangguan Jiwa:
Tinjauan Kesehatan dan Hukum, (Yogyakarta: Nuha Medika, Y+ 1Y), hal. Y.

" Badan Narkotika Nasional, Mahasiswa & Bahaya Narkotika, (Jakarta: BNN Republik
Indonesia, Y+ Y), hal. 2-1Y,
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"' Badan Narkotika Nasional, Mahasiswa & Bahaya Narkotika, (Jakarta: BNN Republik
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Ty

iiby 3 Ul UL Jertow 13) 200t Uolrs puaze ol dxl) b as gl
Agled) 5 el g S
2 oSN 5 Al ontd OF (Ko il sl EU3 (L) R 3
U o Dleed) G (JSY) ) g Y Gl 050 g i)
M S (oAl ke (3 A &1 JSCY)
ohdedl Jsld (overpowering desire) iz né iwlid) o s3I ([
RV SIENICRUN U 2 JOS TN v (
Alexi] b 5T alaxzd) e 4 of JLSKU g oY1 (0
Jories N 3| a9 ((Psychological Dependence) Bl JISSY a
o et S sk o 3 ST e el e i
ROUNEF Y
Gepme Blb okie oldsll Jleaza) soey ey ) JSEYI

TSP olib e ) Gey S

" Masruhi Sudiro, Islam Melawan Narkoba, (Madani Pustaka), hal. Y%-YV,
*" Masruhi Sudiro, Islam Melawan Narkoba, (Madani Pustaka), hal. YV-YA,



¢

35S SOV s 05 L maidl g gl Las 13 a (ol JISY) (

N NS PR I DUCRNN | OAPNUeppy PN T QU P U WO

3%

J2aST oIkl Jantons o 2Ldndl liiall oy OF s c2olndl JSSYI(o
o ek iy 5 AL ge((Jerll) sty )l Sl el
o hemdll i e psk @l JIOY pa (el JSOY (2
S sl J5aBl ) s o) QLRI 3 a8y L ST
el moe i) AW o) asllaii) pelar¥
LS Ugas ohdodl Jlanza¥l oo Lile o &b & il
S
el (I
S3Ls Al Bl yegh sl ST e ) Ol i)l jemd ()
b S5 gy Jusdl ) Ol 5 S B SA dga fS asla) (Y

Aol 9 9Ladl jah dr ane 9 0By

** Masruhi Sudiro, Islam Melawan Narkoba, (Madani Pustaka), hal. YA-Y4,



Oof i ad el ne Gl oSSl S G S sl (Y
st ks e Bl 5 Aty ags
Jgdkl(w
YV [QONc [ PSR O [N PR FEN S PR
LA Gl @ LB by > el Gl e (Y
(i aiby o ollasY)
EWNY @
aallal) Al gl ()
A LW ezl g B el e el 5 o1 (Y
BN C
L -9 5 alendd OLs ()
o5l sk LAY Bl 5 Jarll 5l aslo) 5 ezl psill B20) (Y
Olesy) (2
st e Gan O g ol Sl sl TS el g ()

PR ARy



1

Zaw ST Ohld) et Ldames ey ol 2 OLesY)
My Ogipy =V L2 A7y sl S s oIl sl @ Bl
st S e Blan Slglies Jazt 5 coldll e 1l 2lal ol Y
5 das 5 aas 5 adlly 5 oaWsl g amgs gl wmgy e aal I 0SS
RO VRPN

;ugﬁﬁ).iwigﬁwswabb&u&
ool gl Y AW p et dle e ks iy g i

i OF Wil iy amlias OF 2l 5l alalls” lazas ol il
oAbV Aol Jhw e s cud il g cae Ogiit OlbeoY g cade
L5, Qg.ﬁ\ U elag] e dE g Wiy ald ol dsll Y

AW B, ) b e i L g il S s Il (Bl
QEPWE - VORI SN S PTUPEIUEN PERPEH U IR DI

sl Jlmza Yl g Llse ¢

Ol Jo C55 ol Jlaana ) ssu

** Juliana Lisa FR dan Nengah Sutrisna W, Narkoba, Psikotropika, dan Gangguan Jiwa:
Tinjauan Kesehatan dan Hukum, (Yogyakarta: Nuha Medika, Y+ 1Y), hal. € +-£Y,
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" Badan Narkotika Nasional, Mahasiswa & Bahaya Narkotika, (Jakarta: BNN Republik
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