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ABSTRAK 

 

Skripsi yang berjudul “Psikoterapi Shalat” (Fungsi shalat dalam Klinik 
Pengobatan Garang Arang Sidoarjo) ini merupakan hasil penelitian kualitatif yang 
bertujuan menjawab pertanyaan tentang bagaimana metode pengobatan di klinik 
terapi Garang Arang di Perum. Delta Sari Baru Jl. Delta Raya III No.3, Kec. 
Waru, Sidoarjo. Bagaimanakah metode pengobatan di klinik terapi Garang 
Arang? Bagaimanakah psikoterapi shalat di klinik terapi Garang Arang? data 
penelitian terhimpun dari wawancara langsung dengan tabib klinik terapi Garang 
Arang, pasien yang berobat di klinik terapi Garang Arang dan juga masyarakat 
sekitar di daerah tempat klinik terapi Garang Arang yang didukung  dengan data 
dokumentatif serta literatur pendukung ini dianalisis menggunakan teknik analisa 
kualitatif. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa keberadaan klinik terapi Garang 
Arang dalam dunia pengobatan alternatif yang ada di sekitar kita yang dalam 
penyembuhannya menggunakan metode pengobatan psikoterapi shalat. Ada pun 
pengobatan dan psikoterapi shalat yang digunakan dalam proses penyembuhan 
pasien di klinik terapi Garang Arang yaitu metode pengobatan herbal dan 
psikoterapi shalat. Di mana pusat pengobatan  dan penyembuhan klinik terapi 
Garang Arang yaitu shalat untuk penyembuhan penyakit fisik maupun non fisik. 

 

Kata kunci : Psikoterapi Islam, pengobatan alternatif. 

 


