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The meaning of life has a very close relationship with identity. To know
the meaning of life, human is required to know himself. Many authors who try to
pour their ideas about the meaning of life, one of which is Daniel Defoe in his
novel entittled Robinson Crusoe. He depicted the finding of one life meaning
throughout the journey of main character named Crusoe from one island to
another. This thesis focuses on Crusoe’s journey which guides him to find the
meaning of his life. The aims of this thesis is to describe the Crusoe’s figure and
the background that causes him to undertake a journey. It also describes Crusoe’s
experiences in his journey, so that he manages to formulate the value of life which
leads him to find his identity and meaning of life as a human being. Dealing with
the focus, this study uses theory of existentialism as the main theory to analyze
the decision and some stages of existence that must be passed by Crusoe in the
journey to find the identity and meaning of his life. Psychological approach is also
used to examine Crusoe’s personality, so it affects Crusoe in taking the decisions
and the result achieved. The result of this study shows that Crusoe finds his life
meaning after passing existentialism stage during his journey.
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Makna hidup mempunyai hubungan yang sangat erat dengan jatidiri.
Untuk mengetahui makna hidup, manusia dituntut untuk mengetahui dirinya
sendiri. Banyak penulis yang mencoba untuk menuangkan ide-ide mereka tentang
makna hidup, salah satunya adalah Daniel Defoe dalam novelnya yang berjudul
Robinson Crusoe. Dia menggambarkan penemuan makna hidup seseorang melalui
perjalanan tokoh utama yang bernama Crusoe dari satu pulau ke pulau lain.
Skripsi ini fokus pada perjalanan Crusoe yang menuntun dirinya untuk
menemukan  makna hidupnya. Tujuan dari skripsi ini adalah untuk
menggambarkan tokoh Crusoe dan latar belakang yang menyebabkan dirinya
melakukan sebuah perjalanan serta menggambarkan pengalaman yang dialami
oleh Crusoe dalam melakukan perjalanannya sehingga ia berhasil merumuskan
nilai kehidupan yang menuntunnya untuk menemukan jatidiri dan makna
hidupnya sebagai seorang manusia. Berhadapan dari fokus tersebut, kajian ini
menggunakan teori eksistensialisme sebagai teori utama untuk menganalisa
keputusan dan tahapan-tahapan eksistensi yang harus dilalui oleh Crusoe didalam
perjalan untuk menemukan jatidiri dan makna hidupnya. Pendekatan psikologi
juga digunakan untuk memeriksa kepribadian yang dimiliki oleh Crusoe, sehingga
hal tersebut mempengaruhi Crusoe dalam mengambil keputusan dan hasil yang
diperoleh. Hasil dari kajian ini menunjukkan bahwasanya Crusoe menemukan
makna hidupnya setelah melewati tahapan eksistensialisme selama perjalanannya.
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