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 الثاني الفصل
 الإطار النظري

  الآدب بحث الأول:مال
متعددة منها دعوة الناس إلى مأدبة )إلى  الأدب ىو يدلّ على معان

طعام( و منها تهذيب النفس و تعليمها، و منها الحديث في المجالس العامة، و 
حكمة أو  منها السلوك الحسن، و منها الكلام الحكيم الذي ينطوي على

 1.موعظة حسنة أو قول صائب

يعرف الأدب عند علماء فيما  ولكن مفهوم عن الأدب غتَ واضح، و
 يلي:

عند طو حستُ، ان لكلمة الأدب معنيتُ لستلفتُ، أحدهما الأدب بالدعتٌ الخاص  .1
و ىو الكلام الجديد الذي يحدث في نفس قارئة و سامعة لذة فنية، سواء أكان 

نثرا. و الثاني الأدب بالدعتٌ العام وىو الإنتاج العقلي الذي  ىذا الكلام شعرا أم
 يصور في الكلام و يكتب في الكتاب.

عند عبد العزيز بن لزمد الفيصال، الأدب ىو كل شعر أو نثر يؤثر في النفس و  .2
 يهذب الخلق و يدعو إلى الفضيلة و يبعد عن الرذيلة بأسلوب جميل.

     2عر و النثر الفتٍ.عند لزمد منذور، إن الأدب ىو الش .3

 

                                                           
1
 18عمر فرج ، منهاج الجديد ، في الآدب العربية )بتَوت : دار العلم للملاين، لرهول السنة. ص : .  

2
 Akhmad Muzakki, Kesustraan Arab Pengantar  Teori dan Terapan, ( Yogjakarta Ar-Ruzz), Hal. 

32-33 
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 ينقسم الأدب من حيث موضوعو إلى قسمتُ، فيما يلي:

الكلام الدنظوم، أو الدنثور الدعبّّ عنو بـاسلوب فتٍ جميل أدب إنشائي، ىو  .أ 
ما لو بـذات الإنسان الدنفعلة،  ينضح بـالعذوبة والأحاسيس. ىو كل

، تطرب مصور وموحوبـالديول والنزعــات و الغايات، شرط أن يتًجمو كلام 
 .لو النفس وترتاح

إن الأدب الـوصفـي لا يعتٌ بـجمال الطبيعـة، أو بـالدشاعـر أدب وصفي،  .ب 
رء، من فرح و حزن، الإنسانيـة من حيث ىي، ولا يهتم بــأحوال الد

 3، وولادة و موت.وسعادة و بؤس
 

 لذلك، السكولوجية الأدبية ىي أجزاء العلمية التي تنتشر بوسيلة حزانة
الأدب فيها تبتُ أسباب حركة النفس تتعلق ببعض مرتبة الأدب أو ذلك الأدب 
بنفسو و ىو ثمرة القصة من الأشخاص التي تتورط بإنتاج الأدب حتى لا يتخرج 
من ظهور سيكولوجية عن لسالفة الباطنية و كلام الغضب و الصلح و الحسنة و 

 4عملية الخيالية. الطلب أو بمثل جميع الأحدث التي تتأثر بحياة بوصل
دراسة  الدراسة الأولى من ،ح أدب النفس أربعة معتٌ كما ياليمصطل

، وىي الدراسة دراسة الابتكاريوالثاني ىو  .الدؤلفة جانب الطبيعة والسلوكية
. والدراسة دراسة النظرية والدضمونة السيكولوجية في الإنتاج الأدبيالثالثة من 

 "نقد الأدب"وفي كتاب  5.ناحية القارئدب من دراسة تأثتَ الأ الرابعة
ReneWellek, Austin warren   الأدب بأربعة  وصف الشعور معتٌ السيكولوجية

 التعريفات:

                                                           
3
 abadlah.net.www: ريتا الدنتدي في الدوقع.  

4
 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra, ( Jogjakarta; PustakaPelajar), Hal.13  

5
 Rene Wellek dan Austin Warren, Teori Kesusastraan, (Jakarta;Gramedia,2014) Hal.80. 
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 دراسة الدؤلفة جانب الطبيعة والسلوكية .أ 
وقد رأى فرويد أن الؤلف الذي يفر من حقيقة الحياة لأنو يشعر بعدم 

حياة خيالو بصناعة  ثم ،على استيفاء حاجتو وخصوصا غريزتوقدرتو 
 6الإنتاج الأدبي. وأمّا القرئيستلم إنتاجو لتدبر الحياة.

 دراسة الابتكاري .ب 
إن علمية الابتكار يحتمل على طبيقات في التأليف إنتاج الدؤلف. ابتدأ 

 ،ائج الأدبي حتى إصلاحة في إنتاجومن الدافع اللاشعور لإبراز لأنالنت
ومن معظم الدؤلفتُ أن الطبقة الأختَة في إنتاجة طبيقة الابتكار 

 7الحقيقي.
 دراسة النظرية والدضمونة السيكولوجية في الإنتاج الأدبي  .ج 

كانت السيكولوجية يطبق على أبطال قي الإنتاج الأدبي لأنو مناسب 
لشرح حالة الإبطال وطريقة الحكاية. ونظرية السيكولوجية  تزيد قدر 

حدة القدر على الدلاطحة في بوادر يكية ويفيد للمؤلف وللقارئ استاط
 8نفوس الأطال في الإنتاج الأدب.

 دراسة تأثتَ الأدب من ناحية القارئ  .د 
كان الأدب مؤسسة اجتماعية بواسلة اللغة. والإنتاج الأدبي سيكولوجية 
القارئ لأن حقيقة الأدب ترسم صورة حياة الإنسان وبوادر المجتمع الذي  

 9كان القرئ في ذلك المجتمع.
 
 

                                                           
6
Rene Wellek dan Austin Warren, Teori Kesusastraan (Jakarta;Gramedia,2012),hal.9. 

7
Rene Wellek dan Austin Warren, Teori Kesusastraan (Jakarta;Gramedia,2012),hal.9. 

 .107-106و, ومصادره, ص. شوقي ضيف, البحث الأدبي: طبيعتو, مناىجة, أصول8
 .109شوقي ضيف, البحث الأدبي: طبيعتو, مناىجة, أصولو, ومصادره, ص.9
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 علم النفس:  الثاني بحثمال
 Psycheمشتق من كلمتتُ يونانيتتُ  Psikologiعلم النفس أو سيكولوجى 

و بالتالي يكون  بمعتٌ العلم أو الدّراسة. logosبمعتٌ الروح أو العقل أو الذات، و 
علم النفس ىو دراسة الذات كما تكشف عن نفسها في الأداء و العمل و 

 10النشاط أي في السلوك.

ولكن مفهوم النفس غتَ واضح، ما ىو "النفس" لا أحد يعرفو تمام 
 الدعرفة. و تعريف علم النفس عند علماء النفس فيما يلي:

"السيكولوجية ىي علم يبحث عن سلوك  Clifford T Morganعند  .1
 الإنسان و الحيوان."

، "السيكولوجية ىي علم Edwin G BoringوHerbert S Lengefeldعند  .2
 يبحث عن حقيقة الإنسان."

، "السكولوجية ىي علم يبحث عن التفاعل الذي  Garden Murphyعند  .3
 11يعطى الدخلوق إلى ببيئتو."

بحث عن الصفة و الحقيقة و الحياة ، "السكولوجية ىي علم يPlatoعند  .4
 النفسية الإنسانية.

في  Rasionalismeو الأسلوب العقلية  Empirisعند مذىب العلوم العالم  .5
 . "السكولوجية ىي علم يبحث فيو الحس أو الطوىر الحسية."70القرن 

"السكولوجي ىي علم  Freudianismeعند مذىب السكولوجية الداخلية  .6
 سية أو غتَ الحسية أو في الحسية."يبحث عن الظوىر الح

، "السيكولوجية ىي علم يبحث عن 20في أوّل قرن  Mac Dougallعند  .7
 Human Behaviour".12سلوك الإنسان 

                                                           
10

  4. الشيخ كامل محمد محمد عويضة، علم النفس، ص: 
11

 Sarlito Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi  (Jakarta: Bulan Bintang) Hal: 4 
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ومن يدكن تعريف علم النفس بأنو العلوم الذي يدرس سلوك الإنسان أي 
أو  يصف ىذا سلوك ويحول تفستَه. يهتم علم النفس بفهم الإنسان ولزاولة تفستَ

 تعديل السلوكية.

 
 العلاقة بين الأدب و علم النفس لث:الثا بحثمال

تطورت العلاقة بتُ الأدب وعلم النفس عبّ الزمن حتى تشكل لدينا ما 
يدكن أن نطلق عليو " علم نفس الأدب " . وأما "علم نفس الأدب" فهو الذي 

العمل صور الذي يعطي يختص بدراسة شكل ومضمون العمل الأدبي : الت
الإنساني  ، والسلوكلتي يدثلها ويقدمها العمل الأدبي، الفنتازية االأدبي شكلو

وبعد ذلك دراسة كل ىذه الدواضيع في ضوء ما  الذي يصفو أي عمل أدبي.
 نعرف من اللاوعي ووظائف الشخصية. 

العلاقة بتُ علم النفس والأدب موجودة أيضا في لزتويات الدصنفات 
الأدبية الدسرحية والروايات والشعرية في العصر الحديث مليء الأدبية، لأن 

لذلك، أدب النفس بناء على الإبتدائي  13العناصر النفسية باعتبارىا مظهرا.
الافتًاضات التكوين، وىذا يعتٍ أن يتم تحليل الأعمال الأدبية في ما يتعلق 

 تنمية أدب النفسية و الجوانب النفسية للكاتب. ىناك أيضا، بعض الآراء التي
 :النفس بطيئة جدا لأن  ينتج عن الأسباب، يعتٍ 

 عن فرد فقط، لا يحدى دورة كثتَا عبّ الإفراد تبط بالبشرير  الأدب كما لو  .أ 
transindividual.حتى يعتبّ تحليلو ضيقا ،  

                                                                                                                                                               
12

 Kartini Kartono, Psikologi Umum, (Bandung: Mandar Maju) Hal 2  
13

 Albertine Minderop, Psikologi Sastra, (Jakarta, Pustaka Obor 2010), Hal:53  
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يرتبط أدب النفس بالتفكتَ، نظرياتنفسية لزدود جدا، حتى العلماء الأدبية  .ب 
 الأدب النفسى.مفهم القليل عن علم 

 بحث الدركز عن السكولوجي فقط، ولكن الحقيقة الأدبية ترك مرارا.  .ج 

قدرا الدعلمتُ الأدب لفهم الفكرة علم النفس التي يجب استعمل في الدراسة 
 14الأدبية.
 

، تُ علم النفس مع الأعمال الأدبيةكان ثلاث طرق لفهم العلاقة ب
 وىي:

 فهم العناصر النفسية الكاتب للكاتب .أ 
 فهم العناصر النفسية الذيئة الخيالية في الأدب .ب 
 15فهم العناصر النفسية القارئ. .ج 

، العلاقة بتُ علم النفس والأدب نظر إلى لزتويات من أعمال لذلك
الأدب، لأن الأدب ىو نتاج من نفس و فكر مؤلف التي ىي في حالة شبو واعية 

subconcious  ثم تصب في أشكال الوعيconciousواللاوعي لون  . بتُ الوعي
عملية خيال الدؤلف. قوة الأدب ويدكن النظر إلى قوة مؤلف أن تكشف التعبتَية 

 16النفسية اللاوعية في حقوق أعمال الأدبي.

للفن السيكولوجي يساعد في زيادة دقيقهم على الحقيقي ويشحذ مهارة 
النظر ويعطر الفرصة لبحث الاسباب التي لدا تبحث من قبل. ولكن سيكولوجي 

                                                           
14

 53-52. نفس المراجع، ص: 
15

 Albertine Minderop, Psikologi Sastra, (Jakarta, Pustaka Obor 2010), Hal:54 
16

 Suwardi Endraswara, Metodologi Penelitian Sastra, ( Jogjakarta CAPS, 2011), Hal: 96 
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بنفسو ىو استعداد التأليف. في عمل الأدب حقيقة سيكولوجي الجديد لو قيمة 
 17أرتيستيك إذان زدات العلاقة على عمل الفن.

عمل الأدب ىو حاصل من حال النفس و فكر الدؤلف الّذي كان في 
حال نصف الدستفيق بعد أن يحصل شكال واضح  يؤدي في شكل معتُ 

عملية تأليف عمل الأدب بقسيم  ،إذان قا في شكل تأليف عمل الأدب.مستفي
في  ،فكرةفي حال خيالي وحقيقيثم ينتقلإلى قسمتُ: الأول في شكل صنع ال

 18الثاني ىو كتابة عمل الأدب الّذي بصفة حقيقو من القبل في شكل الحقيقي.

عمل الأدب مرحلة جودة عند نظر سيكولوجي ىو عمل الأدب الّذي لو 
ي ولسفوظ بطن الناس بسبب حقيقة الناس ىي الّذي يستطيع أن يصور الفوض

الّذي يحقق حدثو بنفسو لأن الناس يسعى أن يستًه. الصدقة والحب والدناقف 
ثمن خارج و أحيانا  وغتَ ذلك تكون في بطن كل الشخص الّذي ينظر الأحدا

 19دراسة عن طبيعة الخدع لابد أن يأخذ في داخل النفسي. ،من داخل. لذلك
 

 (Sigmund freudسيغمون فرويد )علم النفسى ل .أ 
من ابوين يهوديتُ في  1856مايو  6ولد سيغمون فرويد في تاريح 

وفي الرابعة من عمره انتقل مع أسرتو الى مدينة فينا .  (freiber)مدينة فرايبّج 
(wina) .ىو طبيب النساوي الذي السس  20حيث نشأ ودرس الطب في الجامعة

مدرسة التحليل وعلم النفس. اشتهرت فرويد بطقنية إعادة تحديد الرغبة الجنسية 
بما في  ،بشرية فضلا عن التقنيات العلاجيةوالطاقة النحفيزية الأولية للحياة ال

                                                           
17

 Rene Wellek dan Austin Warren, Teori Kesusastraan, (Jakarta;Gramedia Pustaka utama,1995) 

Hal 108 
18

 Andre Harjana, Kritik Sastra Sebuah Pengantar ( Jakarta: Gramedia  Pustaka Utama, 1994) 

Hal.63 
19

 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra ( Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2003) Hal 79  
 .9(,ص2000, الدواجز في التحليل النفس,) مهرجان القرانة للجميع:سيغمون فرويد20



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12 
 

 
 

 ،و من التحول في العلاقة العلاجيةونظري ،ذلك استحدام حرية تكوين الجمعيات
 حلم كمصادر للنظرة الثابقة عن رغبة اللاوعي. وتفستَ الأ

كثتَ من أفكار  فرويد قد أصبحت غتَ صالحة أو قد تّم تعديلها من 
ومع التقدنً  في لرال  20" في نهاية القرن Freudiansقبل المحافضتُ الجدة. و "

الغيوب  في كثتَ من  ”psychodynamic“علم النفس بدأت تظهر العديد من 
أساليب وأفكاره لا تزال تؤثر في بعض العلوم الإنسانية والعلوم . نظرياتو

 الاجتماعية.
مون فرويد بأن العوامل التي تؤثر على العوامل الشخصية ىي غورأى سي

قياسا على العوامل الخلقية والعوامل البيئة في  ،وامل التاريخية الدضية والدعاصرةالع
 تكوين شخصية الفردية.

 
 تركيب الشخصية .1

على بعضهم  التي تميزبتُ أو حرف، لفرد تشكيلا، شخصية الفردطبيعة 
 .البعض

 ،اد )سبب الجسدية( ىي يد الشخصية لذا ثلاثة عناصر مهمةعند فرو 
 . 21)سبب لرتمعة( العلياالأنا و  ،سيكولوجية( )سبب الأنا

  (Id)  اد .أ 
اد ىو مصدر من تركبان أو الطاقة الآخرى التى  ،أصلية الشخصيةىو اد 

مثل الحجة  العليا. يتكون اد ىو من لزركات دفع البيولوجية أساسيةالأنا و  الأنا
 إلى الطعام والشراب والجنس.

اد ىو ألة الشخصية الأساسية الّتي قد تعمل قبل الصبي يتعلق بالدنيا 
الخارج. اد ىو طريقة الشخصية الّتي في الداخل لذا عوامل الطبيعة. ىذه عوامل 

                                                           
21

 Nyoman Kutha Ratna, Teori,Metode dan Teknik Penelitian Sastra (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar,2002)  Hal 62-63 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13 
 

 
 

واعتقد كذلك انو رأى نوعان من الدوافع . 22الّتي تحمل مند الدولدالطبيعة عزيزة 
أى رغبة في الحياة.  لضو الحياة الخلق ولإبداء والحب،في ىذه الدنطقة : الدوافع 

الخص بالعلاقات   (Id)على ذلك الجنب من اد   (libido)واطلق اسم الليبيدو
 23والنتاشط الجنسية أو الطاقة الجنسية والحيوية.

 ،مسيطرة في مرحلة الطفولة الدبكرةأن اد تبدو  freudولقد افتًض فرويد 
فالعزئز البدائية ىي الّتي تحرك سلوك الطفل. فالطفل الصغتَ يسعى لتحقيق 

دون  ،التي يسقطها على العالم الخارجي لذاتو ويعبّ صراحة عن دوافعو العدونية
 .24أى شعور بالأسف أو القمح ودون مراعاة لتقاليد العالم الخارجي

 
  (Ego) الأنا .ب 

ىي مرحلة النفسية ولذا عنصور الشعور التى يستطيع أو تستَ حسب 
على أساس  يأ عقل وأن يتذوق البطنية أو ظاىتَة،مبدأ الحقيقة أو الدنطقة أو الت

و مطالب الأنا  (Id)جاز التنفيذي في الفرد فهو الذي يتحكم في مطالب اد الذ
  (Superego) العليا

نا في ظيفتيو لا توجيو لاقتصاد مقنع الحاجة أو عزيزة من لأعند فرود ا
اد,ولكن يعمل بمثل الوسيلة من القيادات العزىزية الدرتبة من الشيء الواحد بحال 

ل الفحم الجائع الّتي يبحث عن الطعام لضوع الجوع . مث25البيئة في الشيء الآخر
 في نفسو.
 

 

                                                           
22

 Nyoman Kutha Ratna, Teori Metode dan Teknik Penelitian Sastra ( Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar,2002) Hal 62  
23

 312ص عبد الرحمن محمد عبسى, علم النفس في الحياة المعاصرة,) دار المعارف(, 
24
 312نفس المراجع، ص .

25
 Nyoman Kutha Ratna, Teori,Metode dan Teknik Penelitian Sastra ( Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar,2002) Hal          63  
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  (Superego) العليا الأنا .ج 
في المجتمع،  القيم الاجتماعية تعكس الشخصية التي ىو بنية العليا الأنا

بحيث  ،الأناو اد  بتُ للتوسط، والأنا العليا الأخلاقية الدطالب الناس علىتوعية و 
 غتَ ذلك.و تو سيئو ، حسن الحق والباطل يعرف أن

العليا ىو عوامل المجتمعمن الشحصية وىو نائب من الأنا رأى فرود أن 
أقمية التقليدي او رجاء المجتمع كما يفستَ الواليدين أولادهما. الدقصود بالأمر 

العليا يستطيع ان يقال  يشكال من وجود الأشياء الّتي تؤثر الأنا والنهي. إذن, 
العليا على الشخص الواحد قي تطور بعده يستطيع مثل الوالدين. بشكل الأنا 

أن يعمل بااشحص الواحد. لأنا العليا في بطن الشخص يقدر أن يقال بأنو 
طاء ويحكمون أولادىم بسبب يتكون من قسمتُ. ما ىم الذين يقولون الخ

تلك تميل أن اصبح صوت قلبهم. ماىم الذين يوافيقون ويعطيهم  ،عملهم
 26أضبحوا الأناني الخصوص لأولاد.الذادية سيميليون أن 

 
 صورة الشخصية .2

يعبّّ أن الناس لو قدرتو لديل عمل الأشياء باستحدم القوّة. القوّة  فرويد
ينقسم على قسمتُ منها الجسد و البطتُ. القوة الجسد ىي القوة التي تستخدم 

 27لقوة الجسد, ولكن القوة التي تستحدم لقوة سيكولوجي.
في تاريح الشحصية, فرويد يبتُ عن وجود القوة الدافعة والقوة التضعيط  
كتيكسيس ىو استخدم القوة البطنية التي يعمل اد للشئ الدوجوه الدعتُ ولتقنيع 
العزيزة, ولكن غتَ كتيكسيس استخدم القوة البطنية من اد التضعيط أو ردّ سوف 

لو غتَ  علياال ءالأناو  لكن الأناو  ،عزيزات غتَ الجيد. اد لو كتيكسيساد لا يظهر 
شيئ  ،أن يشكل كتيكسيسيستطيع عليا ال ءالأناو  الأناولكن  ،الكتيكسيس

                                                           
26

 Nyoman Kutha Ratna, Teori,Metode danTeknik Penelitian Sastra ( Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar,2002) Hal 62 
27

 Muhammad  Mahpur, Psikologi Sastra (Malang: UIN Pres, 2008) Hal 40. 
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الجديد لا تنقال التقنيع الحاجة غتَ مباشرة. ما زال العلاقة بأساسياسي  الدقصود
الدوضوع الدقنع الدرد ل اد. اتنقال القوة البطنية من الدوضوع الوحد إلى الدوضوع 

صورة من صورة الشخصية في نظرية فرويد. دائرة مكان الشخص المحي قد الأخر 
يتعود ويضرّ. الشخص يشعر بالخوف في وجو التوعد لأنو لا يستطيع ان يوجو 

والقلق هما الطريقة  ،فالأناني بشمل التشاؤم ،ياء فوقو ولا يدسك بلجام الأناالأش
الشخصية او صورة  الدهمة في فسيكوأناليسا وبلعب دورا مهما من التطور

القلق  ،ىي القلق الحقيقي ،لا ثلاث اقسامالشخصية. فرويد يفرق القلق ع
الأخلاقى أو شعور الدخطئ. وظيفة القلق ىي لذكر الفرد عن وجود  ،نيؤراتيك

 28الضر. حينما ظهور القلق فهي سيحامس الفرد ليعلم ما.
 

 مرحلت التطور  .3
 قسم فرويد التطور إلى ثلاثة أقسام:نت

 infantil    تيلنمرحلة اينفا . أ
مرحلة اينفاتيل الّتي مهمة شديدة لكل الشخصية. وىي يعبّ أن رضيع 

في عمر  pragenetal  لو الحياة التناسل ويصيب مرحلة الطتور التناسيل فراجينيتال
الرابع أو الخامس سنة الأول بعد الدولد. التناسل لطفل لستلف بتناسل لبليغ. 

 29فقط. Autoretic  لو الحاصل ولكن أوتتَيتيكتناسل لأطفال ليس 
 تنقسم مرحلة اينفاتيل إلى ثلاثة أقسام كما يلى:

 oral مرحلة أورال (1
ىذه الحالة الأولى تطور الشخصية لطفل لأنو بقول فرويد أن الفم ىو 
عضو أول الّذى يطعى الدقنع لرضيع. وفي ىذه الحالة برمز بشرب وعض 

                                                           
28

 Muhammad Mahpur, Psikologi Sastra (Malang: UIN Pres, 2008) Hal 40. 
29

 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra (Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2003) Hal.13 
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الرضيع ما زال متعلقا على أمو. شعور التعلق الفم لدكان الدقنع. ىذه 
 30مازال موجودا لنفس الشخصفي حياتو.

 Analمرحلة أنال  (2
ىذه الحالة ىي تقنيع الرضيع بوسيلة الخلق السريعة. مرحلة أنال يقسم 

حالة أنال الأول . ة أنال الأول وحالة أنال الأختَإلى قسمتُ: حال
ذه الحالة يحتاج نظرا جيّدا الطفل يحصل الدقنع بتضيع الأشياء. في ى

بسبب تقنيع ديفيكاسي. وحالة أنال الأختَ ىو سيطعي فيسيس إلى 
 31والديو ليكونالذدية الدقيمة.

  Phalikمرحلة فليك (3
في ىذه الحالة تكون في عمر الرابع أو الخامس وىي حالة حينما قوة 

مكان ليبيدو_ ينتقيل موضوعة من الدبر إلى القبل. في مكان القبل ىو 
 32مهم وأفضل. والطفل يلعب قبلو أو ذكره حتى يخرج الدتٌ.

 
   Laten  مرحلة لاتتُ . ب

والرجال  ،الرابع أو الخامسإلى قبل البليغ قال فرويد أن من عمر
والنساءيصيبان تطوّر فكر التناسل الدوقف. في ىذه الحالة مازال لذم ارادة التناسل 
ولكن ىدفة مانع. لآن الرجال والنساء لذم الحياء ولسطئ واختلاق في 

 33نفوسيهم.
 
 

                                                           
30

 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra  ( Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2003) Hal 

12-13 . 
31

 Muhammad Mahpur, Psikologi Sastra (Malang: UIN Pres, 2008) Hal 3 
32

 Muhammad Mahpur, Psikologi Sastra (Malang: UIN Pres, 2008) Hal 3 
33

 Nyoman Kutha Ratna, Paradigma Sosiologi Sastra ( Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2002) Hal 13-

14 
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 Genital   مرحلة جينيتالج. 
البليغ مصيب في ىدف التناسل في حياة التناسيل. الطفل في المحي الثانى 

بدأ أن لستلف من حالة اينفانتيل في ىذه الحالة يرمز يكون الإدارة ضدّ الجنس و 
وفي رأى سيكولوجية الأداب ىي العمال الفتٍ  يشكل ميل التناسل حقيقيا.

 بدون القانون الرسميّ من الدعتٌ الواحد الدوجّة.
من بيان الدذكور أن نظرة سيكولوجية الأدب ىي علم الأدب الذي 

لأدب من حيث سيكولوجية الأدب. وسيكوأنالسيس ينقسم إلى يتقرب عمل ا
ثلاثة أقسام ىي: تركيب الشخصية وصورة الشخصية وتطور الشخصية 

 ومرحلتها.
 

 وانواعه سيةينرس .ب 
ىي حب النفس وىذه الكلمة نسبة إلى أسطورة يونانية، ورد  نرسسية  

كان آية في الجمال وقد عشق نفسو عندما رأى Narcissus  وسسينرسأن فيها 
 نرسيسيةىي عاطيفة الحب في نفسو أكبّ. اصطلاح  نرسسية 34.الداءوجهو في 
بتعريف الرجال الجميل  on narcissism  فرود في كتب سيكولوجياستعمال 

يجنّد  -الذي لا تتحملو الأنا  -سية سيرأينا للتوّ أن الجرح النر  35يسمى نرجيس.
سية، سيمستخدما التمويو الأوديبي على سبيل الدثال. فالنر بعض آليات الدفاع، 

في الصور الفرويدي، لا تمثل حب الفرد ذاتو فحسب، ولكنها  تمثل أيضا 
 36عاطفة القوة الكلية.

يخصص نفس  ،بيعة على التعجب على نفسو الأكبّنرسيس ىو صفة الط
. ىذا الذي يحامسنا لاسعمال بّ نفسو. كل الشحص لو رفيع نرجيسبنفسو ويع

                                                           
34

 Sigmund Freud, Memperkenalkan Psikoanalisa, Hlm: XXXV (35) 
35

 Budi dharma & Santiko Budi, Apresiasi dan Kritik Sastra (Surabaya:UNESA) Hal,800. 
36
 76، ص: 2000بيلاغرانبّغر، النرجسية درسة نفسية، منشورات وزارةالثقافة، دمشق د .

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%B3&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
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اصبح  يةنرسيس ،إذا عدد الأكثر ،ب ويغسل شعره في كل الصباح. ولكنالثو 
تلك الدذكور كيف  .37(patalogiالتغاير على الشخصية الّتي لذا صفة فاتالاجي )

 caleg يةعلامتو الأكثر. في السياق نرسيسنرسيس يعبّ على الأشياء السلبي لأن 
جاليج أو مرشح الرءـيس يحرك  caleg يةفس. أحداث نرسيسجاليج أو اكرام الن

 38الارادة تكرم الشخص لفوز.

 Andrewصفة نرسيس يكون في كل الناس منذ الدولد, وأندريؤو مارريصان 

Morrison  يقول أن صفة نرسيس في العدد الكفي يصنع الشخص لو الظن
لو دور صحيح في  يةالدتوازان بتُ حاجتو الى علاقتو مع الشخص الأخر. نرسيس

دا عدة الشخص ليقف التعلق على أساسي الناجح الشخص ليصنع نفسو سعي
 patalogisيستطيع التغاير لو صفة فتولاجيس  ،ولكن إذا عدده أكثر لشا ينبغي

تغاير الشخصية أو اخراج الشخصيو وىي اصطلاح العم الجنس مرض السجية 
على الشحص. في ذلك الوقت كيفية الفكر وكفية فهم الحال واستطاع التعليق 

الذي يسبب ان  بشخص الأخر ليس كالعدة. الحال يصنع الشخص لو صفة
 .39اويحدد استطاع ليستطيعأن يعمل دوره في التعلق م ،يشعر و حخلق الخزن

صديق  ة لو صديق النفس القوي ولكن شعورالشخص نرسيس عد
النفس القوي يستطيع ان يدخل على صديق النفس غتَ صحيحة لأنو ينظر 
نفسو اكثر من الشخص الآخر بدون ان يقدر الشخص الأخر. ولكن حلف 

لنرسيس لو تقدير علي نفسو شعور صديق النفس القوي الشديد بأنو شحص ا
 .40أثر مع النقد الصغتَسهل الت ،الضعيف

                                                           
37

Andrew Morrison, Sham;The Underside of Narcissims, Hal 230 
38

Andrew Marisson, Sham;The Underside of  Narcissims, Hal12 
39

 Andrew Morrison, Sham;The Underside of  Narcissims,Hal 12 
40

 Budi Darma dan Santiko Budi, Apresiasi dan Kritik Sastra (Surabaya;UNESA,2003) Hal.9. 
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فيما  41وتنقسم الآراء حول التحليل النفسي النرجسية إلى ثلاثة أجزاء، 
 يلي:

 )الشهوات الجنسية(Libidinal سية ليبيدينال سي.  نر 1

الذي يؤدي إلى  ةسيسيالجنسية أو أن تفسر بنر  الشهواتسية يرتبط بسينر 
 42طبيعة الحب والذمة والذوى والشهوت الجنسية والإنفعال.

 Destruktifسية لسربّة سينر .  2

، مشغول بالتهديد جدا ةسيسي، كان الناس الذين يعانون ىذا نر سية مدمرةسينر 
من خلال وجود أشخاص آخرين من نفسو. من اجل ذلك الحفاظ على 

 43الكائن بالفور. شرف منصبو كحاكم، و انو يجب يتحطم

 سية سليمةسينر .  3

سية معالجة بشكل لصاح صحيح وأدت إلى القدرة على قبول وفيات، سينر 
والقدرة على رؤية نفسي دون يديز تقونً التي  مرتفعة أو منخفضة جدا، والقدرة 

 44على تطوير الإبداع وروح الدعابة.

الدراسة ولذلك، في ىذا الفصل يبحث الباحث عن السكولوجية في 
سية في سيكولوجية أدبيىة ىي سيطيع البحث أن يستنبط أن نظرية نر الأدبية يست

, Narcissusيسوسنرسيسمى نسبة إلى أسطورة يونانية من الرجل الجميل 

 ونرسيس ىي عاطفة الحب في نفسو أكبّ لشا ينبغي.

 

                                                           
41

 Jeremy Holmes, Narsisisme )Jogjakarta, , Pohon Sukma, 2003(, Hal: 7 
42

 Roger Kennedy, Libido, (Jogjakarta, Pohon Sukma, 2003), Hal: 8 
43

 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta, PohonSukma, 2003), Hal: 50 
44

Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta, PohonSukma, 2003), Hal;48 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%B3&action=edit&redlink=1
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 وروايته نوال السّعداوى: رابيعبحث المال
  في سجن النساءوعلاقتها برواية مذكراتيترجمة نوال السّعداوى  .1

 
بة. وولدت في يب الرواية وكاتبة الأدبية والطبكانت نوال السّعداوى كات

وكان أبوىا موظّف الددنى في وزارة  .ىقرية كفر طحلة مصر في  1931السنة 
وأمها من اسرة الطبيقة والدرتبة العليا. وكانت نوال السعداوى  ،التًبية والتعليم

 ووجدت 1949 وتدرس في مدرسة الطبّ في سنة .وذكية ماىرة جيدة طالبة
m.d  في  . ووجدت مسيطرة للصّحّة العامّة1955 سنة ة القاىرة فيفي جامع
 1966.45في سنة   (New York)نيويوركفي   (Colombia)ة كولومبياعجام

تتزوّج بشريف خطاطة ىو طبيب وكاتب الروائي. قد  1964سنة وفي 
  لغة الإلصليزية.بعض من كتب الأعمال نوال السعداوي إلى  شريف خطاطة ترجم

في وزيرة م فقدت وظيفتها  1972في السنة  كان أولادهما كتبا إبتكاريا أيضا.
في القاىرة  الصحة الصرية بسبب كتابها " الدرأة والجنس" التي نشرتها باللغة العربية

سية والدينية في بعض في بداية الستنات ومنع توزيعها من قبل السلطان السيا
كتبت نوال السعداوى ضد المحظورات والمحرمات السائدة. ومنها   ،فصول الكتاب

 46ختان الدرأة وكما ربطت الدشاكل الجنسية بالقمع السياسى والاقتصادي.
ارة امم ستشإذما نوال السعداوى م 1980-1979في حلال سنة 

لبّنمج امرأة في افريقيا والشرق الأوسط ما زلت الدعرقلات الكثتَة   PBB المجتجدة
ام قمة وىو ع ،1980وفي عام  47التي مرات بها في انشتها وىي ككتابة.

كفحت نوال من احل الدرأة الدصرية الإجتماعية   جدادىا الطويل في الكتابة،
 السادات،حد أنها سجنت في ظل نظام ىكذا وصلت الى والحرية والفكرية. 

                                                           
45

 في روية مذكرت طبيبة رئيس التحريرة
46

 Fathoni, Ahmad Atho’illah. 2007, Leksikon Sastrawan Arab Modern Biografi dan Karyanya, 
(Yogyakarta: Datamedia). Hal. 124 

47
 125:نفس الدراجع، ص 
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كانت في السجن   1981بتهمة ارتكاب جرائم " الدزعومة ضد دولة". وفي عام 
كجزء من اعتقال والإحتجاز من شخصيات   في زمن الرئس الدصر أنوار السدات

 48.على نطاق واسع من الدثقفتُ اامصرين
لكنها استمرت في الكتابة. فكتبت   رغم انها ىبتت في سجن النساء، 

كتبت بقلم   ء" ولو انها حرمت بالقلم والورقة،في سجن النساكتابها "مذكراتي 
ما من  احب السعوداء. وىذا ما فعلها في السجن لإنها اردات أن تعمل قائالحو 

وىذا يدل على انها لا يستطيع ان تفارق مع القلم  كونها في سجن النساء،
 ى.والوراقة. ويدل أيضا على انها أدبية وكتابة في معتٌ الحقيق

وىو  ،1983ى ان نوال السعداوي، نشرت كتابا لذا في عام و رو  
الكتاب الذي كتبتها عند ما كانت في السجن تحت الدوضوع " مذكراتي في 

على   represtifسجن النساء". والغرض من ذلك الدواصلة الذجمات القميعية
وفي الحتام في ىذا الكتاب وكتبت في طبيعة الحكومية الفسادة الحكومة الدصرية. 

وتصميمها على استمرار في ولساطر نشر مثل ىذه الظروف الاستبددية وحرصها 
الكتابة عما ىو الحق. ىكذا وقد واصلت نوال السعداوي جهادىا ضد الظلم 

م وىي جمعية تهت 1982جميعة تضامن الدرأة العربية في عام مند أن اساست 
 Arab Women’s Solidarity Associatioanبشؤون الدرأة في العلام العربي 

(AWSA). 
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 ملخص مذكراتي في سجن النساء .2

  
 

، جنبا إلى جنب وكانت قصة نوال خلال لزنتو في السجن مظلمة وقذرة
من الشخصيات والأفكار والخلفيات. وكان خطف بالقوة  مع لرموعة متنوعة

إلى سجن القناطر لأن الكتابة ىي صادقة عن الوضع في عهد من منزلذا واقتيد 
سياسي، وقال انو لا شيء أشرف من السجناء ال اءنسجاالأنور السادات. ك

القتل والعاىرات، منشطات. تعامل تواجو ضباط السجن أكثر أو أقل نفسو، 
لحظات من عدم اليقتُ والأسرة تركت وراءىا، وقال انو حاول تشديد، 

والدناقشة، وتعليم القراءة والكتابة، والتي لا تزال تحاول الكتابة والعثور والتعاطف، 
على معلومات حول أحدث التطورات العالم الخارجي. وجد لرموعة متنوعة من 
الفكر وأسبابو الجذرية، وصراع الحياة اليأس بشكل جيد، والتشاؤم والغضب، 

ى: فقدان الدهنة والإنسانية، استقالة، والدوت. معاناة السجناء، من بتُ أمور أخر 
والشخصية والذوية والحرية والدعايتَ. تصارع مع الحيوانات القذرة، والأطعمة غتَ 

 الصحية، والأمراض الدعدية، وضباط الغطرسة، وانتهاكات حقوق الإنسان.
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قصة تبتُ أن القلم والورقة ىو أكثر خطورة من البندقية. فضلا عن كيفية 
ي لضغوط في السجن بحيث لا يزال إنتاج تحفة. سؤال أن نكون متفائلتُ وذك

الدتبقية، إذا كانت حرية التعبتَ ىي الجريدة؟ ثم السماح يصبح السجن الدلجأ 
 الوحيد، نقلا عن واحد من تصريحاتو.

ىذا الكتاب ىو عملي جدا، مع حجم صغتَ ومباني لستلفة الرواية 
ن. اللغة الدستخدمة يفهم بشكل عام، ىذه الرواية ىي يسهل حملها في أي مكا

شيئا للقارئ العام، ولكن لا تزال ىناك بعض الكلمات الأساسية التي تجعل 
القارئ العلمانيتُ وأنا عبس يبحث عن غرض ومعتٌ ىذه الكلمات. ويوصى 

 ىذه الرواية تماما للقراءة، خاصة الطلبة الذين بدأوا في دخول عالم السياسة.
 


