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Dalam agama terdapat kegiatan-kegiatan yang mendorong manusia sehingga seseorang
dikatakan yang baik atau tidak baik. Karena sesungguhnya kegiatan-kegiatan dalam agama
itu memberikan dampak kepada moral dan kepribadian manusia jika itu dilakukan secara
terus menerus. Kegiatan-kegiatan tersebut bisa disebut sebagai aktifitas religius. Tingkah laku
manusia akan mencerminkan sikap dan kebiasaan manusia tersebut. Ketika manusia
melakukan kegiatan-kegiatan yang positif maka secara tidak langsung akan memberikan efek
yang baik pada moral yang dimiliki orang tersebut.

Dalam penelitian ini penulis menggunakan pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian
adalah santri putri PPM Al-Jihad Surabaya sebanyak 45. Teknik sampel yang digunakan
adalah Random Sampling, teknik ini digunakan karena populasi yang menjadi objek
penelitian terdiri atas tingkatan-tingkatan tahun masuk 2012-2014.

Data dikumpulkan dengan menggunakan instrumen penelitian yang dikembangkan
peneliti. Instrumen penelitian ini meliputi : Data tentang kegiatan religius diambil dengan
instrumen angket, dan untuk peningkatan diambil dengan menggunakan angket.

Metode analisis data digunakan analisis statistik SPSS versi 16, bahwa antara pengaruh
kegiatan religius dan peningkatan moral santri terdapat pengaruh. Terdapat 96,4% variabel
peningkatan moral dipengaruhi oleh variabel kegiatan religius, sisanya sebesar 3,6%
dipengaruhi oleh variabel lainnya

Berdasar pada besar pengaruh variabel kegiatan religius terhadap peningkatan moral
menandakan bahwa faktor kegiatan religius masih cukup kuat untuk memprediksi
peningkatan moral santri.
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