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 الرابع فصلال
 ومناقشتها عرض البيانات وتحليلها

 
شخصية فردوس في رواية " الإمرأة  عن البيانات الباحثة تعرضت البحث ىذا في

 ثم تصفها، أو تفسرىا ثمعند نقطة الصفر" لنوال السعدوى ) التي تّم تحديدىا وتصنيفها ( 
 .بها علاقة لذا بالنظريات التي ربطهات و تناقشها

 في رواية "الإمرأة عند نقطة الصفر" لنوال السعدوىفردوس    . أ
لنوال السعدوى.  في رواية "الإمرأة عند نقطة الصفر" الأولى يةفردوس ىي شخص

 ىي الدرأة الحقيقة والجميلة والرقيقة. الدهنة ىي الدومس.
لم يقرأ ولم يكتب، ولم يعرف من الحياة. منذ  مولدة فردوس من أب فقير فلاح.

لصحو وآخذ الزلعة لأملاىا،  الطفولة انها قد اعتادوا على حياة صعبة. وقبل طلوع الشمس
ثم تعود لتكنس تحت البهائم، وتعجن الجلة، وترصها في الشمس، وفي أيام الخبيز تعجن 

 وتخبز.
ا، قد يتعلم إلى الأزىر مصر. منذ الطفولة أنها قد تعلم القرأة والكتابة من عمه

أخد فردوس عمها إلى مصر، يعتٌ الددينة قد يتعلم العم فيها. الددينة والديها،  بعد وفاةو 
الأكثر من الناس السائرين على أقدامهم أو الركبين في الأتوبيسات والسيارات، كلهم 

عمها، ىو الشيخ لزتًم ورجل الصالح في مصر. أدخل عمها  مسرعون، كلهم يهرولون.
 الددرسة.

من قبل الرجال، قرر أن تصبح فردوس  دائماخداع و حياتها مليئة بالإثارة  رحلة
خلق تصبح فردوس الدومسا ناجحة فى  الدومس. فردوس ىي الدرأة الجميلة ومثقفة وكلها

تنفق الآلاف من أموال الشعب الجائع التى قد  أن قتل الأمير بطل اعتقادىا مصر.  بسبب
، حكم عليها بالإعدام، وقد رفضت التوقيع على على الدومسات، أخد فردوس إلى السجن

الالتماس لرئيس الدولة من أجل تخفيف الحكم عليها من الإعدام إلى السجن الدؤبد. لأنها 
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ابدا من خادمة ولذلك تناول فردوس الحريّةّ ترى كل الناس تدوت، والأفضل أن تدوت 
 الرّجال.

تحليل شخصية فردوس في رواية " الإمرأة عند نقطة الصفر" لنوال السعدوى    . ب
 على تحليل نفسي عند سيغموند فرويد

فردوس في رواية " الإمرأة عند نقطة  تحليل شخصية عن في ىذه الدناسبة ستبحث
يتضمن على ثلاثة على تحليل نفسي عند سيغموند فرويد التي  الصفر" لنوال السعدوى

و متابعة (، Super Ego( و الأنا العليا )Ego( و الأنا )Idأقسام، يعتٌ الذوية )
  :تحليلها 

 الحادثة الأولى 
 :وسة. كما ترسم في تلك الرواية لعب فردوس و لزمدين لعبة عريس وعر 

ولد صغير اسمو "محمدين" كان يقرصني تحت الماء، وينبغي داخل الخص، و " 
 1"سجعلني أرقد، وأرفع جلبابي ونلعب معا لعبة عريس وعروسة.تحت القش 

 :الروايةشهوتها نعمة. كما ترسم في تلك تشعر :  الهوية -
تنبعث من مكان فيّ لا أعرفو بالتحديد،  أشعر بلذة شديدةو "

وأغمض عينيّ، وأحاول أن أبحث عن ىذا المكان حتى أجده، 
 2 "وأدرك أنني كنت أعرفو من  قبل.

  .الدعايير الدينية، الدعايير الأخلاق أعمال فردوس تنتهك. ٔ : العلياالأنا  -
لا تأذن أن ىذا العمل في الدين الإسلام، كما قال في القرأن   .ٕ  

 :الكريم

                                                           
 ٗٔ)بيروت: دار الأدب، لرهول السنة(، ص: إمرأة عند نقطة الصفر، نوال السعداوى،   ٔ
 ٗٔنفس الدرحع، ص:ٕ 
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   "                      

                          

             " .3 

 لعب فردوس و لزمدين لعبة عريس وعروسة.:  الأنا -
 لملأنّ  كنت فردوس طفلة  الهوية، إلى  الأنا تديلفي ىذه الحادثة، :  الشرح -

 تعرف أن العمل الخطئة، تعرف فردوس أن العمل تجعل أن تشعر اللذة.
 ثة الثانيةالحاد 

 : الروايةاغتصاب فردوس لعمها. كما يرسم في 
كان يفعل ما فعلو محمدين وأكثر، لكني لم أكن أشعر بتلك اللذة الشديدة "

تنبعث من ذلك المكان المجهول والمعلوم من كياني. وأغمض عيني أحاول أن 
تفى مني أبحث عن اللذة دون جدوى. كأنما ضاع المكان، أو كأنما جزء كياني اخ

 4"إلى الأبد.
 ر شهوتها لذة.و شعيجب فردوس ال. ٔ:  الهوية  -

 :الروايةلا تشعر فردوس اللذة. كما ترسم في  .ٕ
كان يفعل ما فعلو محمدين وأكثر، لكني لم أكن أشعر " 

المجهول  بتلك اللذة الشديدة تنبعث من ذلك المكان
والمعلوم من كياني. وأغمض عيني أحاول أن أبحث عن اللذة 
دون جدوى. كأنما ضاع المكان، أو كأنما جزء كياني اختفى 

 5"مني إلى الأبد.

                                                           
 ٕالقرآن الكريم، سورة النّور:   ٖ
 ٘ٔ،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،  ٗ
 ٘ٔنفس الدرجع، ص:  ٘
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 أن يسبب الألم. الذين يجبرون على بين الرجل والدرأة الجماع. ٔ:  العليا لأنا  -
لا تأذن أن ىذا العمل في الدين المحرم ليس  بين الرجل والدرأة الجماع. ٕ

 الإسلام، كما قال في القرأن الكريم: 
  "                     

                           

             " .6 
 اغتصاب فردوس لعمها. في ىذه الحادثة فردوس معتدّى عليو.:  الأنا  -
 فردوس لأنّ الأنا العليا، أو الهوية إلى  الأنا في ىذه الحادثة، لا تديل : الشرح  -

 و تنتهكتعرف أن العمل الخطئة، كنت فردوس طفلة لم  معتدّى عليو.
لا تدكن أن ترفض عمها، لأنّ تخاف فردوس إذان  الدعايير الدينية، و أنها

     ترفضها فلا تتعلم لعمها القرأة والكتابة. 
 ثة الثاّلثالحاد 

 : الروايةتتًك فردوس بيت عمها. كما ترسم في 
قدماي تهبطان باب الشقة ثم أغلثتو خلفي بهدوء شديد. فأسرعت وفتحت " 

السلم، وظل صوتها في أذنيّ حتى وصلت نهاية السلم، وخرجت إلى الشارع. 
وسرت في الشارع كما كنت أسير كل مرة، سوى أنني ىذه المرة لم أكن ذاىبة إلى 

  7"مكان محدد.

 ادثةمع الشيخ لزمود. كما سمع فردوس المح متزوّجفردوس  ترفض .ٔ:  الهويو -
 :الروايةترسم في  كماالعم وزوجتها،

                                                           
 ٕالقرآن الكريم، سورة النّور:   ٙ
 ٖٗص: إمرأة عند نقطة الصفر، نوال السعداوى،   ٚ



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

28 
 

خالي الشيخ محمود رجل صالح، ومعاشو كبير، وليس لو أولاد، " 
وىو وحيد منذ ماتت زوجتو العام الماضي، ولو تزوج الشيخ محمود 
فردوس، لعاشت معو حياة طيبة ووجد فيها الزوجة المطيعة التي 
تخدمو وتؤنس وحدتو، فردوس كبرتيا سيدنا الشيخ، ولابد أن تتزوج، 

بقائها حتى الآن بغير زواج شيء خطر، فردوس بنت طيبة،  أدإن
ولكن أولاد الحرام كثيرون. قال العم: أنا معك. قالت زوجتو: ليس 
أمامها فرصة أحسن منو. لا تنس أن أنفا مكورا كبيرا كالكوز، وليس 
عندما ورث ولا إيراد ولا معاش، ولا يمكن أن نجد لها زوجا أفضل 

ا كلمتو في الموضوع سيوافق، ويمكنني من الشيخ محمود، لو أن
أيضا أن أطلب مهرا كبيرا، مائة جنية أو حتى مائتين إذا كان معو، و 
قال العم: إذا وافق على مائة فهذا فضل من عند الله، ويمكنني أن 

 8"أسدد الدين الذي علينا.
 9"الشيخ محمود كبير في السن عليها." . ٕ

 ولدين، والعم كما الأب يجب فردوسإلى التجب الطفلة طاعة  .ٔ : الأنا العليا -
 طاعتو.

. قد أمر في الدين الإسلام تجب الطفلة طاعة إلى الولدين، كما ٕ
 قال في القرآن الكريم:

  "                        

                        ".10 

 تتًك فردوس بيت عمها. : الأنا -
                                                           

 ٓٗ-ٜٖنفس الدرجع، ص:   ٛ
 ٜٖنفس الدرحع، ص :   ٜ

 ٗٔالقرآن الكريم، سورة لقمن:   ٓٔ
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 تزوّج معلرفض فردوس لأنّ تالهوية، إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -
 الشيخ لزمود كبير في السن عليها.

 ثة الرّابعالحاد 

 :الروايةترجع فردوس إلى بيت عمها. كما ترسم في 
 11"كان عندي ىدف واحد محدد، ىو أن أصل بيت عمي بأسرع ما يمكن.  "
 :الروايةتخاف فردوس في الشارع، كما ترسم في  . ٔ: هويةلا -

سرت فوق جسدي تتحركان نحوي ببطء شديد،  عينان فقط رأيتها"   
 12رجفة باردة كرجفة الموت، أو كرجفة الفزع حتى الموت.

 13معينا أبيت فيو.حين أقبل الليل، ولم أعرف مكانا  .ٕ
 " 14وكنت قد أرىقت وقرصني الجوع.  .ٖ

 . تصدق فردوس بالرجوع إلى بيت عمها.ٔ : الأنا العليا -
 . توافق فردوس غير مباسرة بالفكرة زوجة عمها، تدل فردوس أنٕ

 ىي طاعة إلى عمها و زوجة عامها.
 ترجع فردوس إلى بيت عمها. : الأنا  -
 لأنّ تخاف فردوس في الشارع.الهوية، إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل: الشرح  -
 ثة الخامسالحاد 

تتًك فردوس من بيت زوجها )الشيخ لزمود( إلى بيت عمها. كما ترسم في 
 15"فتركت بيتو وذىبت إلى عمي." الرواية: 

 رب زوجها. كما ترسم في الرواية:ض  تشعر فردوس الظلم لزوجها، ك:  الهوية -
                                                           

 ٘ٗ،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،   ٔٔ
 ٘ٗنفس الدرحع، ص:   ٕٔ
 ٗٗنفس الدرمع، ص:   ٖٔ
 ٗٗنفس الدرجع، ص:   ٗٔ
 ٛٗنفس الدرجع ، ص:   ٘ٔ
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حتى تورم وجهي وجسدي، فتركت بيتو ضربني مرة بكعب الخداء " 
 16"وذىبت إلى عمي.

 الشَّرْق اْلَأوْسَط تيقّن باليقين أن كل الأزواج يضربون زوجاتهم.في  . ٔ :الأنا العليا -
يعرف الرجل أن الدين يبيح ضرب الزوجة، وليس للزوجة  ". ٕ

 17"الفاضلة أن تشكو زوجها، ووجبها الطاعة الكاملة.
 من بيت زوجها )الشيخ لزمود( إلى بيت عمها. تتًك فردوس : الأنا  -
 ض رب زوجها. عند ،لأنّ  .الهويةإلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

فردوس أن الرجل الذي يعرف أن الدين معرفة كاملة كما زوجها ىو 
 الذي لا يضرب زوجتو.

 ثة السّادسالحاد 
  إلى بيت عمها. تتًك فردوس من بيت زوجها )الشيخ لزمود( ولكن لم تذىب

 18"فتركت بيتو، ولم أذىب إلى بيت عمي."كما ترسم في الرواية: 

 19. لأنّ تحت شفتو السفلى ورم كبير يتوسطو ثقب.ٔ ": الهوية -
 . وينظر دائما في صحني وأنا آكل, وإذا ما انتهيت وبقي في2

 20الصحن شيئا يأخذه ويأكلو، وىو يؤنبني على إسرافي.
يدي علبة مسحوق الصبون وسقط منها . فإذا ما أفلتت من 3

 شيء
 21على الأرض، انتقض وىو جالس وأنبني على إىمالي.

                                                           
 ٛٗنفس الدرجع ، ص:   ٙٔ
 ٛٗنفس الدرجع ، ص:   ٚٔ
 ٜٗنفس الدرجع، ص:   ٛٔ
 ٙٗنفس الدرجع، ص:   ٜٔ
 ٚٗنفس الدرجع، ص:   ٕٓ
 ٚٗنفس الدرجع، ص:   ٕٔ
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  . وإذا ما وضعت بيدي قليلا على الملعقة وأنا آخذ قطعة سمن 4
للطبخ، صاح ونبهني إلى أن علبة السمن تتناقص بسرعةأكثر من 

 22اللآزم.
 23. ضربني مرة بكعب الحذاء حتى تورم وجهي وجسدي.5
و في مرة أخرى ضربني بعصاه الغليظة حتى نزف الدم من . 6

 24"أنفي وأذني.
 الشَّرْق اْلَأوْسَط تيقّن باليقين أن كل الأزواج يضربون زوجاتهم.في  . ٔ :الأنا العليا -

يعرف الرجل أن الدين يبيح ضرب الزوجة، وليس للزوجة  "  .ٕ
 25"الفاضلة أن تشكو زوجها، ووجبها الطاعة الكاملة.

 تتًك فردوس من بيت زوجها )الشيخ لزمود( ولكن لم تذىب إلى بيت:  الأنا  -
 عمها

 مع كل شيء علىلأنّ الهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -
تتًك أن تعذّب وتبتّ أن  يشعر فردوس جعلزوجها و كل أعمل زوجها 

 من بيت زوجها.
 ثة السّابعالحاد  

 ترسم في الرواية:تلبث فردوس في بيت بيومي. كما 
وقال لي أنو يسكن في بيت من حجرتين، وأنني أستطيع أن أسكن في حجرة " 

 26"منها حتى أحصل على عمل.
 طلبة الحمايةل. ٔ:  الهوية -

                                                           
 ٚٗنفس الدرجع، ص:   ٕٕ
 ٜٗنفس الدرجع، ص:   ٖٕ
  ٜٗنفس الدرجع، ص:   ٕٗ
 ٛٗنفس الدرجع ، ص:   ٕ٘
 ٔ٘نفس الدرجع، ص:   ٕٙ
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 27"وعدتني بأن أبقى حتى تجد لى عملا." . ٕ
 الدعايير الدينية، الدعايير الأخلاق. أعمال فردوس تنتهك. ٔ : الأنا العليا -

في الدين الإسلام إذان لبث الدرأة والرجل في البيت  قد تظهر. ٕ
 وكلهما ليس المحرم فالحرام. كما قال في القرآن الكريم:

  "                   ."28   
 تلبث فردوس في بيت بيومي.:  الأنا  -
 تفكر فردوس إنها لأنّ لاالهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

العمل تعصي الدبادئ الدّينيّة و العمل ينال أن تقرب الزنى، تريد فردوس 
 تحصل على عمل كمثل يعد بيومي اليها فقط.طلبة الحماية و ل

 ثة الثاّمنالحاد 
 تريد فردوس أن تتًك من بيت بيومي. كما ترسم في الرواية:

وسأخرج اليوم لأبحث بنفسي عن  29في بيتك.لا يمكن أن أستمر في أن أعيش "  
 30"عمل.
 طلبة الحماية،اللبث لرانا،  ينبغي فردوس أن تشعر بلذة لأنّ تناول:  الهوية -

 بغير العمل.
 تفكر فردوس إنها لبث مع الرجل التي ليس المحرم لم تصدق والناس : الأنا العليا -

 بتتكلم، كما في الرواية:
 31"فأنا امرأة وأنت رجل، والناس بتتكلم. "

 تريد فردوس أن تتًك من بيت بيومي.:  الأنا  -
                                                           

 ٖ٘نفس الدرجع، ص:   ٕٚ
 ٕٖالقرآن الكريم، سورة الاسرأ:   ٕٛ
 ٖ٘،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،   ٜٕ
 ٖ٘نفس الدرجع، ص:   ٖٓ
 ٖ٘نفس الدرجع، ص:   ٖٔ
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 لّان تفكر فردوس إنهاالأنا العليا. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -
لبث مع الرجل التي ليس المحرم لم تصدق، و تعصي الدبادئ الدّينيّة 

ينكر الوعد و لم يحصل  والناس بتتكلم. تعرف فردوس أنّ بيومي أن
 بيومي على عمل إليها.

 ثة التّاسعالحاد 

 اغتصاب فردوس لبيومي وأصدقائو. كما يرسم في الرّواية : 
وأصبح يغلق عليّ باب الشقة قبل أن يخرج، وأصبحت أنام على الأرض في " 

الحجرة الأخرى. ويأتي في منتصف الليل، يشد عني الغطاء، ويصفعني، ويرقد 
وذات مرة أحسست أن جسده أثقل مما كان. وأنفاسو  لها رائحة لم أشمها فوقي. 

  32"من قبل، وفتحت عيني فرأيت فوق وجهي وجها لآخر غير وجو بيومي.
 . يجب فردوس الشعور شهوتها لذة.ٔ:  الهوية -

 لا تشعر فردوس اللذة. كما ترسم في الرواية: .2
 33"ولا رغبة و لا لذة ولا ألم ولا أي شيء. "

 أن يسبب الألم. الذين يجبرون على بين الرجل والدرأة الجماع. ٔ :الأنا العليا -
لا تأذن أن ىذا العمل في الدين بين الرجل والدرأة ليس المحرم  الجماع .2

 الإسلام، كما قال في القرأن الكريم:
  "                   

                        

                 " .34 

                                                           
 ٘٘-ٗ٘نفس الدرجع، ص:   ٕٖ

 ٗ٘نفس الدرجع، ص:   ٖٖ
 ٕالقرآن الكريم، سورة النّور:   ٖٗ
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 اغتصاب فردوس لبيومي وأصدقائو. في ىذه الحادثة فردوس معتدّى:  الأنا  -
 عليو.

 في ىذهالأنا العليا، أو الهوية إلى  الأنا ىذه الحادثة، لا تديل في : الشرح -
 الحادثة فردوس معتدّى عليو. 

 ةشر ثة عالحاد 
 :كما ترسم في الرواية تلتقي فردوس شريفة ثم تصير الدومس.  

وأصبحت تلميذة صغيرة بين يديّ شريفة، تفتح عينيّ على الحياة، وتسلط الضوء " 
وقالت لي شريفة: بيومي واتباع بيومي  35حياتي وطفولتي.على حوادث لم أرىا في 

وبعد ذلك: " ولم أكن أخرج من  36لم يعرفوا قيمتك، لأنك لم تعرفي قيمة نفسك.
البيت، بل لم أكن أخرج من حجرة النوم، بالنهار وبالليل أظل مصلوبة فوق السرير، 

 37وفي كل ساعة يدخل رجل."
 انها تريد دون أجر ينبغي شهوة عندما نتحدث عن. ٔ:  الهوية -

 تريد وقال انو كثيرا الدال رجل م ىناك. إ

  تريد عليو أنها شريفة .  دون تأثيرٖ

 شريفة أنها الدرأة القيمة. كلماتال تتأمل فردوس. ٔ : الأنا العليا -
 القيمة. ينبغي أن يكون لذا الرجال الدرأة لإحتًام. ٕ

 تصير فردوس الدومس.:  الأنا  -
 لأنّ العمل دون الشهوةالأنا العليا، إلى  الأنا ىذه الحادثة، تديلفي  : الشرح -

 .ولكن لظاىر أنها القيمة
 
 

                                                           
 ٜ٘،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،  ٖ٘
 ٜ٘نفس الدرجع، ص:   ٖٙ
 ٕٙ - ٔٙنفس الدرجع، ص:   ٖٚ
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 ثة الحادى عشرالحاد 

 تتًك فردوس  من الشقة شريفة. كما ترسم في الرواية:

عدت إلى حجرتي على أطراف أصابعي، وارتديت أول فستان وقع تحت يدي،  "
 38"وأخذت حقيبتي الصغيرة وخرجت إلى الشارع.

 نّ لبث فردوس في الشقة النظيفة،ينبغي فردوس أن تشعر بلذة لأ  : الهوية -
وتأكل فردوس تأكلين الفراخ المحشوة بالأزىر، ولبس فردوس الدلابس 

يشين في الشقة الدافئ النظيف، ولا الحرارة في ، وتعالحريرية الناعمة
 لطلب العمل.الشارع 

 تشعر فردوس أن تضح لشريفة، كما قال فوزي في الرواية: : الأنا العليا -
تضحك عليك، تكسب من ورائك، وأنت لا تأخذين شيئا  شريفة" 

 39"إلا الألم.
 تتًك فردوس  من الشقة شريفة.:  الأنا  -
 لأنّ تشعر فردوس أنالأنا العليا. إلى  الأنا تديل في ىذه الحادثة، : الشرح -

 تضح لشريفة.
 ثة الثاّنى عشرالحاد 

 رسم في الرّواية:ت اغتصاب فردوس لبوليس. كما 
ولا تظني أنني سآخذك بالمجان، فلست كغيري من  قال: سأعطيك أجرك. " 

رجال البوليس، كم تأخذين؟ ثم قال: لا تتخابثي عليّ و لا تساومي معي، وإلا 
أخذتك إلى نقطة البوليس. ثم قال: أنت مومس، وواجبي ىو أن أقبض عليك و 
على مثيلاتك لنطهر الوطن منكن ونحمي العائلات الكريمة من فسادكن. ولكني لا 

                                                           
 ٙٙنفس الدرجع، ص:   ٖٛ
 ٕٙنفس الدرجع، ص:   ٜٖ
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د أن أستخدم معك الشدة، ويمكن أن نتفاىم بهدوء، سأعطيك جنيها كاملا، ما أري
رأيك؟. وبعد ذلك حين قبل أن أخرج، وسمعت صوتو من خلفي يقول: مذا 

  40تنتظرين؟ ليس معي نقود الليلة. سأعطيك المرة القادة."
 . يجب فردوس الشعور شهوتها لذة.ٔ:  الهوية -

 مدين.. لا تشعر فردوس اللذة.،كما معٕ
 أن يسبب الألم. الذين يجبرون على بين الرجل والدرأة الجماع. ٔ: الأنا العليا -

لا تأذن أن ىذا العمل في الدين بين الرجل والدرأة ليس المحرم  الجماع .ٕ
 الإسلام، كما قال في القرأن الكريم:

  "                   

                        

                 " .41 
 اغتصاب فردوس لبوليس. في ىذه الحادثة فردوس معتدّى عليو. : الأنا  -
 في ىذهالأنا العليا، أو الهوية إلى  الأنا ىذه الحادثة، لا تديلفي  : الشرح -

الحادثة فردوس معتدّى عليو. لأنّ تخاف فردوس أن تأخذ إلى نقطة 
 البوليس. 

  ةعشر  ةثة الثاّلثالحاد  

 تصير فردوس مهنة الدومس. كما ترسم في الرواية:
مرّ من عمري ربع  قرن،  42كم من عمري مرّ قبل أن أملك نفسي وجسدي؟" 

وكنت في الخامسة والعشرين والعشرين حين أصبح لي بيت نظيف، يطل على 

                                                           
     ٛٙ-ٚٙنفس الدرجع، ص:   ٓٗ
 ٕالقرآن الكريم، سورة النّور:   ٔٗ
 ٗٚ،ص:   نقطة الصفرإمرأة عند نوال السعداوى،   ٕٗ
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شارع، وأصبح لي من يطبخ طعامي الذي أختاره، ومن ينظم لي مواعيد عملي في 
 43"الأوقات التي أحددىا، وبالشروط التي أفرضها.

 تريد اانه دون أجر ينبغي شهوة عندما نتحدث عن. ٔ:  الهوية -
 تريد وقال انو كثيرا الدال رجل م ىناك.  إ

 تريد يجب شهوة عندما نتحدث القذرة جسده لو أن . ٖ

 العملاء.فردوس  لا تتوقع. ٔ:  الأنا العليا -
. لا توافق فردوس الطلب بسهولة، حتى تناول الدساومة الأعلى، ٕ

 لظاىر أنها القيمة.
 تصير فردوس مهنة الدومس. : الأنا  -
 لأنّ، تعملها فردوسالأنا العليا. إلى  الأنا ىذه الحادثة، تديلفي  : الشرح -

 بدون الشهوة. تريد فردوس أت تعرف كل الرجل أن ىي القيمة.

 ةعشر  ةثة الرّابعالحاد  

 تطلب فردوس عملا حلال وتتًك العمل الدومس. كما ترسم في الرواية: 

وزارة أو مصلحة أو لم أترك إعلانا عن عمل دون أن أتقدم، ولم تكن ىناك من " 
وكلها تفعل فردوس، لأن تسمع فردوس رأي ضياء عن  44شركة إلا وسعيت إليها.

مهنة المومس، كما يرسم في الرّواية: " وقل: أتسخر من مهنتي أم من مهنة 
الطبيب؟. قال: من الاثنتين. قلت: وىل ىذه كتلك؟. قال: نعم، فيما عاد أن 

ترم. قلت: وأنا؟!. قال: أنت غير الطبيب يؤدي  عملو وىو يشعر أنو مح
 45محترمة."

                                                           
 ٗٚنفس الدرجع، ص:   ٖٗ
  ٛٚنفس الدرجع، ص:  ٗٗ

 ٙٚنفس الدرجع، ص:   ٘ٗ
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 . لا تظهر الذوية إلى الأنا.ٔ:  الهوية -
 القيمة أكبر من موظفات.. الدومس ٕ
 . لا تهتمّ الناس بتتكلم.ٖ

 طلب العمل حلال لمحتًمة، الناس لم تتكلم، لتنوال المجاملة. : الأنا العليا -
 الدومس.تطلب فردوس عملا حلال وتتًك العمل  : الأنا  -
 تريد فردوس لتناوللأنّ الأنا العليا. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

 المحتًمة والمجادلة.
 ةعشر  ةثة الخامسالحاد 

 مستعدّ الجماع مع ابراىيم دون الأجر. كما ترسم في الرواية: و تحب فردوس بإبراىيم

معو، أحكي لو ويحكي وفي اليوم الثالث أخذني إلى بيتو الصغير، وقضيت الليل "
 46"لي، واحتواني بجسده واحتويتو بجسدي.

 تحب فردوس بإبراىيم. مستعدّ فردوس الجماع مع ابراىيم دون الأجر.  : الهوية -
 الدعايير الدينية، الدعايير الأخلاق.  أعمال فردوس تنتهك. ٔ : الأنا العليا -

لا تأذن أن ىذا العمل في الدين الإسلام، كما قال في القرأن   .ٕ
 الكريم:

  "                     

                          

             " .47 
    تحب فردوس بإبراىيم و مستعدّ الجماع مع ابراىيم دون الأجر.  : الأنا  -

                                                           
 ٜٛنفس الدرجع، ص:   ٙٗ
 ٕالقرآن الكريم، سورة النّور:   ٚٗ
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 لأنّ  تحب فردوس بإبراىيم الهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -
 و تشعر اللذة.

 ةعشر  ةثة السّادسالحاد 

ترجع فردوي أن تصير الدومس، حين تسمع فردوس إن خطبة ابراىيم مع ابنة رئيس 
 رسم في الرّواية : تلرلس الإدارة، كما 

"  48"لم أعرف في حياتي ألما كهذا الألم. حين كنت مومسا كان ألمي أقل حدة." 
الرجال تخيّب فردوس بإبراىيم فصل أن تصير المومس. كما ترسم في الرواية:  

ن عليك الخديعة، ثم يعاقبونك لأنك مخدوعة. والرجال يفرضون عليك أن يفرضو 
تهبطي إلى الحضيض, ثم يعاقبونك لأنك ىبطت إلى الحضيض. الرجال يفرضون 
عليك الزواج، ثم يعاقبونك بالضرب والشتيمة والخدمة المستمرة. إلا أن أقل 

 49 "النساء انخداعا ىن المومسات.
 انها تريد دون أجر ينبغي شهوة عنعندما نتحدث . ٔ : الهوية -

   تريد وقال انو كثيرا الدال رجل م ىناكا   .ٕ

 تريد يجب شهوة عندما نتحدث القذرة جسده لو أن .ٖ

 . ظهر فردوس أن الدومس أفضل من القديسة الخدوعة.ٔ : الأنا العليا -
 العملاء.فردوس  لا تتوقع. ٕ
الدساومة الأعلى، لظاىر لا توافق فردوس الطلب بسهولة، حتى تناول . ٖ

 أنها القيمة.
 ترجع فردوي أن تصير الدومس. : الأنا  -
 لأنّ عند فردوس حقيقة. الأنا العلياإلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

                                                           
 ٕٜ،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،   ٛٗ
 ٖٜنفس الدرجع، ص:   ٜٗ
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 الدومس أفضل من القديسة الخدوعة. 
 ةعشر  ةثة السّابعالحاد 

 مرزوق. كما ترسم في الرواية: مستعبدت فردوس
الرجل معي أموالي. كان يأخذ القسط الأكبر، لكني كنت أرفضو. واقتسم ىذا  "

وأدركت أنني لست حرة كما تصورت، وأنني لست إلا آلة جسدية تعمل ليل نهار، 
 50"من أجل أن يثري بعض الرجال مختلف المهن ثراء فاحشا.

 لأنها يشعر جيدة ضغوط من مرزوق، ينبغي فردوس أن دون شعور:  الهوية -
 شهوتها.ا توجيو تناول

 الشعور بالأمان، لأنّ تناول فردوس الحماية من مرزوق. ينبغي فردوس:  الأنا العليا -
 كما ترسم في الرواية:

وقال لي: لكل مومس قواد يحميها من القوادين ورجال البوليس، " 
 51"وأنا الذي سأحميك.

 مرزوق. مستعبدت فردوس : الأنا   -
 في ىذهالأنا العليا، أو الهوية إلى  الأنا ة، لا تديلفي ىذه الحادث : الشرح -

 الحادثة فردوس معتدّى عليو. 
 ةعشر  ةثة الثاّمنالحاد 

 . كما ترسم في الرواية: تقتل فردوس القوّاد ) مرزوق(
وتحركت يده نحو جيبو ليخرج السكين. لكن يدي كانت أسرع من يده، " 

مرت ثانية في وأغمدت السكين في عنقو. وأخرجت السكين من عنقو، ثم أغمدتو 
 52"صدره، وأخرجتو، وأغمدتو في بطنو. في كل أجزاء جسمو، أغمدت السكين.

                                                           
   ٕٓٔ-ٔٓٔنفس الدرجع، ص:   ٓ٘
 ٜٜنفس الدرجع، ص:   ٔ٘
 ٖٓٔفس الدرجع، ص: ن  ٕ٘
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 تشعر فردوس مظغوط من مرزوق، ثم تقتل فردوس القوّاد ) مرزوق(.:  الهوية -
 كما ترسم في الرواية:

 53اقتسم ىذا الرجل معي أموالي. كان يأخذ القسط الأكبر." .1
 54فيضربني. .2
تصورت، وأنني لست إلا آلة وأدكلات أنني لست حرة كما  .3

جسدية تعمل ليل نهار، من أجل أن يثري بعض الرجال من 
 55مختلف المهن ثراء فاحشا.

 
 56وقلت )فردوس( سأخرج!. .4
 57وأمسكت الباب لأفتحو، فرفع يده عاليا وصفعني.  .5
وتحركت يده نحو جيبو ليخرج السكين. لكن يدي كانت  .6

جت السكين أسرع من يده، وأغمدت السكين في عنقو. وأخر 
من عنقو، ثم أغمدتو مرت ثانية في صدره، وأخرجتو، وأغمدتو 

 58"في بطنو. في كل أجزاء جسمو، أغمدت السكين.
 . في ىذه الحالة الدخالفة قيمة الحكم والقيّم الدّينيّة. ٔ :  الأنا العليا -

ظهر القرأن الكريم إذا كان تقتل فجزآؤه نار جهنّم. كما قال في  .ٕ
 القرآن الكريم:

                                                           
 ٔٓٔنفس الدرجع، ص:   ٖ٘
 ٔٓٔنفس الدرجع، ص:   ٗ٘
 ٕٓٔنفس الدرجع، ص:   ٘٘
 ٕٓٔنفس الدرجع، ص:   ٙ٘
 ٕٓٔنفس الدرجع، ص:   ٚ٘
 ٖٓٔنفس الدرجع، ص:   ٛ٘
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"                    

                 ."59  
 تقتل فردوس القوّاد ) مرزوق(. : الأنا -
 لأنّ تشعر فردوس مظغوطالهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرخ -

 من مرزوق، ثم تقتل فردوس القوّاد ) مرزوق(.
 ةعشر  ةسعثة التالحاد 

 تجتهد فردوس أن تقتل أمير بطل. كما ترسم في الرواية:
ورفعت يدي عاليا وأىويتها على وجهو في صفعة قوية وقلت: أتصدق أنني "

 60"أصفعك؟ إن إغماد السكين في عنقك لا يزيد على ىذه الحركة السهلة.
 ترسم في الرواية: قتل رجلا. كماقد ت أنها تصدق فردوس الأمير. ٔ  : الهوية -

أبدا أنك يمكن أن تقتلي بعوضة.  وقال: لا يمكن أن أصدق" 
قلت: قد لا أقتل بعوضة، ولكني قد أقتل رجلا. ورفعت يدي عاليا 

 61وأىويتها على وجهو في صفعة قوية.
لو: . تغضب فردوس إلى الأمير. كما ترسم فى الرواية: وقلت 2

أتصدق الآن أنني يمكن أن أقتلك؟ فأنت لست إلا بعوضة تنفق 
 62"الآلاف من أموال شعبك الجائع على المومسات.

 عمل القتل ىي العمل الفاحش..  1:  الأنا العليا -
جهنّم، كما  نار ظهر في الدين الإسلام إذا كان القتل فجزاؤه  .ٕ

 قال في القرآن الكريم:

                                                           
 ٖٜالقرآن الكريم، سورة النّساء :   ٜ٘
 ٚٓٔ،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،   ٓٙ
 ٚٓٔنفس الدرجع، ص:   ٔٙ
 ٚٓٔنفس الدرجع، ص:   ٕٙ
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"                     

               ."63    
 تجتهد فردوس أن تقتل أمير بطل. : الأنا -
 تصدق فردوس الأميرلأنّ الهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

 تغضب فردوس إلى الأمير.أنها قد تقتل رجلا، و 
 ثة العشرونالحاد 

 أخد فردوس إلى السجن، حكم عليها بالإعدام. كما ترسم في الرواية:
، وساقوني إلى السجن، وأغلقوا عليّ الأبواب والنوافذ.  وكبلوني بالحديد"  

كنت أعرف لمذا يخافون مني إلى ىذا الحد. فأنا المرأة الوحيدة التي كشفت 
 64"حقيقتهم البشعة. قد حكموا عليّ بالإعدام.النقاب عن 

 والأفضللا تعصي الدعايير الحكم. تشعر فردوس العمل تصدقا،  . ٔ : الهوية -
  أن تدوت لإجتهاد اقتقدىا. 

 والأفضل أن تدوت ولذلك تناول فردوس الحريّةّ ابدا. . ٕ
 لم تصدق، وطلب العفو إلى الأمير العمل يجب فردوس أن تعرف : الأنا العليا -

 تخفيف الحكم عليها من الإعدام إلى السجن الدؤبد.ل
 أخد فردوس إلى السجن، حكم عليها بالإعدام. : الأنا -
 لأنّ تشكر فردوس الحكمالهوية. إلى  الأنا في ىذه الحادثة، تديل : الشرح -

 الحريّةّ ابدا.إليها بالإعدام ولذلك تناول فردوس 
 
 
 

                                                           
 ٖٜالقرآن الكريم، سورة النّساء:   ٖٙ
 ٛٓٔ،ص:  إمرأة عند نقطة الصفرنوال السعداوى،   ٗٙ
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  الباحثة الجدول تحليلها، في التالية :تقدم 
 

 الشرح تحليل نفسي الحادثة النمرة
 الهوية

 (Id) 
 الأنا

(Ego) 
 الأنا العليا

(Super Ego) 

لعب فردوس و   .1
لزمدين لعبة عريس 

 وعروسة.

تشعر شهوتها 
 نعمة.

لعب فردوس و 
لزمدين لعبة 

 عريس وعروسة.

الدعايير الدينية  تنتهك
 و الأخلاق.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

اغتصاب فردوس  .2
 لعمها.

لا تشعر فردوس 
 اللذة.

اغتصاب فردوس 
لعمها. في ىذه 
الحادثة فردوس 

 معتدّى عليو.

لا تأذن أن ىذا 
العمل في الدين 

 الإسلام.

إلى  الأنالا تديل 
الأنا أو الهوية 
 العليا.

تتًك فردوس بيت  .3
 عمها.

ترفض فردوس 
متزوّج مع الشيخ 

 لزمود.

تتًك فردوس بيت 
 عمها.

تجب الطفلة طاعة 
 إلى الولدين.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

ترجع فردوس إلى  .4
 بيت عمها.

تخاف فردوس 
 في الشارع

ترجع فردوس إلى 
 بيت عمها.

تصدق فردوس 
بالرجوع إلى بيت 

 عمها.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

تتًك فردوس من  .5
بيت زوجها )الشيخ 

بيت  لزمود( إلى
 عمها.

تشعر فردوس 
 الظلم لزوجها.

تتًك فردوس من 
بيت زوجها 

)الشيخ لزمود( 
 إلى بيت عمها.

الدعايير  تنتهك
 الدينية.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

إلى  الأناتديل الدعايير  تنتهكتتًك فردوس من تشعر فردوس تتًك فردوس من  .6
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بيت زوجها )الشيخ 
لزمود( ولكن لم 
تذىب إلى بيت 

 عمها.

بيت زوجها  الظلم لزوجها.
)الشيخ لزمود( 
ولكن لم تذىب 
 إلى بيت عمها.

 الهوية. الدينية.

تلبث فردوس في  .7
 بيت بيومي.

تلبث فردوس في  طلبة الحماية.ل
 بيت بيومي.

الدعايير  تنتهك
 الدينية.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

تريد فردوس أن  .8
تتًك من بيت 

 بيومي.

ينبغي فردوس أن 
 تشعر بلذة.

تريد فردوس أن 
تتًك من بيت 

 بيومي.

الدعايير الدينية  تنتهك
 والإجتماعية.

إلى  الأناتديل 
 الأنا العليا.

اغتصاب فردوس  .9
 لبيومي وأصدقائو.

لا تشعر فردوس 
 اللذة.

اغتصاب فردوس 
لبيومي وأصدقائو. 

في ىذه الحادثة 
فردوس معتدّى 

 عليو.

لا تأذن أن ىذا 
الدين العمل في 
 الإسلام.

إلى  الأنالا تديل 
الأنا أو الهوية 
 العليا.

تلتقي فردوس  10
شريفة ثم تصير 

 الدومسات.

ينبغي فردوس أن 
 تشعر بلذة.

تصير فردوس 
 الدومسات.

 الرجال الدرأة لإحتًام
 ينبغي أن يكون لذا

 القيمة.

إلى  الأناتديل 
 الأنا العليا.

تتًك فردوس  من  11
 الشقة شريفة.

ينبغي فردوس أن 
 تشعر بلذة.

تتًك فردوس  من 
 الشقة شريفة.

تشعر فردوس أن 
 تضح لشريفة.

إلى  الأناتديل 
 الأنا العليا.

اغتصاب فردوس  12
 لبوليس.

يجب فردوس 
الشعور شهوتها 

 لذة.

اغتصاب فردوس 
لبوليس. في ىذه 

الحادثة فردوس 
 معتدّى عليو.

لا تأذن أن ىذا 
العمل في الدين 

 الإسلام.

إلى  الأنالا تديل 
الأنا أو الهوية 
 العليا.
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تصير فردوس مهنة  13
 الدومس.

يجب فردوس 
الشعور شهوتها 

 لذة.

تصير فردوس 
 مهنة الدومس.

إلى  الأناتديل  لظاىر أنها القيمة.
 الأنا العليا.

تطلب فردوس  14
عملا حلال وتتًك 

 العمل الدومس.

الدومس القيمة 
أكبر من 
 موظفات.

 

فردوس تطلب 
عملا حلال 
وتتًك العمل 

 الدومس.

لتناول المحتًمة 
 والمجادلة.

إلى  الأناتديل 
 الأنا العليا.

تحب فردوس  15
 بإبراىيم.

تحب فردوس 
 بإبراىيم.

تحب فردوس 
بإبراىيم و مستعدّ 
الجماع مع ابراىيم 

 دون الأجر.    

الدعايير  تنتهك
 الدينية.

إلى  الأناتديل 
 الهوية.

فردوي أن ترجع  16
 تصير الدومس.

ينبغي فردوس أن 
 تشعر بلذة.

ترجع فردوي أن 
 تصير الدومس

ظهر فردوس أن 
الدومس أفضل من 
 القديسة الخدوعة.

إلى  الأناتديل 
 الأنا العليا.

 مستعبدت فردوس 17
 مرزوق.

 ينبغي فردوس أن
 يشعر جيدة

 تناول، لأنها
 شهوتها.ا توجيو

 مستعبدت فردوس
 مرزوق.

الشعور  فردوسينبغي 
 بالأمان.

إلى  الأنالا تديل 
الأنا أو الهوية 
 العليا.

تقتل فردوس القوّاد  18
 ) مرزوق(.

تشعر فردوس 
مظغوط من 

 مرزوق.

تقتل فردوس 
 القوّاد ) مرزوق(.

الدعايير  تنتهك
 الدينية.

إلى  الأنا تديل
 .الهوية

تجتهد فردوس أن  19
 تقتل أمير بطل.

تغضب فردوس 
 إلى الأمير.

تجتهد فردوس أن 
 تقتل أمير بطل.

عمل القتل ىي 
 العمل الفاحش.

إلى  الأناتديل 
 الهوية
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أخد فردوس إلى  20
السجن، حكم 
 عليها بالإعدام.

تشعر فردوس 
 العمل تصدقا.

أخد فردوس إلى 
السجن، حكم 
 عليها بالإعدام.

تنتهك الدعايير 
 الحكم.

إلى  الأناتديل 
 الهوية

 


