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ABSTRAKS 

 
Siti Umi Lu’luul Jannah (B03210036), IMPLEMENTASI SULUK SUNAN 
BONANG SEBAGAI METODE KONSELING ISLAM PADA MASYARAKAT 
TUBAN. 
 

Fokus penelitian adalah (1) Bagaimana proses Konseling Islam Sunan Bonang 
dengan menggunakan metode suluk pada masyarakat Tuban? 2.Bagaimana 
mekanisme perubahan yang terjadi pada masyarakat Tuban? 

Dalam menjawab permasalahan tersebut, peneliti menggunakan metode 
penelitian Kualitatif Etnografi. Dalam pengumpulan data penulis menggunakan 
metode wawancara, observasi dan pengamatan terlibat. Disini penulis menjelaskan 
tentang bagaimana metode suluk yang dipakai oleh Sunan Bonang dalam proses 
untuk mengubah tingkah laku seseorang, dalam hal ini penulis juga melakukan 
wawancara dengan salah seorang yang mengikuti tarekat di Kabupaten Tuban.  

Pada mekanisme perubahannya bisa dilihat dari berbagai segi diantaranya dari 
segi budaya, yaitu bagaimana pada saat itu Sunan Bonang bisa sedikit demi sedikit 
memasukkan budaya Islam pada masyarakat yang sangat kental sekali dengan 
kebiasaan Hindu, dalam hal politik, beliau langsung fokus kepada target seorang 
pemimpin, yang nanti akan serta merta diikuti oleh masyarakatnya jika ia sudah 
masuk Islam, kemudian dalam hal agama, merealitakan pola pikir masyarakat 
terdahulu sehingga dari menyembah pohon dan benda yang dikeramatkan bisa 
menjadi orang Islam yang teguh.  
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