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METODOLOGI PENELITIAN

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian

Metode penelitian merupakan data ataupun informasi guna

memperoleh jawaban atas pertanyaan penelitian. Penentuan pentahapan
dan teknik yang digunakan haruslah mencerminkan relevansi dengan
fenomena penelitian yang telah diuraikan dalam konteks penelitian.

1. Pendekatan Penelitian dan Jenis Penelitian

Dalam penelitian ini peneliti menggunkan pendekatan dan jenis
penelitian kualitatif deskriptif. Istilah penelitian kualitatif menurut
Bogdan dan Taylor yang dikutip oleh Lexy J. Moleong, dalam
bukunya yang berjudul “ metode penelitian kualitatif” menyebutkan
bahwa metode penelitian kualitatif sebagai prosedur penelitian yang
mengasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari
orang-orang dan perilaku yang diamati.**

Sedangkan deskriptif bertujuan untuk melukiskan secara
sistematik fakta ata kateristik populasi tertentu atau bidang tertentu
secara factual dan cermat. Menurut dedy Mulyana metodologi
penelitian adalah proses, prinsip, dan prosedur yang digunakan untuk
mendekati problem dan mencari jawaban .* Sementara, menurut

Wardi Bahtiar metodologi merupakan seperangkat pengalaman

* Lexy J. Maleong, Metodologi Penelitian Kualitatif Edisi Revisi, (Bandung: Rosda Karya, 2009),

him. 4

> Dedy Mulyana, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: Rosdakarya, 2004), hal. 3
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tentang pencarian data yang berkenaan dengan masalah tertentu untuk
diolah, dianalisis, diambil kesimpulan dan selanjutnya dicarikan jalan
keluarnya.®® Metodologi penelitian berfungsi sebagai pedoman
filosofis dalam melakukan proses penelitian yang akan dilakukan
sebagai acuan dasar. Metodologi penelitian ini menjadi alat bagi
peneliti dalam melakukan analisis data yang ada sehingga dapat
menarik kesimpulan.

Peneliti memilih metode kualitatif ~— karena dalam penelitian
skripsi bertujuan untuk mendeskripsikan atau memberi gambaran
yang secermat mungkin mengenai materi dakwah pada novel religi
bestseller di Indonesia periode 2013.

B. Obyek Penelitian

Untuk menghindari meluasnya permasalahan yang akan
timbul dari judul skripsi ini maka perlu adanya pemilihan tema
novel. Didalam novel religi terdapat banyak sekali novel yang
keluar bernuansa islami. Maka dari itu peneliti hanya menggunakan
penulis terkenal dan novel religi best seller di Indonesia periode
2013. Jadi penelitian ini dibatasi hanya pada novel best seller religi
periode 2013 di indonesia.

Untuk keperluan tersebut, sebelum menentukan sampel
penelitian, peneliti melakukan pemilihan tema pada novel-novel

yang akan diteliti. Pemilihan dari novel tersebut sebagai berikut:

* Wardi Bahtiar, Metodologi Penelitian Ilmu Dakwabh, (Jakarta: Logos, 1997), hal. 1
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Table 3.1
Karya Asma Nadia

No. Novel Terbit
1. | Assalamualaikum, Beijing? Januari 2013
2.| Catatan Hati Ibunda Cet. | September 2013
Cet. Il Oktober 2013
Cet. 111 Desember 2013
Table 3.2
Karya Darwis Tere Liye
No. Novel Terbit
1.| Bidadari-bidadari Surga Cet. XIII Februari 2013
2.| Moga Bunda di Sayang Allah Cet. XVI Februari 2013
Cet. XVII April 2013
Cet. XVIII Agustus 2013
Cet. XIX Agustus 2013
3.| Hafalan Sholat Delisa Cet. XII Mei 2013
4. Kau, Aku dan Sepucuk Angpau | Cet. V Juli 2013
Merah
5.| Negri Para Bedebah Cet. IV Mei 2013
6. | Eliana serial anak-anak mamak | Cet. Il Februari 2013
Cet. IV Desember 2013
7.| Amelia serial anak-anak mamak | Cet. | Oktober 2013
Cet. Il Desember 2013
8. | Negri diujung Tanduk April 2013
Table 3.3
Karya Habiburahman EI Shirazy
No. Novel Terbit
1.| Cinta Suci Zahrana Cet. XII November 2013
Table 3.4
Karya Hanun Salsabila Rais DKK.
No. Novel Terbit
1.| 99 Cahaya di Langit Eropa Cet. X1 Februari 2013
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Cet. XII Oktober 2013
Cet. X1l November 2013
Cet. X1V Desember 2013

Table 3.5
Karya A. Fuadi

No. Novel Terbit

1.| Rantau 1 Muara Mei 2013

Table 3.6
Karya Arumi E.

No. Novel Terbit
1.| Tahajud Cinta Di Kota New | 2013
York
Table 3.7
Karya M. Ardiansyah
No. Novel Terbit
1.| Dream Angel: Catatan Kecil | 2013
Felisya
Table 3.8
llana Tan
No. Novel Terbit
1.| Seasons to Remember Januari 2013
Table 3.9

Karya Widuri R. Al Fath

No. Novel Terbit
2.| Menara Cinta “ Istikharah Cinta | 2013
Zalfa
Table 3.10
Ustd. Jefri Al Bukhari
No. | Novel Terbit
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1.‘ Untaian Hikmah Untukmu ‘ Mei 2013

Table 3.11
Rantau Anggun & Binta Al Mamba

No. Novel Terbit

1.| Teaterikal Hati 2013

a.

Dari pemilihan yang telah dilakukan peneliti memilih
beberapa novel dari berbagai novel best seller religi di Indonesia

periode 2013 peneliti memilih dengan alasanya

Assalamualaikum Beijing

Novel ini dikategorikan bestnasional beberapa kali dicetak
hingga tahun ini, bahkan sekarang masih beredar di Toko buku.
Selain itu dalam penerbitan 3 bulan novel ini diperebutkan tiga
produser Indonesia ternama. Karya Asma Nadia tersebut di
adaptasi ke Film layar lebar .
Catatan Hati lIbunda

Selain Assalamualaikum Beijing karya Asma yang satu ini
termasuk kategori bestseller karena pada novel ini sudah dicetak
beberapa kali. Novel yang menginspirasi para ibu, novel edisi
revisi plus kisah haru La Tahzan for Mothers.
Moga Bunda di Sayang Allah
Karya Tereliye, termasuk karya bestseller karena penerbitanya

beberapa kali dicetak ulang. Selain itu juga kisah perjuangan
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seorang bunda ini dijadikan film dari produser Rocky Soraya dan
sutradara Jose Poernomo oleh Soraya Interecine Films
Hafalan Sholat Delisa
Pada novel ini mengisahkan anak berusia 6 tahun karena
kekusyukanya dalam bacaan sholat ketika ujian prkatik. Novel
bestseller ini juga dicetak tidak hanya satu kali saja. Novel ini
masih beredar di rak-rak toko buku yang tersebar di Indonesia.
Selain itu novel karya Tereliye ini difilmkan pada tahun 2008 dan
sangat diminati.
99 Cahaya di Langit Eropa

Menuerut B.J. Habibie (mantan presiden RI) berkomentar “
novel perjalanan ini menunjukan bahwa kebudayaan dan teknologi
selalu berjalan berdampingan, saling mengisi, menentukan masa
depan suatu peradaban. Sedangkan Menurut Najwa Sihab (jurnalis
dan host program Mata Najwa, MetroTV) “pengalaman hanun
sebagai jurnalis membuat novel perjalanan sekaligus sejarah ini
mengalir lincah dan indah. Kehidupanya diluar negri dan interaksi
dengan realitas sekulerisme membuatnya mampu bertutur dan
berfikir ‘out of the box’ tanpa mengurangi esensi islam sebagai
rahmatan lilalamin”. Novel tersebut yang telah dicetak ulang
sebanyak 27 kali tersebut pun sudah diangkat menjadi sebuah film
dengan judul serupa. disutradarai Guntur Soeharjono produksi

maxima pictures.
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f. Cinta Suci Zahrana
Novel pembangun jiwa dari sastrawan peraih penghargaan
“Sastra Nusantara” tingkat Asia Tenggara. Novel ini mega Best
seller National banyak dibeli karena membangun jiwa. Karya
Habiburrahman ini beberapa kali dicetak ulang. Selain laris
penjualan novel “cinta suci Zahrana” diadaptasi menjadi film
dengan judul yang sama.

g. Tahajud Cinta Di Kota New York

Dari sekian banyak novel yang terbit di tahun 2013 peneliti
memilih novel-novel yang diatas. Dengan alasan bahwa novel-
novel tersebut sudah memenuhi target yang dipilih oleh peneliti
untuk diteliti apakah ada materi dakwah dalam novel . Novel-novel
tersebut best seller religi dengan penjualannya yang fantastis di
tahun terbitannya hingga sekarang masih beredar di rak rak toko
buku penuh sesak berjejer rapi. Dan tak kalah menariknya kisah
novel tersebut telah difilmkan dan ada beberapa yang akan diproses
kisah novel tersebut dijadikan film layar lebar oleh produser
terkenal yang sudah punya nama didunia perfilman. Maka dari itu

peneliti memilih novel-novel yang telah disebutkan diatas.

C. Sumber Data
Data yang digunakan penelitian ini terdiri atas data primer dan data
sekunder.

1. Data Primer
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Data primer dalam penelitian ini berupa novel-novel Religi
Bestseller di Indonesia periode 2013 dan penulis terkenal. Observasi
dari novel bestseller terbit 2013, penulis terkenal di Indonesia.

2. Data Sekunder

Data sekunder dalam penelitian ini berupa tinjauan-tinjauan
pustaka yang mendukung teori dan informasi analisis data. Data
sekunder yang digunakan untuk mendukung teori dan informasi yang
didapat dari buku-buku dan juga jurnal maupun artikel dari internet

D. Teknik Pengumpulan Data
Data yang diperoleh dari hasil observasi dikumpulkan dan disusun
secara deskriptif dan untuk menjelaskan tema penelitian, pengumpulan
data dapat dilakukan dalam berbagai setting, berbagai sumber, berbagai
cara, bila dilihat dari sumber datanya, maka pengumpulan data dapat
menggunkan sumber primer dan sumber sekunder.
1. Observasi

Observasi atau pengamatan secara luas berarti setiap kegiatan
untuk melakukan pengukuran. Akan tetapi observasi atau pengamatan
disini diartikan lebih sempit yaitu pengamatan dengan menggunakan
indra penglihatan yang berarti tidak mengajukan pertanyaan-
pertanyaan.*’

Observasi atau pengamatan peneliti saat melakukan kunjungan ke

Gramedia/ toko buku di JIn. A. Yani Royal Plaza Lt.2 . Peneliti

* Irwan Soehartono, Metodologi Penelitian Sosial, (Bandung: Rosdakarya, 1999), hal.69
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melakukan pencarian novel-novel yang bertuliskan best seller atau
novel religi di rak-rak toko buku tersebut. Dalam hal-hal yang hendak
diamati, peneliti melakukan pencarian novel yang dipermasalahkan
dan tujuan penelitian dan masa terbitnya di tahun 2013 maupun yang
sudah terbit lebih lama namun diterbitkan oleh gramedia maupun
penerbit ditahun tersebut. Dari kunjungan peneliti ke toko buku
peneliti mencatat semua yang dihasilkan dari pencarian peneliti.
Kemudia dari hasil observasi kemudian peneliti catat dan dianalisa.
Peneliti hanya mengamati novel yang disana dan mecatat serta
meringkasnya untuk dianalisa apa saja dan materi dakwah novel-novel
religi best seller yang akan diteliti pada novel yang dituju.
Dokumentasi

Dokumentasi merupakan teknik pengumpulan data yang tidak
langsung ditujukan pada subjek penelitian. Dokumen yang diteliti
dapat berupa berbagai macam, tidak hanya dokumentasi resmi.*®
Dokumentasi bisa berbentuk tulisan, gambar, karya-karya momental
seseorang atau artikel di internet. Dalam hal ini peneliti menggunakan
novel yang telah dipilih dengan novel best seller religi di Indonesia
periode 2013 sebagai dokumen untuk dianalisa. Disamping itu juga
peneliti menggunkan dokumen-dokumen lain yang berkaitan dengan

novel.

* Ibid hal. 70
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Dokumentasi pada penelitian ini hasil dari observasi kemudian
didokumetasikan pada obyek yang diteliti. Peneliti memotret hasil
observasi melalui media foto, artikel, informasi yang berkaitan dengan
tema penelitian tersebut.

E. Tahap-tahap Penelitian

Penelitian ini mempunyai beberapa tahap antara lain: penelitian awal
yang saya mulai untuk pertama kalinya dengan tujuan untuk mengetahui
novel yang akan diteliti. Setelah penelitian awal dan mengetahui gambaran
novel yang diteliti, langkah berikutnya adalah melakukan penelitian dan
menganalisis novel. Sedangkan langkah yang terakhir adalah penelitian
lanjutan untuk menggali data lebih dalam lagi.

Dalam penelitian ini peneliti uraikan tahap-tahap persiapan pencarian
data.
1. Usulan Penelitian

Langkah awal yang peneliti Ikukan adalah menajukan judul kepada
Ketua Jurusan Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Ampel
Surabaya yang disertai gambaran fenomena sosial dan rumusan-
rumusan masalah yang menjadi acuan judul penelitian ini. Dengan
berbagai pertimbangan dan banyak revisi dari Ketua Jurusan akhirnya
peneliti mendapat suratketerangan yang akan disampaikan dosen
pembimbing untuk melanjutkan penelitian. Oleh dosen pembimbing

peneliti di beri pengarahan untuk menyusun proposal penelitian.
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2. Menentukan dasar di penelitian ini sekaligus membuat rumusan
penelitian dengan mempertimbangkan penelitian.

3. Menentukan metode pengolahan data dengan menggunakan
pendekatan dan jenis penelitian kualitatif deskriptif

4. Kilasifikasi data pada tahapan ini dilakukan dengan memeriksa data
baik kelengkapan, materi yang terkandung dalam novel-novel yang
dipakai serta interpretasi yang ada dan relevansinya dengan tema
persoalan. Kemudian diproses berdasarkan prosedur analisis data dari
temuan ini peneliti mengkonfirmasikanya dengan beberapa teori yang
relevan.

5. Kesimpulan, tahapan ini adalah merupakan tahapan terkait dari
komplitnya penelitian. Pada tahapan ini peneliti yang sendirinya
menyimpulkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan.

F. Teknik Analisa Data

Analisa data adalah proses mencari dan menyusun secara
sistematis data yang diperoleh dari observasi dan dokumentasi, dengan
cara mengorganisasikan data ke dalam kategori, menjabarkan dalam unit,
menyusun kedalam pola, memilih mana yang penting dan yang akan
dipelajari, dan membuat kesimpulan sehingga mudah dipahami oleh diri
sendiri maupun orang lain.

Analisis data kualitatif adalah bersifat induktif, yaitu suatu analisis
berdasarkan data yang diperoleh, selanjtnya dikembangkan menjadi

hipotesis. Berdasarkan hipotesis yang dirumuskan berdasarkan data
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terebut, selanjutnya dicarikan data lagi berulang-ulang sehingga

selanjutnya dapat disimpulkan apakah hipotesis tersebut diterima atau

dotolak berdasarkan data yang terkumpul. Bila berdasarkan data tersebut,
selanjutnya dicarikan data berulang-ulang dengan teknik trianggulasi,
ternyata hipotesis diterima, maka hipotesis terebut berkembang menjadi
teori.*

Langkah-langkah yang dilakukan untuk menganalisis data oada
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Pencarian tema yang sesuai dengan penelitian yang dimaksud pada
novel religi bestseller di Indonesia periode 2013. Setelah mengetahui
apasaja novel yang akan dianalisis maka peneliti melakukan teknik
selanjutnya.

2. Membaca secara cermat novel religi bestseller di Indonesia periode
2013. Untuk meninjau penggunaan kata atau transisi dalam novel-
novel tersebut

3. Mengidentifikasi kandungan materi dakwah dalam novel-novel
tersebut. Dalam mengidentifikasi penggunaan pada isi materi dakwah
peneliti menggunakan koding pada setiap sub-bab novel yang
berkaitan dengan materi dakwah meliputi masalah akidah, masalah
muamalah, masalah syariah dan masalah khlak.

4. Melakukan analisis terhadap deskrpsi dalam novel-novel religi di

Indonesia peride 2013.

9 Sugiono, Memahami Penelitian Kualitatif, (Bandung: Alfabeta, 2012),him. 89

45



5. Mengelompokan kandungan materi dakwah pada masing masing
deskripsi masalah yang terkait.

6. Menyajikan hasil analisis materi dakwah yang sudah di kelompokan
pada masing-masing deskripsi.

7. Menyimpilkan hasil analisis kandungan materi dakwah pada novel-

novel tersebut.

G. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data

Merupakan factor yang menentukan dalam penelitian kualitatif.
Tiga pokok persoalan yang dibahas ialah alasan dan acuan, criteria, dan
teknik pemeriksaan keabsahan data. Pemeriksaan keabsahan data
didasarkan atas criteria tertentu. Kriteria itu terdiri atas derajat
kepercayaan (Kredibilitas), keteralihakn, kebergantungan, dan kepastian.

Masing-masing kriteria tersebut menggunakan teknik pemeriksaan
sendiri-sendiri. Kriteria derajat kepercayaan pemeriksaan datanya
dilakukan dengan teknik perpanjangan keikut sertaan, ketekunan,
pengamatan, trianggulasi, pengecekan anggota. Kriteria kebergantungan
dan kepastian pemeriksaan dilakukan dengan teknik auditing. Masing-
maing teknik tersebut diurikan prinip dan cara pemanfaatnya.>

Adapun penerapanya dalam prkatek adalah bahwa untuk
memenuhi nilai keberanan penelitian yang berkaitan dengan novel yang
analisis. Maka hasil penelitian ini harus dipercaya oleh semua pembaca

secara kritis maka beberapa teknik yang diajukan dalam hal ini peneliti

>0 Lexy J. Maleong, metodologi Penelitian Kualitatif edisi Revisi, (bandung: rosdakarya, 2009)him.

334
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melakukan perpanjangan penelitian, mengobservasi dan menganalisis
novel tidak hanya satu kali tetapi peneliti melakukan berulang kali. Hal ini
peneliti lakukan dengan tujuan untuk memperoleh data yang benar, oleh
karena itu perlu diadakan ceking data sampai mendapatkan data yang
benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah. Selanjutnya harus
dilakukan pengamatan secara terus menerus termasuk kegiatan
pengecekan data pada novel dan data lain yang penting. Dan kemudian
data yang benar tersebut dilakukan tringulasi. Kebenaran data juga bisa
diuji melalui diskusi teman-teman sejawat, diskusi ini disamping sebagai
koreksi terhadap kebenaran data yang merupakan hasil dari intepretasi
terhadap intepretasi tersebut. Kemudaian dilakukan analisis, pengecekan
atau cakupan referensi. Untuk mengetahui kriteria bahwa hasil penelitian
yang berkaitan dengan analisis novel yang dilihat sebagai realitas subjektif

dari perspektif.
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