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ARTtr BANTUAN SIII KTIADIJAJI DAIAI{

PERJUANGAN RASU TUII.AII

A . BTDANe PI{rstrK ( l^a,sluturA}I)

Aklhat darf serran NabL lrang sernakln harl- sema-

kln gtjgih, telah meny,ebabkan kaum rnrsrykin mengamhll

suatu keButarsan untark mengerahkan segenaB tenaga guna

memerangi Islam, menge,jar-nge$ar para penelukrya dan

melancarka[ berbagall bentuk penylksaan, penganJ,ayaan dan

pengtrf,ne&Ilr SemenJak bel-Lau secaTa terue terang merqrata-

kan kesesatan nagamart yang dtwarleL o 1eh kaumrqra dari

nenek moJraIIB mereka; maka mel"edaklah kemarahan orang,

diseLuruh kota Mekkah. Sepuluh tahun J-amar11ra kaum musll'm-

ln df,pandang oebagai kaum pembangkang yang memberontak,

Soncanlatr bumf yang mereka lnJak d"an kota suci- Mekkah

berubah menJadl. tempat yang ha}al bagi penbunuhan kaum

muslimln, perampokan harta kelr.ayaan mereka dan pencemaran

kehormatan wanlta keluarga mereka. 1

Dart hart keharl penganiayaan kaum Quraley

eemakin bertamlalr keJam, penderttaan para penglikutnya

bertambab hebat, dan eelunrh kota telalr bangklt memrsuhli

mereka. Rasulullalr amat; sed"ih meLihat murit-murltnya yang

1' lruhammad
l'luhammad Tha.hlr,

AI Ghazaliy alih bahasa Abu laila
9.p-r-Q!!, halaman 1i79,

dan



malang, perJuangannya yang memenatkan melawan

perlyembah berhala membuat beliau berd'uka elta.

s*

orang Arab
2

mengalaml"

Tasir,
naungaan

seorang

ayah dan

dibawa

kermrdl-

men-

1ewat.

Salah seorang dl-antara mereka yang

penylksaan beratr dan ke'jam ltu la1ah Ammar bin

seorang ntaula (bekas budak J,?ang hldup d1 bawah

bekas tuanrSra) Banl Ma]rhzum. Ia terrnasuk Salah

lrang paIl,ng dln.l memeluk Agama Islanr bersama

Ibur6ra. Mereka dlseret, o leh kaum urusrXrlkln,

ketenga.h padang pasf;r J'nang sedang panas-pananJra'

an dLelksa dengan ke;iam. Sada saat mereka sed.ang

d.erita ssksaan yang luar- blasa itu, Raeu"lullah

Kepada nrereka beliaui berkata 3

ttllal keluarga Yaslr, ta.bahlalt !l Allah telah il€r-
JanJikan suiga bagt kaltran.rl

Dalam penylksaan itu Yasl.r tewas, rlarl ketlka

1s'brtnya yang bernama Sammiyalr melihat suami4ya menlng-

gal, la memaki-maki Abu Jahal. fanpa ampun lagi ol-eh Abu

Jahl wanlta ltu d.itusuk Jantungnya dengan tomak, hlngga

mati dl oamplng suami-rqYa.

sebelum Yaslr tewas, beliau bukan haqya dtjemrr

melalnkan d.ltel-etitangkan d-1. a'bas paclang pasl-r nrenghadap

terLlt rnataharjir kadang-kadang cladarrya dltlnrllh dengan

batu besar yang satrgat panas, bahkan benrlang-ulang

2' Syed Amlr AJJ, 9Pr9$$, halaman 176.
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dltengge]-amkan kedalan kubangan' kaun yang merqfrlksanfa

menganeam 3

nEngkau tJ:dak a]<an kamf. tinggg4an sebelum eng\?u
memEl<I-maktr Ivitrhammad, at.ar.l seUelum engkau meunrJl-
rmlifi kebalkan berhala-berhala Lat. Vzza,tt '

Untrrk merryr'elama$kan nyawar\ya, Ammar terpaksa

merurut$. permlntaan mereka. Setelah mereka pergl, rAnmar

segera meneriui Rasulullah saw sambil menangl-s, Bel"iau

bertarqra I sKenapa engkau menangls ? tr rAmmar menJawab 3

ItIa RaSUlUIIah ....o.o. kabar'tmfuk.rr RAgul Allah ber-

tanya 1agt. : rfBagalmana hatimu ? rr rAmmar menJawab 3

nEatlku tentram karena lman.n

Begltu juga dengan nasl.b s.eorang tnrdak la3-nrryra

yaltu BfLa1 bln Rabbalr, beliau termaeuk salah seorang

kaum musllmin yang mengalami sLksaan berat dan keJann da-

3I penduduk Mekkatr. Ia dSJenmr dl atas paslr pada waktu

t;engalr harf yang sedang panae-panasnya, dengan perut dan

punggung yang dlbaLlk-hallk sedemiklan rupa d.an pad.a

dadar\ya telah dtrtlndtrhkan sebuah batu beear yang panae:

Kepadanfa'haum musrylkl,n berkata : ttEngaku akan tetap

d.alam keadaan begtrtra hlngga ina-tfr kecualL Jika engkau

mau meng&1iiJfi,aff Muharnmad dan bersedla merSrembah trattadan

llzaa.rt terhadap ancaman maut Ltu Bilal harqpa mengulang-

' 
' Mrhemmad

Muhammad thahLr,
AL Ghazal-i allh balrasa Abu IaLla dan
p.p,s!, halanra,n 182-184.
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u.lang ueapan ; nAhad .).c Ahad ..oo1

Ial.n halnya d.engan flah$ I{uhanrmad, J-ewat pamannJra'"

Abu [halrb Atla]r swt tetap mellndungl kese]-amatan Raffr'l-

nya, KetJ.ka Abu fhalib melthat tlndakan kaum rmrsrXrlktln

Quratsy Eecara keJam nerlylksa dan menganlaya kaum mnslim

tt'n, ta rnengaJak semua orang Bani HasX'lm dan Bant Abdu1

Muthallb supaya bersama-sama memberl perlLndungan kepad'a

Muhammad. Bo.wo AJakan Abu [hallb itu terbuktt mend'apat

Ealrbutan baLk eesual d.engan tradlsj, nrereka yang teguh

berpegang pada prinslp setLa kawan dlantara aesama ang-

gota kabilah. Semuaqya bereepakatr (tat't< yang telah

memeluk Islam maupun yang beJ-um) unhrk melindungl kese-

Lamatan Ifuhanmad Baw, keeuali Abu r'ahah ]rang menlnggad

kan kaum kerabatnya Eend"Jri dan bergabung dengan kaum

muery1kln melawan Raeulullah. 4

FleLthat sf,tuael yang d.emlklan beliau sampai-

sampai tldak sempat memlkl-rkan tentang kedunlawlan, be-

liau hanya meml-kfrkan penderltaan-penderitaan kaurtnya.

DarS eInlIah Sftl KhadlJah, d.engan kedudukar\yang

tJ"nggt d.an keleblhan-kelebl,han keeantlkan serta budt

pekertl yang ttnggl d,an baqyaknya harta yang dlmlllki.,

lieltau mampll menggeser kedudukan yang dlmlllki oleb

wanlta laLnrtrYa.

%d Athtyah At Abrasyiy
I,alla dan M. fhahlr.:;9.8s!.L3, haLaman

allh bahasa Abu
B?-BB.
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Denganhartakekayaan.bereebutKhadija}'memberl-

kan keeenpatan dan keleluaeaan yang sebesar-besarqra

kepad.asuamlrlyauntukmemasukikehldupanberflklrdan
alam nafsanl, buat mencari hakekat yang benar dan mnrtlak

Dlberlnya dorongan Semangatr &84f, mencari hakekat yan8

haq. tersebut; dengah ttdak usah merrlklrkan persoalan-

perBoalan nrmatr tangga da:r untuk nembantui. melancarkan

roda perdaganganqya, karena keeerffirarrya ttu telah dlunrs

eendir! oleh slti Khadtjah. liehlngga bellau tldak akan

terganggu oleh persoalan-persoalan d'unlawl'5

Menurut suatu rlwayat, ketlka Khadijah menlnggal

dunla Nabi Muhammad saw mengalaml kesulltan ekonoml

sehlngga euatu saat bellau sangat miskin6 d'an haL inl

dfJadlkan kesampatan yang balk bagt orang-oran8 QuraLsy

untuk melancarkan penganlayaan dan penindasan yan8

sangatkeJam,karenapadamasadulumerekatidakbi-sa
menyakiti be'-Lfau, yelg dflsffiabl{alr ad.anya para pe:Lindnrrg

be,Jiau.?

sefre[umKhatlsJa}rmenfngSald,un$abellf"aupennatrr

nenanggungkesuHtandakwahd'anpend.erltaangeb,aEalRa-

eu1 d.engan rsdla dan gemhijra. Ee,Ii.au ikut' masuk syt r t'b

-E; 
D"p;g. R.r. pj. gsj.,

6' Reubon l,er1r, h. $f!,'r
7' Pnof, Dtr. A- Sfalabf,

ha]-, 6*-

hal- 1i05

0p. Clt., hal. 98
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bersama Nabir ffuh1mmad .saw,, ketlka dibotrkot oleh legum

qurai.s3r.r dan be1f,all merleakan pahltnya pemrtusan hub

dan eengatan ke,laParar,8

Jadfi memangJ.ah demlklan, bantuan KhadiJal terhar.-

dap penyj,aran Agama Igtram mempu4]rai peranan yang sangat

besar dan ttr.ada tara,

B. BTDANG PSTKETS ( rn.IIwlAN )

Pada permulaan dakwah Nablir para pe'mtmpLn quraiey

tlidak menghlraukan dan tidak menarnrh perhatJ'an sama fe-
!--kali. Akan tetapl, bagaimaliapun Juga paxa peml.mpJ,'n q-uraLay

sangat merrgkhawatlrkan kalau berlta-berlta me,ngenal

J-ahflrnya Isjlam alran bertambah luae peugaft*Irryr'a akan Bo-

makin 1uas.9

Pendentr.taan-pend.eritaan yarng dj,alarui Nabi. dalam

meryr'S.arkan agama Ialam tidak seBertl' penderitaalr*pend'eri-

taaa Jrlang dlalami para pe*ikutqpa, Suatu ketlka Nabi-

pernah mengalaml pertst;Lwa yang sangat meny.edlhkan, d'lmar

n&,, sa,Ia}. Ereorang pamar bejliau yang bernama Ah lahab te-

lah m6-Iakyk** perhuats.n ]fang rend.ah' Dtla anak }e'lakinya

Jrang tslah nlkah d'engan dua orang trrutri Rosulullahr olah

8' Dn. girsuf, Al Qa.rdhaw.d, a.lth bahaea Zeyd. Husaln AI
Eaild d, Q.E-'1Q!S, halaman 21 .

9. Ivhdrarunad Af ::Eharza1.i al1.h bahasa Abu lalla
Irtuhammad.: Ihalrir, Q.E:.g-I!,, hal. 1i69

.:



A}ul,ahabduaoxarrganaklelakirqyaitudipaksa:berceraJ..

denganistri.lstrtnyamasing.masl.ug,Ilt.bahlnenceraikan
Ruqqyah dan Utabah menoeraikan Umrnr Kalgum'

Eeed,r kermrngkinan Abm lahab terpengamh olleb

lkebene$an tstrl,rry.a, Umnru Jami.l- blnti Earb Dia adalatt

adfi perempuan AbittiSufSranr s'eorang yang berllda} taJam'

Dtdorongolehkehenc'fi,affqrayaagmendalamkepadaRasul

AlLah sawi perewpuan ltu melancarkan berbagai maeam ce-

laara terhad,ab prJ,bads beLiau dan tjidal< segan*segaa Ineng-

obr.al oegala macam omorr€an u,ntuk mendustakan dan DeIl-

jatutrkan nama baik beliau 
"u.o.10 

llmmu Jani"l eening iuga

memhawa duri untnrk menyakiiti $abJ,r Jika bsrljrau keilaar

r,unah dfiuraktu malam. Dr.a Juga eering merJreraag KhadtJailt

dan mengadtr d,omba antara NabL dan onang raln, ummp JamtL

ser$ng memangghl tr,lazamman (orang yang tercela) d.an tidak

Sela!-n d.ant f,trm o:eang tensehrt dn atas' masih

banyaklagirmreuhNabiyai'tulAbuJahal'be'liauadala'b
salah seorang unreuh Nabf yang berhati berS,ngas, hatinya

tngatberanl.ldalammetryrl,ksakaumrmr,s]jlmill'Be*kesat dan eangat beram o

liraulah yapg. telah menyl'ksa keluarga Yaeir besert6'

lD ' r&di.d.

1i11. abdra

halaman lff4,

Iltlriz; Khathabr alih ba]rasa Khatur SuhardL
I4anti.q So 1o X992

!L-$1A.W,, I enerbit Pustaka
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tstringa yang bernama SumaYYah,

Abftr JaIl tfrdalc mencukupkan dlrl denqan merqgi'koar

orang-orang yang lemalr d.arl. kaum nmellmi.n, tapi d'-l-a Juga

mengancam pala pembesar kaum. Apabtla ada seorang

pedagang, la menghambat pord.agangan4lra agar tidak I'itrflr*'

Dan apabilla ad.a seorang psmimptrn, La menJeJ-ek-jeleekan

kehourmatanrqra.

Dalam sebualr rlweya"L rliterangkan bahwa Abu Jahal

perrrah menempe,leng Fa'tj.mah Az Zahta, putri 5-+'Rhsrlltrllah

saw, Fatfmah mengadu kepada Abu Suflallr l4aka Abu Sufyan

berkata kepadanyar rtlempelenglah d.ia. Alfah te,latr membu-

iilkkanrryra. tt t'ld<a FatLmalr. gantt menempelengrya' d'an Abu

Jahl tt'dak blsa membalasnfar

AbuJahlaendiri-Jugaaktlfmendofrongor&tl$-
oirang yang hodoh agar.' mengo Lok-olok o;rang-orang rmrs;Jlnl'&

d.an sa]tr,ng mengerdipkan mata seri,a mengeiek **,*lt*.'[2-

Ketlka orang-orang Quralsy mernu buskan hubUngi+u

dengan Naht saw d.an orang-orang yang ada dalam kesukuan

Abu [haIlb, maka Abu Jahl men;'sfli'akan rlirinya sebagaL

FenJaga yang bertugas nrengawasl sotiap Jalan' Ia [I€RC6-

gah setLap bantuan yang henrlak diberlkan kepada orang-

oxang yang berada dalam pengepung 
^n'13

%alamatr 6a-59
1]' rhld.. halarnan 71
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Me'lihatd'arlpendenS.taan-penclerltaanNabi'Allah

telah memberl Rasulullah kekuatan bathln melaluf- seorang

wanita yang menjadl lstrtr'nya, apablal la pulang kepada-

r\ya, bellau selaIu membangkitkan selrangatnya kemball dan

merlngankan beban penderltaannJra, dengan meyakinkannJra

akan kepereayaanr\ya sendlri kepada Rasulullah dan fi@Il$o-

mukal<an kepadanya betapa sia-sia omonga" o="og'14

Katika NabL; Ifuhanurad. berada dalam kenaguan dan

kebtmbahgagu rnenghadapL ke Jadtan-keJadian yang dlllhatnya

KhadiJa} sebagai istrl, yang setl-a meyaklnkan suaminya

bahwa d'engan akhlaknya Jrang mufla d'an ttdak pennah ber-

dusta d.an mer{rakl'ti hatl, orang Ial.n, rmrstahll d'la

dlganggu atau dlgoda oleh Jln dan getan'

Begf.tuJuSalcebikaNabiberad'ad,alamkegelJ.sahan

d.an kebJ-ngungan, bellau menghltrur dan meyaklnkan suami*

ryra bahwa suamlr\ya nanti, akan menjadl Nabl dan akan

mengangkat d'eraJat kaumrryra d'ari kehlnaan dan keeesatan

kederaJat kermrl-laan dan kebahagiaan abadl' 1'5

I,aI"n dari: itu Slti Khadljah juga mempunyal'

pengertian yang tinggt d.an kepercayaan yang menclalam

mengenai keberkatran unsur kerohanian, karena Xtu dla

menolong penganutr\ya dan ti'dak mencelar\ya' sangat te.bal

14' Syed Amlr AIL, 9&.g.It, hal' 1'1il

15. Departemen Agama Rr, &s-cg.I5. J::---'
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kefmananryr'a kepada kekuatan Maha Datrsyat d'an hakekat

MalraBesarrka:renaltumakaKhadiiahtldakmenaruhko-

be.ratan, d.an eellaht berprasangka baik dalam rnenghadapi

suamlirgra ]rang rmrl1a lturl'6 b*tk"n bellau eela1u berueaha

mend.orong Nabl' supaya terus melakulcan apa eaJa yang

d.rkehend.akf. Be,:Lj.au tfdak pernah merQngrong suaminJrat

bafk d.engan kata-kata yan8 melrceuaei<an, menakut-nakutl'

atarapun melemahlran hati. beLiau, 13 n&I*,,he}lau mendapat

SangguandartkaumQuralsy,..bellauselaluberlirrdungke,-
pada KhadiJah sambi.l mencerltakan kesedthanl\ya' Dengan

imanqira yang sungguh-sunggr'r'h dan clnta kasLhnya yang

basar, KhadlJah sebagal lambang keJuJuran yang dapat

menghlilangkan segal-a kesedihan hatinSra' yarg dapat

menguatkan kemball setLap ci.rl kelenrahan yang rmrngkln

tl.mbr.el kalena olksaan musuh-musuhrlya yang begitu kenae'

menentangnya 6erta melakukan penylksaan terus menerua

t-erhad.appenglku"trsra,seblnggaRasufpunmerasakanbahwa

Khadljah memang merupakan kawan yang set{a d'an berhabi

nulla untuk berd.lrl rlengan tabah dan tenag

penetr.tangr\Ya.

Dengand.emiklanbellauakanmeragatentramd'an

tenangi, karena d.lbelakang beliau telalr ada pendamptr'ng

dlhadapan

16.
Drs. Al-t

17.

As liaYYl.tl
Ahmad. Zea,

I}J.$, hal.

ARdul Hamld Az Zahrawj'e,
g;5r$ft' hal. 20,
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Irang selaLu membantu dan memperJuangkan kehld'upan dalan

perJuangannyarnenyiarkan.agalnalslam.SelringgaperJalan*

anBar\Jre',baranagamaleLamtetap'berjamindante'tapber-

Jalan lancar.

Elnggapadasuatuketl'kabellauneragakehllang-

an saat pellndungnya menfnggal-kan bell-au. Nabi l4uhammad'

jti.dak mampu melupakan l<ebail(anr{ua, bellau selalu ten-

kenang dengan Kharlljatr. Kesetiaan bellau terhadap sltl

KhadlJah sampai akhlr hayatnya, tela.lr terbuktL d'engan

cara belfau yang s6.1a1u me4yebub Khaclliah, men8enangbudi

dan Jasar\ya yang saugat besar' Pujian NabL saw pada

i.strinya t-bui merupakan sua'bu hal- yang waJar' baik sehlak-

tu Khadj,Jah maslh hl,dup a'baupun seteratr ta wafatr JIaIlg

hanyak d.trlupakan o leh sebagian besar kaum suami ' Pada

halpuJl.any.angpoelt,.fgemacamtrtuakanb,erpengaruhsa.

ngat besardalarn mebangkltkan raaa kaslh sayang, dan

akan: krenambah rasa kebalragiaan euaml Lstri' Ivlengenai

sjit! KhadlJah Nabl liluhanrmad" pernah bersabd'a yang artirlya

sebagai berlkut 3

rrwanlta terbaik dldunla ada empat orang1- Ilaitu Mar*
vam blriti-imro" t ftu-lfmasih i r- astatr Ibnatu lrtuza-

ffi'# r-IJtrr rir,aun-t""g-ryt"eglr*h Nabi Musa ) , Kha-
jah binii-r,.*iirit d;n Fatliaih bintJ- Muhammadrt.

Dan RasuLullah selalu menglngat-lnga"bnya meskl-

pundihadapanistrl-lstriyanglain'sehlnggacepat
membangkitkan rasa comburu d.lhadapan Aisyah, sehlngga
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bellau bersabda untuk AlnYah :

ItDemL Allah, Allah belum meurberikan ganbS' . seorang

lstrL J'ang leblh Ulff< aarf almarhumalr kepadaku

lia berl;; k;prarfo tatkala semua orang kaflr' la
percaya'ffip;;iloJ"tro.r, s6,nrla orang mendusta, dan

dengan p;;ilI;"afrgy"* Aff"f. ielalr ilemberlkan anak

kePadakurf . 18

Demtirlanla.b hlkma}/artl sltl Khadliah dan peran-

anr{Jra dalam membantrr perjuallga,n Rasufullah menylarkan

agama IsJam.

18. Nasyrat, .A1 lulaeri, q.U.*gg. hal. ++-45


