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ABSTRAK 

Mauidotul Khasanah (B03210037), Bimbingan dan Konseling Islam Dalam 
Mengatasi Seorang Remaja Yang Melakukan Free Sex di Desa 
Panceng  Kecamatan Sidayu Gresik 

Tujuan  penelitian adalah (1) Bagaimana proses Bimbingan dan Konseling Islam 
dalam mengatasi seorang remaja yang melakukan free sex di Desa panceng 
Kecamatan Sidayu Gresik? (2) Bagaimana hasil Bimbingan dan Konseling Islam 
dalam mengatasi seorang remaja yang melakukan free sex di Desa Panceng 
Kecamatan Sidayu Gresik? 

Dalam menjawab pertayaan permasalahan tersebut, penelitan ini menggunakan 
metode kualitatif dengan analisa pendekatan komparatif. Sedangkan dalam 
pengumpulan data melalui obsevasi, wawancara, dan dokumentasi. Setelah data 
terkumpul, analisa dilakukan untuk mengetahui proses serta hasil dari Bimbingan 
dan Konseling Islam dengan membandingkan kondisi klien sebelum dan sesudah 
mendapatkan Bimbingan dan Konseling Islam. 

Dalam proses konseling ini peneliti atau konselor menggunakan terapi gestalt, 
terapi gestalt adalah terapi mengenai perubahan dari masalalu dan masa sekarang 
pencerminan yang terjadi, agar memudahkan dalam menggalih informasi yang 
dibutuhkan dan lancarnya proses konselor. 

Perubahan yang paling terlihat pada klien saat ini lebih mengerti bagai mana arti 
dari sebuah kehidupan tidak hanya untuk melakukan sebuah kesenangan semata, 
karena kehidupan bisa berada di atas dan kadang bisa berada di bawah karna 
kehidupan tidak diisi dengan sebuah kebahagiaan. Konselor setela melihat 
perubahannya lebih mendekatkan diri kepada keluarga besarnya dan terutama 
kepada yang menciptakan manusia yang ada dibumi.Sekarang klien tidak tinggal 
sendiri dirumah sekarang klien tinggal bersama adik klien dan setiap minggunya 
kakak klien yang awalnya sering di Kota Gresik sekarang pulang kerumah orang 
tua yang ada di Panceng untuk membantu meperhatikan keluarga yang ada di 
Panceng. 

Kata kunci: Bimbingan dan Koseling Islam, Melakuka Free Sex 

 

 

 

 




