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This thesis talks about influence of a song named Gloomy Sunday by Rezso
Seress. in this research, the researcher will explain about psychology influence,
committing suicide, that happened to the listeners after listening to Gloomy
Sunday. The researcher will also connect to the personal life-background of the
listeners then explain how Gloomy Sunday becomes a trigger to push them all to
commit suicide. The researcher have collected the data from the journals, theses,
books, and trusted-website sources that have relations to the topic with using
descriptive analysis. The finding in this research is the researcher finally finds that
Gloomy Sunday has influenced to the listeners to commit suicide because the
listeners have many complicated problems in their own lives and the song,
Gloomy Sunday, became a trigger to push them all to do something over, commit
suicide.
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Skripsi ini berbicara tentang pengaruh sebuah lagu bernama Gloomy Sunday yang
ditulis oleh Rezso Seress. Di dalam skripsi ini, penulis akan menjelaskan tentang
pengaruh psikolog, yakni bunuh diri, yang terjadi terhadap pendengar setelah
mendengarkan lagu Gloomy Sunday. Penulis juga akan menyambungkan hal ini
dengan latar belakang kehidupan pribadi pendengar kemudian menjelaskan
bagaimana Gloomy Sunday menjadi sebuah pemicu untuk mendorong para
pendengar tersebut melakukan bunuh diri. Penulis telah mengumpulkan data dari
beberapa jurnal, skripsi, buku, dan alamat website terpercaya yang berhubungan
dengan topik ini dengan menggunakan analisa secara deskriptif. Hasil di dalam
penelitian ini, penulis menemukan bahwa Gloomy Sunday telah mempengaruhi
para pendengarnya untuk bunuh diri karena para pendengar tersebut telah
mempunyai masalah-masalah pelik di dalam kehidupannya dan lagu Gloomy
Sunday tersebut menjadi pemicu atau faktor pendorong lain untuk mendorong
mereka melakukan sesuatu yang lebih, yakni bunuh diri.
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