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KATA PENGANTAR

Pengasuh Pesantren Terpadu Daru Ulil Albab
‘Abdulloh Kharisudin Aqib

Assalamu’alaikum wr wb.

Alhamdulillah, saya bersyukur kepada Allah swt, karena telah diber
kesempatan untuk turut serta memberikan pembinaan dan pembekalan
ilmu,akhlak dan mental spiritual, para siswa —santri di lingkungan Yayasan
Pondok Pesantren Daru Ulil Albab dan Sekolah-sekolah di wilayah kabupaten
Nganjuk dan Sekitarnya dalam program Pondok Romadhon di Pesantren
Terpadu Daru Ulil Albab, walaupun hanya serba sedikit. Kami berharap semoga
apa saja yang kami berikan akan menjadi bekal yang sangat bermanfa’at bagi
para siswa/l, untuk kehidupannya di masa depan.

Sebagai pengasuh pesantren terpadu Daru Ulil Albab, kami
mengucapkan terima kasih kepada civitas akademika sekolah yang terkait, yang
telah memberikan kepercayaan dalam kerjasama pembinaan kader bangsa ini.
Semoga kerjasama ini dapat ditindak lanjuti menjadi lebih baik lagi, dan
bermanfa’at untuk semua pihak.Juga tidak lupa mohon ma’af atas segala
kekurangan dan kesalahan kami dan segenap keluarga besar Pesantren Terpadu
Daru Ulil Albab.

Wassalamu’alaikum wr wb.

Kelutan, 17 Mei 2018
1 Romadhon 1439 H
Hormat Kami,

‘Abdulloh Kharisudin Aqib
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Ringkasan Materi Kuliah Romadhon

Nabi Muhammad Sang Manusia Sempurna (4/-Insan aI-Kamzl) telah bersabda:
kgll.é-gﬂl a5 fomﬂ Ele) LE\.?I

Aku ini diutus hanyalah untuk menyempurnakan kemulyaan akhlag”.

139

Jadi tugas utama Rasulullah adalah menyempurnakan kemulyaan akhlaq

Sehingga dapat dikatakan bahwa target utama misi Nabi Muhammad saw adalah
pembentukan pribadi manusia yang berakhlaq mulia, manusia yang sempurna.
Kurikulum yang dipergunakan adalah bernama diinul islam (agama Islam), yang
memiliki tiga (3) dimensi; IMAN, ISLAM DAN IHSAN.

IMAN

Dari konsep iman lahir ilmu tauhid atau ilmu kalam,dalam konsep islam lahir
ilmu syari’ah atau ilmu figih dan dalam konsep ihsan lahir ilmu akhlaq atau tasawuf.

Di dalam konsep iman ada enam pokok keyakinan (rukun iman) dengan
beberapa puluh cabangnya.

Di dalam enam rukun iman ditunjukkan sebagai rambu-rambu yang harus
dijadikan ikatan (agidah) prinsip hidup yang harus dipegangi dan diikuti atau ditiru oleh
seorang mukmin. Sedangkan beberapa puluh cabang iman, adalah akhlak yang
tercermin di dalam perilaku dhohir seorang mukmin.

Seorang mukmin harus berakhlak dengan akhlak Allah seperti yang tercermin
didalam Asmaul Husna dan Sifat — sifat wajib-Nya, ketika dia bertindak sebagai
kholifatullah.la harus berakhlak dengan akhlak dan sifat malaikat(tunduk dan patuh
sepenuh hati) ketika ia bertindak sebagai seorang hamba, dan berakhlak dan bersifat
seperti rasulullah ketika ia bertindak sebagai seorang “rasulullah”( Shiddiq, Amanah,
Fatonah, Tabligh). 1a harus memegangi isi dan kandungan panduan kitab suci.Seorang
mukmin juga harus meyakini konsep taqdir (ketetapan dan batasan-batasan yang dibuat
oleh Allah), dan juga hari akhir.

Seorang mukmin juga harus memiliki sikap malu,peduli teman dan lingkungan,
menjaga kebersihan, berkata yang baik, bersikap baik dengan tetangga, mumuliakan
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tamu dan sikap-sikap mulia yang lain sebagai cabang iman yang tersembul ke
permukaan sikap dhohir dirinya.

Kajian Tauhid sebagai Landasan Teori Pembentukan Akhlak

. 8 b‘ . 3 :'E

gy 9oae Idasa O 3glil g, ALl Y A o ag il

“ Saya bersaksi Tiada Tuhan selain Allah dan saya bersaksi bahwa Muhammad adalah
hamba dan Utusan-Nya”

Ajaran tauhid (keesaan Allah), sebagai pondasi dan ikatan keagamaan (‘ Aqidah) Islam

Allah
Sebagai llaahun = Tuhan Sebagai sesembahan, dan sebagai Robbun=Tuhan sebagai
Pengatur.

Allah
Maha Agung (al- Jalal), Maha Sempurna (al-Kamal), dan Maha Indah (al-Jamal).

Allah
Nama-Nama Allah yang Bagus (al-Asma’ al-Husna), Sifat-sifat-Nya (wajib,
mustahil, jaiz), Perbuatan Allah (Af’alullah) tercermin dalam rukun iman.

Diantara Rahasia Kajian Tauhid: menjadi landasan teori untuk membangun akhlaqul
karimah.

Karena kita harus berakhlak dengan akhlaknya Allah, seperti perintah Sang Rasul;
“Takhallaquu bi akhlaaqillaah” berakhlaklah kalian dengan akhlaknya Allah.

Untuk tercapainya missi kerasulan “Innamaa bu "itstu liutammima makaarimal akhlag”.
Sungguh saya diutus hanyalah untuk menyempurnakan akhlak yang mulia

Analogi Akhlak Allah dengan Akhlak Manusia

Sifat-sifat Allah = thabi’at (sifat bawaan) manusia.

Asmaul Husna = Akhlaq Mulia Manusia

Afalullah = Menejemen Kehidupan Manusia

Karena Manusia = Hamba Allah dan sekaligus Khalifah-Nya
Manusia = Tajalliyatullah (bayangan/gambaran Allah)

Seperti pernyataan Sang Rasul;
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Wa Khuliga Aadam min Shurotirrahmaan = dan Adam diciptakan dari gambaran
Ar-Rahman

Rasulullah = Uswah Hasanah = Contoh Ideal = Gambaran Paling Jelas dari Akhlaq
Allah

ISLAM

Di dalam konsep islam ada lima penyangga utama (rukun), dan beberapa
cabang penyangga yang lain, yang “di desain” dalam rangka terbentuknya manusia
sempurna (berakhlak mulia).

Rukun islam dan cabang yang lain, dibangun sebagai media peribadatan kepada
Allah, sekaligus sebagai usaha fisikal (pembiasaan), dalam pembentukan akhlak dan
kepribadian seorang muslim.

Seorang muslim harus berikrar (kalimat syahadat) dan senantiasa mengulangi serta
menjaga ikrar persaksiaannya atas keberadaan Allah sebagai Tuhan dengan segala sifat;
ke Esa’an, Kebesaran,Keindahan dan Kesempurnaan-Nya. Dengan ikrar yang terus
menerus itu, akan terbentuk pribadi seorang muslim yang muwahhid (berakhlak tauhid).

Seorang muslim harus senantiasa melaksanakan sholat yang sebanyak-
banyaknya, minimal 5x sehari semalam.Selain dalam rangka menumbuhkan sikap
tunduk, patuh dan tidak sombong, sholat akan berfungsi sebagai pembersih dari akhlak
madzmumah (tercela) fakhsya’ (jorok) dan munkar (anarkhis). Demikian juga dengan
gerakannya sholat membikin orang menjadi sehat badannya. Penekanan perintah sholat
dilanjutkan dengan perintah zakat.

Zakat adalah batasan minimal pemberian milik kita untuk kepentingan pihak
lain. agar seorang muslim memiliki pribadi yang dermawan, humanis (penyayang dan
peduli dengan nasib orang), sekaligus menghilangkan penyakit hati; materialis, egois,
bakhil dan kufur nikmat.pemberian di laur zakat yang disunnahkan disebut
shodagah.Shodaqah sebagai pelancar rizki dan tolak balak.

Puasa yang diwajibkan bagi seorang muslim adalah selama bulan ramadhon
setiap tahun.Dengan puasa seorang muslim akan memiliki imunitas mental yang bagus
(tahan uji, sabar,disiplin, penyayang). Sehingga bulan romadhon (dengan segala
aktifitas keruhania’annya), merupakan bulan intensifikasi pembentukan akhlak mulia.
Pada minggu terakhir bulan ramadhon, adalah waktu menetasnya kepribadian baru
seorang muslim menjadi muttagin. Malam penetasan/metamorphose itu disebut lailatul
qadar. hal ini dapat terjadi jika puasa dilaksanakan dengan imanan wahtisaaban (dengan
yakin dan penuh perhitungan/menjaga agar hakekat dan hikmat puasa tidak rusak).

Haji adalah rukun ke lima dalam Islam.rukun yang ke lima ini terdiri dari ritual
manasik (ibadah moving) diantara dua tempat; tanah haram dan tanah halal.Ibadah ini
juga sekaligus berbentuk muktamar internasional umat islam.Dengan ibadah ini akan
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rontok sifat-sifat buruk ; seperti egois,bakhil dan takabbur.dan akan terjadi insight
(kelegaan atau penyadaran hakekat diri) dalam hubungannya dengan Allah.

Di samping melaksanakan dan membiasakan ke lima rukun tersebut, seorang
muslim harus menuntut ilmu,berdakwah atau berjihad, silaturrahmi, berbakti kepada
orang tua atau guru. Hal-hal tersebut sebagai pendukung terbentuknya akhlakul
karimah.

Rukun Islam Sebagai Latihan Pembentukan Akhlak Mulia

Kajian syari’at adalah kajian tentang amal dhohir manusia dalam rangka tunduk
dan patuh menjalankan peraturan dan perundang-undangan Allah yang
ditetapkan oleh utusan-Nya.

Pilar utama syari’at Islam = lima, yang disebut Rukun Islam
1. Berikrar dengan dua kalimat syahadat.

Menegakkan Sholat

Membayar Zakat

Berpuasa di bulan Ramadlon

Menunaikan Ibadah Haji

kWD

1. Ikrar dua kalimat Syahadat:= praktek dan filosofinya.
A gy 5 oas Tl Mgl g, AL WY A () agdid

“ Saya bersaksi Tiada Tuhan selain Allah dan saya bersaksi bahwa Muhammad adalah hamba
dan Utusan-Nya”

Ikrar ini bisa difahami sebagai cuci otak dan menggambari jiwa manusia agar
cinta dan berakhlak seperti Allah, dengan contoh riil nabi Muhammad Sang
utusan. Oleh karena itu, ikrar ini harus dibaca minimal 9x dalam waktu 24 jam.
Kalau bisa inti kalimat ini (laa ilaaha illa Allaah), diwiridkan tiap selesai sholat
lima waktu di baca 165x.

2. Sholat (berdo’a dan menyembah) = praktek dan filosofinya.

Dikerjakan dengan menyatukan konsentrasi diri pada satu kegiatan, antara
bacaan, gerakan dan penghayatan.
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Sebagai sarana pembentukan akhlak, sholat yang berkwalitas setidaknya akan
menumbuhkan mental yang sehat; bisa merendahkan diri tetapi tidak penakut
dan pengecut. Bersih dari akhlak tercela fakhsya’ (nafsu syahwat tidak
terkendali) dan munkarot (suka berbuat distruktif dan anarkhis).

Gerakan sholat yang benar dan rutin akan menjadikan seorang muslim menjadi
sehat. Dan dengan bacaan dan penghayatan sholat yang baik, seorang muslim
akan berakhlak mulia.

Paling tidak sholat harus dilaksanakan 5x dalam 24 jam, kalau bisa 100x.

3. Membayar Zakat (memberikan sebagian kepemilikan pada orang lain)
= drama dan filosofinya.

Minimal memberikan sebagian makanan pokok kita untuk orang lain setahun
sekali (zakat jiwa atau zakat fithrah), atau setiap mendapatkan anugerah Allah
(kesuksesan usaha), maka sekitar 2,5 % nya dikeluarkan untuk orang lain,
khususnya untuk orang-orang yang lemah (dhu’afa) atau untuk agama. Kalau
bisa selalu berbagi dengan sesama ketika kita mendapatkan karunia Allah apa
saja bentuknya, (shodaqah). Karena dengan zakat atau shodaqah seorang muslim
akan menjadi bahagia (sehat, selamat dan kaya).

Ajaran zakat memiliki hikmah pendidikan untuk menjadi pribadi yang empatik
dan penyayang. Sedangkan empatik dan penyayang adalah wujud nyata dari
karakter agama islam yang rahmatan lil’aalamiin.

4. Puasa (menahan diri) = drama dan filosofinya.

Rukun yang keempat ini berhikmah sebagai latihan jiwa. Yakni latihan untuk
menahan diri, disiplin dan empatik (memahami dan merasakan penderitaan serta
kebutuhan orang lain). Setidaknya seorang muslim mengikuti dengan baik
program intensif puasa 1 bulan penuh dalam setiap tahun (bulan romadlon).
Program intensif ini akan merubah karakter dan akhlak manusia menjadi
muttaqin (manusia berkarakter malaikat) sangat relegius dan humanis. Dengan
puasa yang baik, seorang muslim juga akan sehat. Sehingga kalau bisa setiap
muslim menjalani puasa dalam setiap bulan 3,8,10,12 atau 15x.
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5. Menunaikan Ibadah Haji = drama dan filosofinya.

Rukun yang ke 5 ini merupakan kegiatan totalitas pribadi manusia (harta, badan
dan jiwa) untuk hadir dan mengikuti ritual suci sekaligus muktamar
internasional. Setidaknya seumur hidup 1x bagi yang mampu.

Fakus dan konsentrasi (ihrom) haji ini cukup lama 5 hari. Dengan bergerak aktif
(moving) dalam perkemahan internasional, antara masjidil harom, padang
‘arofah, mas’aril harom, di muzdalifah dan mina.

Ritual haji ini akan mampu merontokkan kotoran jiwa, yang berupa
kesombongan, keangkuhan, egoisme dan dosa-dosa manusia sehingga ia akan
menjadi pribadi suci seperti baru lahir, dan dia akan bisa merasakan bahagia
yang hakiki di dunia dan abadi di akhirat.

Miniatur ibadah haji ini adalah hadir di dalam sholat-sholat berjama’ah di
masjid, seperti; jama’ah sholat lima waktu, jum’atan, jama’ah sholat tarwih,
jama’ah sholat hari raya dan ibadah umroh.

Dengan aktif berjama’ah seorang muslim akan berakhlak mulia toleran
(tasamuh), murah hati dan sehat hakiki (fisik, mental spiritual dan sehat sosial).
Wallahu A’lam bis Showab.

IHSAN

Di dalam konsep Ihsan, terdapat dua kondisi psikologis yang dikenal
dengan istilah musyahadah (menyaksikan Tuhan) dan muroqabah (menghayati
persaksian Tuhan).dua kondisi psikologis tersebut melahirkan akhlak mulia,
yang berupa penghayatan terhadap keberadaan dan kehadiran Allah di dalam
semua keadaannya, dan dalam manifestasi Tuhan sebagai a/-Jalal (Yang Maha
Agung), al-Kamal (Yang Maha Sempurna), dan al-Jamal (Yang Maha Indah).
Dengan penghayatan tersebut lahirlah sifat dan sikap mulia, seperti ; faslim
(menyerah terhadap ketetapan Allah), sabar (tahan uji),gana’ah (menerima
pembagian Allah), Syukur (terima kasih pada Allah), mahabbah (cinta kepada
Allah) ma’rifah (mengenal ketuhanan Allah). Untuk menggapai derajat ihsan
ini, seorang muslim harus senantiasa melakukan latihan keruhanian
(rivadlotunnafsi), yang berupa amalan-amalan ibadah dengan penuh kesabaran
dan istiqgamah, yakni; dzikir, melazimkan puasa, bangun malam, membaca al
qur’an,tadabbur alam, khidmah guru, ta’lim dan bersikap wara’ (hati-hati dalam
beramal ibadah).
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Jika seorang muslim telah memasuki dimensi islam secara kagffah atau
sempurna , yakni; Iman, islam dan ihsan dengan baik dan benar, maka pasti dia
akan menjadi profil seorang muslim yang berakhlaq mulia, sehingga dia akan
menjadi manusia sempurna (insan kamil), sebagai foto kopi dari Nabi
Muhammad SAW. (al-Insan al-Kamil). Karena Nabi Muhammad telah
berakhlaq dengan akhlaq ny Allah SWT.

Dzikir dan Muroqobah sebagai Upaya batin Pembentukan Akhlaq

Akhlaq adalah kepribadian atau sikap mental atau kondisi jiwa yang
terpancarkan dalam aktifitas keseharian seseorang, baik terpuji maupun tercela.

Faktor penentu terbentunya akhlak adalah: Faktor genotive (keturunan) dan
faktor Eugenotive (lingkungan; pendidikan, keluarga, pergaulan dll).
Standart terpuji atau tercelanya akhlak adalah syari’at agama dan hati nurani.

Mengebut, mengingat (dzikir) dan menghayati keberadaan Allah (murogobah)
adalah tehnik dan upaya yang paling efektif untuk pembentukan akhlak mulia.
Dzikir dan muroqobah berarti menyambukan (koneksi) ruhani kita dengan
Allah, yang keduanya sama-sama bersifat lembut (lathif=soft bieng).

Dengan koneksi (dzikir dan muroqobah) yang tepat, aktif dan sesering mungkin
maka jiwa akan bersih karena telah terjadi scanning. Bersih dari dosa dan
kotoran jiwa, takabbur, hasut, malas, pelit, keras kepala dll.

Dengan koneksi (dzikir dan muroqobah) yang tepat, aktif dan sesering mungkin
maka jiwa akan sehat dan kuat, karena telah terjadi Charging.

Dengan Jiwa yang sehat seorang muslim akan dapat merasakan nikmatnya
beribadah dan mendekat kepada Allah. Juga akan senang dengan akhak mulia
dan benci dengan akhlak yang tercela.

Dan dengan jiwa yang kuat, seseorang akan dengan mudah dapat melaksanakan
perbuatan ta’at kepada Allah dan menghindar dari berbagai macam kemaksiatan.

Memperbanyak berdzikir dengan 8 Kalimat dzikir dan muroqobah berikut ini in
sya Allah akan sangat membantu terbentuknya akhlak mulia;
1. Bismillaahirrohmaanirrohiim = akan membentuk karakter kasih
sayang
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2. Astaghfirullaahal ‘adhiim = membentuk pribadi yang ta’at aturan

3. Laa haula wa laa quwwata illaa billaahi = membentuk pribadi yang kuat
ibadah dan menjauhi maksiat.

4. Subhaanallaah = membentuk pribadi yang suka kesucian dan keindahan

5. Alhamdulillaah = akan membentuk karakter suka hal-hal yang terpuji,
suka memuji tapi tidak gila pujian

6. Laa ilaaha illaa Allah = akan membentuk karakter yang tulus ikhlas

Allaahu Akbar = membentuk pribadi yang berani tetapi rendah hati

8. Allah, Allah, Allah = akan membentuk karakter secara alamiyah
sebagaimana urut-urutan al-Asmaa’ al-Husna.

~

Wallaahu A’lam bis Showab.
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ASMAUL HUSNA

INDONESIA
ALLAH ALLAH All)
1 AR RAHMAN | ALLAH YANG MAHA PENGASIH L)A;J'“
2 AR RAHIIM ALLAH YANG MAHA PENYAYANG \"9;)'“
Allah Yang Maha Merajai (bisa di artikanRaja
5
3 Al Malik dari scmua Raja) lall
4 | AlQuddus Allah Yang Maha Suci (g0l
 Kesei Stadl
5 As Salaam Allah Yang Maha Memberi Kesejahteraan &
6 Al Mu'min Allah Yang Maha Memberi Keamanan UA}A}‘
7 Al Muhaimin Allah Yang Maha Mengatur U’“&"@'A'“
8 Al 'Aziiz Allah Yang Maha Perkasa .):‘)’J\
9 Al Jabbar Allah Yang Memiliki Mutlak Kegagahan ‘)L-‘-;“
Allah Yang Maha Megah, .
10 Al Mutakabbir Yang MemilikiKebesaran .)"S"'A'“
11 | Al Khalig Allah Yang Maha Pencipta ‘_9.“;“
Allah Yang Maha Melepaskan (Membuat,Me
12 | Al Baari' mbentuk, Menyeimbangkan) s _)\.\M
Allah Yang Maha Membentuk Rupa(makhluk
13 | Al Mushawwir | nya) J)‘a‘d‘
14 | Al Ghaffaar Allah Yang Maha Pengampun JL“'H
Allah  Yang Maha  Menundukkan / .
15 Al Qahhaar Menaklukkan Segala Sesuatu JLG'Q'“
16 | Al Wahhaab Allah Yang Maha Pemberi Karunia <l il
17 Ar Razzaaq Allah Yang Maha Pemberi Rezeki LS‘JJM
18 | Al Fattaah Allah Yang Maha Pembuka Rahmat C\-‘ﬁn
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19 Al Aliim Allah Yang Maha Mengetahui (Memilikillmu) ﬁ"hj‘
Allah Yang Maha Menyempitkan(makhluknya .
20 | Al Qaabidh ) ol
21 | Al Baasith Allah Yang Maha Melapangkan(makhluknya) 'L“""u‘
22 | Al Khaafidh Allah Yang Maha Merendahkan(makhluknya) UAQ\A'“
23 | ArRaafi’ Allah Yang Maha Meninggikan(makhluknya) CA‘)M
24 | AlMu'izz Allah Yang Maha Memuliakan(makhluknya) J"‘M
25 | Al Mudzil Allah Yang Maha Menghinakan(makhluknya) d.uli
26 | Al Samii’ Allah Yang Maha Mendengar t:‘“"“
27 | Al Bashiir Allah Yang Maha Melihat nal
28 | Al Hakam Allah Yang Maha Menetapkan ?S;“
29 | AlAdl Allah Yang Maha Adil d‘\"“
30 | Al Lathiif Allah Yang Maha Lembut u.'-"km
31 | Al Khabiir Allah Yang Maha Mengenal _):u;.“
32 Al Haliim Allah Yang Maha Penyantun (’5"‘31‘
33 | Al "Azhiim Allah Yang Maha Agung ("“u‘
34 | Al Ghafuur Allah Yang Maha Memberi Pengampunan J)s"“
Allah  Yang Maha  Pembalas Budi
35 As Syakuur (Menghargai) J)S'&'“
36 | Al Aliy Allah Yang Maha Tinggi (A*‘“
37 | Al Kabiir Allah Yang Maha Besar )“"SM
38 | AlHafizh Allah Yang Maha Memclihara 'Lf-‘s;j‘
39 | Al Muqiit Allah Yang Maha Pemberi Kecukupan Q\:\M}\
40 | Al Hasiib Allah Yang Maha Membuat Perhitungan u-'«‘“a'“
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41 Al Jaliil Allah Yang Maha Luhur d.')l;'“
42 | Al Kariim Allah Yang Maha Pemurah ?:’JS]‘
43 | ArRaqiib Allah Yang Maha Mengawasi L_\gs).“
44 | Al Mujiib Allah Yang Maha Mengabulkan Cuaall
45 | Al Waasi’ Allah Yang Maha Luas C"“‘J‘“
46 | Al Hakim Allah Yang Maha Bijaksana ,,:\S;_“
47 | Al Waduud Allah Yang Maha Mengasihi ‘JJ'JJM
48 | Al Majiid Allah Yang Maha Mulia Al
49 | AlBaa'its Allah Yang Maha Membangkitkan inl"‘“
50 | As Syahiid Allah Yang Maha Menyaksikan J*:J‘
51 Al Haqq Allah Yang Maha Benar LBAJ‘
52 | Al Wakiil Allah Yang Maha Memelihara ‘-1.1\5.91‘
53 | Al Qawiyyu Allah Yang Maha Kuat L5)§'“
54 | Al Matiin Allah Yang Maha Kokoh U.'-ﬁ‘d‘
55 | Al Waliyy Allah Yang Maha Melindungi Lf‘}“
56 | Al Hamiid Allah Yang Maha Terpuji ‘3.'3"3'“
Allah Yang Maha Mengalkulasi(Menghitun
57__| Al Muhshii Segala Sesﬁalu) j . e
58 | Al Mubdi® Allah Yang Maha Memulai ‘Lsm‘
59 | AlMu'iid Allah Yang Maha MengembalikanKehidupan w\
60 | Al Muhyii Allah Yang Maha Menghidupkan UT-';“'“
61 Al Mumiitu Allah Yang Maha Mematikan Q-‘-""“
62 | Al Hayyu Allah Yang Maha Hidup kﬁ'“
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63 | Al Qayyuum Allah Yang Maha Mandiri
64 | Al Waajid Allah Yang Maha Penemu SN
65 | Al Maajid Allah Yang Maha Mulia 2l
66 | Al Wahid Allah Yang Maha Tunggal aal 4l
67 | Al Ahad Allah Yang Maha Esa Yl
Allah Yang Maha Dibutuhkan, TempatMemin
68 | As Shamad ta darall
Allah Yang Maha Menentukan, MahaMenyei .
69 | Al Qaadir mbangkan JJLQJ‘
70 | Al Mugqtadir Allah Yang Maha Berkuasa JM‘
71 Al Mugaddim Allah Yang Maha Mendahulukan (’M‘
72 | AlMuwakkhir | Allah Yang Maha Mengakhirkan Al
73 Al Awwal Allah Yang Maha Awal d)‘)”
74 | Al Aakhir Allah Yang Maha Akhir AV
75 | Az Zhaahir Allah Yang Maha Nyata R Uall
76 | Al Baathin Allah Yang Maha Ghaib Caldl
77 | Al Waali Allah Yang Maha Memerintah (5“‘9"
78 | Al Muta’aalii Allah Yang Maha Tinggi ‘.}J\""“"“
Allah Yang Maha Penderma (MahaPemberi K
79 | Al Barru ebajikan) J‘"“
80 [ At Tawwaab Allah Yang Maha Pencrima Tobat L_ﬂ |
81 Al Muntagim Allah Yang Maha Pemberi Balasan ?S.I.\An
82 | Al Afuww Allah Yang Maha Pcmaaf )9"“
83 | ArRa'uuf Allah Yang Maha Pengasuh uﬁfi)‘“
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5 3
84 Malikul Mulk Allah Yang Maha Penguasa Kerajaan(Semesta) “'u““ "m"
Dzul Jalaali Wal | Allah Yang Maha Pemilik Kebesaran danKem
85 | Ikraam uliaan eUS‘?“
86 | Al Mugsith Allah Yang Maha Pemberi Keadilan m‘
87 | AllJamii Allah Yang Maha Mengumpulkan Q“\%-“
88 | Al Ghaniyy Allah Yang Maha Kaya (:‘u'”
89 | Al Mughnii Allah Yang Maha Pemberi Kekayaan Ab‘"‘d\
90 | Al Maani Allah Yang Maha Mencegah @L“'“
91 Ad Dhaar Allah Yang Maha Penimpa Kemudharatan )L"éh
92 | An Nafii’ Allah Yang Maha Memberi Manfaat @u‘
Allah Yang Maha Bercahaya (Menerangi,Me .
93 | AnNuur mberi Cahaya) JJ“M
94 | Al Haadii Allah Yang Maha Pemberi Petunjuk GJL@'“
Allah Yang Maha Pencipta Yang TiadaBandin

. - M
95 | Al Badii gannya @ .
96 | Al Baaqii Allah Yang Maha Kekal (;QL"“
97 | Al Waarits Allah Yang Maha Pewaris uJ‘JS‘
98 | Ar Rasyiid Allah Yang Maha Pandai A-'-""“)" ‘
99 | As Shabuur Allah Yang Maha Sabar J)'."‘A'“
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20 SIFAT - SIFAT ALLAH

Sifat Wajib Tulisan Sifat Mustahil | Tulisan
No. Allah Arab Arti Jenis Sifat Allah Arab Arti
1 | Wujud P9 | Ada Nafsiah Adam pe Tiada
2 | Qidam 82 | Terdahulu Salbiah Huduts Sy | Bary
Berubah-
" R ubah (akan
3 | Baga sy Kekal Salbiah Fana sl | binasa)
4aal\de [ Berbeda 4aallaa
Mukhalafatuhu | dengan Mumathalatuhu . Menyerupai
4 | lihawadis Cdlgall | akhiuk-Nya | Salbiah liihawadith <ilgadl | sesuaty
Aald . | Berdiri-Nya
Qiyamuhu . Qiamuhu ML:ﬁ dengan
5 | binafsih Al | Berdiri sendiri | Salbiah bighairin 5% | yanglain
Lebih dari
. . satu
6 | Wahdaniyat A8 | Esa (satu) Salbiah Ta'addud S (berbilang)
7 | Qudrat 0,8 | Kuasa Ma'ani Ajzun R* | Lemah
Tidak
. Berkehendak berkemauan
8 Iradat °-‘|J.‘ (berkemauan) | Ma'ani Karahah Aal S (terpaksa)
9 | limu (‘h Mengetahui Ma’ani Jahlun d Bodoh
10 | Hayat s | Higup Maani Al-Maut Sl | Mat
11 | Sama’ gl Mendengar Ma'ani Sami paddl | Tyl
12 | Basar red Melihat Ma'ani Al-Umyu o | Buta
13 | Kalam e b Berbicara Ma'ani Al-Bukmu Al Bisu
4 Keadaan-Nya . Keadaan-
Kaunuhu ‘95 yang Kaunuhu 4."’5 Nya yang
14 | gaadiran ‘J-’u berkuasa Ma'nawiyah | ajizan 1l | lemah

Buku Materi dan Panduan Pesantren Romadhon

www.daruulilalbab.com/www.metafisika-center.org

(
(23



Keadaan-
Keadaan-Nya Nya yang
a yang . tidak
Kaunuhu # berkehendak Kaunuhu a8 menentukar
15 | muriidan "‘:‘J“ menentukan Ma'nawiyah | mukrahan WS4 (terpaksa)
aa Keadaan-Nya . Keadaan-
Kaunuhu Js yang Kaunuhu g Nya yang
16 | ‘aliman Lalle mengetahui Ma’'nawiyah | jahilan Jal | podoh
43 g8
La
558 Keadaan-
Kaunuhu Keadaan-Nya Kaunuhu B Nya yang
17 | hayyan yang hidup Ma'nawiyah | mayitan L mati
4 Keadaan-Nya . Keadaan-
Kaunuhu s yang Kaunuhu M"? Nya yang
18 | sami'an L mendengar Ma'nawiyah | ashamma pal tuli
4 . Keadaan-
Kaunuhu 5 Keadaan-Nya Kaunuhu M"s. Nya yang
19 | bashiiran ey yang melihat | Ma'nawiyah | a'maa ! | buta
4 Keadaan-Nya . Keadaan-
Kaunuhu {S yang Kaunuhu 4..\‘,‘5 Nya yang
20 | mutakalliman Ll berbicara Ma'nawiyah | abkam S bisu
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Bagan Ikhtisar Pembentukan Akhlaq Islami

NABI SANG MANUSIA SEMPURNA TELAH BERSABDA :

Aku ini diutus hanyalah untuk menyempurnakan kemulyaan akhlaq

v
Agama Islam
v
Syariah / Perundang-undangan Tuhan
v v v
AQIDAH SYARIAH AKHLAQ

Dimensi Iman
( Rambu- rambu

Dimensi islam
( Pembiasaan

Dimensi ihsan
( Pembiasaan jiwa

Akhlaq) badan untuk untuk berakhlaq)
berakhlaq)
v v v

Rukun dan Cabang Rukun dan Cabang || Rukun dan Cabang

IMAN ISLAM IHSAN
Iman Kepada Allah
Iman kepada Malaikat || Syahadat Musyahadah
Iman keada kitab Mendirikan Sholat Muroqobah
Iman kepada rosul Membayar Zakat Sabar
Iman kepada hari Puasa Romadhon Qonaah
akhir Haji Taslim
Iman kepada qodho || ... Syukur
danqodar . |l

X v g

MANUSIA YANG SEMPURNA
(Manusia yang profil dan kualitasnya seperti Nabi Muhammad SAW)
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PN WD =

8
Permata Diri Santri Ulul Albab

GRAPIYAK
Gemar Berdzikir
Rajin Belajar
Aktif Kegiatan Sosial

Pandai Bergaul

Ikhlas dlm Berjuang dan Berderma

Yakin dan Mengamalkan Firman-firman Allah
Amanah dalam Melaksanakan Tugas

Kreatif dan Inovatif.

Kristal-kristal 8 Permata Diri Santri (GRAPIYAK)

Gemar Berdzikir

- Rajin membaca al-qur’an dan sholawat

- Senang dan rajin sholat, baik fardlu maupun sunnah

- Mengistikomahkan dzikir pada waktu-waktu tertentu

- Senantaisa berdo’a dlm setiap mengerjakan apa saja, minimal setiap
akan memulai ; membaca basmalah dan mengakhiri pekerjaan
dengan hamdalah.

- Senantiasa mengingat dan menyebut nama Allah di setiap waktu
dan kesempatan

- Ketika mendapat karunia membaca hamdalah, ketika mendapat
Ujian mengucap /aa haula walaa quwwata illa billah, melihat
sesuatu yang menakjubkan mengucap subhaanallah, melihat

kemahabesaran Allah, mengucap Allahu Akbar ....
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2. Rajin Belajar

Punya jadwal belajar atau mengaji/mengkaji al-qur’an atau membaca
dan melaksanakannya dengan konsisten

Selalu berusaha meninggkatkan pengetahuannya

Suka membaca,melihat dan mendengarkan hal-hal yang baru.
Berkomitmen melanjutkan studi; baik formal, nonformal maupun
informal.

Suka bertukar pikiran, diskusi dan mendengarkan informasi dan
mengambil yang terbaik.

Suka melakukan studi banding dan melakukan kunjungan untuk
mendapatkan ilmu yang terbaru.

Suka melakukan pengamatan,meniru dan melakukan modifikasi.

3. Aktif Kegiatan Sosial

Mengikuti dengan aktif kegiatan positif di masyarakat.

Suka menghadiri pertemuan warga ,majlis-majlis ta’lim dan dzikir.
Masuk dan aktif di dalam organisasi kemasyarakatan (keagamaan,
pendidikan, social, ekonomi, politik, profesi atau yang lainnya).
Memberikan dukungan dan kontribusi terhadap kegiatan
kemasyarakatan, berupa dukungan moril, materiil, atau pemikiran.
Menggerakkan masyarakat, memberi contoh dan memprakarsai
untuk kegiatan-kegiatan positif dan kontruktif,

4. Pandai Bergaul

Diterima oleh semua lapisan masyarakat

Membiasakan senyum,sapa,salam dan berkenalan dengan orang lain,
Santun dalam berkata(indah, rendah dan berfaedah).

Selalu bersikap simpatik dan impatik dengan semua orang.

Bisa menerima kehadiran orang lain dengan berbagai typology.
Selalu berusaha untuk memberi dan membantu orang lain.

Bisa menjadi teman bicara yang menyenangkan, dan pembicara yang
sopan dan memukau.

Tidak larut dalam pergaulan tetapi mewarnai pergaulan.

Mampu dan berhasil dalam berdakwah (mengajak orang lain ke jalan
yang benar)
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5. Ikhlas dalam Berjuang dan Berderma

Tidak mengungkit-ungkit jasa-jasanya dalam perjuangan dan
dermanya.

Dicela atau dipuji orang tetap berjuang dan berderma.

Diumumkan atau tidak / dilihat orang atau tidak tetap berjuang dan
berderma.

Berjuang dan berderma untuk mencari ridlo Allah

Selalu berniat (berkomitmen) untuk memberikan kontribusi dalam
perjuangan, apapun bentuknya, (moril maupun materiil, sedikit atau
banyak).

6. Yakin dan Mengamalkan Firman-firman Allah

Mengkaji al-qur’an dan mengamalkan isinya.

Melaksanakan perintah Allah dan menjauhi larangannya

Berusaha melaksanakan himbauan dan kesenangan Allah (amal
sunnah), dan menjauhi yang dibenci-Nya (amal yang makruh).
Mempertimbangkan sunnatullah (hukum-hukum alam) dan tata nilai
social dalam semua sikap hidupnya.

Ta’at kepada Allah, Rasulullah dan pemerintah.

Menjaga keharmonisan hubungan dengan Allah, sesama manusia dan
alam semesta atau lingkungan.

7. Amanah dalam Melaksanakan Tugas

Melaksanakan tugas dengan penuh tanggung jawab.

Tidak pernah berlari dari tanggung jawab.

Melaksanakan tugas dengan menjaga kwalitas kinerja dan produksi.
Selalu siap memberikan laporan pertanggung jawaban atas tugas
yang diembannya.

Tidak menuntut hak sebelum mempertanggung jawabkan pekerjaan.
Selalu siap menerima kritik dan saran untuk perbaikan.

8. Kreatif dan Inovatif.

Suka membuat pembaharuan untuk perbaikan, atau membuat hal-hal
baru yg belum ada.

Berfikir kreatif (hal-hal baru), inovafatif (memperbaharui),strategis
(melihat sisi-sisi yang kosong) dan solutif (memberikan jalan keluar).
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- Menciptakan, memodifikasi, atau mengokulasi karya-karya seni
atau karya ilmiyah, atau karya manegerial dan sosial.
- Melakukan penafsiran ulang (reinterpretasi) ajaran mulia yang solih

dengan zamannya, dan berijtihad untuk membumikan al-qur’an yang
rahmatan lil’alamiin.

- Merekontruksi peradaban unggul (adi luhung).

Sholawat Ulul Albab
‘a.\aj\ Craa ) 41 e
ca\ﬁ]\)dsa.“ @mumw\sdm?@m
m\}mjds,q\)gu ol g allid s
A3 5 Kl 5 A Gl g ek 5

Artinya;

”Dengan nama Allah, yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang”,
Yaa Allah, beri Anugrah tuan kami Muhammad sang pemilik kecerdasan dan
hati nurani, dengan anugrah yang sesungguhnya, kami mohon kepada-Mu,
dengan berkat anugrah-Mu tersebut, bagusnya jasad, akal dan hati nurani kami.
Dengan berkat anugrah-Mu tersebut hendaknya Engkau menjadikan kami
sebagai ahli dzikir, ahli fikir dan ahli wirid (istiqgomah dalam amal sholih),

Demikian juga (beri anugrah) terhadap keluarga dan para sahabatnya, berkatilah

dan sejahterakan (mereka).
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ETIKA GURU dan MURID

Agar Murid Mendapat Ilmu yang Bermanfa’at
dan berkah
A. Adab Murid Terhadap Guru
Menghormat,dan mengagungkan martabat guru dengan cara;
1. Berdiri jika ada guru datang dan atau lewat di depan murid.
2. Menjawab salam guru, atau memulainya.
3. Mencium tangan guru jika bersalaman
4. Mulai belajar dengan memberi salam dan hormat.
5. Tidak berjalan mendahului guru,atau duduk di tempat yang lebih tinggi.
6. Turun jika berkendaraan di depannya.
7. Meminta izin jika mau bertanya.
8. Tidak sekali-kali berhujjah dengan guru.
9. Tunjukkan sikap menerima pendapatnya.
10. Tidak menyinggung perasaannya.
11. Duduk sopan dan tenang di hadapan guru.
12. Mencari waktu yang tepat untuk bertanya.
13. Berbaik sangka terhadap guru.
14. Memberikan segala keutamaan kepada guru.

15. Senantiasa Berdo’a untuk kebaikan guru dengan berhadiah bacaan fatihah.

B. Adab Murid Terhadap Keluarga Guru

Menghormat dan menyayangi mereka dengan cara;

1. Memperlakukan suami/istri guru sebagaimana orang tua sendiri.

2. Memperlakukan yang tua diantara mereka(anak/keluarga) sebagai mana,
saudara tua

3. Memperlakukan yang muda diantara mereka(anak/keluarga)

sebagaimana saudara muda.

Menjaga harta benda mereka.

Berkasih sayang terhadap keluarganya,sebagaimana keluarga sendiri.

Berada di samping mereka ketika mereka mendapat musibah.

Memberi bantuan atas apa yang mereka perlukan.

Menjaga aib mereka.

Menunjukkan sikap yang disenangi mereka.

ORNAN S
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C. Adab Guru terhadap Murid.

Menyayangi dan mengasihi Murid dengan cara;

1. Senantiasa mendo’akan atas kesuksesan murid

2. Membimbing dan mengarahkan murid di setiap kesempatan.

3. Memberi salam atau menjawab salam murid dengan wajah ceria.

4. Tidak bergurau dengan murid, dan menjaga kewibawaan penampilan.

5. Senantiasa menunjukkan sikap keteladanan di hadapan murid.
6. Senantiasa memotifasi murid untuk meningkatkan semangat belajar.
7. Tidak mengutuk atau mengusir.

6 Karakter Pendidik Ulul Albab

BERPESAN BINA MURAH
1. Berilmu ( ‘Aliim)
2. Penyayang (Rahiim)
3. Santun (Haliim)
4. Bijaksana ( Hakiim)
5. Murah Hati (Kariim)
6. Amanah ( Amiin )
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WIRID-WIRID SETELAH SHOLAT LIMA WAKTU
Keluarga Besar Yayasan Pondok Pesantren
Daru Ulil Albab
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Keterangan:
** dibaca Y *x, jika berjama’ah cukup Yx.

#8# dibaca ' 1° x, jika berjama’ah cukup Y+ *x

@@@ dilanjutkan dengan do’a sesuai dengan yang hajat masing-masing.

dibaca ba’da sholat subuh dan maghrib.
..................... khusus bagi para salik.
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UNIT KERJA

YAYASAN PONDOK PESANTREN DARU ULIL ALBAB

1. UNIT PENDIDIKAN

A. PENDIDIKAN FORMAL

MA’HAD ALY

MADRASAH ALIYAH BILINGUAL ULUL ALBAB ( MABL-UA)
SMK ISLAM ULUL ALBAB ( SMKI-UA)

1. PERBANKAN

2. JURUSAN TEKNIK KOMPUTER JARINGAN ( TKJ)

3. MULTIMEDIA

SMP ISLAM ULUL ALBAB ( SEKOLAH BERBASIS PESANTREN ).

B. PENDIDIKAN NON FORMAL

PESANTREN TASAWUF

MADRASAH DINNIYAH

MADRASATUT TUJAR (SEKOLAH WIRAUSAHA)
TAMAN PENDIDIKAN ALQUR’AN ( TPA)

C. PENDIDIKAN INFORMAL

JAMAAH THORIQOH QODIRIYAH WAN NAQSYABANDIYAH
MAJELIS DZIKIR ULUL ALBAB ( MAJDZUB )

2. UNIT LEMBAGA

1. METAFISIKA CENTER

2. BADAN WAKAF ULUL ALBAB
3. LEMBAGA PEMBERDAYA ANAK YATIM & DHUAFA ULUL ALBAB
(LPAY-DUA)

KOPONTREN UA

LEMBAGA AMIL ZAKAT INFAK DAN SHADAQAH ULUL ALBAB
(LAZIS UA)

LEMBAGA STUDI ALQUR’AN ULUL ALBAB ( LSQ UA)

LEMBAGA LP3 UA
LINGKARAN STUDI PEMBERDAYAAN UMAT ULUL ALBAB (LISPUL)
RADIO SUARA ULUL ALBAB
0. LEMBAGA MANDIRI YANG MENGAKAR DI MASYARAKAT

ULUL ALBAB ( LM3 UA)

11. ULUL ALBAB PRESS
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Catatan :




"SHOLAWAT ULUL ALBAB
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Nabi Muhammad Sang Manusia Sempurna
(Al-Insan al-Kamil), telah bersabda :
“Aku ini diutus hanyalah untuk
menyempurnakan kemulyaan akhlak”.

Jadi tugas utama Rasulullah adalah
menyempurnakan kemulyaan akhlak
Sehingga dapat dikatakan bahwa target utama misi
Nabi Muhammad saw adalah pembentukan pribadi
manusia yang berakhlak mulia,
manusia yg sempurna.
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