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Hai orang-orang beriman apabila kamu dikatakan kepadamu:
"Berlapang-lapanglah dalam majlis"', Maka lapangkanlah niscaya
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Maha mengetahui apa yang kamu kerjakan.
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ABSTRAK

Priyatno, Agus, 2009, “Perbedaan Layanan Bimbingan Kelompok dalam
Penyesuain Diri Siswa Kelas II di SMK dr. Soetomo Surabaya”. Skripsi, Jurusan
Kependidikan Islam, Fakultas Tarbiyah, Institut Agama Islam Negeri Sunan
Ampel Surabaya.

Penelitian ini bertujuan 1) Untuk mengetahui layanan bimbingan kelompok,
2) Untuk mengetahui penyesuaian diri siswa kelas II di SMK Dr Soetomo Surabaya
dan 3) Untuk mengetahui perbedaan keefektifan layanan bimbingan dan konseling
kelompok terhadap penyesuaian diri siswa kelas I di SMK Dr Soetomo Surabaya.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas II di SMK Dr Soetomo
Surabaya yang terdiri 275 siswa dengan sampel 80 siswa kelas II SMK Dr Soetomo
Surabaya. Metode pengumpulan data dengan menggunakan metode angket tertulis
kepada responden tentang perbedaan keefektifan layanan bimbingan kelompok, dan
penyesuaian diri siswa kelas I, hasil nilai penyesuaian diri siswa semester I dan II di
SMK Dr Soetomo Surabaya. Teknik analisa yang digunakan adalah analisis Uji-t atau
t-test.

Deskriptif data menunjukkan bahwa 1) layanan bimbingan kelompok kelas 11
di SMK Dr. Soetomo Surabaya, dalam prosesnya pelaksanaannya tergolong baik,
karena nilai yang diperoleh dari hasil perhitungan persentase adalah 76%-100. 2)
Penyesuaian diri siswa kelas II di SMK Dr. Soetomo Surabaya mengalami perubahan
penyesuaian diri yang baik. Berdasarkan dari hasil perhitungan angket yang sudah
dimasukkan kedalam rumus persentase pada peritem pertanyaan tentang penyesuaian
diri siswa yaitu berada antara 76%-100% dengan kriteria tergolong baik. 3) hasil t
hitung sebesar 2,5 dan pada hasil tes signifikasi dalam tabel kritik t di dapat harga
kritik 1,980 untuk taraf signifikansi 95% dan 2,617 untuk taraf signifikansi 99%
Dengan mengkonsultasikan pada harga kritik, ternyata t hasil penghitungan jauh lebih
besar dari pada harga kritiknya, sehingga hipotesis nihil yang diajukan ditolak baik
untuk taraf kepercayaan 95% maupun pada taraf kepercayaan 99%.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa 1). Intensitas layanan bimbingan
kelompok dalam prosesnya pelaksanaannya tergolong baik, karena nilai yang
diperoleh dari hasil perhitungan persentase adalah 76%-100. 2) sedangkan
penyesuaian diri siswa kelas II dalam prosesnya pelaksanaannya tergolong baik,
karena nilai yang diperoleh dari hasil perhitungan persentase adalah 76%-100, dan 3)
Ada perbedaan efektifitas antara melaksanakan layanan Bimbingan kelompok dan
tidak melaksanakan layanan Bimbingan kelompok dalam perubahan penyesuaian diri
siswa kelas II
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