INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk memahami bentuk bentuk penerimaan d
iri serta menemukan faktor faktor yang melatar belakangi terbentukny
a penerimaan diri pada penderita epilepsi. Penelitian ini merupaka pen
elitian kualitatif dengan metode studi kasus. Subjek dalam penelitian i
ni adalah penderita epilepsi. Ada dua subjek yang dijadikan sumber in
formasi dengan penderita epilepsi, yang pertama subjek telah menderit
a epilepsi selama sepuluh tahun dan subjek ke dua telah menderita epil
epsi selama sebelas tahun .

Dari hasil penemuan penelitian subjek memiliki penerimaan diri yang
berbeda dengan di temukanya tujuh aspek pada subjek pertama dan 5
aspek pada subjek kedua, diantaranya ialah persepsi mengenai diri dan
sikap terhadap penampilan, sikap terhadap kelemahan dan kekuatan d
iri sendiri dan orang lain, perasaan inferioritas sebagai gejala penolaka
n diri, respon atas penolakan dan kritikan, keseimbangan antara real s
elf dan ideal self, penerimaan diri dan penerimaan orang lain, serta sik
ap terhadap penerimaan diri. Hal tersebut dilatar belakangi akibat bebe
rapa faktor, diantaranya adalah pemahaman tentang diri sendiri, harap
an realistik, tidak adanya hambatan dilingkungan, tidak ada gangguan
emosi yang berat, pola asuh dimasa kecil , serta konsep diri yang stab
il.

Kata kunci : penerimaan diri, epilepsi

X1



