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Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif fenomenologis, yang
bertujuan untuk mengetahui bagaimana kematangan sosial emosional anak
peserta homeschooling. Pengumpulan data menggunakan teknik trianggulasi baik
sumber maupun teori, yaitu tehnik pemeriksaan keabsahan data yang
memanfaatkan sesuatu yang lain diluar data itu untuk keperluan pengecekan atau
sebagai pembanding terhadap data itu. Tehnik yang dipakai adalah wawancara
terbuka (opended interview) yang didukung dengan observasi dan dokumentasi
untuk mengetahui kematangan sosial emosional anak peserta homeschooling.

Kematangan sosial emosional adalah kemampuan individu dalam
menyesuaikan diri dengan lingkungannya dan mampu mengelola emosinya
dengan baik serta kemampuan dalam mengerjakan atau menguasai tugas-tugas
perkembangannya dengan baik.. Sedangkan homeschooling adalah proses
layanan pendidikan yang secara sadar, teratur dan terarah dilakukan oleh orang
tua atau keluarga di mana proses belajar mengajar berlangsung dalam suasana
vang kondusif. Subyek penelitian ini terdiri 2 anak berusia 10-11 tahun, yang
mengikuti program homeschooling komunitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kematangan sosial emosional anak
peserta homeschooling cukup baik dalam membentuk relasi dengan keluargam
teman dan lingkungan,hal ini tidak lepas dari bentuk komunikasi antara subyek
dan orang tua serta didukung oleh beberapa program yang diadakan oleh pihak
homeschooling seperti permainan tradisional petak umpet dan domikado yang
mana memang bertujuan agar peserta homeschooling bisa bersosialisasi baik
dengan teman sebaya melalui permainan yang mendidik. Untuk karakteristik
sosial emosional subyek dalam penelitian ini adalah subyek tidak menutup diri
terhadap orang lain yang lebih dewasa, subyek bisa bergaul dengan lingkungan
meskipun membutuhkan waktu yang cukup lama untuk bisa beradaptasi dan
berkomunikasi dengan baik.
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