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METODE PENELITIAN

Metode Penelitian

Metode adalah suatu cara yang dilakukan untuk memperoleh
gambaran dari rencana, untuk melaksanakannya suatu tindakan. Dalam hal
ini memakai penelitian tindakan kelas (PTK), yang menggunakan
rancangan penelitian tindakan kelas, untuk peningkatan hasil belajar.
Desain yang dipakai untuk memungkinkan diperoleh gambaran

keberhasilan dalam penelitian tindakan yang dilakukan.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
tindakan kelas karena penelitianya dilakukan untuk memecahkan
permasalahan yang terjadi di dalam kelas. Penelitian yang dilakukan pada
sebuah kelas untuk mengetahui tindakan yang diterapkan pada suatu

subjek peneliti di kelas tersebut.

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk memperbaiki
pembelajaran. Perbaikan dilakukan secara bertahap dan terus menerus
selama kegiatan penelitian dilakukan. Model yang digunakan dalam
penelitian tindakan kelas ini adalah model Kemmis dan Taggart. Dalam
model ini terdapat satu siklusatau satu putaran yang terdiri dari empat
komponen, melliputi (1) Perencanaan (planning), (2) Aksi/tindakan
(acting), (3) Observasi/pengamatan (observing), dan (4) refleksi

(reflecting)
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Sebelum masuk siklus I, dilakukan tindakan berupa identifikasi
permasalahan, barulah tiap siklus dilakukan dengan empat komponen.
Sesudah satu siklus diterapkan, lalu pada tahap refleksi diikuti dengan

adanya perencanaan ulang yang dilkukan untuk satu siklus berikutnya.

Secara sederhana prinsip pelaksanaan tindakan kelas menurut

Kemmis dan Taggart dapat digambarkan sebagai berikut.

Permasalahan [——) Perencanaan [ Pelaksanaan

Tindakan | Tindakan |
Refleksi | <: Pengamatan
Siklus | Pengumpulan Data

l

Permasalahan — Perencanaan — Pelaksanaan
Baru dari siklus | Tindakan 11 Tindakan 11

|

Refleksi | Pengamatan
Siklus 11 Pengumpulan Data

l

Dilanjutkan dengan siklus berikutnya
Sampai masalah telah ter selesaikan

Gambar 3.1 Tahapan tiap siklus menurut Kemmis dan Taggart.
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B. Setting Penelitian Dan Subjek Penelitian
1. Tempat penelitian
Lokasi penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di ruangan

kelas 1A di MIN Sukolilo Labang Kabupaten Bangkalan.

2. Waktu Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan pada semester 1l tahun 2014-2015.
Penentu waktu penelitian mengacu pada kalender akademik sekolah.
Karenaa PTK memerlukan proses belajar mengajar yang efektif di

kelas.

C. Subjek Penelitian
Adapun subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas 1A dengan
jumlah siswa sebanyak 24orang, terdiri dari 12siswa laki-laki dan12siswa

perempuan.

D. Variabel yang Diselidiki
Sehubungan dengan masalah yang dikemukakan, maka pada
penelitian ini variable penelitian sebagai berikut:
1) Variabel Input : Siswa kelas 1A di MIN Sukolilo Labang
Kabupaten Bangkalan
2) Variabel Output : Peningkatan motivasi belajar siswa MIN Sukolilo
Labang Kabupaten Bangkalan
3) Variabel Proses : Metode pembelajaran dengan menggunakan media

bermain kartu pada materi kebersihan.
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Sumber Data

Data yang akan dikumpulkan dalam penelitian ini terdiri atasdata
primer dan data skunder. Data primer adalah data yang diperoleh selama
penelitian, yang bersumber dari orang pertama yang mengetahui secara
jelas permasalahan yang sedang diteliti. Data- data tersebut akan diperoleh
dari guru mata pelajaran bahasa indonesia dan siswa kelas IA MIN

Sukolilo Labang Kabupaten Bangkalan.

Insrtumen Penelitian

Instrumen penelitian adalah alat bantu yang dipilih dan digunakan
oleh peneliti dalam kegiatan mengumpulkan data, sehingga kegiatan
penelitian tersebut menjadi lebih mudah dan sistematis. Instrumen sebagai
alat pengambilan data harus dapat memberikan informasi yang dapat
dipertanggung jawabkan.

Dalam penelitian ini, instrumen yang digunakan untuk

mengumpulkan data adalah :

1) Penggalian data
Hasil pengumpulan data untuk analisa statistik di peroleh dari
metode dokumentasi yang masih merupakan data kualitatif, oleh karena
itu harus di ubah dulu menjadi data kuantitatif dengan cara memberikan

skor atau nilai.
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2) Teknik pemberian nilai atau skor

Sehubungan dengan pemakaian angket dalam pengumpulan

data, maka angket dalam penelitian ini diskalakan dalam bentuk nilai,

dimana penyusunan angket ini berbentuk pilihan ganda dengan 4 soal

pilihan ganda, sehingga responden tinggal memilih salah satu dari

jumlah jawaban yang telah disediakan. Pemberian nilai terhadap

alternatif jawaban yang ada dalam angket yakni sebagai berikut :

Jawaban A diberi nilai 4, untuk siswa yang menjawab selalu.
Jawaban B diberi nilai 3, untuk siswa yang menjawab sering.
Jawaban C diberi nilai 2, untuk siswa yang menjawab kadang-
kadang.

Jawaban D diberi nilai 1, untuk siswa yang menjawab tidak pernah.

Contoh Angket Motivasi Belajar Siswa

INSTRUMEN ANGKET MOTIVASI BELAJAR

a.
b.
C.
d.
Nama
Kelas
Nomor Absen :

Petunjuk pengisian

1. Bacalah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan teliti

2. Tuliskan Nama, Kelas dan Nomor Absen

3. Berilah tanda silang (X) pada lembar pertanyaan di bawah ini

Dalam berkomunikasi dengan teman, anda memperhatikan teman yang diajak

komunikasi?

a. Selalu

b. Sering
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c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Anda mengalami kesulitan bila berbicara dihadapan teman?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Tanpa disadari, teman — teman merasa tersinggung karena perkataan anda?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Anda senang berkumpul bersama teman — teman?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah

Anda bisa menjaga diri anda bila berteman?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah

Anda memilih teman dalam berkomunikasi?
a. Selalu

b. Sering



10.

11.
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c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah

Berani mengeluarkan pendapat dalam suatu diskusi?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah

Berani mengemukakan pendapat dihadapan teman sebaya?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Bisa terbuka dalam berbicara dengan teman lawan jenis?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Bisa terbuka dalam berbicara hanya teman sejenis?
a. Selalu
b. Sering
c. Kadang - kadang
d. Hampir tidak pernah
Anda serius menanggapi dan memperhatikan masalah pribadi teman?
a. Selalu

b. Sering
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c. Kadang - kadang

d. Hampir tidak pernah

12. Anda berbicara dengan sopan apabila berkomunikasi dengan teman?

a. Selalu

b. Sering

c. Kadang - kadang

d. Hampir tidak pernah

3) Teknik Analis Data

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisisis deskriptif
kualitatif dan  kualintatif ~dengan  pertimbangan ia dapat
menyederhanakan data penelitian, sehingga telah mudah dipahami dan
akibatnya data yang diperoleh mesti berwujud angka (data kuantitatif).
Oleh karena itu data yang diperoleh angket (data kualitatif) harus

berubah menjadi data kuantitatif.

Untuk mengetahui nilai rata-rata siswa persiklus, dianalisis

dengan menggunakan rumus rata-rata yaitu:

_Xx
TN
Keterangan :
X = Rata-rata (mean)
Y..x =Jumlah semua nilai siswa

N = Jumlah siswa



28

Skor rata-rata yang telah diperoleh tersebut diklasifikasikan
kedalam bentuk sebuah predikat yang mempunyai skala sebagai
berikut:

90 - 100 . Sangat baik

70 -89 : Baik
0-69 : Cukup baik
0 -49 : Tidak baik

Untuk menghitung sejauh mana prosentase peningkatan hasil
belajar siswa pada siklus | dan Il digunakan rumus persentase sebagai

berikut :
P=Lx100%
N

Keterangan :
P = Prosentase yang akan dicari
F = Jumlah siswa yang tuntas

N = Jumlah seluruh siswa

4) Teknik Pengumpulan Data
Pengumpulan data merupakan proses yang sangat penting dalam
suatu penelitian. Banyak cara, metode, dan model yang dapat digunakan
untuk mengumpulkan data. Dalam penelitian ini penulis menggunakan

beberapa metode dalam pengumpulan data, diantaranya :
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1. Metode Dokumen
Dokumen adalah teknik mengumpulan data dengan jalan
mencatat data atau proses kejadian masa lampau. Dalam
melaksanakan metode dokumen, peneliti menyelidiki benda-benda
tertulis seperti buku, majalah, surat kabar,notulen rapat, catatan

harian.

2. Metode Observasi
Observasi adalah suatu pengamatan dan pencatatan dengan
sistematis fenomena-fenomena yang diselidiki. Adapun metode
observasi ini digunakan untuk mendapatkan data tentang aktifitas
guru dalam mengajar, serta aktifitas siswa dalam menerima pelajaran
khususnya siswa kelas 1A MIN Sukolilo Labang Kabupaten
Bangkalan. Dibawa ini lembar pengamatan aktifitas guru selama

proses pembelajaran dan aktifitas siswa.

Tabel 3.1

Observasi Aktifitas Guru

NO

SKOR

KETERANGAN TT5 T3 T2

Membuka Dan Menutup

a. Menarik perhatian

b. Menimbulkan motifasi

c. Memberi acuan

d. Menunjukkan kaitan

e. Meninjau kembali

f. Mengevaluasi

g. Memberi dorongan psikologis

Menjelaskan

a. Orientasi dan motifasi (apersepsi)

b. Bahasa (sederhana dan jelas)
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c. Pemberian contoh

d. Sistemetika penjelasan

e. Variasi dalam penyampaian

f. Balikan ( pertanyaan penerapan )

Bertanya

a. Pertanyaan jelas dan kongrit

b. Pertanyaan memberi waktu berfikir

c. Pemerataan pertanyaan pada siswa

d. Kualitas pertanyaan

Reinforcement
( Memberi Penguatan )

a. Penguatan verbal

b. Penguatan non verbal

c. Variasi penguatan

Variasi

a. Suara

b. Mengarahkan perhatian siswa

c. Kontak mata

d. Ekspresi muka

e. Gerakan tangan

f. Posisi guru

g. Pola interaksi

Tabel 3.2

Observasi Aktifitas Siswa

KETERANGAN SCORE KET

Kesiapan Siswa Dalam Mengikuti Proses
Pelajaran

a. Kerapian dan ketertiban siswa

b. Kesiapan alat - alat tulis ( buku tulis,
pena/pensil dll)

c. Kesiapan menerima materi pelajaran

d. Persiapan buku - buku diklat LKS dll

Respon Dan Tanggap Siswa Dalam
Proses Pembelajaran

a. Sikap dan perilaku

b. mendengarkan penjelasan
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c. Keaktifan menjawab pertanyaan

d. Keaktifan bertanya

e. Keaktifan dalam diskusi

f. Keaktifan dalam mengerjakan tugas

3. Metode Angket
Metode angket adalah teknik pengumpulan data yang
dilakukan dengan mengadakan komunikasi dengan sumber data.
Metode angket yang digunakan dalam penelitian ini digunakan untuk
memperoleh informasi dari responden, serta data tentang adanya
motivasi belajar berbicara dengan mengajukan pertanyaan dalam
bentuk pilihan ganda dengan maksud dan tujuan yang ingin dicapai
oleh peneliti kepada subjek yang diteliti yaitu kepada siswa kelas 1A
MIN Sukolilo Labang Kabupaten Bangkalan. Untuk metode angket
disini peneliti menyebarkan angket kepada 24 sesuai dengan

banyaknya siswa.

4. Metode Tes

Tes adalah seperangkat rangsangan kepada seseorang
dengan maksud untuk mendapatkan jawaban-jawaban Yyang
dijadikan penetapan skor angka. Metode ini bertujuan untuk
mendapatkan data dari subjek atau siswa. Adapun jenis tes dalam

penelitian adalah tes hasil belajar siswa.



