BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dijelaskan di bab sebelumnya maka
dapat disimpulkan bahwa dua subjek dalam penelitian ini mengalami
sebuah proses pengambilan keputusan yang berbeda. subjek pertama
melakukan 4 tahap proses pengambilan keputusan yaitu mulai dari
identifikasi masalah, mencari alternatif atau pilihan, kemudian
mempertimbangakan pilihan yang ada dan yang terakhir yaitu menetapkan
pilihan dan melaksanakannya. Akan tetapi berbeda dengan subjek kedua,
dia tidak melakukan tahap kedua dari proses pengambilan kepuutusan
yaitu mencari alternatif atau pilihan, ia hanya melakukan tiga tahap proses
pengambilan keputusan yaitu identifikasi masalah, mempertimbangkan
pilihan dan yang terakhir menetapkan serta melaksanakan dalam

kehidupannya.

Selain proses pengambilan keputusan yang berbeda alasan kedua
subjek mengambil keputusan untuk bertahanpun juga berbeda. Subjek
pertama memilih bertahan adalah karena ia tidak ingin melepas dan
memberikan kepada wanita lain apa yang selama ini telah ia usahakan
selain itu keadaanya yang tidak bisa melahirkan keturunan dan dukungan
dari keluarga serta orang yang ia percaya memaksanya untuk memilih
tetap bertahan. Sedangkan untuk subjek kedua satu-satunya alasan ia

bertahan adalah karena ia sangat peduli dengan nasib anak-anaknya, ia
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tidak mau anak-anaknya menghadapi masa-masa sulit jikalau ia bercerai
dengan suaminya, iapun percaya bahwa hal tersebut mungkin memang
takdir yang Allah gariskan untuk dia sehingga ia pun mencoba terus tabah,

sabar dan menerima kenyataan yang ada.

B. Saran

1. Untuk penelitian selanjutnya dengan tema yang sama agar bisa lebih
fokus kepada proses yang dilalui oleh istri yang dipoligami dan lebih
memperkaya teori pengambilan keputusan.

2. Untuk para perempuan atau istri dalam mengambil keputusan untuk
lebih bijak dan sesuai dengan jalur syariat islam.

3. Untuk para suami yang akan atau berniat untuk melakukan poligami
diharapkan mampu benar-benar mempertimbangkan konsekuensi yang

ada serta lebih memeperhatikan lagi perasaan seorang istri.



