ABSTRAK

Aman Hadi Siswanto (B03210018), Pengaruh Bimbingan Konseling Islam Dengan Terapi
Sholawat terhadap peningkatan Khouf dan Roja’
anggota IQMA UIN Sunan Ampel Surabaya.

Penelitian ini mengkaji permasalahan tentang adakah pengaruh Bimbingan
Konseling Islam dengan terapi Sholawat terhadap peningkatan Khouf dan Roja’ anggota
IQMA UIN Sunan Ampel dan bagaimana tingkat signifikasinya. Hipotesisnya adalah
“Adanya Pengaruh Bimbingan Konseling Islam dengan terapi Sholawat Terhadap
Peningkatan Khouf dan Roja’ anggota IQMA UIN Sunan Ampel Surabaya”.

Peneliti menggunakan metode kuantitatif eksperimen dalam menjawab rumusan
masalah diatas. Subyek yang digunakan adalah anggota igma bidang Sholawat. Pengumpulan
data yang digunakan adalah melalui hasil observasi, wawancara, angket dan dokumentasi,
dalam pemberian angket peneliti menggunakan model skala likert dengan teknik perhitungan
SPSS 16.00 melalui uji-t (Paired Sample T-Test).

Dengan cara membandingkan thiwng dan tuape hasil uji-t (Paired Sample T-Test) yang
menunjukkan hasil dengan menguji hipotesis itu sendiri antara sebelum dan sesudah
diberikan terapi Sholawat, ternyata thiwung = 29,493 > tiapie (r2) = 2.068 maka Ho ditolak dan Ha
diterima, artinya Bimbingn Konsling Islam dengan terapi Sholawat berpengaruh
meningkatkan Khouf dan Roja’ anggota IQMA UIN Sunan Ampel Surabaya. Dengan Mean
hasil Paired Sample Statistics sebelum diberikan terapi Sholawat sebesar 63.26 lebih kecil
dari pada sesudah diberikan terapi Sholawat sebesar 75.40. Artinya adanya peningkatan
Khouf dan Roja’ anggota IQMA UIN Sunan Apel Surabaya.

Melalui hasil prosentase koefisien korelasi, bahwa hubungan (korelasi) antara terapi
Sholawat (variabel X) terhadap peningkatan Khouf dan Roja’ (variabel Y) adalah kuat positif,
yaitu 0,672. Arti kuat positif disini adalah hubungan antara variabel X dan Y searah dan
berpengaruh kuat. Maksut dari searah disini adalah semakin banyak terapi Sholawat
diberikan dan dilakukan, maka semakin meningkat tingkat Khouf dan Roja’ anggota IQMA
UIN Sunan Ampel Surabaya.
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