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BAB V

PENUTUP

K. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis yang telah diuraikan pada bab sebelumnya 

dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara konsep diri 

dengan kepercayaan diri siswa berprestasi kelas VIII SMP Negeri 2 

Sukodono. Hal ini berarti konsep diri berhubungan dengan kepercayaan diri.

Harga korelasi bernilai positif, hal itu berarti semakin positif konsep 

diri siswa berprestasi maka akan diiringi juga semakin tinggi tingkat 

kepercayaan diri siswa berprestasi. Sehingga siswa berprestasi yang 

memiliki kepercayaan diri tinggi tentu mereka juga memiliki konsep diri 

yang positif. Sebaliknya jika siswa berprestasi tersebut memiliki 

kepercayaan diri rendah tentu memiliki konsep diri negatif.

L. Saran

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat diberikan saran sebagai 

berikut :

1. Bagi Siswa Berprestasi

Siswa-siswa berprestasi diharapkan selalu memiliki konsep diri yang 

positif yang mana dia akan juga memiliki tingkat kepercayaan diri yang 

tinggi. Hal tersebut dikarenakan semakin positifnya konsep diri maka 

akan semakin tinggi pula tingkat kepercayaan diri yang dimilikinya. 
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Untuk dapat mencapai mencapai aktualisasi diri siswa butuh 

kepercayaan diri yang mana nantinya dapat mengembangkan potensi 

yang ada dalam dirinya.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian 

ini dengan lebih memperbanyak literature sehingga instrument yang 

digunakan dapat lebih baik. Penelitian yang dilakukan agar lebih 

mendalam mengenai variable-variabel yang digunakan, juga dapat 

menambahkan variable-variabel yang lain dengan subjek yang lebih luas 

lagi. Sehingga penelitian dengan tema yang serupa dapat memberikan 

informasi yang lebih luas dan berkembang.

Pada hasil penelitian ini juga masih banyak data yang tidak 

dimanfaatkan sehingga untuk peneliti selanjutnya dapat melanjutkan 

penelitian dengan tema yang serupa dengan memanfaatkan data yang 

tidak dimanfaatkan pada penelitian ini, salah satunya diperoleh data 

bahwa siswa berprestasi yang berjenis kelamin laki-laki jauh lebih 

sedikit dibandingkan dengan perempuan, sehingga hal tersebut dapat 

dilakukan penelitian lebih mendalam. Dapat dilakukan penelitian secara 

kuatitatif dengan menggunakan perbadingan atau uji beda maupun 

secara kualitatif.


