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Penelitian ini dilakukan berdasarkan masalah yang ditemukan bahwa hasil
belajar IPA materi sumber energi dan kegunannya pada siswa kelas 111 MI Nadlatul
Ulama’ Sumokali Sidoarjo masih sangat rendah. Dari 20 siswa hanya 8 siswa yang
mendapat nilai diatas KKM dan 12 lainnya masih dibawah KKM. Hal tersebut
disebabkan karena guru menggunakan pendekatan pembelajaran teacher center
sehingga siswa kurang terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran dan mengakibatkan
hasil belajar siswa rendah. Untuk meningkatkan hasil belajar tersebut, maka peneliti
menerapkan metode Stir The Class dalam kegiatan pembelajaran.

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) untuk
mengetahui penerapan metode Stir The Class materi sumber energi dan kegunaannya
pada siswa kelas III MI Nadlatul Ulama’ Sumokali Sidoarjo?. (2) untuk mengetahui
peningkatan hasil belajar siswa materi sumber energi dan kegunaannya melalui
metode Stir The Class?.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan menggunakan
model PTK Kurt Lewin. Pada setiap siklusnya terdiri dari empat tahap yaitu
perencanaan (planning), tindakan (action), observasi (observing), dan refleksi
(reflecting) yang dilakukan selama dua siklus. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi, wawancara, tes, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) penerapan metode Stir The Class
berlangsung dengan baik dibuktikan dengan hasil observasi aktivitas guru dan siswa.
Hasil observasi aktivitas guru pada siklus I diperoleh prosentase 62% dengan kriteria
baik, dan pada siklus Il diperoleh prosentase 89,8% dengan kriteria sangat baik. Hasil
observasi aktivitas siswa pada siklus | diperoleh prosentase 70% dengan kriteria baik,
dan pada siklus 11 diperoleh prosentase 87,5% dengan Kriteria sangat baik. Penerapan
metode Stir The Class disertai dengan siswa lebih bertanggung jawab atas diri dan
kelompoknya. (2) adanya peningkatan hasil belajar siswa materi sumber energi dan
kegunaannya pada siswa kelas 111 Ml NU Sumokali Sidoarjo melalui metode Stir The
Class. Peningkatan hasil belajar siswa dibuktikan dengan perolehan prosentase
ketuntasan belajar siswa pada siklus I 65% kriteria cukup dengan rata-rata 72,3, dan
pada siklus Il terjadi peningkatan dengan perolehan prosentase ketuntasan belajar
siswa 85% kriteria sangat baik dengan rata-rata 79,55.
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