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ABSTRAK 

Nafsiyah, Jamilatun. “Metode Outbound dan Pembinaan Agama Sebagai 

Upaya Pembinaan Karakter Religius Peserta Didik di SMP Hang Tuah I Surabaya”. 

Program Studi Pendidikan Agama Islam. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing Yahya Aziz 

M.Pd.I. 

 Penelitian yang dilakukan ini merujuk pada rumusan masalah. 

Pertama,krakter religius peserta didik sebelum dan sesudah outbound. 

Kedua,bagaimana efektivitas metode outbound terhadap pembinaan karakter peserta 

didik di SMP Hang Tuah I Surabaya. 

Yang melatar belakangi penulis menulis karya ini adalah, dikarenakan banyak 

dari peserta didik yang berperilaku menyimpang dan banyak yang terpaksa untuk 

belajar di sekolah. Alam dapat menjadi sumber ilham yaitu jika manusia dapat 

mengetahui rahasia dan undang-undangnya, atau dapat mengungkapkan hakikat 

keindahan yang permai dan murni. Dari hakikat lahiriah alam, maka manusia dapat 

sampai kepada kepastian tentang keagungan penciptanya. Keagungan pencipta yang 

dimaksud adalah dapat diwujudkan dengan adanya dorongan untuk menjaga 

kelestarian lingkungan dengan tidak melakukan tindakan-tindakan yang merugikan 

diri sendiri, orang lain maupun alam, sehingga manusia sebagai makhluk ciptaanya 

tidak lantas lupa untuk bersyukur dan mengabdikan diri kepada Allah SWT dengan 

maksud menjalankan perintah-Nya dan Menjahui segala larangan-Nya. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam skripsi ini adalah penelitian kualitatif. 

Sedangkan tujuan penelitiannya adalah untuk mendeskripsikan karakter peserta didik 

di SMP Hang Tuah I Surabaya, untuk mengetahui ke efektifan metode outbound yang 

digunakan sekolah untuk menangani kenakalan peserta didik. Kemudian dari kedua 

tujuan tersebut diatas diformulasikan menjadi konsep sekolah dalam mengatasi 

kenakalan peserta didik di SMP Hang Tuah I Surabaya. 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah  analisis kualitatif 

non statistik dengan analisis deskriptif sebagai penyajian datanya. Dari hasil analisis 

dibuktikan bahwa sebagian besar peserta didik di SMP ini memiliki perubahan 

karakter yang lebih baik setelah mengikuti kegiatan outbound. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah interview, angket, observasi dan dokumentasi, dari data 

yang didapat kemudian di analisis dan dideskripsikan dalam bentuk narasi, dan 

nasrasi itu akan disimpulkan hasil dari penelitian ini. 

Dalam penelitian ini dihasilkan, pertama, karakter religius peserta didik 

sebelum dan sesudah dilakukakannya outbound sangat berbeda bahkan untuk cara 

mereka bersosialisasi dengan guru dan teman-teman sebayanya pun juga berbeda 

jauh, lebih baik sesudah outbound dari pada sebelumnya. Kedua, untuk efektivitas 

metode outbound dalam pembinaan karakter religius peserta didik bisa dilihat dari 

permainan yang disuguhkan dan  juga dari hasil perubahan karakter peserta didik 

sesudah mengikuti kegiatan outbound.  


