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INTISARI 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana keharmonisan 
rumah tangga pada keluarga yang tidak memiliki anak. Dengan melihat 
makna seorang anak dalam sebuah keluarga, mengetahui gambaran 
keharmonisan keluarga tanpa anak serta mengetahui upaya-upaya yang 
dilakukan agar keluarga tetap harmonis. 
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi 
kasus. Subjek penelitian adalah satu pasang suami istri dengan usia 
pernikahan tiga puluh lima tahun. Penelitian ini menemukan tiga kategori 
temuan. Point pertama yaitu anak adalah sebagai pelengkap kebahagiaan 
keluarga bukan sebagai satu-satunya sumber yang membuat keluarga 
bahagia. Point kedua pasangan ini tetap saja terlihat harmonis dengan 
keadaan tanpa anak dengan selalu membiasakan diri melakukan hal-hal 
kecil bersama-sama seperti makan, sholat dan lainnya, agar menambah 
kerekatan suatu hubungan. Dan point ketiga yaitu menerima keadaan diri 
dan berfikir positif, dan mengambil hikmah, sehingga membuat subjek 
lebih sabar dan selalu bersyukur atas kebahagiaan lain yang diberikan 
Allah SWT. 
  
Kata Kunci: Keharmonisan Rumah Tangga, Pasangan Tanpa Anak 

(Involuntary Childless) 
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ABSTRACT 
 

This research is to find out what harmony households to a family 
that has no children.With the significance of a child in a family, 
about a harmonious family childless and knowing the efforts being 
done to make harmonious family remains.Research is a qualitative 
approach to study the case.A subject of study are husband and wife 
in the age of thirty five years. It found three categories research 
findings. The first point is the child was as good as a supplementary 
rather than the source of that makes a happy family. The second 
point is still visible inharmonious circumstances and without 
children is accustomed to doing little things like eating together 
prayers and other, to add adhesiveness relationships. And the third 
point which is self acceptance and thinks positive and take the 
lesson from the to make the subject of it. 
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ix 
 


