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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Spiritualitas kaum muda kampus yaitu sesuatu hal yang berhubungan dengan 

keruhaniyahan yang ditekankan pada kaum muda. Al-Khidmah Kampus 

adalah sebuah organisasi yang menghimpun para kaum muda 

kampus/mahasiswa yang ingin mendekatkan diri kepada Tuhan dengan 

metode dzikir sebagai kegiatan pelaksanaannya. Al-khidmah kampus 

merupakan tempat berkumpulnya jama’ah al-khidmah yang khusus berada di 

lingkungan kampus. berdirinya al-Khidmah Kampus dilatarbelakangi oleh 

keinginan KH. Ahmad Asrori Al-Ishaqi untuk membangun moral, akhlak, dan 

spiritual kaum muda di era modern yang semakin memprihatinkan. Al-

Khidmah Kampus didirikan yaitu guna membangun spiritual para kaum muda 

kampus. sehingga para kaum muda kampus/jama’ah al-khidmah kampus 

diharapkan menjadi kaum muda yang cerdas, berakhlak, dan memiliki daya 

spiritual yang tinggi. 

2. Dari penelitian yang dilakukan, peneliti dapat menyimpulkan bahwa para 

kaum muda kampus/jama’ah al-Khidmah Kampus rata-rata mengalami 

perubahan spiritual. Spiritual yang terbangun itu merupakan implikasi dari ke-

istiqamahan para jama’ah al-khidmah kampus dalam mengikuti kegiatan rutin 
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majlis dzikir al-Khidmah Kampus. Bentuk dari spiritual yang mereka peroleh 

melalui kegiatan majelis dzikir al-Khidmah Kampus adalah berupa indikator-

indikator yaitu, meningkatnya intensitas ibadah mereka, meningkatnya 

intensitas dzikir, meningkatnya frekuensi membaca Al-Qur’an, dan juga 

meningkatnya perilaku Islami dalam kehidupan sehari-hari, yang semua itu 

akan berefek pada ketenangan hati, karena hakikat yang sesungguhnya dari 

spiritual sendiri adalah ketenangan hati atau jiwa. Sedangkan ketenangan hati 

dan jiwa tersebut akan diperoleh melalui sikap dan ciri-ciri dzahir terlebih 

dahulu seperti pada indikato-indikator tersebut. Sehingga dapat dikatakan 

bahwa al-Khidmah Kampus memiliki peran yang sangat dominan dalam 

membentuk dan membangun spiritualitas para jama’ah/kaum muda kampus. 

 

B. Saran 

1. Melalui organisasi yang Al-Khidmah Kampus, maka diharapkan para kaum 

muda kampus/mahasiswa diharapkan dapat membentuk spiritualitasnya, 

dengan mengikuti kegiatan rutin majlis dzikir yang diadakan oleh Al-

Khidmah Kampus. sehingga akan menciptakan suasana hati dan jiwa yang 

baik karena telah terbentuknya spiritualitas. 

2. Hasil akhir dari penelitian di atas belum bisa dianggap sempurna. Mungkin 

masih ada hal-hal yang tertinggal atau terlupakan, sehingga perlu lebih teliti 

dan objektif. 


