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Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini yakni, bagaimana Gaya
Hidup Mahasiswa Asal Pulau Kangeandi Surabaya. Apakah ada perbedaan Gaya
Hidup Anak PNS dan TKI.

Untuk mengungkap permasalahan tersebut secara menyeluruh dan
mendalam, dalam penelitian ini digunakan metode deskriptif dengan
menggunakan pendekatan kualitatif. Sesuai dengan permasalahan tersebut, maka
teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Teori yang digunakan untuk melihat Gaya hidup Mahasiswa asal
Pulau Kangean di Surabaya ini adalah teori Habitus Pieere Bourdieu.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya hidup mahasiswa asal Pulau
Kangeandi Surabaya, baik anak Pegawai Negri Sipil (PNS) dan anak Tenaga
Kerja Indonesia (TKI) tidak ada perbedaan yang signifikan. Justru yang
membedakan mereka adalah pergaulan yang ada di Surabaya, bukan status
keluarga mereka. Faktor yang mempengaruhi perubahan gaya hidup pada
kalangan mahasiswa yang berasal dari Pulau Kangean adalah lingkungan dan
teman bergaul, baik teman kampus maupun teman kost. Selain faktor eksternal
berupa lingkungan dan teman, ada juga faktor internal berupa indifidunya masing-
masing. Hal ini selaras dengan penjelasa Pierre Bordieu bahwa terdapat faktor
internal dan faktor eksternal yang mempengaruhi perubahan gaya hidup
seseorang.
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