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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi yang berjudul "Strategi Coping stres
dalam Menghadapi Duka Cita Atas Kematian Ayah" merupakan karya asli yang
diajukan untuk memperoleh gelar sarjana Psikologi di Universitas Islam Negeri
Sunan Ampel Surabaya. Karya ini sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat
karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali
yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.
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Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah yang Maha Rahman-

Rahim, yang Maha Fattah-‘Alim yang telah memberikan karunia-Nya sehingga 

penulis mampu menyelesaikan skripsi ini setelah melalui berbagai rintangan. 

Shalawat serta salam tetap terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW sebagai 

juru kunci menuju ridha-Nya. 

Terselesaikannya laporan skripsi ini merupakan hasil kerja keras penulis 

dan berkat bantuan dari beberapa pihak yang telah memberikan bimbingan, kritik 

maupun saran. Untuk itu penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdul A’la, M. A. Rektor UINSA surabaya 

2. Prof. Dr. Moh. Sholeh, M.Pd dekan Fakultas Psikologi dan 

Kesehatan 

3. Rizma Fithri, S.Psi, M.Si ketua jurusan Psikologi dan Kesehatan 

4. Dr. Suryani, M.Si ketua program studi Psikologi dan Kesehatan 

5. Drs. Sjahudi Sirodj, M.Si dosen pembimbing skripsi yang senantiasa 

membimbing dengan penuh kesabaran 

6. Kedua orangtua peneliti bapak Usman dan ibu Chusnul Chotimah 

yang selalu memberikan motivasi dan dukungan 

7. Kedua saudara peneliti adik Widya dan adik Haikal yang selalu 

memberikan peneliti semangat 

8. Subyek F dan subyek U yang sudah mau berpartisipasi dalam 

penelitian ini 

9. Teman-teman semester delapan angkatan 2011 Psikologi khususnya 

kelas G3 dan GPK. Terima kasih atas kerjasama dan kebersamaan 

kita untuk saling memotivasi dan mendukung untuk sukses bersama 

10. Teman-teman sekaligus sahabat, Kana, Eva, Fitri, Rastra, Mak Kol, 

Retno, Umi, Warih, Mbak Lulus, yang selalu menemani, 

menguatkan, dan memotivasi 

11. Teman-teman bimbingan yang saling memotivasi dan bersama-sama 

kejar target. 

Tiada imbalan yang dapat penulis berikan, kecuali hanya doa semoga 

Allah SWT memberikan imbalan yang lebih baik kepada pihak yang bersangkutan 

yang telah memberikan banyak jasanya sehingga penulis mampu menyelesaikan 

laporan ini dengan baik. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa laporan ini masih jauh dari 

sempurna. Hal ini tidak lain karena keterbatasan kemampuan penulis. Oleh karena 

itu, penulis mengharapkan saran dan kritik dari para pembaca agar laporan ini 

menjadi lebih sempurna. Demikian semoga dapat memberi manfaat. 

Surabaya, 24 Agustus 2015 
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