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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dianalisis, maka dapat disimpulkan 

bahwa ada hubungan yang signifikan antara efikasi diri dengan penetapan 

pilihan karir mahasiswa BKI angkatan 2012 UIN Sunan Ampel Surabaya. 

Dimana harga korelasinya bersifat positif, yang artinya semakin tinggi 

efikasi diri seseorang maka semakin tinggi penetapan pilihan karir seseorang 

dan sebaliknya jika semakin rendah efikasi diri seseorang maka semakin 

rendah penetapan pilihan karir seseorang. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil analisa yang telah terungkap dalam kesimpulan 

maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Bagi Subjek Penelitian 

Sehubungan dengan hasil penelitian yang menyatakan bahwa 

adanya hubungan yang positif  antara efikasi diri dengan penetapan 

pilihan karir mahasiswa BKI angkatan 2012 UIN Sunan Ampel Surabaya 

maka diharapkan kepada mahasiswa BKI Angkatan 2012 untuk 

meningkatkan lagi efikasi dirinya agar nanti ketika benar-benar terjun ke 

dunia kerja sudah mempunyai pilihan yang matang. Selain mempunyai 

bakat dan minat efikasi diri juga di perlukan untuk menunjang 

keberhasilan dalam menentukan pilihan karir mahasiswa, tidak hanya 

bagi mahasiswa BKI saja namun bagi semua mahasiswa pada umumnya. 
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2. Bagi Penelitian Lanjutan 

Bagi penelitian lanjutan disarankan untuk meneliti variable yang 

sama tetapi dengan subjek yang berbeda. Karena subjek penelitian ini 

hanya terbatas pada mahasiswa BKI angkatan 2012 UIN Sunan Ampel 

Surabaya saja serta menggunakan teori karir yang berbeda karena banyak 

teori karir yang mulai berkembang sekarang ini. 

3. Bagi Dosen BKI 

Bagi bapak-ibu dosen terutama dosen di jurusan BKI dengan 

adanya penelitian ini di harapkan bisa untuk lebih memperhatikan aspek 

efikasi diri bagi para mahasiswa sehingga selain di beri bekal ilmu 

pengetahuan juga di bekali dengan kesiapan yang matang dalam 

menjalani dunia karir setelah lulus dari perguruan tinggi nantinya. 


