
" BAB III
IffiDAR NAFXtr{ TERHADAP ISTRI

l'lenurut Al-Quran menjadi kewajiban suami untuk

rnernheri nafkah terrhadap istrinya berdasarkan keblasaan

seternpat, kedudt.tkan sosial dan elsonomi sltarni iEtri

mengenai makan, pakaian dan perurnahan walaupun istri itu

sendiri mempurnyai F.emampuan untuk membiayai hidurpnya

dari hasil jerih payahnya sendiri atau dari hartanya,

hewajihan ini terus ada kecuali hila istri nusytlz atau

suami eninggal dunia seperti halnya l.;ewajiban shalat, (

Abdur rouef, 198&:98 ).

Fara Irnam r*adzhab sepaF;at bahtua pemberian nafl,,*h

terhadap istri itr-r r+ajib dalam tiga hal ! Fangan! san-

dang dan papan. l"lereF;a jr-tga sepaF;at besar keci lnya

nafkah tergantunE pada hondisi kedura belah pihak, l.ialau

suarni istri berada, rnaka nafkah yang wajib diberikan

adalah nafhahnya Brang berada, kalau mereka tidah rnapLl

rnaP,a diseguail:.an purla dengan itr-r,

Narnun dalam hal kondisi suami istri yang berbeda

satu l.:aya dan yang satu lagi mishin, Imarn Abu Hanifah

dan Imam Syaf,i'i berbeda pendapat, apal:ah kadar nafk.ah

itu ditentukan berdasar headaan suami atau berdasarkan

keadaan istri?r

trleh karens itu rnaka akan dibahas tentang penda-

pat lteduanye baik dari segi kt^rantitas maupun kt+alitag.

3B
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A- l{enurut lcaa Abu Hani"fah

1. Dari seqi kwantitas

Islagrtelahme.rnbgrikankepadakautmwaniteketer*-

tutan yang belum perrnah ada sebetumnya datam 
- 
urus;irl

finansial dan ekonerni, di gatu pihak Istrarn memberik*n

|,*epadarnerelr.akebebasandanhernerdekaanpenuhdalaenhEl

finangial dan menregah pria atag harta dan pekerj'a*n

istri, terdapat pada Eelran' dahr:lu dan pada kebiasa*n

padasejarahsarnpairn.enjelanEabadke.Z(rditaggegalqnya

denganmerrbebagkankaurawanitadaritanggunE..iawab.

pembelanjaan kelutarqa, d'an bebas dari mencari uang' (

l,lr-rrtadha l"lutahhari r lgg$; 144 ) '

Firr*an At lah dalam A1-Bltran i

#rLJls t rS\ b 
=,-JLa,I!,,)4' {>-}r'}l\da'L!eV:

( ct , *.Jt) ,--f{U

Artinya! "Da$ janganlah kamtr iri hati' tenhadxp
yang karuniakan fftr}ah iepada sehahagian kacr lebi-h
[r"i"r dari sebahagiarr yang lain. (Karena] bagi rrsx{,
Iaki-laki ada i*gi*i dari apa yang mereka usahaka*rr dtrr

bagi para *a"iii (FLrn) adl bagian dari aFa yang m'reka

.r=ltrt.tr". { SePag Rtr, 1?B7c 1?3 )'

Istridapatrnernpe'ro}ehnafkahatassuarninyabita

memenuhi syarat sebagai herikutt 3

1. At;ad nikah yang syah, bila h:adnya fasid istri belum

terik,atolehsuarnj'y*knibelumdir"rathi.r*akatidals}ah

berhal'; nafkah terFradaPnya'

3. Istri telah rnenyerahkan diri dengan sepenuhnya pada
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E$ami dan telah dikumpuli'' tidak rnurtad dan tidak

nusytrE pada suami r YanE kedua ha1 tersebut r*eng*ki-

batka,r.r gugurnya haik atas nafkah' ( Abdurrahrnan A1-

Jazinir I'?6? I 5&& I'

Kewajiban suami rtntuk memenuhi kebutuhan istri

sr.a!-a mencukr-tpi itt-t adalah rmrupakan ketetapan (takmin)

harena waniata itt't tel"ah bekerja untuFnyan seperti

halny.a amil atae shedaqoh setelah ia memhagi-bagikanyao

pad,a crrang miskin di'wa-iihken kifayahnya dalam harta

mereka,

Imam Abr-r Hani'fah rnenerangk'an bahwe syara" ti'dak

menentukan jumlahnye nafkah terhadap istri satu' cupaht

du* cupah ataupun satu setenqah cupak' melainkan suafii

menberikan nafP.ah trada istrinya itu adalah sekedar

mencukupi l:ebr-tturhan istri geha,ri-hari yanq rnef iputi

malsanan dan lauk pauknyar pakaina serta kebutuhan yang

fien,.lrsrt standar dan si.tr-rasi seter*pat. Fi.rr*an A1lah st*T l

Lv! to"in-E V kdHLF+ $,s&:$;e ;:s.^,gorr'-et -J4

(v: d#aJ\ )
)t

!^grur r-, Jltd-c-' t{r' I

-t

Artinya : "H€ndaklah Brang yang matnpu menrberi

naf,kah menurut kemampuanya. Dan orang yang dise*pitkan
rezkinya hendakrah mernberi nafkah dari harta yanq diber-
ihan ALLah ftptJ""yt' AIlah tidak rnecikulkan beban

kepada seorang tnetrainkan tgekedarl apa yang Allah beri-
kankepadanya.Altehkelakakanmemberikankelapangan
setelah kesempitarl", ( DeFaE RI , tqAT : 946 ) '

Diterangl';,anbahwal';ewajibanpernbeh'anantersebutt

adatrah Eesuai dengan henarnpuanya dan pemberian naf,kah
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terhadap istri adalah menurslt kedudukan sogial dan

ekonmiheduanya.Bagiguamihendak}ahrnernberinafkah

sesuai kemampuanya dan hebutuhanya istri tecara mencuP'u-

pir malra jika i'stri misk.in dibawah suarni diwajibhan atag

suami itu memberikan.ya sampai pada aFa yang tidak diwa-

jibkan daLarn naf kahr jika istri' Brang kaya (rnampu) wajih

atas s_tacri dj.atag apa-apa yanq dir*ajibkan dalam nafl';ah'

Jadi apabila istri yang l';aya tmamFut) mau menihah dengan

laF.i-}aki yang rniskin berarti isrti itu telah rela untt-tk

fitenansgt;lngresihonyaatagpernberiannafkahyangdiberi-

k*n st-tani dengan jutmlah minirn dan tidaklah dir^rajibkan

atagguamj'kec'ualigegutaidenganhernarnpuanYalinibuth.an-

lah berarti istri harus mrnghid,upi dan rnencul';upi kebutu-

han Euami' { Syam Al-din Atr-sarkhas' 1?931i'8" } '

Dan Hadits Nabi SAtd 3

'€;)"U-u[i, ir',J*' L' ;Jk2+4\r:'s;1 " 6'-r'rl;L.o

ait\rls ,:J*<Vas JE &'r'" e"i-)'l LVI r,:>'i*h^' '")s
( ft- $J\:dl o\ t t )

Artinya r Dari AisyaFr -r:1 -baht"rasanya 
Hindun

Einti utbah berkata ! "Ya hasulullah Abu sufyan itu
kikir selcari, ie tidak menenuhi kecuali yang keperluan-
keperluann lwtgetahuinya,. maka Rasullah sar*' menjawab: "
Ambilxah "";;-;"*='"-ti'i 

keperl"uanmu !s1 keprluan anak-

anakmr dengan trara yang u"Ir. ( na"ruf l secukupnya". '{

Ash-shon'ani : I19 )

|"lenunjuhanbahwaRagu}menyuruthHindurnuntuh

mengambi}nafkahdarisutrnaminyahendaklahsekedar,nencu-

L:upisemuakebr-ttuthannyablrkanditentukanlcupakateu2

cupak"karenehatagmencutkutpij.tutidaklahmestilct-tpak
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\

atau 2 cupak hadang-t"adang tebih dan kadang-kadang

kunang dari jumlah tereebut'

sebaiknyakadarnafkahituttidakberdagarkepada

juarlah uang tetapi berdasar pada jutmlah kebutuhan yanE$

diperl*han oleh ist'ri karena mengingat l"eadaan waktt-t'

termpat yang tidak mesti tetapt kadang beruhah-ubah dan

harg* barang maP'anan pokok pLtn k'adang naik dan kadang

tt-rnttn, begitu pr-tIa nil'ai uang' (l(amal F{uk'htar'19931134} '

Dan yang dianggap baik ( ma'ruf ) d*Lam hal ini

adalahhemattidahben]'ebihandantidakberl,;eF;ura.nEan

tapi sekedar mencurl"t-tpi =ega1a kebutttlhan ' Sahda Nabi

sAw. :- 
l5;f ,s.il \ L>l k "Lr\ -:Jl$l *t'$J.i t:il\ r Li), "I[ d"'*'3 l;;i*r tl]

( Z:-#.p] UfL-ot)t ) il.tlUg

Artinya i "Satu dinar kau belanjakan dijalan
Alnah satu dinar kau belanjakan untuk kenerdekaan txrdakt

dsr satu dinar kau belanjakan untuk keluargannrt yen$

paling besar p.fr*f"'ya adalah yang kau belanjakan untuk

[;;;;grntu"- t nr*Ghr:zali ; 1994 ; l{to }

Dan Firrnanl'lYA :

(v, 6t#l ) LW:tt i,rqi,t( r \;;i,J ; UrJL"rl 13i qrll:

Artinya s "Dan orang-Errang yang apabila cemhtlan-
jakart hartanya, 'ertt<t- 

tidak Aeif eUitran dan tidak pula
kikir, dan aoaiatr pemuelanjaan itu ditengah-tengah yang

l.*iri.t', ( DePag RI, LqaT : 56El )'

Sutami wajib memberi' maEanan pada istri menurut

kebi.asaan seternpat atau rnakanen yang biasa dimakan di
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negeri itu, =eperti gandum' biji-bijian' roti serta

atrat-alat masaknya' Dan rnenyediakan lautk-pauknya ikan '

dagingn eayur-mayurt dan snakanan yang uflium dinegeri itu'

Eila istri nenghendaki pembayaran nafkah untuh

beberatra arasa ( I tahun ) r l'.emudian suarni meninggal

sebelum rnasanya habis, mat':a igtri berhak mengambil gisa

dar-i nafr,.ah yang telah ada pada tangannya dan tidak

dapat kernbali pada ahli waris suami' ( 'A1ar-tdin Assarnar

l(indy ! 539 I 165 )

Wajib atas suerni mernbelikan pal'laian untuk' istri-

nya sekurang-kuranEnya & hulan gatu kali ( satu tahun

satu kali l dan hendaklah pakaian itu r*erupakan pakaian

yang dapat menutupi selururh tutbuh dan auratnya' serta

disesutail';'an dengan l'.eadaan seter*pat'

Hendaklah SHdfiti memhelikan pal:aian pada rnutsim

dinginohagiiEtriyangkayahendaklahdihelil,;anpal,.aian

dari bahan yang haluts-halua' gelimurt' kerudung rnahal

serta tempat tidun yang rnem*dai dan menghangatkan tutbuh-

nya. Dan pada musim panas hendaklah dihelihan paF;aian

saburri, herudung ihrisin dan setrirnut ['latan' Sedangkan

baqi istri yang miskin pada musim dingin hendaklah

dibelikanpahaianyanagdapatmenghangatk.anbadanteFer-

ti selirnltt, mantel mukna, dan yang biasa di pal';ai sleh

wanita-wani.ta di negeri itr-r, dan pada snusicn FanaB cukup

dibelikan'pakai'ankainsaburi'kerudungibrisindan
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t ':lyri'r i'll..ti'-tiirnira(J ,5ir;11-*

ira!,1',4-i.;r.rr yanG t-tlni-tin cii rrEqc?r--i- rti"t"

i.r*irr.y' A1-l'llic-rt--i. l:^ "1.ry:iB l'11?ri )

Ap-r;:rhil;r ir;.ti.i Tiler,(:rIr-rl'l;l-r l:1H,1-,rJ(.-1 hiil 1:,:;ill q in;:l';a tilta(rri

r.,rrrji.brnti:nli:iiayai'ny;'ib'egi+;r-'rpi-t-1;ed'r'lainlilii!''ilat1-'flri:;rli-

!-t.::tr] r H;:{.[alrF\-tfl.LicJal'; ;icia r]i3!3li :,/clr'j(:l 
'Ii]t-:l-! 

:]l, tj-'Ll':li'LrlQ 'Lentarrg

-ir-r-i.. rt;\rlil.t,I'r [:i1a i:l :i ir'emha'lil'l;irr paclar ['li:'t'+li-]:i t:i;ir-r li":rut:r rl]c*rnE--

rr r-rl-r.i !i.r.iburtt-ihari i-gtr-i ff,alia hLrl":'t-trr'rri-"3 r+;:'i -il:: '

St-.tami urfrj ib mr:nyedial';an tenrpat +;rrifir;1;ri y;rng layal';

r,,eg.utairJerrgarrIcndigi},;edutclut},:.ansc,:..-i.t:rl.<:iatr(3il:tr'rlC]rni

rstri.vaitutrl.trna.rhitr-rhenrja}'lrryafli(ljn}arjaj.b.i'lg,-ig€3C]rarlqJ

:i.istr.icJ;i.tarrrrr.arrgl,;tr,nefi-ii.rlanl,;arrlrat,lt-.larri.lri.:r..r;r'jihanrtya

cJaLarnrl-ttrtahtangg;rdeng;'rn1t:l'nag;-'rt:Jarihir':bat;gEc;rra

i.:ai-l,;,

|'1;l!}aJ';rlitt,lntp.:tttinq:1c1a1j.rr.i.-.iii.rr.tt.]ar.iIj;1l]ir],":t-i.rnri,riyt.t!i.

s;r hk an i s' t r- i , fj 'i r-nr;'inl'lYA !

/:trti.rlyii:"Danternpatkanlahmerel:a(paraistri)

di rnana karnu hertempat tinggal dan jangantrah l';arnut tnenyu-

sahkan mereka" , ( Dep-'ag t' 1t87 : ?lldi )

2. Dari segi Fir+alitas

l.:.er.lajihan r+t*clr;itig sut;rmi nre'n;inQclt"lrtc:l pe*rnhiayaan

lridurp$e(:r-AngigtridarranaF;nya,l*1:r!.;*.LiiJal.l].atrparr.La*

-istr.i terpal,;as"r trarutg l,:.e,rja d:-1utar. r.uniai.r . [::r.jrl.EI.na cJ-i:=,;iniF..-

-irrghart-tl;menqLlrLtsrutmahtanggamag-,-ii.rr,air-1'.ll:jlTlt?l.iQt?l..j;{1.:..3r1

,'/ . (''),/t2
.i-!.,.,u;s-,t

(r,Gd)oJ\ )
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pet{e!-jt&n lain diluar rumah sehingga dapat meniotbulk*n

ganguan ment'*I terhadap i=tri'( ftI-Ghozali' 19?3 : 93 l'

Eeberapaulamatelahmgmhenilranperinclantentang

hal.halpent'irrgyangharugdiherikansebagainafhahpada

*}asaketikamenuliskannya'halinidapatdigesuiP.ert

dengan keadaan negeri dan gtandart kehidr-tpan pada setiap

masa yang serlalu berubah-ubah' Flaka dalam penetapan

kadar nafkah untuh istri pun ada yang menetapkan Ec}cara

syara'danad"arnengukurdenganke*daan'waP.tltdantee-

pat.

Fteskipun Imam Abu Hanif,ah dalam berigtimbath

truhumnya hanyak rnenggunakan qiyas, tetapi dalam hal

penetapanEadarnafkahinitj'dal,.menggunattannya,sebab

dalam ha} kebr-rtuhan itr-t dari satut waktt-t l';et'raktu yang

al:an datang, antara satu negeri' dengan negeri yarlq

Iainnya yafiE jelas istni adalah sebagai pangkal yang

harug di penuh,i F:ebutt-than gehari-t'larinya '

Blehk'arenaiturdalarnhalpemberiannafkahyaftE

dibebankan pada euami selalu dik*itkan dengan kondisi

istri apa dia termaeuk trrang kaya, sedang atau ,namsl

baih dalasn ha'tr mahanann pakaian den perumahan , Seperti

mesti herbed.anya antara wanita a'nak bangsawan deng*n

wanita anaknya petani dari segi l';ebiasaan '

tr)ala*s f;I-Gr-tr'.an disebuthan pemherian nsf kah ietri

s.etrara ma'ru'f ( baik )r FirmanFlYA ?
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( Hr: UiJl ) 4#L i,orJ: -n";;J JJIIY

Antinyar,Dankel|aiibEflayahmmber.igakartdan

pahaian kepada Fara ibu dengi*l: ca'rE yeng a*'rt'tf { baik

!*' (DePag RI* LW7 ; 57)

. Yang dirnaksutd gecara ola'" rrtf disini adalah sesuai

dengan t.ingkat' kebutuhan istri' secara mencukr*pi' l"lake

pendapat yeng rnengatakan halma bagi guami wajib untuk

untuk rnemberi nafhatr istri*ya seti"ap bulan 4 dirham ataur

lirna dirhar* dan untuk khedirsnya 3 dirham lebih sedikit

dari pada istrinya, rnal';a itrt brtkanlah ukuran yanq lazirn

dan pantas harena kebututhan itu selalu berubah-ubah

$:adang ringan dan l"adang lebi'h berat' Begitut pula hal

m*|,;anan, pakaian serta nilai ateng sesuai dengan perbe-

daanharqab*rangdglamhal*a'he}danmurahnya,perbe-

daanwaktudandaerahsetempat.Hahageharutgnyamenentu-

kan kadar naflqah itu dengan kecukLrpan ( kifay*h ) pada

eetiapwaktu.(5yamsAl.dinA}_sarkhes,1995:1E}?}

Hanya makanan yang r*ajib. di.berikan pada istt-i. itu

adalah mak*nan yang urnum di'negeri ia tinggal t seperti

biji-bijiano Eandumo jagung gerta lar-tk paul';nya berupa

buah-buahan,ikannrnanisart,ga}rur_ffieyurdansebagainya.

|-lendaFllahpearberiannafkahtenhadapigtriitrr

menurut ltemarnpuan masing-rtasirrg, =e'bagaimerta Fi'rmanNYA !
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V I lJJiufv 
"drt 

ablfi ;+L Eb \Jq$ir: tr='6rer-,e *t4
*,&4*ErL

Artinya I oHendaklah clrarlg yang ffilnp'r memberi

nafkah menurut kem*trpuannyat dan oran? ItttS disempitkan
rezkinya he*dakrah me*beri nafkatr dari harta yang diber-
ikan Allah r=p*ci"yr. Allah tidak akan mnrikulkan beban

kepada seseorilslg ruelainkan sekedar aFa ALIah berikan '

kepadanya.Allahakannertberikankelakkelapangansete-
i.it r.===mpitan'. ( Depag RI, 1"sa7 t 946 )

Datamdhohiryangmu'tabarrna'npudantidakmampu-

nya itut itu ada].ah pembebanan yang sesuai dengan k'emam-

pLiannya guami rnenurut keadaan istri ' 
sehingga hi La

keadaanistrinyal,"eadaanfnafnFLrrna}:anafkehnyagesuai

dengan l.;emarnpuannya di atas yang di waiibk'an ' 
hila

istrinya migkin maka nafk:ahnya wajib sarnpai pada aFa

yang tidak diwajibkan'

Dannafkahitutidahdapatdigamakandengan

pemberian rna[.;,an yang digr.tnal,;an unturk rnembayxr" l,;affarat'

sebah nafkah dan haffarat itt-r tida}: Eafna. l{affarat safna

banyal.;nya jurnlahnya terhadap orang-orang kaya dan orang

rnisl,.in, serta hanya dit*ajibl':an rnernberi benag tidah wajib

Iauk_pautknyadantidakdisyaratl,;anuntukrnencukutpi.

sedangkan untuh nafkeh selain makanan pckak (beras)

dir+aj ibP.an pula rnemberil';an lauk-pauknya dan rnemerlukan

k.ecuthupan hagi lstri' ( Hahmud Yutnus, 1??1 ; 1O4 )

Suarni wajib memberiklan pakaian bagi istrinya "

seperti yang tergeb*t dalam hadist Nabi gAW- 
'



( +- ottt ) "rrilrfiftr-6,#:;SU',
Artinya i "Ban bagi rereka ( igtri-iatrinya I

atasmr tanggungan rezeki ( nafkah I mereka dan pahrian

mereka dengan Eara yang ma'ruf 
" 

( t'luharnmad Abu Zahroh'

T.T ; 27A )

Beberapa banyaknya pakaian i'tu t"idak ditentul"an

oleh syara' sebah itu dik'eabalikan l"epada adat { 'urf }

dan kebiasaan ditiap-tiap negeri, hanya yanlr rnsrjai

ukuran:adalahsekedarmencr-tl'-;'t-tpisertakepat't"lt*n'menurut

keadaan gutarni igtri '

Halpakaiarrinihanyadj't"lajibl,landal.ammaSasatu

tahun 3 !:a1i ( & hnlan 1 F;aIi )' sebetr"um rnasa 6 bula*

tidak waj ib *renggantinya, l';esuali biLa sebelum habis

masal?yast-tdahrug*kttidahparrtas}lagiuntukdipal."ai

maka bole'h rnengg,antinya dengan yang lehih baqius dan

merutpakan pal'.aian yang LtfnLtm di negeri itut'

Dan wajib mernbelil:an pakaian itu pada r*ugitlt Fanas

dan musim dingin! rnenurLit kemarnpLlannya !

- Eagi istri yeftg nlalnpu ( kaya ) hendaklah dihelil"an

pakxian yang dapat menghangatkan badannya seperti

bahror*i, dj-nutriyah, herudung ibrisin =ert* ternpat

tidur yang rnemadainya utntuF; mutsim dingin' Dan hendak-

lahdibelil'*anpakaianl';ainbiaga'selimutnaluknat

herudung ) k'ain saburi untuk musica Panat'

- Bagi istri Yang tak rnarllpr.t ( miskin ) hendaktrah di

48
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beIil,;an yarrq r1;rp-,;rt rTrEr-rQhariga'l:l';ari l-l-tb't-tlirri''-r" i:;t-ji: i:t':t:a'l '

l,;sr.urdlrnq LtntLr[,: ,fiLrsir'il d j.rrqi.rr " Lrarr p,',ri';;r-1.eri rJar-i' i':.;ril't

hias;r " lter-utcjt-tl-rQ a'LaLl nrl.tl';na ltrr{-'ut}'i ilit"triL'iii l:ii3n'iig'i '

l,lanrurri Frfil..iii.arr L.trrtLil.:. i:ltri itur t.;i rJal'; rJ-i.selhut'Ll'lan

t,,*patut c-Jarr scir-LlriQ. li"3r-e:r'),.r ;

Sepati.i , i. li,'[r' j. {:i.i.i ai.l 11 i.per--iritahi.,;ai-r ltri't::l.il'; !,.i:r}!.lr:1 t- r'!.trTrerh

-. ,.]ar.r-tng * -i-.:ltr--i cJ.rpr:r'in'L;il-r i-tn'Lt-ri,l ,r,(?,ll[-1k:)r-iriticJ.:i-r lijt-la,r,.i.ny;1 ,

i $rr'crfit acl-'rJ-i.ri ci!:,*.F-{ri':lrcir*Y rtrr -'i-??;1 ; :lLl"i; i

L)irrn wa-:iti ltnl:.utl:. rreti-rbslr-il,l;rr-r *.[".ii:.-,.r..1 .;.i: ]'l'::hti:r's:'iharr.

i",.ahUtn ri.j.tij.r " alAt urrt-.t.tl': menipetr-:i,ili:J,ri'i {.i ,1,!,'r lllfitilifJ(Pl^fiantil';

iJir-i1y* r,t,:,6:r-*r-ti m.irryeil,; wariq.i" bedal':. tJertr r:'c':l;r.-rqainyfi.

bJ*i.i:Ltr at;it3 *.l..ixffl..i rr,E:,rlyri.,di.;r[,i,.r} i.:e*lip:rxt ti'nqqal yang

.,,".i1a1,;, ,na,ilL(r-Ltt-. I.;mndi*-i dcr.l-r i';edlttJt-tl';ar, :'it:l:-i:+1" ri;'l:r-i CJiir'' cJi-

1r*rrql,;gF:j. rJerrCian Aiat-;ilAt rl.tfil*li tanqlq:i ;,i !::tijii'-i{r cl :i ::"t:rj:i {tir'&n

l-i.,:m;:rr'l- {:i<Jltr yaricl rllt?lr,i1cjai, l']":hj- L'r':ri=al-'tj.'-t ' 

'

'cte,, Jrr'i';-t; s P },VJ t, d'-, +l''it3p *ir6J'-;ii'rr''s;!,h u
/rl

( .3L-!t o\r/ ) b,fu2|ltr*A!
/lrti"nya I ,'Dari Jabir bin Abdillah bahwasannya

Rosurlutllah Saw bersabda ; te6pat tidutr pertarna untltk
seorang laki-1aP.i, tempat tidurr kedua r-rntutk istrinyat
ternpat tidur ketiga untuk tamu, dan tempat tidr-rr heernpat
r-rntuk, syetan". ( A.t-Flaf idr " ,lalalr".tcl j.ri ilrlly--Syr"tyt-'tti. !'I,
l-?.:li):.1f,5 i

r{-.-.-. 1;i}.t .Lemp;rt t-i-ng;:r1 ini jarrrJ;:ir-r siii'lt[i<li"i tn(Irtyt..t-*ah-
i,ct:iE{J.ciIt L.E,tl}_teiL' L-LrrL

j,;an irs.tr- j.. b.i Ia tirjaF; ffilfrrFLi t-(n'tl.t i,i fi,ii.r'r-ryr:j:';:-i-i;:ilii;rt't iiir.:l(lrrr"8

ir,lttlal':. niilil'l =.encJirj.. holr.'-li derrg;rn (:: iir-d 
'ilcii-il"'Eri'ra 

;ig';;t.Ll': an

nrerradai ltntr-tl"l istri,
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Hal'; naf l';ah itur gLtgLrr apabi 1a it;tri rnurtad (

l,le l utar is l am ) rJan nLlsyLts terhadap suanri ' uthutran nusyLtr

yang dapat rnenggLtgltrl':'an naf l';ah itu adalah bila ia menig-

gall,;annya rutmah tarrpa $ei:irr guianri' nral'la ia masih dika-

tal.;an patr-rh ( taat ) sel';*r1ipr-tn ia menolak' urntuh digar-tIi

r:1r:h gltanii tanpa dasar 6yara' yanE benar' nreskiputn

penolat';annyaiturber=ifathararntapitidat';dapatrlienggLl-

guri'1,:.an naf!':ah atasnya' Firmanl'lYa ;

(rt , rf;Jt) i-N *;n;t eg,lJrltj &51l t, 6Prt; 6P;raa; [<.il1'r

Artinya ; "hlanita-xanita yang kacu har*atiri

nusyuznya maka nasehat'ilah mereke dan pisaHtan dari

ternpattidurmerehadanpr.tkutrIahereka,.(sepagHIo

L?AT I 183 )

Bila ia kembali kerr-tmah =uaminya' rnal4a suarni

r.{ajib ,Ii:Et&berj-nya naf k'ah, l"arena yaftg dapat menE}q}ugurkan-

nya ittt adalah nusyt-trnya' Firman'hlYa :

(re . &,JI ) 4:-r+Hi*; $"uloL

Artinya ; "Hemudian jik* mereka mentaati"mrn lnalta

jangan}ahkarnumencari-carijalanutrrtuknenyusahkanny*..,

( DePag RI, 1987 : 133 )

Sebenarnya lrhlrran nusylrznya istri itl't adatratl

terpada adat ( 'r-trf ) yang berls!"u di teenpatnya'



51

B. Ilenurut fmam SYafi'i

l. Dari segi Xrrantitas '

l'{enurut ielam adalah k'ewajiban suami menyedi*kx*

belanja unttrk kelurarga termagt-tk belanja padx prihadii

istrinya dan ietri tidak' berhewajiban dalaar hal ini.

Tidak ada satur pun nash yang menerangEan ukuran

mintrilqrn da* maximum naf[:ah yang harug diberikan hepeda

istri. , AI -qLtr' an hanya rnenun j utkk'an secara umLt'R gejar

oleh kanens itur diperlukan ijtihad untuk mefietapknnlre

'ecatra 'yara, 
yaitur denga'r rnengisyaskannya pada pernheri-

an msl:an yang digutnakan dalam pembayaran kaf fxrat*

karena ia rnerutpal';an' ketentuan memberi makanan 1'anq;

ditent'uthan oleh agarna Bt-tna ltntutk menututpi kelaparan €

rnengtnyangl''.an ) ' ( Fiarnal f*lukhtar' 1??S : ?-14 !

DaIam hal' perntrayaran l';affarat yeng hanug di

berikan pada .,rang miskin itu sel,.utrang-|,;'urangnye 1 mud.

danpalingbanyak?mr.td,biladiambiltarrgah-tengahn.y*

berartigatumudsetengahdatamEatuhari.Yangpa}ing

rendahialaFrl'-affaratharenamelanggardzihantdesr

kaf f anat yarig pal ing banyak adal*h k'af f arat kareo*

menyahitidiwak'tt-tmenltnai['.anibadahhaji'FirmanNYa!

' 4 s 4/ *tr,''AJt\ T I -r'$L-U*'l'> u<* bit;t-bl Er 15l'

( r.r . 6.leUl ) fql'dl:rL;+**t

itu,
dari

Artinya ! "ltaka kaffarat ( flElanggar ) sulapat't

ialah mernberi *tft"" s'epuluh orang miskin' yaitc
,nrf*"r" yang bisa kamu berikan kepada keluargalurt'
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atant mffitsEri pah'*iarl' f:q1ti* oereka atau remerdetrakan

sesrans b*datt . fii'**s =1tpt.,,,,; tidak t*-fr3"tt$t::i::
y€rns deeikian, ;;;"i'ii-tttirya'Frra5a sela

i ilEp*er 1eB5' II : I'?o )

Kadar naf,hah terhadap istri itur dir'rkurr otenurut

keadaan suarni tanpa relihat kaya atau mishinnya istri'

FirrnanNYa dalam *1-Qutr'an !

(r , 'ttl) Udvl;Ji}}) -(tl

Artinya ; 'Ftafta' kaxinilah urani'ta-ranita ( lain )

yang kasu senanqi''-Et' tiga-*iat' eapat' Kenn'tdian jika

iam* takut tid;=;iar dipat-["ti=Io" adil, nak* ka*inilah

seBrang =rirr-rtri-htrdat-uuarL 
yttrg klmut rnitiki' Yang

deslikian itu ;;1J' rehih;;tti kepada tidak berbuat

."l"fa;- t trePaE F'z tc87 : 113 )

Ayat ini alenunjr'rl"han hahwa atas suami i'tut hendak-

1*hraencuhurpkanrtafkahistrinyamenurrutt';erRanpr-tannyadan

keadaan suami istr-i

F'ten*rut syara' kemarnpuan itu ada ti'ga derajat ;

I- Hafl",ah yang berkeantdahan ( l';aya )r hendakl*h cne'oheri

rlafkah Fada istl-lnya baik dari harta asalnya rnauPun

dari hasil usahaeya sekurang-kurangnya ? rnutd dalam

satu hari '

?- htafl,;ah snami yans mutar"rasi'th ( gedang )r hendaklah

nember-i nafkah t' L/7 mt-td dalam satu hari'

.-," Naf kah sr-tami t'id*k Isarnpu ( rniskin ) ' hendeklah rnem-

beri nafkah L rmtd' datarn sattr hari' { Ssy-=ayf i'i'

1?BS : 95 )

.r(t Ur, a.sUlrh;$t 3;;ob A)t*b,,;:''Ltt * ns "thLy0u
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FirmanNYa dalam AI-Qur'an E

L-r jl,rW jn rUt t, srrU :,*J: a!'2'f. u' tt1""t'""t-35 ;+l

(v r 6*Ia.ll ) hr*r+j,t*U;lLvl

*rinya I "llendaklah rlrang yang maeFu emberi

nafhah mnurut kemannpuannya' Dan orang yang diserpitkan

rezekinya f'enAtlitfr' nremUeri naf kah dari hart"a ying

diberikxr nr'"i-'*=pta""v1' elrtr' tidak sre*eikulk*t hban :

kepada ===to'Ft"e-[*14rlL*"'i-=*kedar 
] :tr" yar4 Altah

berikan kepadanya. Allah r.=i.t-irast memberi. kelapangan

segudah Lt==,piti"" ' ( Depag RI' LqFiT z *4& }

Nafkah itu boleh ditentukan barangnya ei=alnyao '

roti, lautk pautk, pakaian dan barang*baranq terte*tu ataut

sejumlaFr uang sebagai ganti dani harga baranE sesuai'

dengan kelapangan suami ' Dan boleh p*la ditentukan

wal,.tnnya r*isalnya, hanian ' 
rningguan ' 

bulanan* ataut

tahunan.

Bila pernbayarannya untutl"' beberapa masa kernudian

guamimeninggatrgebelumhahiswal.;ttrnya,makaistrinya

berhak *rengarnbil sisanya naf l,:ah yang telah ada padanya'

( 'Alar-lddin A1-sarnr qindy' 589 F{ : 1&3 }

filafkah terhadap istri yang berupa jenig makanan

hendal:Lxh bnsifat makanan yang biasa dijadikan makanan

pokok d'inegerinYa r seperti nasi ' 
jagung 

' 
gandum' dan

sebagainya. hlalaur pada negeri yar*El maHanan pakoknya

biji-bi-iian mal"a lebih banyak diqltn*tean biji-bijiant dan

j utga dlsediakan lauk-pauknya misa}nya dagingn it"*tt '

.butah-buahan, maniean yang biasa dimate'an dinegeri itt-t'
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Istri berhak mempereleh pahaian dari suaminya

denganlayak'rsekutrang-sekt'trarlgnyaEetiappermutlaan

mugirn yaitu, pada mugim dingin hendaklah r*embelikan

pahaian yang sekiranya dapet't menghangatl'lan tt-tbuhnyat

rni.e,alnya jr-rb'ah yang diisi'kan bulr:' beludru' baju tebal

dan cerana dan pada r*usior Fanss, hendaknya dibelikan

yang sesuai dengan keadaant rnisalnya bajr-r kemeja' kain

selirnut', mttkna ( penurtt-tp hepalx )' Dan hendak]"ah igtri

ittr di"helil';an *1at l'lecant'ihano sisin' minyak ra*but' dan

alat kehersihan, s*bun dan sebagainya unturl'; memperindah

diri agar sutami r*enambah Benang dan sayanqr' t Hafidz

Abdut 1 1ah , Lgg? : 38i )

Rssltlullah SAtd bergahda I

.Jt q jili;;-".;lit4r-'-rU zrts;Ju rsa;;lttf,Lq f*
( .rpelt )rt> t4 lattt I #tLilt$'-g';*bilt+rb;t

Artinya : Dari Hal<ia bin Fluawiyah Al-OusyaiGi

berkata = Cifcltakan s Ya Rasulutrlah ? Apakah heh seorang

istriterhadapsuaminya?makaheliau$enjal{*h:"Engkau
beri maka* ii'uira engkau **r."rr, engkag beri pxkaian ia

bile engkau [""pt["i*i"' ( *bi iautd st-t1aiman* T'T' II !

r44 )

Dan apahi 1a nnernbelikannya pada rnasa tertentut

maka jika bajut itu rutsah gebelr-tst habis raasanya dia tidah

wajib rne*ggantinya, [':ecltali tidak dapt dipaF'ai EtsIIia

se}:ali jika pakaian itu rnasih bagu= setelah habis masa-

rajib menggantinya dengan y&nq baru'
nYa r SLtafrtl waj IEt llrtsr rlJllsr r L-"rD-

Sekalipun suarni tida& ma$Bplt Hajib atasnya rnenye-

dialq.an tem'p*t tinggal Yang layak dan sesutai* yaitu rumah
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yeng dapat ditec*pati hidt'tp sebagai suanni istri dalam

relal'.sanakan hak Clan' ker.urj iban antara keduanya' Dan

hendaknyamenyediahanter*pattidr'rr'perahtrtanrurnah

tangga dan alat-a!'atnya' Sahda Filabi 5Al'{- !

;&3 AlCl: Jrir'"i}i:'t*I!'-tuV' JU rL':}'SU' inajr,-;c.,!

olJ-riltgUt:

Artinya : Bahr*asannya Rusulultatr Sfff bersabda :

,Tempat tidur p;rt;; untul seorang laki-raki, ternpat

tidur kedua unlut istrinya, tempat tidur ketiga untuk

tarnu dan ternpat tidur keempat untuk syetan''. ( Al-Hafida

JaIaludin Rsy-Syr-ryutti', IV' 1?5rl I 1'15 l

?. Dari segi l(walitas

Hah dan kedudukan istni seimbang dengan =uami

delarn rurnah tangga dan pergantlan hidup bersarna dalarn

rnasyarakat' FirrnanNYa dalam Al-Qt-tr'an i

- -,,,rJ 
1:-\r r;;l lr"r rerl" ft *T if r,p't"' ;f;ltJo ;'-Li Jq Jt

( ffi: 'ttJ\ )

Artinya : 'Haun laki-traki itu adalah peeimpin

b4iwanita,rrrenkarenait'u*llahrgelebi}*ansebagian
rner-eka ( Iaki-laki ! atas sebagian yang l-S* t xa*ita ! *

dan karent *=t!fa tiafi-laki') telah rrena'fkdlltan sebegian

f,#t- mereka". ( SePag RI, 7?A7 : 135 )

Dijelaskan hahwa suarni sebagai kepala rumah

tangga dan istri sehagai ibu nurnah tangga' Bl'eh l:arena

itu, suami wajib rnelindllngi ietri'nya dan *emenuhi segala

k'gbututhannyageguaidenganltemarnpr.tannya.Fs'rmanNYaZ

;; *irr J6V -ir obtt* -r;* 61vqLr'ricrs ntia*.3r'&r"'r' -;1

. ( i?tr 3t*'li b\ t t )
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( v , ,i*Jatt1 (3*l'* t ., ...qP* t"ttUvt

Artinya : "Hendaklah Brang yang rsilPtt merheri

naf,kah menrrrut keoampuan"y-'- Dan ornag yans disempitkar*

ri=kinya rr=rrarti*t*l!*r*ri *"I[tr,-darl itari" yang *trlah

berikan padanva' Allah ti;;i ;srikulkan heban kepada

EEseorang **iilirt"" (sekedar) epa yang *Ilah hrikan

kepadanya. Ai;;";;Iak akai-,**Ulri' keiapangan sest'rdatr

kesempitan'. i-n"p*e nI' L?BT t 946 )

Untuh suami yang haya hendaklah memberinya setiap

hari 1 rnutd dari bahan mak-anan yang Ltrnum dinegeri itu*

seperti biji-bijianr gandum' iagunE dan roti dan laul'"-

pauP. seperti madlt' hutah-buahan' manisan dan ikan serta

alat_alat rnernasaknya dan yang umurn dinegeri ittl dan yang

biasa diberikan sleh kaYa'

Bagi suarni yang sedang wajib meny'ediakan tiap

harinya L L/2 mud gahan pekal': yang Ltrnufit e-inegeri itt'to

seperti biji-hj'jian' jagung' dan lauk pauk-nya buah-

buahan dan yang' Ia=irn untu*' orang hereltonsmi' sedang'

Sedang bagi suarni yang fiiskin setiap harinya

rnenyediar,:.an 1 mt-td makanan par,.ok yang Lttnurn dinegeri ituo

seperti jagr-tng, roti dan gand*m dan untuk lauh-pauknya

ialah yanq Lt{num berlaku baEi orang-crFeng fakir dinegeri

itu me=l';i tidak sama' ( Anshory Umar Sitan'ggaI' 45'7 ir

1994 )

Jiha harga barang-barang berubah nait{ dan l"euan-

gan suarni mengalarni kernajuan { trebih haih }r mal"a istrl

bg.lehmemintatamhahannafkah,Banbitahargaturltndarr

ksndisil';euangansuamimengalamikemundLtranlmak'a=uami

benhak utntuk'senguranginYa'
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Eiuarni vaaj ib roembelikarr pakaian untuk istri*ya

aeru.lrut kemarnpuannya dan paka'i*n ini tidak ditetapkan

senurut sara tapi berdasarkan pada adat setempat'

Bagi suami ytsng haya hendaklah memhelikan FakaSaF

yang bagus dari P'ain-kain Yang halus menurut kualitasrrya

yang Lrrlltrrlt pada negeri itt'l' Eagi suami yang sedang hefi-

dal..nya mernbelikan pakaian yang urnLtrn dipal';ai dineEeri

itu,denbagist.ramiyanggrigkin(tidak'na'npLt)merrrheni'-

kannya pakaian yang layah dipak'ai oleh istri-istri yanE

sernisal di'negeri itur' ( A}-H*wardi Al-Eashori' t't : 43S

).
Firrnan Al lah dalarn AI-ELI'ran !

( rrr iJ4t) drlL 6-J, ;,*)sJ,l,&J+,

Artinya : "Datl ker*ajiban ayah memberikan mek*n

dan pakaian kepada para itxr dengan cara yang ma'ruf'" (

Depag RI. L7AT : 59 l

Diwaj ihkan pula utntuk menyediak'an al'at-anat

kebersihan seperti kamar mar-ldi, sab*n, sisir, minyak

r*angi, alat-alat daputr yang sesutai dengan keadaan waktu'

Oan tidak tlaj ib rnenyedial';an cat rambut ( sernir ) den

perhi-asan. dokter dan obat-ohatan k'ecual i [':alau la

saki.t" ( Abdu1 Rahman Al-Jaziri' 1"6? : 561 )

D*n waj ib atas suami menyediak.an tempat tinga'}
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yenql layak bagi istrinya' FirrnanNYa dalam AX-Elur'an !

(.r,;rtbJl l -fir!. V@wt)l$"dt J'r' n**''i*;Cr

Artinya I 'Tempatkanlah rnereka ( Para istri )

di.roana menurut k'er*ampuanmu dan janganlah kamu menyusah-

kan mreka untuk oenyempitkan hati mtreke" ' (' Depag RI t

1987 : ?46).

Di*una tempat tinggal itur lazim untt-tk tempat

tinggalnya dalarn rumah tangga ' 
dan waj ib disedial';an

tempat tidurnya yang mernadai rnenutrurt kemarnpuan suami dan

jang*n samPai menYusahkan istri

Istri yang nllsyuz tidal: berhak mempenoleh nafkah

ciri-ciri istri' nlrsyuu antara lain ada]'ah l

1,, Istri rnenstral" ajal';an urntt-tk berhalar*ath same gehaLi

helnrn dipandang cutF;up bila ia tidak menar+arkan diri-

nlra dengan rnengatakan Eecara tega* "Aku rner'ryerahkan

dirimu Padamt' Nabi hersabda !

lall ) €a.{a*lt-,:iJ .G?)AV tJto-trlrt\ EL\i\

( -os) ql u'

Artiny* I *Apabitra seorang i=tri bermalam nening-

ga.lkan(mertiauhiltesrpattidursuaminya'cakaakan

mlahnatirrya oalaikat sampai Pagi" ( Imam I'lt-telim IIt

T.T , lqr$? )
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?. Istri rneninggalkan rumah euami tanpa seizin ataupun

alaean yang dibenarkan aga'Ra' kecutali ia heluar demi

kepentingan suami dan ada iain dari'nya'Nahi hereabdal

Cjtt rl, 6=y;il;r-.* i-h*-r c.t ; oti ur.Wl +.* 6f vt

( >r l, l* l atr r ) Utl& ;U 'i1r

Artinya B " Ia tak keluar dari rurcafmye kecuali

dengan i-zin 
-suaci'*y*. iik;-;a b*rbuat deoi-kian cahe

Allah akan "itt"*ini" 
d; p-t* nalaiket tmmarchinya

sanpai touat Ja" ft'r*i''u x=iulii selcalip**r suarinya itu
dzotie*, ( SayYiU iabiq 1??" ; 175 )'

5. l'ialar-t ia ihrom tanpa tanpa gei=in guami kecu'ali kalatl

suarni rnenyertainya atau dia bepergiannya denEan izin

suami dan diharengi rnuhr5-rnnya'

4. Bitra ia rnurtad ( heluar dari Istr'arn l'


