
 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NAMA:  M. YUSUF 

JUDUL:  STUDI TENTANG KONSEP JALAN MENCAPAI NIRWANA 

 

ABSTRAK 

 

Budha Gautama telah menyampaikan ajarannya selama empat puluh lima tahun, perhatian beliau 
pada masalah pengobatan jiwa manusia dan masalah masalah yang bersifat pragmatis. Keinginan 
sang budha membantu manusia untuk mengubah hidupnya dengan cara melenyapkan 
penderitaan yang sedang menyertai semua orang. Budha memberikan petunjuk kepada manusia 
tentang jalan menuju nirwana itu beliau rangkum kedalam empat kebenaran utama beserta 
delapan marga. Empat kebenaran meliputi penderitaan, penyebab penderitaan, akhir dari 
penderitaan dan jalan lepas dari penderitaan. Adapun delapan marga itu adalah pengertian yang 
benar, pikiran yang benar, ucapan yang benar, perbuatan yang benar, penghidupan yang benar, 
usaha yang benar, perhatian yang benar dan konsentrasi yang benar. 

Penelitian  ini menggunakan studi literel atau riset kepustakaan, adapun pendekatan yang 
digunakan dengan menggunakan pendekatan historis yaitu suatu pendekatan yang digunakan 
untuk mendekati  suatu permasalahan dari kajian dan sudut pandang sejarah yang mencakup asal 
usul . Pendekatan teologis yaitu suatu pendekatan yang digunakan untuk memberikan suatu 
gambaran ajaran delapan marga yang berisi tentang upaya  yang harus dilakukan oleh manusia, 
adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode induktif yang merupakan 
proses penalaran yang didasarkan atas pengetahuan tentang hal hal yang khusus. Metode 
deduktif yaitu metode analisis yang bertitik pangkal pada beberapa  preasif pokok dan atas dasar 
itu mencoba  menyelesaikan atau menghubungkan serta mengambil suatu kesimpulan.  

Kesimpulan yang dapat diambil yaitu bahwa budisme pada mulanya merupakan suatu upaya  
untuk mengkoreksi ajaran hinduisme yang tidak aspiratif yang mana hak hak asasi sesame 
manusia disana tidak lagi ditempatkan sebagaimana layaknya. Ajaran catur arysatyani 
merupakan suatu apaya terapi pengobatan terhadap jiwa yang resah, mengenai tentang nirwana 
itu dan bagaimana membuktikan kebenarannya, budisme hanya mampu memberikan sedikit 
keterangan tentangnya. 
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