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“unsur intrinsik dalam novel (Al-Karnak) karya Najib Mahfud”

Penelitian ini mengambil salah satu objek kajian sastra novel yang dikarang oleh
sastrawan terkenal Najib Mahfud. Pada penelitian kali ini peneliti memilih salah satu
karya beliau yang menjadi titik fokus dalam penelitiannya, yakni novel berjudul A/-
Karnak atau dikenal dengan karnak kafe. Kafe inilah yang menjadi latar tempat paling
dominan dalam cerita nantinya. Kafe ini berada di jalan al-Mahdi yang terletak di ujung
jalan raya.

Unsur intrinsik merupakan salah satu materi yang dikaji dalam ilmu sastra khususnya
pada karya seperti cerpen dan novel. [Imu sastra sendiri adalah ilmu yang mempelajari
tentang segala macam terkait dengan sastra. Sedangkan sastra ialah teks yang berisikan
suatu intruksi atau pedoman. Dalam karya sastra terdapat dua unsur yang tidak bisa
dipisahkan, unsur itu ialah intrinsik dan ekstrinsik. Kali ini peneliti ingin membahas unsur
intrinsik yakni, unsur yang membangun suatu cerita.

Penelitian ini menggunakan ilmu sastra sebagai alat dalam mengupas tentang unsur
intrinsik. Pada kajian inilah peneliti mempunyai dua rumusan masalah sebagai berikut: 1)
Apa yang menarik dari cerita novel al-Karnak karya Najib Mahfud? 2) Bagaimana unsur
intrinsik yang terkandung dalam cerita novel al-Karnak karya Najib Mahtfud?

Deskriptif kualitatif ialah metode yang digunakan, seperti halnya data yang diperoleh
berupa bagian unsur intrinsik yang terdapat pada novel al-Karnak karya Najib Mahfud.
Adapun tahap penelitiannya yakni dengan membaca dan memahami dari berbagai teori
yang berkaitan dengan unsur intrinsik dalam novel, kemudian mengumpulkan data dari
berdasarkan teori dan pembahasan, selanjutnya menyusun hasil penelitian secara
sistematis dan terperinci sehingga dapat dipahami dan mudah dimengerti bagi para
pembaca kedepannya.

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah peneliti membahas tentang lima bagian dari
unsur intrinsik novel yaitu, 1) tema atau judul 2) tokoh 3) suasana cerita 4) alur cerita dan
5) isi/amanat cerita.

Kata kunci: Najib Mahfudz, novel Al-Karnak, dan unsur intrinsik.
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