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ABSTRAK 

 

Pergaulan bebas bisa membuat orang berbuat jahat karena mereka tidak mempunyai 
iman, baginya hidup selalu bahagia salah satunya adalah menyalurkan nafsu seknya. Karena 
dalam usia remaja seseorang juga akan mengalami perkembangan fisik dan rohani, khususnya 
perkembangan seksualitasnya. Oleh sebab itu mulai tumbuh dorongan seksual yang kadang 
kadang kuat sekali apabila mereka tidak mampu menahan dorongan ini mudah sekali remaja 
tersebut terjerumus dalam hubungan seksual. 

Penelitian ini menggunakan metode  1). Pengumpulan data yakni library research, studi 
kepustakaan dengan mencari sumber kepustakaan yang berkaitan dengan permasalahan 2). 
Metode yang digunakan dengan menggunakan  metode  deduksi dan metode induksi 3). Analisa 
yang digunakan yaitu analisa diskriptif dan analisa komparatif yang digunakan untuk mencari 
persamaan dan perbedaan dalam pengendalian seksualitas remaja menurut islam dan Kristen. 

Dari penelitan ini dapat disimpulkan bahwa dorongan seksual  pada remaja yang semakin 
hidup dan bergelora dan minat pada jenis kelamin yang lain berkembang. Agama islam dan 
Kristen memberikan pembekalan kepada remaja dengan memberikan pendidikan seksualitas 
kepada anak dan remaja, untuk pengendalian seksualitasnya  remaja islam dan Kristen dengan 
cara perkawinan, karena  dengan perkawinan seksualitas menjadi yang baik dan menjadi salah 
satu berkat terbesar dalam menjalani hidupnya.  
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