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PFi $&F'S g RAN AYA ?-& &,'AY YAWA KKAI,

A. Ayat-uy*t S*mdaeg Taw*kksB

i. Q.S" F"3i Im'ranr 3 : 35$

"&p#r#t$k\ffi
:*i#:g*#,#H

'te{:;r3s-gd i{.d

"Bs{aka disebabks:e ra}:caat drri Alts*:-iah kestru bertraku lsnnah lembt* terfuad*p

fiipreka **kira;ty* kxxftsl bersikap keras Eagi kasar, testuiah r**reka nnenj**hk*n
diri rJa'i rck*tilur6:nu. Kar*cla itu cneaf,kmcliah cllereka, m**rosikm*la3; amryun hagi

*aerekq d*Ei bermrcsyawarafulah dengan crlereke ddam urs&t itil. Ke*tr*dias kass$

telafu n:e&3b*Eatka:: tel*at, uaaka bectaw*S{ke3}ah pada All*h Sosuragga:hnya Alla}r
rn**yukai *r*:rg**re$a& y*c?g bsrtmce'ekkal kopa$n*Hye {Q"S. Ati Iserm : t-{9}

3. Q"S. Atr! [nme* / 3 : n6S

"3ika All*,r mr***!eng kmrn*, mxtq* tek edete3l eIHrlS yerrg dryd rnenged*hkar:

kasnu: jika,qlldi r**rxltri*rkan k*s::t {tid* m+mberi pde:i**gas:} rnaka si4}d{43}

S*rffi&ar! yamg dapmf rrr*s:*i*mg kmsx..c {s*Eaim} dsri "&.}i*3e aesffi*e^ti itu? kEx'*na itu
her:da&lah kep*daA[$eh *qia *rsng cxaukrxain bertaw'43<kd".{Q"S. Ali ig$reE} : 16*}
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$;a xr i.' a r'ri a. rel* i: tl3' x

,6# ffi ,#fAi gXfu 'ilt s,"* i,t###,n *$
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3, Q.3.ai-Nisa'r'4 : 81

J'.lu S 8Y# AffL1|s q. 
") 
w U thtt'Va;Y 6'] $6Jt

eiL" #;"i,\ tF &';i i&t *iVeWJi'{rK ai,\i'

" n','LJt' 9{9

..Dan mpreka (orang-orang munafik) mengatakan: "Kewajiban kami (hanyalah)

taaf,. Tetapi apabi'ia mriekr telah pergi dari sisimu, sebagian dari mereka

mergatur *i*ui di nralarn hari (mengambil keputusan) lain dari yan-e utereka

kntakan tacli. Allah menulis siasat yang mereka atur di malafir hali ihr, rnaka

beryalinglah karnu dari mereka dui be.rtawakkallah pada Allah. Cukup Allah

sebagai pelindungl'.

4. Q S. al-AnihliS: 2:

lww$$Ai.I*;;4i&YfttiLu.r;t\o';*4\til
"f,;x;r7r" 6#'t i. 4} tyi1\1i\'ivt\j sq.t

..Sesungguhnya orang-orzrng yang beriman itu adalah yang apabila disebut nama

Allah f,eLetarlah hati merek4 dan ryabila dibac$a kepada mereka ayat-ayat-

Nya dertamUahlah Iman mereka (krenanya) dm kepada Tuhan-lah mereka

bertawakkal".

5. Q.S.al-Tauba}/9: 51

\,#.# s\t &;,V)'4 #Tfiat'\ 4i{\fif'*&d 6t
L.j;.1. '

,Y.atakanlah: .'sekali-kali tidak akan menimpa kami melainkan apa -vang

ditetapkan oleh Allah bagi orang-oranq yang beriman dan hanyalah kepada Allah

ofang-61*g yarg beriman bertawakkal"' 
4s
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6. 8.S. al-Tauhmh/$: 1?S:

{. \{ c A}sijt )
{) lqi4\

^hid!.* *t

.,Jika rnsreka berpaling (dari keimanan), maka kafakanlah: "cukttp Allah bagiku;

tidak sda'l'uhan ielairini" I{anya kepada'Nya aku bertatc/akkai, tlan l)ia arlalah

1\han yang memilki 'Arsy yang agungl''

?.Q.S.Yunus/I0: 84:

/# ()f#6 *iye1t ! fu'Br 6I ps" w'$ al(;sPu))'J-z /-,.* t '' 
, AL ',rD gj ) G#

"Berkatalah ldusa: "Hai kaurnku, jika kamu beriman kepada Allah, maka

bertawakkallah [epada-Nya sqiq jit<a karnu benar-benar orang yang berserah

diri".

8. Q."5. Yusr#l0: 85:

(^o <s-.,*,** ) d&#,&}r P#Uffi,m#SWihffis"s3,t #$k6

..Lslu mereks berkata: "Kepada Atlsh-lsh kami bertar.vakkal I Ya'Iuhart kami,

janganlah Engkal jadikan kami sasaran tltnah bagi kaum yang dhalim ''

' t;;^;; &: i'e b; :';,*Y! :itri:: * M
,*r{i{l;*:'(yf;":ffi
.r) i'.X" {r,o|i *'\lY*tii'Y 

*: 
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..lilil.a''- bel-kala. "Il.ai kaufiii.lr:. bagairnzura pik-rrarmu iilla aku iiteiiipriil\rai bu't'

\.::;:;ir ir.,,:li:i t,:rr-i r,liu..tu *ur, <iiaii.,ir..:lalil-l*-r,n :ikri 11::-i 1:ada.N'ri ii:1ii ta:lt

r:i ri, i.;':r1r:liiali a|'.ti ;lli"rilai:-;l:i laiiliiait-i'-"t'ti 'i iit"l ti:ri iirl"iii l"el l:therlialr

r;;; l;-.':ir:;itj il:l;illl iiii'r-;:lil;; ti:l;;t';'11:l::it;i :-iirit 
".::i;i''r .i'l:!i 

)ir: i;ir! -'.i l' iiiiil;

i,,:iiua!rsrli kecuxii i'i.-i,<iatri.gkarr) irel-Lririx:ur seiatri:r aku tiiial berke-'ltrt'qgril:a*'

Lll::i 1:ri..rk ada tauirk bilgiku r1ei'ainka$ rictigal ipericlatrgarli All:;rir' }{ania

ker,ada Allair-lah aku bertarvakkai dan hanva kepada-N1'a aku kenibali"'

1(i. Q.S. Hird'l 1' 173'-

;-i, 5 f :;y oJ:l o?-"r cb'>' ;Xilr'i;-1 *t-) d L
,i-;G,tf *-4'l:"W: * iiiY*a;i*.-L fi

( rr< ' -1t-^,
.,Dan kepunyurrn aitut apa yang ghaib di langit clan cli bumi dan kepada-Nya-lah

iiikemba]ikanurusan-urusallSgmuanya,makasgmlraltin'Dia.'Dan.bertawakkal-
lah keparia-Nyu- o*.l sekali-kali Tuh*r-*r, tidak lalai dari apa yafig kafiru

kerjakan"-

1i. Q.S. ibrahimil4: 11:

,rx,gxsr..er;S;Kw*ll#}L#t:,:,yit,dit!

YLr,Wf;ifCI\w$vW\,yeh

c*?4t$';43 )ut * ;+ r cr-i!,Y L & i*tf 6\Yi 6VW
' rt , 

,-e\;,_\
.,p.asu1-Rasul ,rereka lreitaia kepada rnereka: " Kami tidal' lain hanyalair

manusia seperti karnu. akan tetapi Allah memberi kan-rnia kepada sirya yang Dia

kehenriaki di antarla hamba-irauba-Nya Dan tidak patu! b11gi .karni
menCarangkoo ,u*t,, huld.i kepada kamu **lui*kun' dengan izin Aiiah' Ilan hiurya

k*p-u.iu gi]air sajaiah heniiaknya orang-oraag yang treriman trertaw'akkd'

12. Q.S. iliraiiimll4: 12:

+L



'(rrL'1\Vt9r. j)t U

tzt(., f,,
$s$rr+N'

' g,,:r,,'Xfi\r$:;* !r)]*t
..lv{engula k-zuni tictak bertar+,a}ikal kepracla Allah prarlairal nia teiah menutijukl:'a:r

LJr, tirr6" ka.mi dan karni sunggi-rh-,:ungguh akan trersabar ierhadap ganggtran-

ganggtlanyuogko*,'lakukantt*paAakamiDanhanyakeparlaAllahsajaorang-
i.*rg yang beriman, bei:erah diri"'

' r( : re\ " 61gfl.Wyr\glf 6)f\
..Yaiiu orang-or?r]g yrdlg sa5'ar clr6 h*n-rla kepatlaTulian nerekabettawakkal"

i4. Q.S. ai-Nahli16: 99:

'* ,3;)' " 6:,&.#. 4; &t\tl 66\ &'(Y-'6' ;^4 {sY

..sesungguhnya syaital itu tidak atia kekuasaanttva atas oraflg-orang y8llg

berirnan cian lredarvakkat kepada Tuhanuvd''

1-\. Q.S. C-Fu'qinl2-5 : 58:

','(, ! ./,'o/./ 1ro" " 
(

6,-p o:-a/'-fr t =i;V qi)\ #\
- /./ U.f / .t

' oh: ;Vr"Jl 7 ' 
'* ?*'

..Dafi treftarvakkallah kepada Allah Yarrg Hirtup ikekal) YaIg tidak 
-mati 

daI

bert.asbihlah d*ra*r nemuji-Ny4 Dal cukuplah Dia Maha Mengetahui dcsa-

dosa hamba"har'r-ba -NYal''

i6. Q.S. al-Ankabt#29: 59:

'01 . i!:st" ,6i&#,wru4\i#6}fi\
" gaitu) yan g b ersab ar dan b ertawalikal kep ada'Iuhannya"'
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,y$,;,JliilU;
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i3. Q.S, al-Iiahlil6:'12:



.t::

B. Fsu*fsir*n rLMar&ghi

Padapenafsiranayat.ayatteu/skkalinidikelorrrpokkanmenjaditigayaitu;

perintah untuk tawakkal, tawahkal hailya kepada Allah swT', serta trawakkat dan

sabar.Acuarpengelonapokkaniniadala}rmelaluikata-katadarrtemapokokpada

eetiap ayal Dengan pengelompokkan ayat di atas bertujusn agar lebih mudah trntuk

mernahami maksud ayat atau pe4lelasan dari ayd-ayd tawakkai,

l. Pssstrtias Ta'F/aldral

Di urtara ayd-ayat yang rneltor*ngkan tentang porintah tnwakkal ierrlapaf

pada surat AIi Imran ayat 159'160, alt'{is&' ayat 81, at-Taubah ayat 5t' Hfid ayat

1?3, Ibrah?m ayat 11-1?, dan surat al-Furqfui ayat 38'

Di urtara penafsiran ayd-a'yatnya adalah:

a Surai ai-Ta&batlj 9 : 51

u Bt '. .- *.$t 
' *W61\

.Tfutakenleh: .'sekali-kali tidak akan menirnpa kamu melainkan apa yaag telah

ditetapkan olerr ailahbagi kami dan hanyalah kepade Atleh ormg-or8!!g berirnan

harus bertawakkal';. tQ.S. at-Tallhdr : 5l)

Ayat eebolurnny& msnen1ngkan tentang pemberikfouan Allatr SWT' kepada

Nsbi Mulmsrmad saw., uf*s permu*uhe$ d$r rasa dengki dari kaum munsfiqln

xehingga bila treliau mendapat kebaikan dasr kmmta seperti kerne*angan atas

muauhnya ddam suai* peperang$i maka mereka rn*ras* jeqgkel dan tidak senang

lab heirya bit,e sebaliknya jika mereka mendapa! kesenrngan atau kernenar}ga$

maira mereka akasr rneny*r*but perintiwa itu dengan gernbira" Eereye berkala:

r44
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..riaiiti!i.i.iliilrii, i.l;ii;i ,:L i:r,;triiiir\;: i,:l:ijr i!tl.'irli).'rlr::iii ;l'r iii ii:.ril i,:rilii iir,iai. ["'t Li

it,,'l-i ,r':1-..11;111 11',: 1'"'1,1:1, itt'''''1,1i::: rl. ::::1il: :::': 11:;i'li:l: ''-': l' -:' ' : - ::i1 "''r'

a\.ai ci 5iii,r; \:iii1 it rlleilF-'! aii!iiiiarii i.,irr-',:iirtti:;tii iil.; ilgi]:riial,'i s;irai' {'l iijiii-('i iiil'. lillliiiir-li'

iru ,,11,zr1 ili rrr*rrurliukkatr i<e\turliiiriu! untuk l-'eflarvtkkaJ ItarYii kep';rrla Aiiaii S\ivT

Periafsiran a-vat ini ilIeilumt al-h{arhghi ailaiah:

,.Dia-lah penolrrn.q dan pengatru' segala urusan yafi.c a{la ilengan membertka:r

tauiiq rian pertoiolga:i' l:epada kita F:-ervajibair kita aiialah kernbali dan

bertawal4ial kepada-Nya n;a-ka -ianganlah kita putus asa ketika metriiapat

kesusahar:. dan-iangan pula sombong ketika mendapat nikmat-Nyai'''

ai -Maraghi 
-ir 

r ga i: t:rp e n dap at lrahwa:

,.Orang vans berta*,akkai hanya kepaiia Aliah senlata adalah meiakszurakan

ker.vajilra* liug telah diga-iskxr di clalanr s1,s1s'-lr{r';s ila:r ttengil'i-tti suiitral;-

suntal pacla rnakhluk-1"i,va seperli mempersiapkan fal'{or-fhktor kemenangan

yang beisiix rnaterial ilan nienghindarkal pertikaian yang melahirkari kegagalan

dan memecah belah kekuatan, setelah itu menyerahkan segala urusan kepada

Allah terha-dap hal-hat yang tidak dqrat dijangkau dengan, kekuatan manusi4

tetapi merup*i.*, fhktor yrenentu tercapainVa keberhasilall". '

llzlgka liengeliukCraii l:Crwa tawakkal itu tutrr[',u]r del6;al st'Idiri se.ialm

denganikhtiartsegaiaSesilalll}'aagdipersipkatr,segaiat$ala:1lpa1*asekedartPnasa

yang adapada manttsia, semua ililengkapkan, tidak ada yang dikerjakan dengan acuh

tak acuh atau selalu siap sedia rlan kepentingan terakhir berserah diri atau bersrahlah

keparia All;* SV;T. arang rnukiiiiii selalu h,*rtavraiikal dari hanl'a keparla Ailah, tiia

ti tlak l:*lliltt'* klr i ile l' ar1 ir se I i'i t r - i-ii'a'

Garn1ia;-:,,n tau,skl;al J'ang telah ciiberika:r oleh ai-L'iareghi di atas hila di

arnbii periger-iian 1-ang serierhana hahw-a tainakkal ihr iruk'afi berarti menl'erailkan

1a1-lvi.ari6hi, l'ap}ral-|d:tnigit;;!wi0,Sdesu-l lvlu$hafaal-Eir:ra1 tiai6b:,itii')'i'i4-i35
)-
:tlianfla. fk,*!'.r al--42i.'c.r.[;r ,'ir, ri:i.*a:ta: ]usi.a-<a la;iiii:ias. 1 981'i. :3! 

j .:



{1ar;:'r.'aral ia1""2i:itai 1;?ir1l it-izit riii'ei-iile'ir t'laj; ''il-i'ii';rirpiil cii iil"rs tiiiir rii

S*saia ti!.US.di i?1iliila atiait.*a Itl.rtlta (iii-.i lill.'iiiisiii (;. i'.i;uig-, (!iiiaiii iiiiliLaiiai silaiii

1r'asil

Aclapunpersalnaanyal'gdapal'rlitrihatpadake<lrrapenafsirr,nyaltusama-

sama menunjrikkan perintah untnk ber-tawakkai iiany'a kepada Al1ah swT'

Serlangkal periledaall keiluall"a' d-e{al-aghi berpeldapai ba}tr*"a tawaiikal itrl

diperboletrkan setelah adanya rtsaha yang maksimai, dan Hamka 
.berpendapai

tar.^,'akkalituturrrlruhderrgaltsendiriwabersalrraxrc]elg.anikhtial.

Pengertianyangiiiberikanai-Marfighidiaiastrertentangandengan

tarvakkalnya kanm materiaiistik yalg hauYa rnengandalkan kekuatan semata'

Sehinggaapabilamendapaikanbaliayanrerekaputusa'Eadaritidaksabaf.Begitujuga

tawakkaln-vaorimg-orangyangberangan.angankosong,yangbergantungpada

impial se[rata^ sehiilggajikakeduall'a tet'iarii kemsaka:r ri-rakrr tnereka akarr tnutdru'

kehelakan tian kafir terharlap-iarlii Allah Sltu-T'

Lainhalnya'denganorang-srz.ngyangberimarrdantawakkalkepadaAllah'

makahal.halyangdihadapiolehkaummaterialististidakakanmenimpanyqkarena

m;i ela i'akin bahrva Allah h{aha t'.uasa d:ur }'{aha BijaLsana dan selalu melindungi

harnba-Nvr

Daiam sebtrah ayai clisebutkan Firntafl Aiiah:

'( ' -tr'*!)\' ' ---' A?''#it\&&fr -"-br*.

"...dan barang siapa ya:rg L'**awakk-al kepadx' Aliah aliaa

lkeperluan) ,,yo""' (Q'S ai- Thalaq: 3)

mencukrryl':a*

a6



t,. S*rar Aii trrurani 3 : i59-16ti'

&'t1 f$)6i) 4i, \ G'91/rW

ai, \ 6l e!\ & &S tE*YiVi$\ o.$ {it'i()'#Y: W 6tE

t'loq t )\:'\/Jt #:fiAtq,

..Maka elisebabkan rahmat Allah-latr kamu berlaku leulah letrbut terhadap

mereka sekirafiya kamu bersiap kerzs lagi berhati kasar, tentulah mereka

rne,jauhkan diri dari sekelilingmu. nt*t u itu rnaaJkanlalr rnereka mohonkallah

o*pu, mereka, iian bermnsyawarahlah clengal mereka urusan itu' Kernudian

apabila kamu telah membulatkan tekat, maka bertaw-alekaliah, kepada Allah'

s*=rrgguhnya Allah menvukai c,rallg-orallg )'an.g bertar"'akkal kepada-Nya''

(Q.S. Ali imran :159)

Ayat di atas diturunkan sesudah perang Uhud. Pada rvaktu itu sebagian

sahabat Natri h{uhamrnarl SAlv. melanggar apa yang telah drperintahkanny4

sehinega urefigakibatkzur keka.lahan di pihalr pasukan L{uslirn dan Rasulullah

mengaiami luka-luka berat, akan tetapi Rasulullah tetap berlalcu lemah lembut

tertradry mereka karena nikmat Allah yang telah diberikan kepadanya

Kemudian potongan ayat terakhir yang disebutkan:

",,,: jv;'r". '$,gljJ+J,'t+ j;S #.t!!t'''Y'
,....kemuCiail setelah !,.amu membulatka^q tekad maka bertawal<kal kep'ada Allah

me n y ttkai oran g- oran g yan g tr e*arvakkal kep ada-I{1'ai''

A,vtrt ini menunjukkan perintah uniuk tiei'lawahkal, sedangka-n taw'akkal iiu

tidal" berarti pasrah tanpa sebab, tanpa usaira atau ikhiiar dari kiia agar ierc"rpainya



iiilsi i v;;it r, i.llia iiaraPiian'

.-,:.,:l:,::rliI,ii ?r:,i(1.::j,.,?i: 
i- tlili':'iit:r-i-iriiilt:ll +li'tii; l:i':ir1e:'ilJi:-iili':ii: il':::tiiiiiil:iil

i:.lltiii:'!a\i uai, tri iii:tiaf il,i-'tili;;t','a tiaia:l suattl nlasiilait y-4il8 nteiti'a iillriat;i'

clelq:r1 lre'ciq'tai kata Vzuts 1rul-a}at flal ciapat clipertarlggun't j:*vahkarl' irri

meilrpakan usaha yang dilakukan Nabi clalam menghadapi ma-salah, kerntidian

dengan keputinan Rasulullah sAvf . bertawalEkal kepada Allah sa.ia Dalam Tafsir al-

h'Iaraghi disebutkan:

..Al-abila hatirrru telah trulat dalam urengerjakafl sesuatu setelah al ifu

dinusvaw,ar-ahkfir, se*a clipertanggung j*urrt k*, kebemr-rurilyrg maka

trertar.t'aki<al-lall kepialia Aliah- #amiu't'tr 'cesuafu kepadanya- , 
setelah

mernpersiapkan diri tan niemiiiki sarana yang cgkgp untuk meniti sehab-sebah

yang telah dr-iailikan Allah SWT' untuk bisa tercapai''

Imamal-RfizimengatakandalamTafsiral-}{arfighi'pengertiantarn'akkal

bukan berarti manusia harus melupakan an'iil rtirinya, seperti yang telah dikaiak'an

oleh kalm juhala- Jadi pengertian sebenarnya tawakkal adalah seorang hendaknya

dal.a*r ber*s.aira s,-=ldu lrempr*r'liatikan setlab-seliah lahiriyah yang bisa tneuga:itar-

kan parlan keberhasilan. HanYa saia jangan percaya sepenrth haii terhadap sebah-

sebab lahiriyah tersebut. Bahkan ia harus berkeyakinan bahr+'a yang dilakukannya

hanya memelihara hikmah Ilahiyah semata -i

Dalam Tafsir al-h.{arhgi}i ditegaskan lagi bahwa tau'akkal -vang benar apabila

diserrai d*agr;r nr'leiiti se'irair-setrair kelrerilasilxn dai*rl upay-a t*Ipa itu filefigai<u-

akg. tsahkan tidak rnengerti s!'ara= qlan trrlak sesnai qlengan akai't'

a;,,,-; i i<
- t4id. I I$.
a. 11- , -,J



tiirrfiq ;\1lah sl,vT. Jarli usaha memailg oiiiaruska, c.';ilia,r 'L'ei1a''vaiikai airaii icriai-),

seilluarlva terserah kepada Alrarr karena sefirua itu per-kar-a ya,g ghaib' Llsa'a 1'ang

dilakukan kemudian kita serahkaa keparla Allah semata yaitu dengan bertarn'alikal

hanya kePadanYa

\,#,Ai(fr3$tt;.#"{i:'i5"A\#1d'b*'^i't'{ilat
6.$A\ry#i'tcyl

..JikaAltahmenolongkamumakatakadalahorangyangilapatmengaiahkan

karnu: Jika Altih-'ri.,rruir** d;;"(ttdrk ;*Lutti- per-tolb,gan)' malia

siapaLair yang dapai menolong*. tr-ralil dai'i Allah sesudah itu? kalena itri'

hendaklah kepada Allah nuiu or*-i:;; *rmin bertawakkal"- (Q'S' Ali

Imran : 160)

AyatinimeneralgkankekuasaanAllahdiatassegalanya]ikaAllah

nre*ghe,rlaki ,raka aka' terjadi. begitu juga sebaliknya jika tidak menghendaki

maka tidak akan terjadi juga oleh karena itu hanya Allah ya;lg patut disemba} dart

memintahpertolongur.HanyaDiatempatsatu-satunyauntukbersandar,kemudiandi

akhir aYat disebutkan:

..Heudakny. ;;* ;;* runu Lieriman mengikhiaskai.1ili trertan'akkal
, -- ^ -^t-:- Alloh i

kepaila
..Heudaknya orang-orarts Y{nr5 vvrrfrt(a{r *--,--- 

.-^r_:_ all_1" 7

Allah, karena tiiiak aila yaug mamprl rnenrlong seiain Allah

( l-1. - o5.Se l;

i ,\|:rtd. Aa,{, I 18.
49

Akan tetapi kiia iidak iliperbolehkan berqaniring dengan sei'"i'ir

seElua itri tiiiak cukup untuk meriunjailg kei:erirasilan seiagi iiilak dibarerrgi



Tarrhiii r:erupakan dasar- iia i iaivai;iiai iir'n juga ilirl!'efiI]iitira iar'vakilalnva

f..irtii::;!i'i i-lrliili::,: ltii.;:iil:t: Ali'll 
'+r *r-rlr'l:ili":lll]ji i::'''' l'Liti :''l':i : i:i'l]l t-':i':1 l':1iiii

,nemhrltullkaJ} tawakkai arialah ci6li. pea-l\'aiiiirai risaiah dan orang lllernberi Easchat'

I)ia meliirai tarvakkal irri lavaknVa sendi ]'-'1,9 kokch d'a-rr iretitellg vEnq tegal' Dia

bersandar dalam menghadapi sikap }<arim kafir. h{ereka serflua memohorr

periinciungan cian pertolongan atag sikap kalm k'afir terhadapnya tian setragainya

c. Srx'ai al-Nisa'i 4 :81'

" J rt: s $rri, iii$<ti;J,6 q.'! ek &W.tiVooV 6'} #t

S:{5,a339,jqli\ & c*'}; ig' *ifeW'V|'!'fi
u ,t, : 

t\-rS l

"Dan mereka (orang-orang munafiq) mengataltan : " (kewajiban kami hanyalah)

tuuf;. fnqri uprfiiJn *rek"a telah pergi dari si,siqi sebagian mereka mengatur

siasal di 
'rala'r 

fr*i t me'gzu,bii i.*pitr**1 lai, cl'ar"i ]'ang mereka kataka, tadi'

Allah me*ulis *in*i y*rior*r*ka atru' di rrrala* ha.i itu , ntaka berpalinglatrr

kamn dari rnerek; d3n b"ertawakkallah kepaila Aliah cuktrpiah Allah rnerliadi

pelindungmu". (Q.S. al-Nisa' : 8i)

Ayat ini menjelaskan tentang ciri orang-ormg munafiq mereka mau taat jika

dapat menyelamatkan nyawa dan hartanya Sebaliknya,iika dirasa aman-aman saja

maka mereka menolak apa yang didakEahkan Ra-sululah' Fernyataan mereka tidak

satrraeletrqarilratirryaAkr.ntetapiAllah&Ia}rafoIe*-tetalltriapayarigrrierrkap

pikirkan. Flemudian diteruskan dengan ayai terdiirir tentang perintah Allah unttlk

bertawat{<al dan pemintaparlindungan dalam me*ghadapi oratrg-orang munaliq'

ai,\,



l','iettlrnii al-Mariighi ii1r6; i"' meflerails]iafl tenla'ig t:eriutail tar'""':kkai !;epatia

.,ijIlt. : ' ir::::it:'ll :tl l1;1:;t':;f i;r''""'

..serdik-arilzrh p*r.kirarrva kepad:r All.rli ri*,i pctcavaka:rilrii kep''rr-ta-iiya il:liaiti

seg:ria uruijirlilrrrl. sesu.ggulny^ ,n.r,:La ut *r, ureitcukul-rka:r ke-]airaiaii ltr--i ii:a

bagirnu clarr trtetrrlralas rterrdalrr terhadap trterc.lia Cukupiair Alialr |ragt c,raig

yang tiertarvakk; kepada"Nya. F,arena Dio t*rkuooa untuk rnenimpakan t'aiasan

kepada mereka J* rrEurru h{engetahui-t"r,tung ukuran balasan yarigmusti mereka

terima a* r*ri.*, *,aif.itpu"biatidat lemah untuk metiimpakan.o

h{enrurrttalsirlbrrKatsir,ayatdiatasmenerangkanperiritahurrtuk

bertawakkal hanya kepada Allah sebagaimana dalam kutipannya: "bertawakkallah

kepa.a Allah cukup Dia sebagai pelindung dal penolotlg L'agi siapa saja vang

bertawal4ial' 
e

Tiadayarrgdapatmemberimadharat,tia,da,van.qdapatmemberimanfaatdan

tiada dapat memberi kebahagian kecuali hanya Allah s{a sebagaimana pada Firman

Allah:
' o, -q,?Ull

.Tlanya Engka[lah yang kami sembah dan hanya Eugkaulah yang karni minta

pe*oiongan". (Q. S- al-Fatihah : 5)

Dalam aYat lain disebutkao:

,
u(:..,!"p dr " A$l;,i;ti,lwM

...,,dan mereka menjarn.ab: 
..Ailah crrkup menjaili penolong kami dan pelinrlung

sebaik-baiknyal'. (Q-S' Ali Imrur ; t73)

* btd,ia".g]bn.Katsir,Tafslrlont,bbirJlllZ,aqenahanfui*n&lhretsycia,nsa.dBzizreisy

(surabava: E'irra l1mu, 1988), +8"q' 5'1



i: l:;ill;,,: ]:ii:iir 1i : iii

t ::,liJ:i ,.it-:;i llli;, 
']l::''i 

lil:':i':ir; :''-';'l"i:-i; ll:'-":tit!'::j'l 1l::it"'''i i:t:I::tlil' ''"1i::]i il\:rli'

::i'ii i :i i :l si:h agzi m;m a. Iri;'m:i; ; A 1 i ah'

'b ;i2, w +$ {,Yi,' * Jt ;l 6 s ilv
' Hl , Jgt'
.,...malia sembahlah Dia rlan bertawakkaligh kepada-Nya dan sekati-kali

.i.urranrnu ti,iar< larar dan ryayane kamu kerjalian". (e,s. riiid: 123)'

leia,slah bahrva a-vat ini mewajibkan kita untuk bertarvakkal dan men-vembah-

i\11'a, karena Dia.lah ymg mengetahui apa ya$g kamu kerjz$<an dan apa yang akan

kaiiiit ir.er-jakan rtur ti<i'ak akal i'*lai akarr semua itu'

:!}a}amTafsira}-ii,felr*'ghidlierangkanjikasegalauiuEaiidikembalikan

kepa,Ca Aliah rnaka sernbahlah Dia rian iaat kepada-Nyq dan ajakiah orang lain

untuk taat dan mengikuti perintah-Nya dengan hikrnah dan mengikuti pelajaran yang

baik. Beriau'akkaiiah keparia Allah daian menghadapi iral-hal tli luar kemampuan

rlalrkeiliaqa'llilt}uvartg.ka:nltticaknrerlipunyaijc.anurrtr.lktrretrcapaittvrr.kar.erralial

ihr l:erarla da]am ka-qabmu ilan tidak dryat dijangkau oieh tanganmu' Namun

jtrstrume-r.upakanangan-angankosong'dansebaliknyaibadahitutidaksempurna

kecuaii rlerrga* taw.akkai. kar.eria cre*san tarqukk*i iiillnli tauliid da* keikhlasrrr

kepada Aliah nienjadi u*mptT na''0

1 0 
a i -hdar.a gtri, Tit{sir ol - },*t rfighi, .i,z,t.l, 1 * 1'

{'?



l.:eciraii denBan tart'aiilit*^ iiarena denqan ta*'akkai ii,iah tatiliid iian keiktriasarr

i.:.'l- :tii lr,':-t i i ;:il n r e rr j ti i 
= 

tt 
"'1 ""'" "- "'

Di dalam tiifsir avai-avai hukurn -iuga rilielaskar ayat di aia"s juga perintah

urrt uk [,rt1uw'akka] ]'aittt:

..Di setiap hamba Allah diperintahkan untuk mengabdikan diri dan perintah

untuk bertarvakkal ir*ryu kepada Aliah SlilT dalam artian beribadah dengan

ikhlas rlan menyerahkan semuanya hanya kep-ada 
-Ajtlah 

dan mengharap ridha-

Nya untuk menuju ridha Allah hendai<nya dirll.ar dengan mengabdikan diri

kepada -Nl'a O* *,,np'lah padatahap* tu**tA kepada Allah SWT'"

Adapun dalam Tafsir al-Maraghi di atas, merupakan periiltah untuk

bertawakkal- hikrnah atau buah dari pada tawakkal yaitu sempurrallya ketauhidan

keikhlasan kepada-Nya setlangkan datam tafsir ayat-ayat hukum di atas

menerangkan tentang pertintah untuk bertarn'akkal rlan hikmah dari pada tawakkal

anahhridhaAllah.HalinimemberikanbuhibahrvatawakkalkepaAaAllahitu

sangdlah penting dalam kehidupan ini sehingga hal ini diperintahkan oleh Allah'

e. Su'at Ibrahil/ 14 : 11-12'

g#*ar :r$ ; #tx:Hy C,e O L#J:$6)di t!

Lc,Wffi5ffiv*iqXtAi,Xfi .6#
\1 : -^* *, ' . 6}4:;41.$#Jr, Wn^t'u\,'\i(-..tt\ r' lil rv:$t .y,;11:t *t,F ;"+\ e iy"_

.'Racul-Rasul merekatrerk*a keparla mereka- "kani tidak laiu haryal'air 
':"":*l-1

,{

seperti kamu, akan tetapi Allah memberi karunia kepada siapa yang dikehendaki

<ii a*tara harnba-harnr-,i-wya Dan tidak patut hagi kami menilaiangkan htrkti

il;J; meluinkan dengan izin Aliah dan hanya kepada Allah sa'!a orang-

nrLg yang beriman bertarvakkal' (Q'S' Ibrahim : 11)'

toal-hlardgiri ,Tafstr o)-htufighi ,yz ]2' 1O1'
,til.fi. e 

"Si,"f 

"f-, 
dkk, Ia_6i.r4r-at-ay'd Fl;bu:.n, i1]?6', 194' 5:1



A1,-aisel,eiilfi1n.\iamen*ran.;kafialasperiafl-r,,aalorai]g-ora'l*Ir;liSriqaiie;,

i.-:r:,.g::-ra5ilaii;:.t:*ail':i'1":l:i:.:iiI:l-::siiil-ti::i:iii:la'-:airii:il2t'lit:fii:i'i)lL:ill;r'i1-''r'liillil

aias ircrtzur';aalr Ilie,'rka. l.erritrciian tii aliliil a'ral qiis'riiuiki"ri iiil iiiiai; ti;riiik

bertarvaiilEal.

al-h{arf,ghi menafsirkan ayat ini set'agai t'erilart ba}t*'a hanva keparia

Allahlah henclaklany-a orang-orang beriman bertarvakkal atau trerserah diri daiam

metrolak kejahatan dal bersabar ates peulusuhallll:a12

}.'emudianayatseliurjutnyamempertegasperintahunfukbertawakkal,

terdapat Pada Finnat Allah;

1\."' \< t J\ -.r'.;.y, J

..I{engapakamitidal'akanbertawa}*alkepadaAllahpxiahalDiateiah
**rr':r*an kepa'dakami"'"' (Q'S' Ibrahim : 12)

Bagaimana kami tidak akan harta*'alqkal kepada Allah' sedang Dia telah

rlengjuki karlti ke,'ialarl pengetahuan. ruewajibkal karni untul< ur*uetirpuh 'lalatt iiu

dan menunjuki kami kejalan yang benar'13

Kemudim di akhif pembicaraar paraRasul itu dengan memuji sifat tarvakkal

dan menjelaskan bahwa penganiay:aan merekatidak akan menghalamgi penvampaian

risalah yang dibawanya dari Allah' Ilemudian mereka berkata:

.,r, p-:..,,,3,#. ;*\ vv:*lli g\\ tt
..-''rlan }ranya keparla Ailah saja orarr.g-oral]g yarrg bertarvakkat i.tu Lrerserah du'i,,.

(Q.S, It,rahini:12)'

l:ai-}"{ar'ighi ,TaS?r di'kfarfrghi rt'iz !3' 136'
lli a,-..'

,x9';J)i\rvt



jir:tri:i:,iir'=i'a i.;eIr:lciii Aliit-irilr tll-aiig-orarir !'zjIt!,ii.I'F,,,'.r-l,ii'ii,-i rJ:rir i'eririaknva

i:,.:;,'i:ir]i'::-iil'i:: ii;:'i.l.l;-,i-.,,1-:"-: tl tt::l'i:ll:"lll:l'i::i1:;::'r'" i , '','"-';:::lll illr:iii

i?ijii)a it;er;rir,:idiiliiia;, priie.iil]ia'iaail \'E;ii Iri'.";lilili ii t;i,; ei''il ai:iii ki"iilijie;r rjaii

r ir,i alirlij r \''.tt r S tli t'l'f kn.i ttt,,1,ili- 
: i

Dari kedla a,r,at Ci atas (It,rahim ll clan 12) jika Ci anibil bahasan yang

ss{ierhana. bairu.a para Nabi cian Rasul adaiair manusia biasa o-eperii ur:nat mereka

akan ietapi nereka mempunyai kelebihal :,,ang tidak dirniliki oleh orang lain (biasa)

yaitu kenabian dan kerasulan dan mu'jizai yang ada pada mereka hanya dapat

ciigun-akan rlengan izin Allah SWT. Sedangkan tawalrkal dan berserah diri kepada

Ailah adalah ciri-ciri oraflg vang beriman dan dengan tain'akkal sesoorang akan

sabar etan uiet serta berani menghadapi taniangan hidtp.

f Surat at-Furqnn/ ?5 : 58.

Kemudian ayat selanjutn-va menerangkan siapakah yang patut ditar+'akkali.

IIal ini teris-v*iratkan padaFirman AIIah:

" oA 1 u\rJr1\'

"Dan hertawakkallah kepada Allah yang &{aha Hidup (kekai) yang tidai< mati.

clan betta.sl:iirlah derrgaa menlu.ii-N1'a- Dan cukuplal: Dia yang Maha h{engetairui

riosa-di-rs'a piu-a hanttra-N1'5'. (Q. S. al -Fu'qul : 5 8 )

1a-&iri.
-<5



l.lti;.r.:'.i-H';i,.r'lien:li:.r-\inr--?liiiaii i;alrr'v* iittitik faiirt irntlil" i,,'fiei';t*iiai kr-:1r"ir'ia

1.,!:ii-{.: jl,ii.i. ir::i'.,.:ia i;1,,a il,; iiiliii lniiil: i':iia;rglaj'i Sini:ii vli;i,e liila;i diqaiiiilr;,;..i''i

i)::lel:: f.af'sir *l-Azlurl tiitellrgkzur "Tulta:t tirlak- r*atr llie-ir:h 1l*ittrrjltlgtEu

ilari pa,-la Tr,rha-il ],arig hidup itrilah engkali hann menegakan hidrip' seh-rab Ia rlatang

dari,vang iririup. Sa11siarkai1iaii hiiilprng keparia yang Hiilup itr'r' bertasbihlah engkar

inernu.ii Ilia-15

Sedangkan Tafsir A-vat-a-v-at Ahkam disebutkan luga bahwa a-vat di atas

fitelElteitesas trerintah untuk berseruh diri kepada Dzat yallg hidull penrilik

kehiciiil-',a:r a;aii yang abarli. Adapun Dzai yang hidup yaiiii llzai yang tidak al;an

musnah selarna-larna*-ya, *'ajib cliyakini kemantapan-Nya= dan segala sesttattt akan

dapai maslahal karena kekuasaan-Nya dan keabadian-Nya Sedangkan yang bersifat

hidup ahadi adalah Tuhan Yang L{ahaEsa17

!-eriiurlix, Tafsir.C-hrlm-fulii rneneratgk.al ayat rli atar tetrtarig pel'iftiaii untuk

bertarvakkal kepada Yang h{aha Hidup Kekal iabadi). Di sitfl diterangkan'

berta*,akkal kepada Tuhan Yang I\{aha Kekal, Tuhan pengatur segala sesuatu'

Jartikantah Dia meniarli tempat berlindung, pasrahkanlah seppla urusanmu kepadr

N_va Ber-saharlah dalam menjalankan tugas yang Dia bebankan kepadarnu dan

irrirriga*tall.:'"ililill-1 Llada al)a yang k'amu inginkal' iI

1rai=iiari,*i ,T4ftir ':J-iut.-':fui;i .iiz i9, f-'i'i' 3i '
i6l{'ri:-,}<.a, Tafsir a},blwr -rw, i9, Ctp-Cit.,3'1'

'tri H Q shaieh ,rl:k, op'cit., 741'?4?.
iE.r 1 .r-,-; -1- : 4n (,il '7t

-4.-r,- dr [;:]i\ ._.!r.." *., -



ila;-i l,rapai-:rii laiirlr -r'iing iliirerilial oleh para mitfassir iii alas dapai dikeiahui

I-ekal ilbadi -.elanrarir,a- |'aretl:r itanva laits hldui; ai--'arJ; valie ilai:al metii-,-ioiig darl

rrriitirilitti l<ila

semua ayat-a-riat yang talah cliterangl;an cli atas intinva adalah menerang'kan

perintah llnttlk befiawakkal hanya kepada Allah semata"

Adapuna},at-a},attetrtangperintahuntuktarvakkalmasilrban-vaklagi,diaias

telah kami baiasi hanya clelapan ayat yang lani bahas' seclangkan bentuk perintah

pada ayat-a,vat di atas yang dapat kami ketahui hanva dua vaitu bentuk perirltair

denqan mengilruti wazart.-iT'i! anicir dwr f i! muil"lidn'yang didahulqi lam aniar

sehingga mernpunyai arti perintah'

2. Tawakkal HanYa KePada Allah

a Sru.at al-Taubalr./ 9 : 129

i#tep\ w) €&; 
^N 

#YAff]..$J\ W tff v; 6v
rrl :a.g/'

.,Jika mereka berpating (dari keimanan), maka kdakanlah: cukuplah Allah

bagiku taat aaa ruhun"*eirin oio H*vu kepada-Nyl*u bertawakkal dan Dia

adalah Tuha-:r ,rrg;r*,ulliki 'fu'sy Ya:r[ Aguipi'' (Q'S' al-Ta'bal' :129i-

Al.,atelialrua,ctrulalrayatnradarriyalryzurgrrretierarigkarrterrtarrgpeririia}i

kepada Ra-qdullah nntuk memintah pertoionga$ cian perlindtrngan keparia Allah

tlalaflr menp,hadapi kaum yaflg menilustakan nikmat-Nya dan selalu sabar

menghadapi sikap rnereka dan menghindari mertka deilgan cara yang tebih haik

5i



1,=iili iljij:-r:,,i1 ir:ittiii tarv::i;iliii hai!i-t";j iiepzria Aiiair vaiig rti*niiillli 'Al'':r" Sei':l''e-ai

i:::t':,-'::1.,'-llt:',1, ::'r-iill-il'l ; :':i:-::l-t 1:;'!;1iLii{li ''i]'tii iiiltii:.' '': il 1i'-i:ii'tl:l: i:":::ij i"':: }t'ii:i

jiti.it.rr...:r,ijilkti!; ai:j ll jeiil,'=rii:ii'iiarr seSaia uilisaIi ilii;i kei;aiiir:;iiiin ili:i

ai -iri :l''4ii i Ii e 1l iri s irkiil i frvat dl aias .

" tidali ada sesemhahan selain Aiiah, btrat aku Fanjaiiian d+a cian permch*nan

tolons kepaaa-Wi,a da. alah sajalah yarlg hiahaMe,cukupi ii,n h{aha Me*olong'

Han.1,a kepaiia nital semata *u be*a.rakkal, aku tidak menVerahkan urasanku

i ang tiiiak nlelripu aliu tunaik3 lepada selain Allah dan 
"4rs1' 

sebagai

pengenciali* **grlu urusan makhluk' 
ie

Adapun iiamka menafsirkan: senang dan strsah dalam perjuangan tidak

akan bersalda| seizun Dia Tempat ai<u berserah diri. bertawakkal lia:rya kepada

Aliaii Si4''T. 
r'r

l'.edira p**daPai di atas

All&\ sertata-

b, Surat ai-I'{atrli 16 : 99'

$eirg:ui tarvakk-rri hzurva kepada Allah

-y.-ang akan menjentmrtskan kira' Misainva

Sebagaimana terisyaratkan pada fi rman Al lah:

sa.rna-sama menerangkan tarvakkal hanl'a kepada

maka akan terialhk-al dari iial-liai

ieriindungi dari gottaan s-v--etan'

11, d;,' 6:,&.*. ry; rxt\*t q6\ &(N"6' A'"i$

"sesulrgguiitYa o*Yeial itu tidak acla kekuasira:r alas ofatl-q Varlq Llerinttut ti'at

lrertaro'J:i:ai kepada. Tiihart-t'Iya' iQ' :i' a't-li*hi : 99 i'

ai -h{*"ragr1i me m b erikan p e nafs iran avat i ni :

leai-i,'iarighi ,Tapir ai-luizrfughi fLE t I , Op'Crt'55-56'
eliai"iriia, Tu!;'ir al-;*itur -iis 2, CF'C't',1t:*:' J+

.rirll.



.,AiialiJl sirte.ii ir* iiiirik in:iiitriiiir.ai iieku:i.sa,ji baci oi aIig.i:':I1g pe,fcat* 
l::u."t]'

.:",,.]llil , ril.::i ilial:r,r:.,1'i.:i;l!lilt .a.]ar],, i-ii ii'i:i:illiil'r 
'!itl':iti:t 

'l"li::i; d;;.i' iiir'jrrii'i3

1rql li,li:i;-!rirl- l,r.:.n .i:i::-ir:rr.lri:r::ri,-:!1.':t .iri,; l,".,it:til kl.irll';::l ,'t, U:.. 
,tl:':':i:;, 

t':',,1,

.tiriirii tji.rlritt,,,",,uqc',i';,,t)'l iiiiii i!leli'vir'{tjiir'iiitit\'[i""'

Paritrprerial!trana)'alirii'C-h'i:u'iEhirnett*t'arigit'albahrvaorallg'yarlg

beriman<ianbertart,akka}kepatiaAlia.lrterlincltrngicl.arisvetarl,h{enuntth{ahrnurtr

Svaltut. bahrva ia aJalah pembenaran terh'a'Cap ke-Agung-&n Allah dan ke-Aguir'g-ai1

segala perintah-NYa

Semal<na ilengal maksu<l di ala's, terdapat firman Allah:

6g:;hie\iaWrau;#ri;W.6\ite'y"'*rr<s;\'SU
.....J"'u;o'itid"rt.q.."*lul, l:epada Allah dan pert'arkilali hubunga:r di a'tara

sesalrlarnu, dan t#lah kepaila Allalt adalah Rasul-Nya Jika karnu betrar-benar

orang-orang yang beriman" (Q'S' ai-An{bl: 1)

a]-Zamakhslari berpendapat sebagaimana dikutip oleh S-valtut tentang

kesempurnaan Iman, tergaltung alas terpenuhinyatigahal: l) takut kepada Allah' 2)

lne mp erb aiki hub un gut cle n gart st:salnailya' clal 3 ) taat kep:riia Al l ah' 
22

c. Surat al - Anfrl/8 : 2
7 ,t^t,/1!2 OV;'^\'Yft\tL,g-'r\OWd\ti1)ltt.b6#|)Lrr#$y5*+ii*

z 162,
(J' Jtlirri O:F'*,N)!#'fi,ry;a,)sr;Vw\:{'\jai.t

..SesungguhnVa oral]g-oraltg yallg lrerintart itu adalah mereka yafig apabila

disreb*r- ;\llah ,rntu .[*ur*tn]"i*1, llti *rerek';. dan apabiia clibacaka, kepa6a

iirerelia a-yzrt - uy*t f,l'* bertafilbaltith irna:r tnereka (karenalya) da* keprarla

'iirhanlah mereka berlart'akkal'" (Q'S' al-Anthi: 2)'

?1:l-Mrrighi , T'aleir al'tt'[tfight 3'tz i 4' di;'Cit'' 14iJ'

Ir},.fahm.l-id Syalthout,Ta-ltl r Ai-QtrAn al-Karvn rtP' Z,(Peraielmtan Syaitu$ 
-(hiant

-,1dsiii3,di -Lta.risi-'li-S;"anl, t"-:**uf: g'p',4.nanlar.i' eL al"Eandi'ing: Diporieg't'1'o' l9tr0' lC0:{ J9



iil rlli;lrir li-1rt.'li ilrr riit:ei'uliiil;l :iiiai-siia; iifar'J-- If iiiiillilt r"i'|i'; iif i'ilil \"ti'i rr

:'.1r::j',ii:,ri:irrl''lli::::.:ri:r''''lritl'llii:'l;;:1i:'l1Irlii';li-.1':r'ri-ri"l1;:il1i:':":11r''r:l'tlli":tli

-iiiiritiri't ai:jil fii:ijli vafil. 'ir.j:iftl'*'akkill kti;ziiia Ai iall i:l',.iii l:li'<ii.i;ick:i;i "'aii:'r 
iliilj

ter.dapattla{iasul'at'a!-Alrii]avaitigatnetrdit'ikartsirolilclatrlrietr:rf}iirir!-atisebreiatr

hartanYa.

,qi-}{araghimenafsirksn[rshrr,aoral}g-orangtrerinranitrrLrertawakkaipada

Tuhan semata-mata talpa lnenyel'ahkafi ul'usan filereke keparla selairi-N-l'a siapa saia

-vangyakinbahwaAllatr-lalryangmengatrrrsegalaurusana]amseme."taini,Dia

tidak dapat $teflver-.ilkar ur-usatl-u'usan itu selaiil Aliah-2-=

Dar-i penafiiran vang cliherikan oleh ai-h{arf,ghi ini menirniiikkan bahw'a

tawakkal hany*a kepada Allah kare*a rnenrpakan sencil ;-a:rg ierpenting ialarn islain

cli airtara para mut-assir yang berpendapat ballrua tarvakkal a{iatah sendi daiarn isl'a-ill

antara Iain:

L. h{.alilIuil Syaitut berperrtlrrpat bahiva trrwai<kal tr1el'upa}-alt !ierirtc'k-'f -Vaflg

terpeuting clan rertinggi tiari salah sahr trintnnan keimanan kepada Ailah sebagai

pengatur segalaurusan yaitu tara'akkal kepaila-Nya dalam hal yang dibutuhkan orang

Ivtukmin yang berada di luar kesanggupannya24

2. it,r Fi.atsir,-bahu'a talvakkal itu t'uHi adan:'a Iman':5

-i. IDri Sa.id bin zut,air yarrg eiikutip', oleli H*t,ka- 'i;ui*va tawakkai a'iiuiair p'etr'aiirat

- i'!
lman"

a 
a i -i'ie-i 6nr, n:',,*ir si - it.i- t'-i1 iz i "lt;e 

?' Cp' C :i 
" " 

1 1 4

to j,il 
"irr-lui 

s;"al lui, J-v^'i ii', J Ltz 2 

"1 

a \ 2'
silhrr Katsir. Tapirfutt &:isir.nrz 3' 53? '

trlfar:rl:a. Ta{sir ai-,&iwr iLt' I"Z5?'



i, i - ii,j araehi n leneranqk an iiala m tatsi nr vz ili c ir t't ri ii i t ar't ai;kai'

j!iiiiti:.,i.li-:;i ...+:,.., iiiitiiiii 'rriliiS !titi-tilriliiiiil 
.ilei'r"i';-"i:l ii:li t jliiii'1i i;r1r::1''" 'iiitii"'1"

;i,,,,1rij.l:lril:ik..t,ji.lrri lral,kai-,;\liirh akal trlelrtberi i:liiti'lur attrs tuir"iltiv:r' airttri b';rik

Cil;alr. t,aik da* aaral -ieiek clibala-q i-];k^ tl]aka ,,]Ellu'ia lvaiiir lllengalu' dir.irryz

st:lciir:i se-qttai clt:tr,qan afuratr vax's terlah cliatur oleh Allah lilellgellai und'allg-

undang setrab a!.ibat <laIr kattanrr,o-u J*ngu, sehab musababnya' Dan heiiciak'ia1

diketahui bahrva kaitan ini, tak lain adalah aturalt yang, telah dibuat Allah juga

dan bahkan h"ril,,)* p*, setelah *;;;;;;rk* sefiab-sebab tersebut, ,raka itu

anugerah Allah ;; i;J*"rrri"r,r.#ny4 da:r meniadikannya sebagai sebalr

keberhasilali dan mengalarl maltusi aterfianghal itu'"Bahrv-a apa-rya 3lang tidak

diketahui, sebabnya harus dicari. J;;';;;g yang berirnan rv4iib bertawa;kal

kepada Allah au* i *yu kepada-Ny";. ;-d;rp feberhasilan dari apa yang dia

*oho.ka, kepada_Nva Kalau sebab-sebab itu tiiti,ggalkan da, surulah-sululah

Aliah ticlak d4lerhatikan, rrraka lul ihl firel.upakan k*l,odol,,, terhadap Allah,

daia* nr*ront r-i;gr-"? da* kejahit* a*l' sun,ah-srurnah Allah ya,g tidak

mengalanri Penltrahan'" "

Perrafsiran al-i\'{artghi tersebrti ilapat diketahui bahrva tau'a}<ka! itu tiilak

rneninggalkan sebab-set,ab atall ikhtiar untuk mencapai suatu hzusil' t'aik itu sebab

material atzu pun moril, kemudian hasilnya diridhai apapun yang diputuskan-Nya

karena itu rna,salah ghaib'

d Q.S l'utrusll0: 8-5:

t 2 --/2z' '"'' " dt;i"viL*DtlLI-UE2r3+dsa 
(^o' --,v) e4r'11ffi-

".Lalu mereka berkata: "Kepatla Allah-lah kami bertar'vakkal I Ya Tuhai kami

j,ailganlah e*gr.ru irdikarl karrri n*r'rur fitrlalr basi ka'urlr }'ang dhalirrt"' (Q'S'

lrinus: 85)
l4enrmri a]-Mar&ghi terpenrrhinx'a jani Allali iergantung pada tarvakkal'

Tafiiran ayat di ata-s sehagai berikut:

il 
al -\ a"f, gtri, TaStr al'|"{c ni1hi -iw I'qo'C tt " 1 4 5' 6'1



...i[erei.,a l;er]:aia: i',epaiia ;\ileli beitalt"alillai. Balikzui littit:kir iii:iiii-i'L 
',i!.ai'

J-iilil,iii ;i;i:t;;tiiiiai-l: iiii'itf':i iji*'i si!'t':l't Li'illt' \ iiit il jr:'ii';; il:ti it' l'';;'ii:i'

i.,,:,..,;:i,.]::-li !rsiaila r!l=-h lriZ.ii? LIfil:il=isar; i:'ii::; *a!irlI i'':''r':l- ii:: i 
. 

-i.-rtl:;r*i'ii

:.: r'irl:.iril. iii:lii' ::r"ii1i r\'i:li"';"" iiit" ii'-r:''i' ii;:r:ii "'!:: ':' :: : i'' '': ;r : ' 'i' :

,r.:,lqhrrii.rj-=i l.,er"t,r,q;rr kesrliit.'r-li. *i'a,!riqa tiutx i*l'krri:uiilulr keuri:;ii iik'r. iicrrlr

riii;at'errgi ,i*r,g*-,, IJ-i. ,riaag tleiakukal 'aira saia -r'a:r!+ 
rja'al i<i:rtilt i:+'irit'i"::' cali

6erriititir keprrria Aiiah agttr 1]leiiurgrikkur baginrri apa Vallg iiila-i<. tliu:iipljr ka:lru
t!

lairrli,al1

e.Q.S.Htld/11; 88:

,de #3j t_Qi G-94. d& 6# &\ #:4\P& cti

,,1.3.jr 0ra3t 6#\\^ *t i#M 6t cti)tcw"6r,

..{"}$x*l;cr9$*,9{r\$tw.6tw;'€,;Etulllralai\s!
oatt >t'"

..s;-*.aii, r,erliaia: "Ilai ilaumku, bagaimana pikira,nmu -iika aktt ri1errlr"Lrnyai hill'ti

,-ung *r-*uro riari 'Iuhan-ku dan ilianugerahi-Nya akti dari parJa"Nya rizki y'ang

t.if tprt-tkah ail menyalahi perintah-Nyai ? dan aku tidak ber{rehendak

mengerjakan apa yang kun u lalang dari padarya Aku tidak bernaksud kecuali

1*riOut oglr*1 i"rUlifr* selarna aku masih berkesanggrrpT dT tig .d"
iaufik baglmu **luink* dengan (pertolongan) Allah, hanya kepada Allah aku

bertawaHral dan hany.a kepa{a-Nya-lah aku kembali". (Q.s. }ifid/11: 8Ei

Pada ayai setrelumnS'a menerangkan tentang perkaraan kattrnni'a 
"S5'u'aih

Vailg rrir[iper'ciiok*c]ak atts rJakwxir ya:ig disanrpukaltl'a- Ii*"'o'ji*' *'t:itt ttri

meneratigkan tentang -ia*'aban 1''ang teiah ciilrerikan oieh Nabi Syu'ait' teriiariap

kaucrirl'a Belizu Erefirberiksn pe*gertian kepa.da tnereka ilengel csi'a latiS trail" dan

Bal-1v{arf;$ri. Tn-fi.r o}-},'fu@!ti.Saz J J, 145-146



menerangkan ma$a yang b,aik dan mana yang buruk' Kemudian di akhir ayat ini

diterarlgkan bahwa Nabi syu'aib bertawakkal atas setnua itu hanya kepada Allah

saj*

al -Marffglri nrenafs irkan. tr agai man a Nab i syu' aib b ertawakkal bahwa:

"kepada.-llya-lah aku bertawakkal dalarn menunaikan aipa yang Dia bebankan

t*i"orfru yait; menyampaikan risalah kepadamu, yang karenanya aku diut*s

kepadamu, dan aku tidak iersandar kepada daya dan kekuatanku' Kepada Allah

luu aU,, ke.rnbali ketika mengalami yang menyedihkan aku cli dunia ini, karena

biu-tut yang akan membeii balasan kepradaku segala amal prgl$uatanku di
r r r .rr.:ttaxntral .

Dari beberapa ayat yang telah ditafsirkan di atas pada intinya menerangkan

tawakkal lranyn keparla Allah sernirtrL tidak selain-Nva- Tawakkal rnerupakan sendi

terprrnting dalam Islarn.

Di atas al-I!{ar6ghi rnengatakan bahwa tawakkal rnerupakan sYflrat atau salah

;atu sife* dari orang yang berinran. IIal ini mernbuktikan bahwa tawakkal rnerupakan

hal yang terpenting, Ada yang meng'.rlakan tawakkal merupakan bukti adanya iman

dan tauhid m*rupakan dasar dari pada tawakkal'

Di sarlping ayat-ayat di atas rnasih banyak ayal,-ayal yang rflenerangkan hal

yens serup* dengannya akan tetapi penulis batasi parla ayahayat yang telah

dilufsirlirur di atas.

3" Tawukkal dan Sabar

n Sru'at al-Ankflbutl29: 59

( 6s,*sd*:rr ."{5"-&-6r*ifu.,i'Ws|sfffu &'ijf

':lr,i. i.,i r., ..:,.rr:'. i''1'1, -,:' .l -'::r..,11,..,u.-.: .1 

"'i 
i;



..i=.,:iil;;l-\',i1ii:ljU!.r'ili'i'l;-ri-,.ni}..I-i:Jl;.,ai.'ii?iii.epl,iiaiiai,i,_lr-ga.'it.l::-;rj-;iiiii':i,iit.j9l

u,., . . . ., _i-', " 6,&,#Nj&tL5k G'i
..i',,:ii :iiiiliiii;i:'|-!r:i llirllici iiiii{iii' 

-litiir'"iil1 t'arie aiiiiii tiii;t'rr-ti'=it Giaiig-Lirij;lg

L,er'itrra:r !:eraria Ai!air km"ela lilirf i-:k* teistr l.'r:rLilrah uuluk keperrtitlsarr

aga'nan;*a.}'{ereka iari .Ir.ri orang-orang iile$persigrikat}'an Allah SV,IT'dan ia telair

t,erani meilanaggling segaia resika dari berhlirah'sedangkan Aliah memi'rerikan-ian-ii

kepa,ila oi-511-q-oi'e11g ],aj1g beriils-ii iiari belarii*-l slioleh derigaii siHga r"z:ig peiluli

kenikmaian,cli rlaiamnva terdapai taman-taman yang indair deneatt sttngai-srtngai

var]F uli:lls.alir cli dalarrxrva lUereka akal keka! selalta-latia'llva

Firmiidirn a-vat seianjutnYa Yang niererangkan siapa yang heramal sholeh ittr'

tvrciapai cialari firman Ailah c1i atas {'a}-'a'nk3b*t; 59}'

P,ailaTalsiral.hiaraghiayatdiaiasditafsirkariselragaiberikut:

".Merekaya'lg},aflgberarrralsholehituadalalroral}g.ol'ang}.allgbersabar.
didaiam uenghadapi peliakuarr t uun' mustT-ikin y*'g n'*n-Vakitkal d'afl bersabar

pruia eii ,ir**rr'**rit,r,frpi 1r*r,,1*rit,*' dalarii t'erfi-irat' ritur lain selrag-ainyaY'.1t'g

traci;ai< **rrg*i*r*ian p,r*gi,rt.rr.n *on pe*Ceriiaan'Dan merella t'*rta''r'a1kal

keparia aant-# *i euiurJ**laksanakan apa yang hants mereka lakirkan dan

apa yans hrr;;;ka iinggalk;;;;.;i *ururut, rizki dan berjihad melawan

merekaDal; il ini *"rJr,u tidak mundru' semangat karena ttt"ry percaya

kepada Allah or?r""r.*- *:,Ut*oan kalimat *"i*ku dan melemahkan tipu

mus I ihat oran g- oran g muslrrx'

Di claiam taf-"ir al-Azhar juga diterangkan seperti apa -vang diterarigkal] oleh

ai-&i:rr.:$ri.i-raguitrra:ra*i'ailg=iliiliigya[gLieriiritrirdatl;*i-'arriulsli*iriiiitrofiiirgY]ntg

saiiar itaii hert**'aktr<ai'

,,nl-L,{,r,'Adli .Tafslr al-ii{ari*ri Jr:z ?i ' 15-1€'' l- ,1



tfi ,ialarn al-Azli:,lr ilei-atai sa}:ar arllllalt t]*ra-ial )ang sa'iai siiiit ciicapal ira:t-iia

t:tti,iir iii..lia,Ci'L:i1i:rl: :,,al,:1":,-"iii,aili:,t r'.?iil r]i :l] :litlt i'l'lii l":iil:'l 11:::; i:l'.till li:':l:iiir

tttenqe;nl.ia*tugasrnrilizrdariAilalr.Sedallglawakkajaiiii}iiirke.riakixilis:iit'ivai],1.

sllllgguh-sur),sguh .iallgatl lalai da]l 1eilea]r.iuga dittrar-ra kekut'irttgiuutYa dall sekali-

kali jangan lupa paila. Aliali S'W'T. Karena rlengan ingat selaltr parla Allah maka kita

ticiai< akan lupapada diri kita,tlan kalau kitaberhasil rnaka itu sernua hanya seillata-

rnata karena Allah atas pedolongan dan id:iii Ailah sernalall

Sab,ar dan tawakkal merupalran saitt kesatuan yang penting dimiliki oleh

rnanusia terutama umat Islarn a1lal'dgr kalau kita lihat hidup yallg penuh dengatr

hambatan-hamhatan. kalari kedua clasar itu tidak kita terapkan maka akan heraicibat

fatal.

Di aias disebutkan tentangianji surgabagi y-g beriman dafi beramal sholeh'

a-dapun dalam ayat lain disebutkan orang yang beramal sholeh dan beriman akan

dikabulkan do'anyq vaitu {irtnatr Allah :

r _.,) 1 /,,,r,.:;iJflr;e,*ie
c.r€o v*i+Wt'Ee:Ur'51

\ - 
r<1 r L i;'t11 ls7s;Jt) ' -) -

..D.a* Dia mempe{ke,anka* (rl.a) orarrg-Gral}g -r-a,g b*rin}al} sel-ta rrle'lrgerj-ailan

amal sholeh dap menarnbah (pahata) tepurda trereka dari icarurtia-N3iai'-1q'S' al-

5\rili'2-i I /o l.

h. Sru-at al-Nahii 16 .42'

( e( . 6;cltl
,t.',//..u,o,u, tl-. , "yTeGlJ(.4,5t4((1 cls-g's:

ffipe 2i.fakartarFust,ai'.a r'a:1tirras.1 98?). l'l . i'-)



..{,,,aitui L\i'aiiq-i}i-5tig !r:urg srabai claii li:::tiia i:eiiaiili Tuii'ari sr..ia lrerril:':

: i,l:i :.,-i i,i .i ' l'' :- l',:ii,, 'i ] i

',ir iii,ri'i lri'.1'jii:l ii;i.i:j!;i d;i;' ii:i\iij'i i';ii 
"\i'i 

I i':''1"'i i''";"';;i' l';';: :i'-:i:i '':'

a_val ini-beri:eila:in ile*ga;l Ahi Ja*dai hin S*haif i'aii*'Ji? t+it*a'"1:'il ll'=lin: i'al:

ierkeua per.jxriiali Hudaibilr'atr idii'a1arr-e iiijrair i<e Mariirrail oie[ kautri rrluslri'ii1i1i1

sehingga R^as ui trl I ah rnena*qehaf inYa llntuk b ersab ar' 
:*i

Adapun menlrut tailir ibn Katsir iiisetrutkal bahrva para sahabai yang hijreh

ke Madinalr di antaran-va adalah LTtsman trin Affan, Ruqoyl'ah isterin3'n {puteri

Ras.luliahi, ja'iar bin Abi Thalib, saudara rnisan Ra.sulullah. Abu salanrah bin Ahd

al-A.*w'ad rttr Lran}zak lagi sebanvak 80 orang sahabal Nai'i 5A1V'-'r

I}:u'isetlab,tlti.uttnyaal.aidiatascapairnemh,antlimemahaminrl.'lksttrla.r'al

tersetrut yaitu meneran.qkan tental-q sahabat Nabi h'{uhammad SA1V 1'ang penuh

dengan kesag'a-an dan selalu tawakkal kepada Allah dalam menghadapi keb'iadahan

kaum mgsyrikin -vang dengan seenal<nya mengusir Iriabi dan sahabat-sahahain-va dari

karnpulg halarnzur kaleira tidak ntau ntr:rrgift61 ti]rr!'ek:L Detlgatt sabnr trierrka

meningaikan ha-ta benda dan kerabatnya (keluarganya)" akan tetapi mereka. selaiu

tawakkal kepa.da Allah dan yakin bahrva Allah akan membalas mereka (kaum

muslrik). Allah akan melindungi clan menolongnya atas perbuatannya -vang dengan

iktrlas meningsalkarilva }lzrena Aliah h{aha hdengetahui op* -vanq dilakukan

I ru:i rl,a- l::u r ri,a-I'l:'a

Sehagaimana al-I\{ar*ghi rnenafsirkan a-Yai di aias vaitu;

.=ialalu,Jdin ai-Sluuyutr, ,4sldb ai-Ndi, terjei';:aii : {.lan-rat-uddin Slialeir, el.el., Rurr':'i::rg.

Dipone8o-o, 1t€1, 288'
rrlr--r' K ai.si i. Tafiir lt fi iizs lr-ldt / 4, 5 €4.



'Anereka analahorang-orang yang sabar terhadap penganiayaan yang mereka

terima dari kaumnya tanpa mundur ke belakang terbadap perpisahan kampung

halaman tercinta daa terhadap keasingan di antara orang-oran I yang mempunyai

ikatan keturunan terhadap mereka, tidak pula bertetangga, mereka menyerahkan

perkara pada Tuhan yang tetah memberi akibat yang baik kepada mereka di dunia

dan akhirat dan berpaiing dari segala sesuatu'H

Dari penafsiran ayat-ayat di atas dapatlah kita sadari bahrva tarvakkal dan

sabar merupakan sifat Qr:r-'6ni jika dibandingkan dengan lainnya Di atas masalah

sabar dan tawakkal telah digambarkan pada Nabi dan par a sahabatny4 dengan sabar

saat menemui perlakuan kaum musyrik, dan trertawakkal pada apa yang akan terjadi

tentunya cleugan usaha yang mereka tempuh'

4. PerananTawakkal dalam Kehidupan Mauuria

Tawaldcaldisedaiketeguhaniman,halinidapatkita lihat kontek di bawah

ini:

Makna tathid yang merupakan pokok tawakkal adatah perwr{udan dari trcapanmu:

.T,i Ilf,ha illa Allf,h wahdahu li syarika lahu" dan keimanan terhadap kekuasaan (al-

Qudrah) yang meiupakan penafsiran dari ucapanmu: "lahu al-Iuullt'' serta keimanan

dar kebijaksaflaafl yang dituqiukkan dalaru uc4afl: '1r/a lahu al-hamd'' Barang siapa

yang hatinya clikuasai makna kalimat itu, maka. ia menjaili orang yang bertawakkal'3r

." 3a 
al-}o{ard ghi, ?af ir ai-}u{rt rfuhi ;tiz I 4, 86'

3-ral-Ghozali, ,nyo, ittuwntt"in terjernal:: Isrnail Ya',tub. Se.ararlg: Faiean. I993. 345 
5'7



Alia& meniarii!;a* taiihid sehr-tgai iiasar iiirri taruaij';ai . set;aeair*a;ia firlriar

I-IIiiilt-

u (( . ; ,l t;r .,#f.ib ;${ A,,;ug&,g:rt rJe!

"...Cait han-va kepaila Alleii-1ah hecdaiiri--''a kaiilln hert"tr'r'al<k:li' -iika kttlian otaltg-

oraflg,vangberiinac " (Q S ai-lria:cirrir: 23)'

1 . Leuta-rnaan Tarvakkal

Tau,akkal merui:akan salahsatu ibadah haii I'ang utarna dari berbagai akhlaq

eui,i, yang paling aguilg. Tarvakkai tgrma'suk dera.iat muqarrabin -v-a*g paling tinggi

Lrahkzur rnerrru'ut ILrn al-t-r2y],ittt" ta-.vakkal aclalah sepanrh agalta dart sepamh

lainnya adaialr 1n2l:all.''d

Diantaraa.vat-ayatyangmenera.rrgkankeutama'altarvakkalbanyakdiiurnpai

dalam Al-Qur,hn, baik yang bersifat perintah atau keharusan bertawalikal, pujian

teriradap sifai tawakkal atatpun penga-trh ciarin,va serta Sanji Aliah bagi oreng yang

b ertart'aki<a.1. altar-a I aiti :

aAyat-ayattent'arrgperintahbertawakkaldapardiiihdpada:

1) Q.S.Htd: 123:

,,... h{aka sernbahlah Dia dan hertawa}ikallah keparta-Nyo ".." {Q.s' Hfid: 123i

2) Q.S. Il,r'dirirrili4 : itr-

: ./ ,.
t \(r: :gP' ' q*f& A;t'r'iif "

( ,l ,?)t\ ,-' '/'?/
q.. .,\ -,\ '' O 

"A-4 
'}:-Ut J ,-+ttlP),-J,.-,

("

\
\ 1,. t

d,,&r...

$Yusuf 
Qardhawi, Taw:*hri, terjemahai : Kathiir ;$-ihardi, Jakarta: Pusir&a ai-Kaifsar'

r.'i1 1a 58



ri... il;si hi.tii'a kepada Alt'lh saialalr hentlaknya oratiq-orail'g

'1,,.11:rl.'.:rl 1.:,. . ;t li ll ::':ilirir: 'i I :

:\1;3i.u,.u, tersetlrtt eiitajsirka^lr a.l.;!faltglri denqan. 
..iizul"*.a ,

hericakrrva Llfallg-ol=ar}-q ]ra]lg berimar} herserair riiri dalun rttettolak

dan bersab:u' ata-s pemustthan merekal''-i7

3) Q S.al-Tzubah: 5i:

vaflg oerllnail

irei-,adii,ri iah-lali

kej air'.riarr lrlu sui I

pqjian ierbadap sikap tawahkai terdapat pada Q'S'

u r< : g,c\r7t "

., ...dafi haili,.a kepada Aiir,& sa-ia orang-srang yang herta,xai<kal trerseran ciiri". (Q's.

Ibrfihirn: 12)

3ra1-1,{arighi , Tafstr ai-fufanig.hi ittz ] 3 ', 136'
3 

a i -1r{a.'i $ri . Ia-,6ir dl -1,{{1 rteh i JtE I O' t' ki, 1 34- I 3 5'

5 /t.:

^Ircy"

L ,'sz ./ /-2 -z-t

*WcLSfyb "
(ar bsrt )

,.... Dia-lah peiindung kanri, clan hanyalah kepaila Ailah orarlg-orang beriman hanrs

bertarn'ai<1cal". (Q"S. at-Taubah: 5 1)

Ayat illi menerangkan tentang oratrg yang bertawakkal keparla Aliah hanrslah

melaksanakan kewqiiban yang telah digariskan di dalam sliara'-Nva mengikuti

sunnah-sunnah pada makhluk-Nya 
38

b. Ayat -Yang menerangkan

Ibrflhim: 12:

L:r



ai-r,.!=ri''hi rntti.ran*,kan 'i..'ntiriii;iii ij;||i1 i.-; ;lslii Il!t. I!:iiii[i !ifliihif?tI...:ltIi

aka* ti;eiighalalist i;elvaa;paiiin ri;aiali'-i iait']"

3) A1'at yallg illetler'atigkatt trtrtal}-q.iaii Ali'Jr basi aralis-orsliq 1'ant t]ertar"ai"i{'ai

kepailat'{ya- terdapat paria Q'S' al-Thalfrq: 3,

(1 ' cz*b)\ s

;; ;ii'l:yn1..13t'i, Arlair uiscava Aii'al ai<arr

tietcukupkur ikeperlu*'p'1* "'" (Q' S' al-Ttralflq: 3 )

at -h{arfr g}ri me neran gkan :

"Da1 bff:'aiit siapa Yaiig. Iiien-\Ierahl:al r'rusefiiiya kef ad,l alisli ilan iiretii'as: alillair

kebeirasurnya kepada-Nya *rry Dia alari *re*c*kripka-:r dalam iral 
'uartg

men,vulitkannyu ai auria'dan akhirni tntrt *oan,u4 hf-"9; itu mengambil sebab-

sebab yang dijadikan Allah, t*.**.rk *irnnJ *""ui -Nya dalam kehidupan ini'

danmenunaikann-vadengan.,,uy**sebaik-baikny4kemtrdianmenyerahkarr
u.usa,rya lreparla- ariJi"aorn r, r-.trJl--irr, yarlg tiiat aitetaluinva da, tidak

; ;G p *,,g.tn1'uo'ir-Yii'' 
{

Diatta-aayat-ayElyarrgtelahdisebutkandiEtasdapa{dlketalruil.lah."va

perkaratarn.akkalmenrpakanhaiterpentingdalamkehidupanmanusiaTawakkal

merupakansalalrsatudarisedrrihidrrpyangtidakdapatdipisahkandarikehidrryan

manusia dalam pencapaian kehidupan dunia maupun akhirat'

Sebagaimanadapatkiialihaisuatua,vatyaflgmgnerangkansaiahsatusitat

efairp,l-rer.iirr.,:ri arlai'aL talvakkai h*Iya keparlaAiiaii, seiicr=li Q's' iri-fuifaiiii'r: ?:

3r 
a1-10{ard ghi, Taplr ai'}uit rdgizi JtE I 3' 1 36 
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-t
i--rrl)'

r- -L >) > irrYsii*,lJ-;e'Af-'V'tt-t#t-1
"-tesunggilhilya orang-or?rlg yang.berirtan itu adal:l'h mei-eka |arr$ apabila disebut

nerna Allair, g*ur*trrinl, nji in*..i a, dm apabila dibacaka. rrereka ayai-a,vat-N1'4

bertambahiali iman mereka (k,re,anya) dari keparia Rat'b-iaiL mereka bertartakkai"'

(Q.S. '.il-A'r181: 2)

2. Hikmah Tan'akkal

Tawaklia] akan me,mherikzur hikmah -vang baik, traik individtt maupun sosizrl

sekeiiling kita h{akii di antalt hikrnair }'irng dapat rjiambil rlari sifat tarvakkal adalah:

i1 ['.ii1'1r;trttlrrr rialltltl -iir"'i'

Sitat tarvakkal akan memberikan hikmah yang baik berupa ketenangan dalam

ji.w4 rvalaupun orang-orang takut pesimis, ra{u dan lain-lain. }ial ini tak akan terjadi

jika sifai tarv'alskal kita tanamiran seiak dini'

Flita rrret'arra v:rkin traltr.r'tr Allzli alal ttlenolong dal ilitrlindungi umat-Nva

clari segala ke.qulitan. Dengan keyakinan itu maka akan timbul ra'sa aman' tenang dan

tenteram karena yang disadri adalah Yang Maha Menciptakan dan Maha

Memelihara-

Dalan Tai'sir al-ll{araghi drjelaskan battl1'a: "Barang siapa yang menyerahkan

Lii"rj.iiiiriir:,:a kr,pada Allai] .qel-rrata <l'ari rlielir:isrrrhl.'.:rl; liel;et-,lrstiilirYa kei-;trrlir Aiirrii

sEinata. maka Dia akal mvncuki4lkzui tlalarn hal yang inenyulitkannya di tlunia dan

skiiirtit.al

a 1 
a1 -lvlard ghi, IaFii a} - i,{rt roghi -it12 2 8, 1' T1 - 1 78 t1



f,'i'iil'l. i:r'u:iii:is';:i,rii

, .:: :: i: ,i:. :,.-.,: ..:.: i:.i ,., :'i'li::r 
"it::l 

1:i'::i. it:, ii:r. i::;l ;'r'l::: '' : :'" :":i'' :'"'li

l,r:tiai, i:*r.riti'ilai iirr srnii;;i iiiidi i;allva Pzlsrail lanJ--a,=r'bah. ai<an ieiili--'i ilsiiilir- atau

sebab tj.arig iik,ali lleltlbitiltr.l kel'erha-qilalr sr:sreot'atrg. a-lial tetalli krktta-*a:ut Ailair-lalt

yang paling meneniiikiln :itail tatrfik Allah'

rJ-h{araghi raen*langkan daiam tafsirn-v-a bahra:a pengertian tau'akkal int

buka-rr berarti rlialusia rleluiialiar] andii diril,va, sepedi yang dilakukaii kauin.luliala

Jarli pengertizn ta',valikal -vang sebenarnya adalah hendaknya seseoriilg daiam

berusaha selalu il]eugaltalkaxllyr kepada kebertrasilan' HartVa saja jangzur llercaYa

sepenlrhnya terhariap sehah-sehab iahiriyah tersehr:t bahkan ia harus -vakin hahw:a

yang clilaleukannya hany=alah untuk memeiihara hikmah Ilahiyah.a)

Dia-iah penolong dan pengatur se-qala urusan kita den.gan memberikan tzui-rk

dan pertolongan kepa-da kita- Kewajiban kita adalah kemtrali dan bedarvakkal

kepada-tiya. n aka jasgruritrii putus u-r'a ketika trend'aplrtka;r kesusalarr darr .i:rlrgafi

somtrong i<etika m e ndaparkan nikm at. 
o-'

Sebagaimana firman Allah lewat lisan Ya'qub:

t/'brr(s':c:**bG i'i'b
_1

2 -./'a e

(d,Jl$1+tULt ^da L
I

i'tx1"+r ;;J ry lj:;r'*tzl'. '.:.t-- 1i,€
( /lu . t*--."S: >

I
I

,,]Jai anak-anakkil, trerpalinglah kamu, sraka carilzh herita tantang Ytisrif dan

sauiiararri,a rian janganti*, tcamu putus asa tlari rahmat Allah. Sesurigguhnrva tiada

putu..: asa atas r*hniai Ailsh rnelainkan kaum yan.q kafif', (Q.S. Yusuf: 8?)

a2ai-loiarighi . Ta{sir ai-}uf,zr,k"h -n z 4, 1 1 6'
a3 

a I -i.tlurl *hi , .ai;-f ir ti -trdri fr;:lii 1a 22 '



( ii-ang r:an!,. tlefia\a,aitl<ai l,:ellaila -ii;ii, 2Ji;ari ,ir!lnllr-iaiitii iiirJiiv.'r Aiiail lrriajaii

i:-'t!rl--rr:il i,',-:iiiiiliir:t slet"t-:l:tttilr,';r {l;'iii t{:r}rir r\'lt,li'''ii:ili:

.iau,akkal arlajiilr sikai-, vann gieipi;i-iai !qii1i l;iri-iiliii-rii iiitliiii rtteirii;c;'oi'-:ii

sesriaiu. Akiur telapi kesukseszul tel'arai] patia preriolongrr:i i\liali t'ukalr sekedar'

kenrantapairdarihati.Allah-lahyangmampumelempangkanjalanyangakan

ttiiintasi hingga tergamtrarlah apa yang kita lakukan sehingga tttirtan ittr tercapai'

Allah serrantiasa tnetrolotrg jika kita settaritia;a bersemaitgat aiau benrsalia urrtuk

mencapai tujuan.

Tawakkal sendiri rlampu menumtiuhkzur aikap percaya pada pertolongar

Aliah },afig memegang peranan penting. Akhirnya ia menialin htibungan dengan

Allali. Lambat laun hatinya akan terbuka rasa cinta yang dalam kepada Allah dan

gemaf malukan kebaikan tlan akan memperoleh pahala clari Allah' Di sini tersingk'ap

rahasia di balik perintah Allah'44

c. Ridha

Ridha ailalah ketenteraman qalbu (hati) rnenuiu yang qadim sebagai ut{ud

kebebasan Altah swT. terhadap hamba-Nya h{enunrt al-Junaid, ridha adalali

keabsahan ilmu yang bersambung sampai ke hati'as

t)iant?rakonsekuensidankesudahanridhaada]ahkeserranganiiarr

ke gerttbil'aarl st1114 kett:nteralian da:t keteliar'salt-

l)alam hal ini al-h,Iarflghi -inga m+nerangka;i fplirva haraiig siapa yang ridrha

kepaca Ailah sl,{T. s*lragai w,akii-Nyzr^ maka ia akari rnenclirE-rat ke;;raikail's

"Faiz al-Fatlr, CP'.Clf., i48.
a:'ai'Ghozaii, Op.Ctt., 1 41
ad 

al -I.,tar'f; $i, ?b$i.r ai -1,[a frghi -r]z 2 9, 67 !t



:li-cr,,r,:,:airriietlgai;:iitintraii-'l'ltriiiil,llt;rrtili;ti';:rrisiii"ii':::iiitii!''ai;:iil;li;irlLi

:.,.,ir,.i1.,1r i1;ir'.':ii: iili:; i:+::i::il '-\'-''l:.i1lt i iiiii;' l:;1li; : 
'- 
l'..i::ii I r:'::l;i:i ilt'ii':l:'ii:l: ''t- ":'

SPI}}ti]ii]j a tair,.,. iri:: iiii* ia.:ii:;i irti;i.l..iti; seiieilitii ii{i'jj]':ii Se 5:i.iaiLi L-,aii,i {jiijasiil.';111,

Seriiurc aa-li-to!'p*iriic'rr'rtig t":rvakk-ai aiitiah ket*q'riiiutr qult.'u krtra{ia Aiiii'rr '

Jaditara.akkaljugamen-rlrerika,shikma}rrichayarlgha]inilahilSets.ah

arlanvahasilyangdidapat,setPlahkitahenr'qahaclarimenYelahkannvakepariaAii.aii

S1,\T.$.ralailpunq;alia:;il*,va)'aflgsesuaiiieiiga-iitiatikiia*tautiiiair'tri';i':zliet":pkita

ridhai karena Allah h{aha Bijaksana

Karlriliasrahkarrkepadalrturla]allisegalaul.-t]s..ilikzurricl,arrkzririkerrrbaji

keparla-Mrrdergarrberta,rikrattiariapayangEngka,ltt,eilcimenriiitapayangEngkair

suilai dan riChai. Nasit'' kami arla tli tangan-h{u paCa hari Eirgakatt rneri}l'}angklt}ian

kami dari kubur dan mengumpulkal kami untuk menghaeiap dan dillisab'+

d. !'-ekuatan

Hikuahtara'akkalyalgtertktrilatlalaiikekurri*lspiri'tuaikm'eti:riiailvii

Aliah-lair!'angrnelgtlasaisegaian-v.a-makajikailitahentsahaAiiaii.prrnlidai<sega*.

Eegan memtlerikan irnbalan yang sesuai dengan usaha

Dalam Taisir al-hlaraghi, hai ini disyaraikan l:ahrva orans mukmin bersandnr

kepaiiaAilahdantidakm+Egaiilbiikeliuaia^r:kectiaiidari-li-va-:cLai;i;i''da

ha,kek'atnvrr tiii':k aii* kuu:ir ker:u':ii tiar"i'N:':r 
+

llesl-rngg;rirni'apen:qar1f1!7.rvakii-aliir:ierbrikiiirl;ri;lr*g*llri<-gerii<Eesi'::+i::jlg

Eans 1,*g--ri:;ai-la kerr*q de*gar sesaia keman:prian Call llen';'ei"*i-lauirva= stlp''ira

ara;-i-ii'ri,ze;i. CP.i:r-. i + t'
ot.i-f'f*a g,i, i'-r-i=it ei-it'ln raghi -niz 2 8' 1 Z? - 1 2 t
un 

ui -ira.ra |-ri, rur*;r al--i'd?: riig li:,ri;z' 2 !:''i €'7'



ijs,aira :f;]t,0i-21iij!] zikair ikiriiii;. ci,.il kelllanii:ilaiinva. ari:r kalturya
irililliitil \;; ir, i liii;4i'

:r;;i ti: ii::-tti:,--i:,t;,ii.::,t i:i:i::1.:,,:a:1 \:..1;:l lll,il:, il:1',l,lt:':i ,'.'i:'-:-ti i;1r-1':'r1l::r: i. tIlr !iCitl'; dt-lil

iii iil- i:r li r .rl ?ilt J],i:li.liii.ii2iirailk itii inaril-aai !'aiig iiii:titti'ai n-;n- jliiiiiii Siri-aii-gt-'i-ik

st,rji.rrt'trrll si',iljti ttler!gikllti trirz 1,-rlrlg rjisei'u1. di atir-" tarii' 3''aitU filtUilI'iii' tri'tiili8t atzlu

me nie I ihataryA atau me nolak bahaya atau menghilangkannya 
t0

F,ita iihat kekuatan ini ada paria sikap Nabi syu'aib sebagaimana firman

^ 
ll-1..

,iL t l:al l.

"Perttuka-pelrluka cia;i kauttr SVu'aitr ya-I}-q urenYontbollgkan diri berkata:

,Sr:surrg,guhlya kani irlias i'riet-rgu-*ir kamu hai livu'aib dtut ararrg-ol'sllg beritrrarr

bersasraniu dari kota kani. atau kantu kembali kepada Agarna k-ami, syu'aib

herkata. cian apakah (kamil akan meng[sir kami) kendatipun kamrni tidai{

menvrikainya ? sungsuh kami mengada-ariakan keboholgq yang besar.tertradap

A!l.ali, -iikzr kaini keinbali keparla ,gr*u kaliali'.sesudali Ailah ::relepa'rkan kami

dari padanva Dan tidaklah patut iami kembali kepadanya, kecuali jika Allah'

Rabb kami menghendaki (nl,a) PengetahuanRabb-kami meliputi segaia sesuaiu'

Krpud* Allah ru;uiut kami Lerhwakkal' Ya Rabb kami, berilah keputusan antar

kami dan Lur* tami dengan adil dan Engkaulah pemberi kep,tusan yang sebaik-

baihrYa''.

j. h{erian Ta-r+'a}<kal

h{edan tas'a}rkal amat

mencakup segala apapun Yang

berbagai ltrusan. di antaran-va:

;i. Ta:ui' akl;,.ii iil al a: rr 1.lr u : iut Ri zili

h'tasaiah ini (taivakkal ierhaiiar

be*ak kita Daia:ri ar-tia-rt dia tar*''akkai

lna.s, yaitu hal-tral yang berkaitan dengannya

dituntut manusia dan yang diinginkannya dari

;-izki) ticial' ada ,vang tiiiak terlinias dalam

masaiah rizki. karena Dia yarig r*':nja:uilr

:4 
al -,J1.:c,zal i. !q; a....,1t. ft'.. 25 8 -? 

-< i:l



hamba.hamlia-Nya sebagairnana Dia nrenjzunin ssmua rizki makhluk-Nya yang arla

di bumi.

Firman Allah yaflg mensrangkan rnasalah ini: I

L.t, ob, U "6i';i ; gqUW A,3:2' dil'-1,(
. \( , ;olxJr . ,y :rf )da

"Allah melapangkan rizki bagi siapa saja yang clikehenda-ki-Nya di antara
hamba-hanrba-Nya dan Dia (pula) yalrg menyernpitkan baginya- Sesungguhnya
Allah Maha Mengetnhui segala Eetuatu". (Q"S. al-Ank*but: 62)

I\dasalah rizki ini nreml:ual manusia gelisuh rlalam hirhrpnya begitu juga

nlmnlah ajal ymg datmg tibt-titra talpa nremberi tanda- Akan trrtapi jika nranusia itu

bertawakkal, rnaka hal itu tak akan terjaili, mereka merasa tenzurg. karena masalah

rizki Allah telah menentukan begifu jnga dengan ajal sudah ditetapkan ma*ring-

rnasing orang. T'api dalarn hal ini bukan berarti nrereka mengabaikan upeya mencari

rizki. Mereka hanrs tetap berusaha untuk mendqratkanny&

d-Mareghi berpendapat bahwa tawakkal ya*g be*ar ialah apabila disertai

meneliti sebatr-sebab keberh.Nilan dalam srmtu upaya tanpa itu herarti mengaku-aku.

D:ur balrkan tidtft rnerrgerti syara' dan tidak sesuai dengan akal sehat.5l

'dq .. ,rd-)r' ;tg6:; #;6i3r;p J;$
'ib31u) orarrg yang bersabar dan bertarvakkal kepada Rabrr-Nya". (e.s. ar-
Ankflbut: 59)

sral-hdartglri ,Ta$tr at-t{ttndghina 4, 116



al-Marflghi menafsirkan ayat ini *lUugui berikut:

.,Dan mereka bertawakkal kepada Rabb-nya di dalarn melaksanakan apa yang

hmus mereka lakukan dan harus mereka tinggalkan seperti masalah rizki dan

berjihad rnelawan musuh. f)alarn hal ini mereka tidak mundur sem'angat karena

mereka percaya kepada Allah. Dan mereka yakin bahwa rizki mtrreka tirlak akan

luput dui merekd'.52

Inram al-Ghozali berpendapat sebagaiurantt yang dikutip Yustrf atr-Qarcthawi

bahwa masalah yang menjadi penghalang hagi orang yang menili-f alan kepada Allah

dalam kitab minhqi at-Abidin: "maka penghalang yang pertanra adalah rizki dan

j alan kelumnya adalah tawakkai". 53

Berdasarkan penjelasan di atas dapat dilihat b'ahwa tawakka.l masalah rizki

memang penting" Rizki masalah hidup yang terpenting akan tetapi tidak

mernperganrhi ibadah, yaitu ticlak timbul kegelisahan dan ketakutan karena ittr

tawakkal sangatlah penting diterapkan, oleh karena itu Allah mewajibkannya dan

banyak disinggung dalam Al-Qut'fu antara lain (Q.S. al-Ra'd: 1l: 
r

#Y\'#V pI3*VwF'*i'ILt
"...Sesungguhnya Allah tidak akan merobah kearlaan sesrmfu kaum sehingga
mereka merobah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri ..." (Q.S. al-Ra'd:
lli

' b" Tawafii<al Dalarn Urusar Agama

Kedudukan tawakkal yang lebitr tinggi adalah kedudukan orang yarg

bertawaldral keparla Allatr dengan meninggikan lra-liruat-Nyo, nteuolong dalnvah,

rnenguatkan syari'ah, menyampaikan risalah, berjihad m*ngahatlapi mustth Islam,

53 
al -Murfl gh i, rCISii. til -"r1,& it{gft iyiz ? i, 1 5 - I 6

s3Yusuf 
Qar,iirawi. Op. Crf., 44. *t'l



1aensgakkan ngarns di bumi sehingga yang benar menjarli benar, menegakkan

keadilan dan bmyak lagi sehingga rnenjadi baik-

Tawal,.kal dalam urusan ini banyak terjadi atzu dialami oleh para Rasul dan

Nsbi Allah dalam mengemban tugas dari Allah SWT.

Sebagai misal, firman Allah dalam Q.S. Ibr*fiim: 12:

.:, -gd,f, -, * *Xfffi **Aj ---, r,k i|;!7ffiur ng
! tn.i J o.?tf;; -. u

(r{ *+*s'J l-'gr**-s I L*a;}ra
I

-'$"{*ngapa k*"rni tic{sk ber"ta',vakital leel:u.dn Allsh, tLrhdr rmenunluk}rem ja}alr

keprucla !qa*:i" rimn kruni smnggui'l-snngguir Hj<an tre,:sfibar t*rhtrlfip &fttigguari-
garlgsuam yang katriaru lakr:kax kepa*3a kami". {Q"fi, }br*him; I ?)

Tarvakkalnye pare Nabi, yang mendapatkan pertentangan dan perlawanan

dari kaumnyq akan tetapi mereka menghadapinya dengan sabar dan tawakkal

kepadaAllah.

Dalam ayat lain Allah be.dirman:

"Dan mereka (orang-orang rnunafiki mengatakan; (kewa"yiban kami hanyalah)
taat. Tnpi apabila. mereka telah pergi dari sisimu sebagian mereka mengatur
siasat di malam hari (mengamhil keputusan) lain dari yang mereka katakan tadi.
Allah rnenulis siasat mereka atur di malam hari ihr, rnaka berpalinglah kamu dari
mereka dan bertarvskkallsh kepadaAllah cukuplah Allah rnenjadi pelindungmu".
(Q.S. al-Nir&': 81i

'1{}

p**+ {b e#.-* +a e:-i,+ ri-L% 
W Sr: *a

'fr##*uu .{,j4{;61i_frdJ* 
b* J,;;5.*s r'_LL

' *^, -,1*;.rr) W*J"[{$6%LI*S-6*A



Dari ayat di das dapat dilihat bahwa Nabi dalam monunaikan tugasnya

untuk menyampaikan riealah Allatr mereka banyak mengadapi rintangan dan

hambatan akur tetapi merekatetry sabr dur selalu tat{.akkal kepadaAllah SWT-

Dari kedua medas tawakkal yang telah dikemukakan di atas, yang paling

tinggi derajahya adalah tawakkal datam uruBan tawakkal keparla aganra yaitu

tawd<kalnya para Nabi dm Rasul dalam mengemban tugas dari Allah swT.

Walalpun penuh cacian dan makian, Fff& dm Rasul tetap bersikap lemah-lembut

dan baik terhadap mereka Hal ini dikarenakan rahmat Allah yang diberikan-Nya

Mereka sabar dan ikhlas menerirRanya Karena itu derqiat mereka nilainya lebih

tinggi dibandingkan manusia kebanyakan.


