INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk memahami, menggali dan menemukan
gambaran ekspresi emosi pada anggota komunitas One Day One Juz.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan
fenomenologis dan menggunakan triangulasi sumber sebagai validasi
data. Subyek peneltian adalah anggota komunitas One Day One Juz yang
aktif melaksanakan program mengaji satu juz satu hari. Ada 2 subyek
yang dijadikan sumber informasi dalam penelitian ini.

Penelitian ini menemukan ekspresi emosi anggota komunitas One Day
One Juz yang disingkat menjadi ODOJ, antara subyek | dan subyek Il
berbeda. Pengungkapan ekspresi subyek | berkurang setelah mengikuti
kegiatan komunitas ODOJ. Pada subyek I, gambaran ekspresi emosi yang
ditinjau dari kondisi meliputi (1) need of the moments pada ekspresi emosi
terkejut dan sedih (2) cultural display rules pada eksprei emosi takut dan
jijik, serta (3) personal display rules pada ekspresi emosi marah.
Sedangkan pada subyek Il, gambaran ekspresi emosinya yang ditinjau
dari kondisi adalah (1) cultural display rules pada ekspresi emosi terkejut,
jijik, dan takut subyek (2) need of the moments pada ekspresi marah, dan
(3) vocational requirement pada ekspresi emosi sedihnya.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to understand and find out the description
of emotional expression in the members of One Day One Juz Community.
This research uses qualitative research with phenomenological approach
and triangulation source as a validation data. The subject of the research is
the active members of One Day One Juz Community who do a reading
one juz of Al Quran each day. There are two subject who are used as a
source of information in this research.

This research finds emotional expression from the members of One Day
One Juz Community which is abbreviated to ODQJ, it is different
between subject 1 and subject 2. The disclosure of subject 1 expression is
reduced after following the activity of ODOJ Community. In subject 1,
the description of emotional expression is reviewed from the conditions,
include (1) need of the moments in the expression of surprise and sadness,
(2) cultural display rules in the expression of fear and disgust, and (3)
personal display rules in the emotional espression of anger. Whereas in
subject 2, the description of emotional expression is reviewed from the
conditions, include (1) cultural display rules in the expression of surprise,
disgust, and fear, (2) need of the moments in the expression of anger, and
(3) vocational requirement in the expression of sadness.
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