BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

Konsep Pesantren mengenai emosional Spiritual di PP Darul Hikamah

Konsep yang dimiliki PP Darul Hikmah hampir sama dengan Daniel untuk
mengenali perasaan kita sendiri dan perasaan orang lain, kemampuan memotivasi diri
sendiri, dan kemampuan mengelola emosi dengan baik pada diri sendiri serta jujur
bertangung jawab adalah kunci utama Emosional Spiritual ada dalam diri Kita, serta
istigomah dalam beribadah akan memperkokoh kecerdasan tersebut. Pondok
pesantren mengajarkan mengendalikan kecerdasan Emosional dibuktikan dengan
kesabaran santri yang setiap hari mengikuti kegiatan pondok meski sampai malam
dan dibuktikan dengan keterbatasan yang ada akan tetapi para santri tetap bertahan
dengan keadan apapun.
Kecerdasan Emosional Spiritual Santri Pondok PP Darul Hikmah

Kecerdasan Emosional Spiritual yaitu kecerdasan yang ada dalam prilaku santri
yang mencerminkan sikap religius seperti sikap yang menunjukkan ketaatan dalam
ajaran agama dan amalan-amalan yang lain. Bisa dilihat dengan tingkah laku santri
yang sopan santun serta amalan-amalan yang di lakukan santri PP Darul Hikmah.
Semua santi wajib melaksanakan kegiatan dari pagi sampai malam hari, ini
menimbulkan sikap sabar bagi para santri, sabar dalam menuntut ilmu. Sedangkan

spiritualnya santri setiap hari melakukan wiridan Sholawat Nariyah tiap habis sholat
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fardhu serta melaksanakannya biasanya mendapatkan 4.000 nariyah. Dari sini
terbukti bahwa pesantren memang bisa mencerdaskan Spiritual santri.

Efektifitas Pesantren Dalam Meningkatkan Kecerdasan Emosional Dan
Kecerdasan Spiritual (Study kasus PP Darul Hikmah)

Benar bahwa Pondok Pesantren berperan aktif dalam memajukan kecerdasan
Emosional Spiritual, maksudnya Pondok mampu mecetak santi yang berakhlakul
karimah cerdas dalam menegendalikan emosi karena ditunjang dengan kecerdasan
Spiritual yang baik dengan cara beribadah dengan baik. Tak salah peran pesantren
meningkatkan kecerdasan emosional Spiritual sangat diakui. Buktinya para
santri/alumni mampu berkiprah dalam hal apapu, alias neriman dalam soal makan,

kegiatan yang full selalu di lalui penuh dengan sabar dan ikhlas.

. SARAN

Dari serangkaian temuan penelitian serta kesimpulan dari penelitian, penulis
mengajukan beberapa saran yang sekiranya dapat dijadikan sebagai bahan
pertimbangan bagi pihak-pihak yang bersangkutan:

o Kepada PP Darul Hikmah Agar selalu memperbaiki struktur yang ada agar
semakin maju ke depan, dan meningkatkan lagi sarana dan Prasarana.

e Kepada seluruh santri Putra maupun Putri agar tidak melangar peraturan yang
ada, di harapkan selalu bersemngat mencari ilmu Agama dan memantapkan

karena ini bekal dimasa depan.





