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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A.  Latar Belakang 
Anis Baswedan menyebutkan bahwa pendidikan di 

Indonesia saat ini sedang dalam kondisi gawat darurat, mengacu 
kepada hasil survey PISA yang menempatkan Indonesia pada 
rangking 64 dari 65 negara1. Berdasarkan survei PISA 
(Programme for International Study Assesment) dalam satu 
dekade terakhir menunjukkan bahwa pendidikan Indonesia jalan 
di tempat, sementara negara lain sedang bersiap memenangkan 
pertarungan dunia. Ia mengatakan bahwa apa yang ada saat ini 
merupakan produk pendidikan Indonesia di masa lalu dan kita 
bisa melihat bagaimana hasilnya. 

Rendahnya kualitas mutu pendidikan kita secara hipotesis, 
dinilai sebagai akibat dari lemahnya penataan kegiatan akademik 
institusional, lemahnya penataan tersebut sekaligus tercermin 
dalam kondisi proses belajar mengajar di kelas, khususnya dalam 
proses belajar mengajar pada umumnya2. Tantangan yang 
dihadapi oleh para penggerak dunia pendidik saat ini semakin 
banyak. Salah satunya adalah perubahan atmosfer dunia 
pendidikan yang sebagian besar dipengaruhi oleh adanya 
perkembangan teknologi yang akan terus terjadi. Perlu disimak 
bahwa selain memberi dampak yang baik bagi peningkatan 
kualitas pembelajaran, ternyata perkembangan teknologi ini juga  
memberikan efek samping yang kurang baik bagi dunia 
pendidikan terutama jika menyangkut tentang penyalahgunaan 
yang terjadi  di lingkungan peserta didik. Karenanya dalam 
menyampaikan pelajaran dan menjawab tantangan perkembangan 
teknologi yang terjadi, seorang tenaga pendidik harus aktif dalam 
mengikuti perkembangan tersebut dan memikirkan strategi 
pembelajaran yang baik untuk para peserta didik yang 
dimilikinya. Hal itu sangat diperlukan sebab pembelajaran sendiri 
merupakan kegiatan utama dalam lingkungan sekolah yang 

                                                           
1M.antaranews.com/berita/467070/mendikbud-pendidikan-indonesia-dalam-kondisi-
gawat-darurat. 
2 Sudarwan Danim, Media Komunikasi Pendidikan, Bumi Aksara, Jakarta, 1995, hlm. 33. 
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IInddone isia sa tat ii ini sededdanannnnnnnnnnnggggg gggggggg ddaddad lalalalalalalalalalaaaam mmmmm koko dndiisii gawatt ddaruratt, mengacu 
kekepapadada hhasasilil ssururvevey y y y y yyy PPPPPPIPIPPPIPIP SA yyannnnnnnannnnng g g gg gg g g g g gggg meenenempmpatatkakann InIndodonenesisiaa ppada 
rarangnggggkikingngg 6644 dadaaaaaa iririririririiriiririrrir  65 5 nnenennnenneneennnnenenn gagagagagararaaraaraara11111111. BeBerdrdasasararkakann ssurrveiei PPISA
((PPrrrooogrgramammemmeemee fffffffffffffffooorororororrorroroo Intererererrrrnananananananannanatitititiiititiititititionononononalal SStutudydy AAssssesesmemementtnnnt) dalam satu 
deekkkkaaade tttteerereereerrrrraaaaaaaakkkkkkkkhhhhhhhihihihihih r rrr menununuunuuunnuuuuunjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjuuuukukuukkukukkuu kakakkakkannnn babababahwhwhwhwaaaa pepepepep ndndndndididididiidikiiii anan IIIIndndonesiia jjalan kkkkkkkkk
dii ttteempapaaatttt,t,t sssemenenntattatatataataataatarrrara nnegegarara lllaiiin sssedededeeeeeeeddananaanaanggggg g bebebebebebebbebeersrsrsssrsrsrsrsssiaiiai pp p pp mmemenanggkan 
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ReRennnndddddahahnya a kualaliti as mmutu u pendiddikikanan kkkkkkkkitititttitittititi aa aaa aaaaaaaa a aa ssesesecacac rararaaaa hhhhhhhhipip totesis,
ddiid nininnninininillalaai i seeseebbbbabagagaii akibat ddara i i lelemahnhnyay ppenenatataaaaaannn nnn kekekekekkekekekkekkekek gigiiigigigigigigigiggiiiatataatatann aakaakakakakakkakkakkakkk dededd mim k 
iininnnstsststststssstssstiittititititiititususususuuu ioioioionnnnanal,l lleemahhnynya penataaanan tersesebubutt sseekakakakkaalililililililliliill gguguuggugg s s teeercrcccrcrcrcccrcccceeree mmin
da alaaaaammmmmmmmmmmm m kokokkokokokokokkkokkoonnnndndn isisi proses belajar meengagajar di kelelaaas, , khkhhkhhhuuusssususssnnnyynynynynynynynynyynyn a a ddalam 
prprppppprppppp ossesss bbbbbbbbbbbbelajar mengajar padada umumnm yaaa22. TaTTaaaaaannnttntntnttananananananananannananaaa gagann yyang 
didiiiiiid haahahahahahhhhaahhhah dapiiipi oooooooooolelelelellllll h para penggerakk dduniaa ppennnnnnndididdddddddddd ddddiiddd kk sasaaaatat inii semmakin 
babannynyynynnynyyyakakakakakakakakakakaakak. ... Saaalalalalaalalaalalalalalaah hhhhhhhh sasatutunynya a adadalalahah ppererrrrruububububububuuubuubaaahhhha aaanan aaaattttmmososfeferr dud nia 
peenndnddddddididddiddiddiddddikikikikkikkkkikkikikanaaanaaaaaaa yyanannnnnnnnnnggggggg g ggg sesebabaggiaian n bebesar rrr ddiddddidd pengnnngnnggaaruhuhii i i lol heh addanya 
peperkkkkrkkeme bababababbabababababababbangngnggngnggngananaanan tttttttekekkekekekeknonnononononolololololologigigigigigi yyyyananananggg g ggggg akakakkakkkkkkkkkaaaaaaananaanan ttererrususususuusss tttteeeeerereee jaadiiii... PePerlrluu didisisimak 
babahhhhwwwa selain memberi damamammmmamamammammammmmpappapapapapappaapppapakk kk kk yaangngggnggnggggg bbbbbbbbbbbbb iaiaaiaiaaaikk babaaagggggiig ppeneniningkgkatan 
kukuaalalalllallaaallalitititititititasasasasas pppppememememembebebbebebelalalllalllajajajjaajarararaararannnnn,n, tttttttt rereerrerrrerrnynynynynynynynynnynynyaaaaaatattaatataa a aaa peperkrkrkkkrkkkkeememememememmeemeemmbabbbaaabbbabbbbangngngngngngananananan ttttttekekkekkkekkkekkkekekkkknnonnn logig ini juga  
memembmbererikikanan eefefek kkk sasasasss mppmpmpppiiniiininininggggg yayayayaayyaaannnnnngngngngnnnnng kkururanang g babaikik babagigi ddunia 
pendidikan terutamma a jijijjjijijijijijijijijjiij kakakakaka mmmmenenenenennenenenennnyyyayayyyangkut tentang penyalahgunnaan 
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1M.antaranews.com/berita/467070/mendikbud-pendidikan-indonesia-dalam-kondisi-
gawat-darurat.
2 Sudarwan Danim, Media Komunikasi Pendidikan, Bumi Aksara, Jakarta, 1995, hlm. 33.
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menjadi penentu kualitas output sumber daya manusia. Perbaikan 
sistem pendidikan saat ini harus memperhatikan beberapa prinsip 
dari pendidikan yang ada, seperti salah satu prinsip yang penting 
dari pendidikan saat ini adalah pembelajaran yang melibatkan 
siswa secara aktif, sehingga proses belajar mengajar tidak lagi 
berpusat pada guru, akan tetapi berpusat pada siswa.  

Pembelajaran saat ini baik strategi maupun materi terus 
menerus diperbaiki, terutama dalam hal pemberdayaan 
kemampuan metakognitif dan berfikir kritis siswa. Metakognitif 
dan berpikir kritis terhadap materi matematika merupakan tujuan 
yang akan dicapai dalam pembelajaran matematika. Terkait 
dengan tujuan tersebut, seharusnya pembelajaran matematika 
menitikberatkan pada pengembangan metakognitif siswa. 
Dengan memberdayakan kemampuan metakognitif siswa, secara 
tidak langsung akan membuat siswa lebih mudah dalam 
memahami konsep-konsep pada mata pelajaran matematika3. 

Lemahnya pemahaman siswa pada umumnya 
dilatarbelakangi oleh pembelajaran di sekolah yang masih 
menggunakan metode ceramah. Ceramah yang diartikan sebagai 
proses penyampaian informasi dengan jalan mengeksplanasi atau 
menuturkan sekelompok materi secara lisan dan pada saat yang 
sama materi itu diterima oleh sekelompok subjek4. Dalam metode 
ceramah ini  konsep, prinsip, definisi diajarkan melalui 
pemberitahuan oleh guru kepada siswa, sehingga siswa tidak 
terlibat secara aktif dalam pembelajaran. Sedangkan dalam 
pembelajaran matematika hendaknya memberi kesempatan 
kepada siswa untuk melakukan aktivitas berupa pekerjaan yang 
harus diselesaikan atau masalah-masalah yang harus dipecahkan 
atas dasar kemampuan siswa sendiri. Karena dalam proses 
pembelajaran tidak hanya menekankan kepada akumulasi 
pengetahuan materi pelajaran, tetapi yang diutamakan adalah 
kemampuan siswa untuk memperoleh pengetahuannya sendiri 
(self regulated)5. Hal ini ditujukan untuk membimbing siswa ke 
arah yang lebih aktif, dimana siswa mampu berdiri sendiri atas 
dasar tanggung jawab. Karena dalam proses belajar mengajar 

                                                           
3. PERMENDIKNAS NO.22 Th 2006 nomor 1 
4  Sudarwan Danim, Media Komunikasi Pendidikan, Bumi Aksara, Jakarta, 1995, hlm. 36. 
5  Dr. Wina Sanjaya, M.Pd., Strategi Pembelajaran, Kencana Prenada Media, 1998, hlm. 
105. 
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PPe bmb lel jajaran saatt iinii bababababababababaabababaabababaaikkiiiii sttr tategii maupun m taterii tterurus 
memeneneruruss didipeperbrbaiaikiki,, teteteeerrururururururuururrururrr tatattttt mamaaaaaaa ddalalamam hhalal ppemembeberdrdayayaaaan n
kekemamampmpuauann memetatakokogngnititiititttttififififififififfifififififii dddddan berfifiifiififikikikikikikkikikikikikkkk r rrrr krrititisis ssisiswawa. MeMetatakokogngniititif 
dan beberprrrrprrprpikikikiririr kkkririririiititititisssss s tett rhrhrhrhrhhhrhrhrhhhhrhhhrhhadaaaadappp mmmmmmmmmmmmmmatatatataatatatatata erereri iiii mammamatetettemamamatititikakaka mmmerererrupupuppupppaakaaaa an t jujuann 
yayangng aaaaaakakan n dididdididicacacaccacaaaaacaapapapapapapappapaapaiiiii iii daddalaaaaamm m mm m mmmmm mm pppppppepepepeeppppembmbmm elelajajararanan mmatatemematatattikkkikikikka. TTererkakaiti  
dengnganann tujuuuauauaaauaaaaaannnnn nnn n ttetetetttttt rsr ebututututututtutttt, sssseseseessessss hahahahahahahah rurrurrurusnsnsnsnyayayayayy pppppppemememembbebebebelaalaalalalajajajajaajj raan mmmmatematika 
memeninittikkkkberaatatkakkakaaaan n papapappaapaaddddaddadadadadadadaddd ppenengegembmbanangagagaaaaaan n nn nnn n mmeememeeetaattataaattaaakokokokkokkkkkokokokkooogngngngngnggggggg iiitti ifif ssisiswawa.
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mememmamamamamamamamammaahhhaah mi kkkoononsesepp--kok nsn ep padada a mmata pp lelajajararanann mmmmmmmmmmmmmataaaa ematattttatatttikikikikikikikikiikikiki aaa3.

LeLLeLeemahhhhnnnyaya pemamahamaan n siswa ppaaaaaaadadadaddadaadadadadadadd  umumumuuuuuumumuumnmnmmmm yay  
dddddiddddiddd lalaatataataarbrbrbrbbrbbrbelelle akkkaannnngigi ooleh pepembbm elajarranan di i sesekok lllalalaallaahhhhhhh yayayayaaayayyaayay ngnnnngnnn mmmmaasasasasasaaassssssssihihiii  
mengngggguguguguguguguguguguguguunananannannananaaaaaakkakakak nnn metetode ceeramah. Ceramah yyang g dddiarartitititiikakkaakakakkakak nnnn nn ses bababababaaaabaaaagggagagg ii 
prprprprprrprprprrrrrosoooo es ppppppenenenenenenenenenennneennyayayayayyayayaaaaayy mmpmpaaian informasi dengagann jalan n mmennnnggnn ekekspspsppps llaaaaalananaaanaaaaasisissiisissisi aatatau u
memenunnunuununununuunuunututurkkkannnnn sssssseke elompop k materi secaara lisaan daannnn pap dddaaada ssssssssssaaaaaaaa tt yang 
sasamama mmmmmmmmmmmmmataatatatattereri i itititittituuuuuuuuuuu uuu diddddd terima oleh seekeekelollompmpokok ssububububbbbbbbbbbbbjejejejjejejejjejjej kkkkkkk44. DaDaaDalllaamm memetotodde 
ceramamaaahhhhhh h hhhh iniiiiiiiii i kkkkkkkkkkkononooooonsep, p irinsiip, ddefiinininnininininiiiniinisiisisisissi dddiiiaajaarkkkkaaan m lel laluiu
pepembmberrrititahahahhahhhahhahaa uauauaaauaaauauauuu nnn nn ololooolehhehhhhheh gggggururu u kekepapadada ssisswwwwawwwaaawwaaww , seeehhhiiih nnnnngnn gag sssisiswawa ttididakak
teterlrlibibatattt seccccararaaraaaa kkakkaktititititiffffff dddadadadalllalalalammmm pepeeembmbmbmbmbmbmmmmbmmmbmbelelelelelelleleeleeelelle ajajajaja arranannann.... SSSSeSeeSeSSeSSeS daangggngkkkakann dadalalamm 
pep mbelellaajjjaran matematika heeeheeeeeeeeeeeendndndndndndndndndndndaakakaakakaaaaaknnyyya mmememememememememememeemem mmbmmberrii kkkek semppatann 
kekepapadadaaaa ssiiiiisiswawa uu ttntnt kkukukuk mmmmmellllelel kakkkkakakkukkkkkkukkkkkkukanananananananannnnn aaktkkk ivvvititittitttaasasaasasaaaaa bbbbbbbbbbberereerupuuppupaa pepekkkkkekkekkkeekerjaaanan yyanang g
haharuruss didiseselelesasaikikanan aatat u uu mamammammmmmmmmm sasasalallaahhhhh--mmamamamamamaaassasaasasasasssaas llal h h yayangng hhararusus ddipipececahahkakan n
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3. PERMENDIKNAS NO.22 Th 2006 nomor 1
4 Sudarwan Danim, Media Komunikasi Pendidikan, Bumi Aksara, Jakarta, 1995, hlm. 36.
5 Dr. Wina Sanjaya, M.Pd., Strategi Pembelajaran, Kencana Prenada Media, 1998, hlm. 
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tanpa adanya keaktifan siswa, belajar tidak akan mencapai hasil 
yang maksimal. 

Pemilihan dan pelaksanaan metode mengajar sangat 
berpengaruh terhadap proses belajar mengajar. Menurut 
Sudarwan Danim, metode belajar yang baik diasumsikan dapat 
mencapai pengajaran secara baik pula. Banyak metode 
pembelajaran yang dapat merangsang siswa untuk belajar 
mandiri, kreatif, dan lebih aktif dalam mengikuti kegiatan 
pembelajaran. Keberhasilan seseorang dalam belajar dipengaruhi 
oleh kemampuan metakognitifnya. Mengingat pentingnya 
peranan metakognitif dalam keberhasilan belajar, maka upaya 
untuk meningkatkan hasil belajar dapat dilakukan dengan 
meningkatkan metakognitif mereka dengan membangun pondasi 
untuk belajar secara aktif. Salah satu metode pembelajaran yang 
dapat digunakan dalam pembelajaran matematika yang 
memberikan kesempatan kepada siswa untuk belajar mandiri, 
kreatif dan lebih aktif adalah dengan model pembelajaran 
reciprocal teaching (Pembelajaran terbalik).  

Model reciprocal teaching adalah pendekatan kontruktivis 
yang berdasar pada prinsip-prinsip pembuatan pengajuan 
pertanyaan6. Model ini merupakan model yang menerapkan 
empat strategi pemahaman mandiri, yaitu meringkas, menyusun 
pertanyaan, memprediksi dan mengklarifikasi. Kegiatan 
meringkas dapat melatih siswa mengelola informasi. Pada 
kegiatan ini diperlukan aktifitas membaca dan merangkum ide. 
Kegiatan menyusun pertanyaan digunakan untuk memonitor dan 
mengevaluasi sejauh mana pemahaman siswa. Pada kegiatan 
memprediksi, siswa diajak untuk melibatkan pengetahuan yang 
sudah dimilikinya untuk digabungkan dengan informasi yang 
baru diperoleh untuk digunakan dalam mengimajinasikan 
kemungkinan yang akan terjadi. Kegiatan mengklarifikasi 
bertujuan untuk memberikan penekanan kepada siswa ketika 
menjadi guru dihadapan teman-temannya (siswa-guru). Sehingga 
kegiatan tersebut dapat mengembangkan keterampilan 
metakognitif seperti merancang, memantau dan mengevaluasi7.  

                                                           
6 Trianto, Model-model Pembelajaran Inovatif Berorientasi Kontruktivis, Surabaya 

Prestasi Pustaka, 2007, hlm. 96. 
7 Dwi Candra Setiawan1 A. D. Corebima2, Siti Zubaidah2, Pengaruh Strategi 

Pembelajaran Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan Berpikir Melalui 
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ununtuuuuk mmemmemememeemeeeeeeninnninininininnnnnngngnnnnnnn kakkk tkanannnaannnnnnnnnn hhhhhhhhhhhhaasasasassasiliililiilil bbbbb lelelelel jajajajajjarararararar dddddapapapapapapppatatataatata ddilaakkkkka uukan dengan 
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kkrkrk eaeeeaeeaatif ddddaaaaan n lebib h akaktif adadalah dengagan momomomomomomommommmomodedededdedededddeddddddedd l pembmbmbmbmbmbmmbmbmbbmbmmmbelelajajaran 
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pepepppeepepeppeeppepeertanyaaaaaaaaanaananaaanaananaa 6. Model ini merupapakan mom dellll yay nngngggg mmmmmmmmmmeenerapkan 
emmmmempappppappaappapaap t tt ststrraaaateteteeeteteteeeetetegigigggggg  pemahaman manandidiriri, yaaittuuuuuu uuuu uuu mmmmmmeemmmemem riinggggkkkkakas,s, mmenenyuyusun 
pepertrttttttaananananaanna yayayayayayayyyyyayayaan, mmmememmmmmmmmm mpmpreredidiksksii dadann memmemeemeemmeeengngngngnggkkkklklk aaarariffikkkkaaaaassa ii. KKegegiai tan 
memerrriinngggggggggkakakakakakakakaakakak ssss sssssss dadappaaaapp tttttt t memelalatitih h sisiswswaa mmmmmememememmmmm nnnggeelllooollla innnffffoformasi. Pada
kekeggiigiaatannn iiiiiiii ininininini dddddiipipppipereerererllluululuulukkakakakakannnnn kakaaakaktititit fifififiiitataataataatttataaassss mmmmmmemmemememmmmm mbmbmbacaccaaccacccccccaaaaaaaa a aa ddddadaddddddd n n mmmmmeemerarangngkukumm ide. 
Keeggggiiigg atan menyuy sun pep rtanyyyayayayaayayayayayayayayy ananananannnnnnnnnan dddddiigggunnakakkakkakkakakaka anananananananannnanaann untukuk mmmmmemoniitor dan 
memenngnnngngnnn eevevev llalalaluauaua iisisisi ssss jjejejauuauuauuhhhhhh mmmamaaamaam nanananananannaaaaaaa ppemeemahahahhhhhhhhhhhhaaaaamammaamamma aanananaaana sssssiiisisiswawawa. PPPaaPPPP dada kkegegiai tan
memempmpreredidiksksi,i ssisiswwaaa ddddddddiaiaiajajajakk k unununtutuutuuukkk k kk kkk k kk kkk memelilibabatktkanan ppenengegetatahuhuanan yyang 
sudah dimilikinya ununtutututtuttutuutututuukkkkkkkk k diddididdiddididiggaggaaagagagagagaggabbbbbububbbbbub ngkan dengan informasi yyang 
bbaru ddiiper lol heh u tnt kuk ddiigun kakan dd lalam men igimajijinasikan 
kemungkinan yang akan terjadi. Kegiatan mengklarifikasi 
bertujuan untuk memberikan penekanan kepada siswa ketika 
menjadi guru dihadapan teman-temannya (siswa-guru). Sehingga
kegiatan tersebut dapat mengembangkan keterampilan 
metakognitif seperti merancang, memantau dan mengevaluasi7.

                                                         
6 Trianto, Model-model Pembelajaran Inovatif Berorientasi Kontruktivis, Surabaya 

Prestasi Pustaka, 2007, hlm. 96.
7 Dwi Candra Setiawan1 A. D. Corebima2, Siti Zubaidah2, Pengaruh Strategi 

Pembelajaran Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan Berpikir Melalui 
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Pola yang mampu memberdayakan ketiga kemampuan di 
atas adalah PBMP (Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan). 
PBMP merupakan suatu pola pembelajaran yang berusaha 
memberdayakan kemampuan berpikir melalui pertanyaan. Pola 
ini diperkenalkan oleh  Corebima pada tahun 2000, dia 
berpendapat bahwa dengan PBMP siswa akan terlatih untuk 
mengasah kemampuan metakognitif dan berpikir kritisnya 
melalui pertanyaan-pertanyaan yang ada. Berdasarkan penjelasan 
di atas maka reciprocal teaching dan PBMP merupakan 
pembelajaran yang dirasa tepat untuk lebih memberdayakan 
kemampuan metakognitif. Hal ini dikarenakan dalam penerapan 
kedua model ini sangat mendukung dan saling melengkapi satu 
sama lain.  

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di 
atas, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian yang 
berjudul “Pengembangan Perangkat Pembelajaran Model 
Reciprocal Teaching (RT) Dipadu Dengan Pemberdayaan 
Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) Untuk Melatihkan 
Keterampilan Metakognitif Siswa”. 

 
B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah 
dalam penelitian ini adalah : 
1. Bagaimana proses pengembangan perangkat pembelajaran 

matematika menggunakan model Reciprocal Teaching (RT) 
dipadu Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) 
untuk melatihkan keterampilan metakognitif siswa? 

2. Bagaimana validitas perangkat pembelajaran matematika 
menggunakan model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa? 

3. Bagaimana kepraktisan perangkat pembelajaran matematika 
menggunakan model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa? 

                                                                                                                     
Pertanyaan (PBMP) Terhadap Kemampuan Metakognitif Biologi Siswa SMA AL-
Islam- Maarif Singosari, Malang, 
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Pola yang mampu memberdayakan ketiga kemampuan di 
atas adalah PBMP (Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan). 
PBMP merupakan suatu pola pembelajaran yang berusaha 
memberdayakan kemampuan berpikir melalui pertanyaan. Pola
ini dipep rkenalkan oleh  Corebima ppada tahun 2000, dia 
beberprpenendadapapatt babahwhwaa dedengnganan PPBMBMPP sisiswswaa akakanan ttererlalatitihh ununtutukk 
mengas hah kkemampuan metetettettetetetttttakakakakakakakakakaaakakkakakaka ogo inititiff ddan bberpikikiir kk irititisnyaya 
memelalalluiui pperertatanynyaaaann-pepertrtanannyyayayayayayayyayayayayyyyy anaanaaa yyanaanananannanananaananng gggg adada.a. BBererdadasasarkrkanan ppenenjejelalasasan n
didi aatatass mamakaka rereciciprprrrooccocococococcocococ laaalla  teachhhhininnninnininnininnggggggggggg dadann PBPBMPMP mmererupupakakanan 
pep bmbelellllajajaajarararananan yyyyyananannananang ggggg dddididddiddidddiddd rarasaa ttttttttteepepepepepepeepepepepee atatat uuuntntntntukukuk lllebebebihihih mmmmemmemmeemmmmbbebbbbb rdayyakann 
kekemamammmmpmpmpuauan n n meeemememmmeetatatatatatataatataakokokokokookokokkokkoook ggngnggnititifffff... HaHaHHaHaHaHaHaHHaHaallll lll l lll inininini i didikakarerenanakakan n dadalalalammmmmmm mm peenenerarapapan n
kedudua a mmmodedeededeell llllllll ininnininininnininnniiiiii iii sasangggattattttttt mmmmmmmmmmmmmeeeeneneneneenendudududuududukkkkkununununggg ggg ddadadadannn n sasasasalililililinngngngngngnggg mmeeleeennnnngkapi satu 
sasamama laaain. 

BBBeeerdasassssaaaaarrkkakan nn n n lllalalalalallalalaatatatar r bbellakkang masallalahhhah yyyyyyyyyyyyyananaanaaa g teeelaalallaalalaaaaaaaaahh h hhh hhhhh dddddidddddddddddiuur iaikkan ddi 
atatasas,, mmmmmam kaa pppppeneneeennnenennennnnenuuuululu isis terertataririk ununtutuk k mmem laakukukakakakakakakakakakakakakkakkakaan n nn peeneneneeeeeeeneenenelilllill tiann yyanangg 
beberjrjjjj dudududududdududududuuduuulu  “PPPPeeeenengegembmbanngan PePerarangkak t PePemmbbbbbbbbelelelelelleeeeeee ajaajaa arananannnnnnnnn MMododele  
ReReeReeeeReeeeeR cccicccc pppprrrproooco al TTTTTeaeachchiing (R(RT) DDipi adu Deengnganan PPPPPPPPPPPPemememmeeemeemeeeeembbbeb rddddddddddddayayayayayayayayayaayaayayyyaaaan n
BBBBBBeBeBBBBB rprprpikikiiikkikkikiikiririiirr MMMMMMelelalaluiui Pertatanyn aaa n (P(PBMBMP)P) UUntttttttukukukkkkkkkkkukk MMMMMMMMMMMMMMMeleeeee atatihhihhhkakakakakaakkakakakkakan n
Ketet rrararaaaaarraaaaampmpmpmpmppmmppmpmpppilililili aaaan MMeetakognin tif SiS swa”.

B. RuRummmmmumummmmmummmummmmusas n MMMaMaMaMaMMMMMMMMMasalah
BeBBBBeBeBeeBBeBBeBBeerdrdrrddasasarararararrkakakakakakakakkkkakkaan n latar belakangng dddii atatassa , mamaaaaakakakakakakakakakakaakakakka rrrrrrrumumu ususuusaanan mmasasalalahah 

ddallam m pepeppepeppepepepp nenneneneneeneneneneenelitianan iiiiiiiiiiiiininiinininnninnininni aaddallahh :
1.1. BaBagggaimmmmmmimimmmimmmmananananannnnnannnana aaa aa prprppprp oosososososeesesseeseeeeeees ppenengegembmbananggan n nnnn ppepepep raannggggggnggkkkkkakk t pepepeeeep mbmbelelajajararanan 

mamatttteeme atattatattikiiikikikkiikkkiikaaaa memmengngngngguguugunanananakkkakakakannn momomomoooooodeddededdeddeelllllllllll l RRReReReRR ciciprprrpprprprrrrp ocooococococococcoocococaaalalaaaaaaa TTeaeaeaaeacchchiningg (R(RTT) 
dippaaadu Pemberdayyaan Berprprprprpprpppppppppikikikikikiiikikkiiikiikiririiririririririrrririr MMMMelalallllluuiuiuiiuiuiuiuuuu PPPPPPPPPPPPPeertanynyyaaaaaaaan ((PBMP)P  
ununtutuuutuukkkkk memellllala ititititihkhkhkhkhkanaaan kkkkkk tteeetete ereraammmmamma pipipipipipipppipipiiiip llalalalalalalallalaal nn n memeetatataaataaaaaaaaakkkkokokokkkkkognggngngngg ititiitititifififiifif ssiiiisiswawaawaa??????????

2.2 BaBagagaimimananaa vavalilidid tataaaaaaaaasssss ssssssss pepepep raaaangngngnggkakakkaakakatt tttt tttt pepembmbelelajajararanan mmatatemematatikika 
menggunakan moded l lll ReRRRReReReciiiciciciprpprrprrrprproocococooo ala  Teaching (RT) dipaduu 
PPe bmberddayaan BBerpikikiir MM lel lal iui PPerttanyaan (P(PBMBMP)P) unttukk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa?

3. Bagaimana kepraktisan perangkat pembelajaran matematika 
menggunakan model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa?

                                                                                                                   
Pertanyaan (PBMP) Terhadap Kemampuan Metakognitif Biologi Siswa SMA AL-
Islam- Maarif Singosari, Malang,
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4. Bagaimana aktivitas siswa selama berlangsungnya 
pembelajaran dengan menggunakan perangkat pembelajaran 
matematika model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa? 

5. Bagaimana kemampuan guru dalam melaksanakan 
pembelajaran dengan menggunakan sintaks perangkat 
pembelajaran matematika model reciprocal teaching (RT)
dipadu Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) 
untuk melatihkan keterampilan metakognitif siswa? 

6. Bagaimana keterampilan metakognitif siswa setelah 
mengikuti pembelajaran dengan menggunakan perangkat 
pembelajaran matematika model Reciprocal Teaching (RT)
dipadu Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP)?  

 
C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui : 
1. Proses pengembangan perangkat pembelajaran matematika 

menggunakan model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa. 

2. Validitas pembelajaran matematika menggunakan model 
Reciprocal Teaching  (RT) dipadu Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk melatihkan keterampilan 
metakognitif siswa. 

3. Kepraktisan perangkat pembelajaran matematika 
menggunakan model  Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampilan metakognitif siswa. 

4. Aktivitas siswa selama berlangsungnya pembelajaran dengan 
menggunakan perangkat pembelajaran matematika model  
Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk melatihkan keterampilan 
metakognitif siswa. 

5. Kemampuan guru dalam melaksanakan pembelajaran dengan 
menggunakan sintaks perangkat pembelajaran matematika 
model Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan 
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4. Bagaimana aktivitas siswa selama berlangsungnya 
pembelajaran dengan menggunakan perangkat pembelajaran 
matematika model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk 
melatihkan keterampip lan metakogng itif siswa?

55. BaBagagaimimananaa kekemamampmpuauann gugururu ddalalamam mmelelakaksasananakan 
pe bmb lel jajaran ddengaaaann nnn n n nnn n nn menggunakkan isi tnt kaks perangn kat 
pepembmbelelajajararanan mmatatteememmmmmememmmemmmmmee aataaa ikikaaaaaaaaa momodedell rereciciprprococalal tteaeachchiningg (RT)
didipapadudu PPemembeberdrddddddaaaayayayaaayayayayaayaaaa n Berpppikikikikkiikikikikkikkikikiririiiiii MMelelalaluiui PPerertatanynyaaaann (P(PBBMP) 
unuuunuuuntututukkk memememmelalalaalaaatitttitttt hkhkhkhkhkkkkhkkkkkananaaaa keteterererrerrrrrrrrraamamamamamaaamama piiipipilalllalannnn mememetatatakokokogngngnitititifififf ssssisisisssisisisswaw ?

66. BaBaB gagaaimimimmmmananannaannnnnna a aa a a aa kekketeteerarararaaarraaraaampmmpmpmpmpmmpmppmpmppililililiilananaa mmetetakakogogninititif f f ssssissss swwaa sesetet lah
mmengngngnggggiikikkiiikikkikkikikki utututtuutututtttuu iiiiiiiiiii pep mbmbmbbmbbbbbbbeleleleleleleleleelajajaajajajjajaaajaa arararraara anaanaanaan dddddenenenengagagagaggg nnn n memememenngngngngngngggggugunanaakkkkkan perangkat 
ppembmbbbeeeelellaaja aranannnn mmmmmmmatatemematatikikaa momodededeeeeeeelllllllll RRReRReRR icciciciprprppprprrrppprprp ococoococccccallalaalaaal TTTTeaeachchiningg (RT)
ddid paaddudduuud PPemmmmmmmmmmmmmbbbbbbbebebbbbebb rdrdayaan BBerpikikiir MMMelelelllellelllalalalalalaaaaaaaluiuuu PPPereertatataatattaatatattattaatanynynynynynynynynynynynyyyaaaan (P(PBMBMP)?

C.C. TTuTuTuTuTuuTuTuTuTuTTujjjjuuan PPPPenenelelititiaiann
Beerrddddddasarkaann rurummmuussaas n masalahh di aaaaaaaaaaaatatatataatattatatataataas,ss,sssssss, makkkkkkkkkkkkkkkaa aaaaaaaa aaaa tujuan 

peeeeeennnnnneenneenelitianannnnnnnn ini addadalalaal hh ununtutuut k kk kk mmemeengngggeetaahahahuuiiu  :
11. PrPrPrPrPrPrPrP ososossoooooseeeessss ppenengembbana gan peranggkkat pep mbbeele ajjjajararrrrananaananan mmattttemeeemememememmeme atatiika

memmmememeememeeeeengngngngngnggnggngnggnggggggugugggggggg nanakan model Reciiprproocal TTeeacccchhcc ining ggg ((R(RRT)TT)T)TT)T))T)T)T)TT)T)T) ddipipadu 
PeP mbmbmbmbmbmbmbbmbbbbbmbmberereeeeee dayaan Berpikir Meelalalui Peertanyyyyaana (((((PPPPPPPBBBBBMBMBMBMBMBBBBBB P)P) untuk 
memmmemmemmm lalatitiihkhkhkhkkkkhkhkhkkhkhkkkananaaaaaa  keterampilan n memmetatakokogng iti ififffffffffff ssssssssiisissisiiiiiiii wwawawww .

22. VaVaVaVaVaVaVaVVValililililililililllliliditas s pepepeeppppppepppppp mbmb lel jajaran m tatematattikikikkikikikkikikkkaa a mmmmeengn gguuuug nakkan mom del
ReReeeeecciciciciciciciciciiprprprprprprprpprrprprpp ocococoo alalaaal TTTTTTTTTTTeeaeaaeeaeeeeeeeachchiningg (R(RT)T) ddipipipipppipipipippppaaadadadaddaada uuu PPeeeeeePeemmmmmbmm eerdddaaaaad yayaanan BBererpip kir 
MMeM laaaaalulllllllulluiiiii PPPPePe ttrtrttrtananananyayayayaanananan ((((((PBPBPPBPBMPMPPMPPPMMPMMMPMPMPP))))))))) uunuunununuuntututuk kk mmmmmemeememememmmememelalalalaallaaalalllalatit hkhkaaannnnan kketetereramamppilan
mmetakogng itif siswa.

33. KKKeKKKKKeprpr kkkakak ititititisasannnn pepep raraarar ngngngngngnngggngggkkkakakakakakakkakakak tt pppppepeppepepepppp mmbmbmmbbmmb llelelel jjajaaajajararanan mmatatememata ika 
memengnggugunanakakann mmommomomommmmoommoodeddeel l l  ReReReeReciciciciciciiiiipppppprprppprpp occalal TTeaeachchiningg (R(RT)T) ddipipadu 
Pemberdayaan BBerrrrrrerpipiipipppppip kikikkkikikirrrr MeMeMMeMeMeMeMeMMM llalalui Pertanyaan (PBMP) uuntuk 
mellatitihkhkan kk teteram ipillan mettakkognititifif siiswa.

4. Aktivitas siswa selama berlangsungnya pembelajaran dengan 
menggunakan perangkat pembelajaran matematika model  
Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk melatihkan keterampilan
metakognitif siswa.

5. Kemampuan guru dalam melaksanakan pembelajaran dengan
menggunakan sintaks perangkat pembelajaran matematika
model Reciprocal Teaching (RT) dipadu Pemberdayaan 
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Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk melatihkan 
keterampilan metakognitif siswa. 

6. Keterampilan metakognitif siswa setelah mengikuti 
pembelajaran dengan menggunakan perangkat pembelajaran 
matematika model Reciprocal Teaching (RT) dipadu 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP). 
 

D. Manfaat Penelitian 
Berdasarkan tujuan yang akan dicapai, maka penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam dunia pendidikan 
baik secara langsung maupun tidak langsung. Adapun manfaat 
dari penelitian ini: 
1. Bagi Lembaga 

Dapat dijadikan sebagai alternatif meningkatkan kualitas 
pembelajaran sekolah. 

2. Bagi Guru 
Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi bagi guru 
dan dapat dijadikan sebagai bahan kajian atau referensi dalam 
merancang dan menetapkan model reciprocal teaching yang 
dipadu dengan Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan 
(PBMP) terhadap keterampilan metakognitif siswa. 

3. Bagi peneliti 
Sebagai wahana uji kemampuan terhadap bahan teori yang 
diperoleh di bangku kuliah serta upaya mengembangkan ilmu 
pengetahuan. 
 

E. Definisi Istilah 
Untuk menghindari perbedaan penafsiran dalam penelitian 

maka peneliti memberikan istilah yang didefinisikan sebagai 
berikut: 
1. Perangkat pembelajaran adalah kumpulan sumber belajar atau 

alat pendukung yang digunakan oleh guru dan siswa dalam 
melakukan proses kegiatan pembelajaran. 

2. Pengembangan perangkat pembelajaran adalah proses 
pembuatan perangkat pembelajaran yang memadukan model 
Reciprocal Teaching (RT) dengan Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP). Perangkat pembelajaran yang 
dikembangkan dalam penelitian ini adalah RPP (Rencana 
Pelaksanaan Pembelajaran) dan LKS (Lembar Kerja Siswa). 
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Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) untuk melatihkan 
keterampilan metakognitif siswa.

6. Keterampilan metakognitif siswa setelah mengikuti
pembelajaran dengan menggunakan perangkat pembelajaran 
matematika model Reciprp ocal Teachingg (R( T)) dippadu 
PePembmbererdadayayaanan BBererpipikikirr MeMelalaluluii PePertrtananyayaanan ((PBPBMPMP)).

D.D. MaManfnfaaaatt PePenenelilititianan
BeBerdrdasasararkakann tutujujuanannananannnannannnn yyyyang akanannann ddddddddddicapapaiai, mamakaka ppenenelelititiaiann inini 

diharaappkpppkppkpkp ananan dddappapapatatatat mmmmmmmmmemmmmemmmemmmmmmmmbebbbberikakannn nn nnnnnn n n kokkkkkokkkkkokok ntntntriiiriribubbubububbb sisisi dddalalalamamam dddunununn aiaiaaiaaa ppendidikann 
babaikik sseeeecece arara a a lalallalaangngngnngggngggngggsususususususususuuuunnnnnnngg g gg mamaaaupupupupupupupupupupuuuupununununununununnunu tttttididiii akak llanangsgsunung.g. AAdadadappuppuuuuuun mamanfnfaaaat 
darii ppennnelitiaiaaiaiaiaaaannn nnn nnnnn n ninininnininnnininii:i:ii
11. BaBagggi Lememmmmmmmbbbaabb ga

DaDappppppat dddidiiiid jjjjaajaaj did kakaakkaakakakaakaaaaannnnn n n ses bbagaii laltternatatifiif mmmmmmmmmmmmmeeneeee inii gkkkkkgkkkkgkkkkatatatatattataaataaaaa kakkakakakkakakakakakakaaann kku lalititas 
pepemmmmmbm elajaajaajajaaararrarraaaaanananananananannananan ssekekolahah.

22. BBaBaBaBaBaaBaBaBaBaBB ggig  Guruurruuuuu
HaHaaaaasssiil peeeennnneelilitianan ini ddapat mmemberikaan n ininfofooooormrmrmrmrmrmrmmmmrmrrrmasasaaasaaaaaaaa iii bagigigigigiigigiigigigii gggggururu 
ddaaaaadaaannnn nnn dadadad paapaatttt didijajadid kan seebab gag i bbahahann kkajajiaann atatauauauuuauuu rrrrrefefefeffefeeefeefefe ererereererrrrerreneneneeeene sii ddddallalllalallalamammaaamaaaaaa  
mememeeeemeeeerarararararrarrrr nnncccnncnncaanaannnng g dadann meneettapkan modd lel reciprp occcaala teaeaaaaaachhhhchchhhinnggggg yayyyayayayaayayayyy ngngn  
dipaaaaadudududuududududdududuuu ddddddddddddddddeeeeneneeeee gagan Pemberdayaan BBererpikiirr MMeeeeeellalul iiii PPPPeeeP rtrtrttananananananaaanana yayaanan 
(P(P((P(P((PP(P(P((PPPPPBMBMMP)P)P)))))))))))))) tttttttttteere hadap keterampilan mmetakoggnitif f ssiswswaaaa..

33. BaaaBagigiggigigiggigggigigi ppppenenelelelellleelitititititiittititttiiiiiiii
SeSebabbababbabaaaagagagagaagaagagagaaaaiiiiiii waahahahahannanananaannannananna ujiji kkemampuan tterrhahahahhahaahaaadddddadadadappp bbbbahah nn n tteorii yangng 
diippeeerooooooleleleleleleleleleleehhhhhh hhhh h h didididd bbbbbanannnnangkgkgkgkgkggkkgkgkkuu kukuliliahah sserertata uupapapapaaapapapapap yyyayayayayyy mmeennnnnnenngggggegg mbmbbbaaaannngkgkanan iilmlmu u
pepennnggngetahhhhhhhhhahuauauannnn.

E.E. DeDefifininiissssiisiis IIIII ttststilililil hhahah
UnUntutuk k memengnghihindn ararrrrrrrrriiiiiiiiiiiii pepepepppp rbrbbr dededededaaaaaaaaann nnnnn pppppppepppenanafsfsiriranan ddalalamam ppenenelelititiaian n

maka peneliti memberrikkkkkkanaaanananananan iiiiistttstststillilillilililahahhhahahhhahaah yang didefinisikan sebagaai 
bbe irikkutt:
1. Perangkat pembelajaran adalah kumpulan sumber belajar atau 

alat pendukung yang digunakan oleh guru dan siswa dalam 
melakukan proses kegiatan pembelajaran.

2. Pengembangan perangkat pembelajaran adalah proses
pembuatan perangkat pembelajaran yang memadukan model
Reciprocal Teaching (RT) dengan Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP). Perangkat pembelajaran yang 
dikembangkan dalam penelitian ini adalah RPP (Rencana 
Pelaksanaan Pembelajaran) dan LKS (Lembar Kerja Siswa).
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3. Reciprocal Teaching (RT) yaitu pembelajaran terbalik, 
dimana dalam pembelajaran siswa mencoba menjadi guru, 
menjelaskan hasil yang telah di pelajari. Dalam strategi 
pembelajaran ini, mengajar mengacu pada suatu kegiatan 
instruksional yang terjadi dalam bentuk dialog antara guru 
dan siswa mengenai segmen teks. Dialog disusun dengan
menggunakan empat strategi: meringkas atau merangkum, 
menyusun pertanyaan, memprediksi, dan mengklarifikasi. 

4. Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) yaitu 
pembelajaran yang dilaksanakan dengan tidak ada proses 
yang berlangsung secara informatif (seluruhnya dilakukan 
melalui pertanyaan-pertanyaan dengan tujuan agar siswa 
dapat melatih dan mengasah kemampuan berpikirnya melalui 
pertanyaan). 

5. Reciprocal Teaching (RT) dipadu dengan Pemberdayaan 
Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) adalah model 
pembelajaran yang menggabungkan model Reciprocal 
Teaching (RT) dengan pola Pemberdayaan Berpikir Melalui 
Pertanyaan (PBMP). Proses pembelajaran pada pembelajaran 
dengan model Reciprocal Teaching (RT) yang dipadu dengan 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP) adalah 
tahapan dalam pembelajarannya menggunakan sintaks model 
pembelajaran Reciprocal Teaching (RT) dan bahan ajar pola 
Pemberdayaan Berpikir Melalui Pertanyaan (PBMP). 

6. Metakognitif  yaitu kesadaran berpikir siswa terhadap proses 
dan hasil berpikirnya.  

7. Keterampilan metakognitif yaitu keterampilan dimana 
seseorang tahu cara belajar yang sesuai dengan dirinya. 
Keterampilan metakognitif mengacu pada: keterampilan 
prediksi, keterampilan perecanaan, keterampilan pemantauan 
dan keterampilan evaluasi. 
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3. Reciprocal Teaching (RT) yaitu pembelajaran terbalik, 
dimana dalam pembelajaran siswa mencoba menjadi guru, 
menjelaskan hasil yang telah di pelajari. Dalam strategi 
pembelajaran ini, mengajar mengacu pada suatu kegiatan 
instruksional yay ngg terjaj di dalam bentuk dialogg antara guru 
dadann sisiswswaa memengngenenaiai ssegegmemenn teteksks. DiDialalogog ddisisususunun ddenengan
menggunakkan empatt stststststststststtsststststststrararrrrrrrrr tte igi: me iringkkas tatau merangkgkum, 
memenynyususunun pperertatanynyaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa nnn,n,n,nnn,n mmememmmmmmmmmemememmprrpppppp ededikiksisi,, dadann memengngklklararififikikasasi.i.

44. PePembmbererdadayayaanan BBBBBBBBBBBBererreereerppikir MeMeMeMeelalalalalalalalalalllaalul i PePertrtananyayaanan ((PBPBMPMP)) yyaitu 
pepppepppep mbmbmbelelelajajajajajjarararrarararanaaaaaaa yyyyyyyanang didididididiidiidiiiidillallallalallalalalalal kskkkksksanananakkakakakkkananan dddenenengagagannn tititidadadadaaddddaak ada prproses 
yayay ngngg bbbbbererereererrrrlalalallalalalalalalaal nnnnnngnggngnnngnggn sussusungngggg ssssssssececceecccccaararararara a aa ininfoformrmatatifif ((sselelururuhuhhhuhuhhhnnyynn aa didilalakukukan 
mmelaaaaalulululululuuuuuuuuuuiiiiii ii pppepepppp rtr anyayyayayayaayaayayayy aaananannnannnnnnn---pepepeepepeppp rtrtrrtrrtrtananananyayayayayy anananan dddddenenenengagagagagg nnnn n nn tuujuuuaaaaann agar siswa
ddapaaaattt mmmmemm latiih h hhh dddddadadadddadadd n n memengngasasahah kkememmmmmmmmmmmammamamamamppupupup ananaannnannnaaanan bbbbbbbbbbbberereerereeeerrrpppiiiippikikirnrnyaya mmele alui 
pppertanaanaannnyyyaaanannnnnn)).))).).).)).).).)

5. RReciiiippprpprrrpp ococoocccocococccccocaaalalala TTeaachchining (RRT)T) didipadudu ddddddddddddddeneenengaan n nnn PePePP mbmbererdadayyaan 
BBerppppikkkkkirir MMeelala ui PPerertatanyaaan (P(PBMBMMMMMMMMMMMP)P)PP)P)P)PPPPPP aaadadaddaaddaadadaaaaalaallalll hh mom del
ppembbbbeeeellajajaraan yaangn mmenggabungkgkanan momomomoooommomomoomomomodedel ReReReReReReReReReReeRRRReciciprprocal 
TTeTTTeeT accchhhhiingng ((RTR ) (((( deengnganan pola a PePembmbererdadayaaaaaayaananannann BBBBBBBBBeeererereereerrerrpippppp kikirr MMMeMeMeMeMMMMMMM lalalui
PePePePePePePeP rrtrtrtrtrrtaaaannnnyay ann (PBMPMPM ). Proses ppembelal jajaraannnn papadaddadadaddadd ppppppemembebebeebeeeeeelllalallllall jajaj rran 
dedededeedeedeeengngngngngngngnngnnggnnngaaaanannaaaaaaaaaa  mom del Reciprocal Teaeachching g ((RTRT)) yayangggg dddddiipippadddadadddadddddaaduuuuu u(((( dedengn an 
PeP mbmbmbmbmbmbmbbmbbbbbmbmberereeeeee dayaan Berpikir Meelalalui Peertanyyyyaaanan ((((PBPBPBPBBBBBPBBBBBMMMMPMMMPMM )) dadalah 
ttatatattatt hahahh papaaann nnnn dadadddddd lam pep mbelajajararanaannynya a mmemengngngngnggggggngnggnggggggugggguguguggg nnanannn kakaaannnnn n sisintntakakss mmodel 

eppepepepeppepepp mmbmmmmmmmmmmmm elajjajarararrrrrarrrannaananaaanaaaa  RRe iciproc lal TTea hchinng g g gg g ggg ((((((((RRTRTRTTRTR ) )((((((((( dadan bbbbbab hhan jajar pola 
PePeeeeemmbmbmbmbmbmbmmbmbmbmbbmm eererereeereeeerdadadayayaaaayyyay ananannnnannannnn BBererpipikikir r MeMelalalluui iii PPPPePePePPPePPePP rtrr annnyyyayyayayaayy aaanaa  (PBPBPBBBBBP MPMP).).

66. MMeM taaaaakokkkkkkkokkkkognggngnititititififififfiff yayaayaitititititituuu u kkkkekekesasadddadadadaaaarararrararrrar nnnnnnnnnnn bbbebebebb rppikikikkikikiririrriririririiirriri  ssisisisisiiisissssiswswa tteeeterhrhadadapap pprroses 
ddan hasil berpppikirnyyya. 

77. KKKKKKKK ttetetereramam iiipipilllalaalann mmemetttaaatat kkkkkokokokokoogggngngngngngnggngnggnitititifiii yyayayayayaayayayayyyyy iititittu uuuuuu kkkekkkekettteterarampmpmpmmmmpmpillanan ddimimana 
seseseseororanangg tatahuh ccccccccccccararraaa bebbebebelalalalajajajajaajarr rr rrrrr rr yayangng ssesesuauai i dedengnganan ddiririinya.
Keterampilan mmetettttttttakakakkaaakaaakakoogoogogogniiiniinininititiittititiititifffffff f mengacu pada: keteramppilan 
pr dedikik isi, kketterampililan perecanaan, kk teteram ipillan pema tntauan 
dan keterampilan evaluasi.
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F. Batasan Penelitian 
Untuk menghindari meluasnya pembahasan, maka 

diperlukan adanya batasan masalah. Adapun batasan masalah 
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 
1. Penelitian ini dilakukan di kelas VIII-A MTs. Nurus Syafi’i. 
2. Materi yang digunakan dalam penelitian ini hanya mencakup 

materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV). 
3. Penelitian ini menggunakan model pengembangan menurut 

Plomp yang terdiri dari 5 fase pengembangan yaitu ; (1) 
preliminary investigation phase (fase investigasi awal), (2) 
design phase (fase desain), (3) realization phase (fase 
realisasi), (4) development (fase tes, evaluasi, dan revisi), dan 
(5) implementation (fase implementasi). dalam penelitian ini 
hanya dilakukan sampai pada fase tes, evaluasi, dan revisi. 
karena pada fase implementasi memerlukan waktu yang 
cukup lama. 
 
 

G. Sistematika Pembahasan 
Sistematika pembahasan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 
 

Bab 1 : Pendahuluan berisi tentang latar belakang 
masalah, rumusan masalah, tujuan 
penelitian, manfaat penelitian, definisi 
operasional, batasan penelitian dan 
sistematika penelitian. 
 
 

Bab 2 : Kajian pustaka berisi tentang definisi 
pengembangan perangkat pembelajaran, 
model pembelajaran Reciprocal Teaching 
(RT),  pola Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP), metakognitif, 
keterampilan metakognitif, hubungan 
Reciprocal Teaching (RT) di padu PBMP 
terhadap keterampilan metakognitif. 
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F. Batasan Penelitian
Untuk menghindari meluasnya pembahasan, maka 

diperlukan adanya batasan masalah. Adapun batasan masalah 
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Penelitian ini dilakukan di kelas VIII-A MTs. Nurus Syay fi’i.
22. MaMateteriri yyanangg didigugunanakakann dadalalamm pepenenelilititianan iinini hhananyaya mmenencacakukupp 

matte iri SiSi tstem PPersamaan LLLLLLLLLLLLLLLLinininiiniininininniniiinear DDua VVa iri bab lel ((SPSPLDLDV)V).
3.3. PePenenelilititianan ininii memengngguguuuuunnnnananannanannnanannnn kakakkkk n n mmmmommmmmmmm dedell pepengngemembabangnganan mmenenururutu

PlPlomompp yayangng ttererdidiririii dddddddddddddaraa i 5 faf seseseesee ppppppenngegembmbanangagann yayaitituu ;; ((11)
prprelelelelllllimimiminininarararyyy y y iniinnininnvevvvvvv ststststtststststtssttigigigigi atioonnnn phhphphphphhphppphphpp asasaseee ((((((ffaffafffasesese iiinvnvnvesesestititigagagag sisisiisisisi awal)),, (2(2) 
dedesssiiiigngn ppphahahaahhahasssseeesesesesees ((((((((((faffafaff sese ddddddddddddddeseeseesesesessaiiaiaiaiaiaiaainnnnn))))), , (3(3)) rerealalizizatatioion n pppphpppp asasee ((fafases  
reeallliiisasiiiii)))))),,,,, ,, (4(4(4(4(4(44(4(44)))))))))) deded velooooooooopppmppmpppmpmpmpmpmmpmmmp eenenenenenntttttt (((((((((ffafafafasesesese ttttteseseses,,, evevevev lalalalaluaauaauauaasisisisisi,, dad nn n rrrevisi), dan 
(55) iimpllllememememmmene tatitiitiioonononononononooo ((fafasese iimpmplelemementntntntnttttttasasasasasasaaa iiiiii))))). ddaaadadaaaalalalalalalllaam mmmmmmmm ppepeeeepeep nenelilititianan iinin  
hahannnnyyya didididdillllaal kkukukakakkakakakaaaaaaannnnnn n n saamp iai p dada ffasee ttesesesssssesessss,,,,, eve lallaluauaaaaaaaaaaaaasisisisiisisiiiisisi, ,,, , dadan re ivi isi. 
kaarreeer na pppppadadddddddda aaaaaa aa a aa fafases iimpmpleemmenentatasisii mememeererererererrrrrrrlulullullulllllukakk n n wwwwwwawawwwwww ktu u yayangng 
cuucuucucucucucucucuukkkkuuk p p laaaammmmama.

GG. Sisttemmmmmmmmmmmmmmmatatatattatataa iikkkikiikiikaaaa PPembmbahasana
Siiiiststststttststemememmememememememememaaatattaaaaaaaaaaa ikikaa pembahasan dalamm ppeeneliititianan iiiinnnnin aadadadaaaad laaaaaahh h seseseeseseseseeessebbbbaabbb gagai 

bebeririririiiriiiiirikukukkkkukkkkkkkukkkut:

BBabb 11 ::: PPe dnd hah luluan bberisisi tttttttttenenentaaaaat nnnngg lattatataaaar bb lel kakang g
mamasasalalah,h, rruummmuuuusususussusuussu aananan mmmmmmmmassaallaaahhhhha ,, tutujujuanan 
pepepepenenenenelilililililitititttitianan, , mamammamamaamaaamamaaannfnfnfnfn aaatt t ppeppepepepepepeepepepeennnennnnnn lilitiiaanannnan, dedefifininissi 
oppperasioonnnnanananananannnnanann ll,ll,l,ll,l,,l,ll,, battasassasasasassssanananannnannnnnnnan ppenenelelle iiti ian dann 
isiiissisis ttststemmmemematattatataatttikikikkikikikikikikkikkikaaa a peppp neneneeelilililililiilililillillitttitititttt anananaaan.

BBabb 22 : KKajijian pusttakka bberiisii tte tntang ddefifi inisi 
pengembangan perangkat pembelajaran, 
model pembelajaran Reciprocal Teaching
(RT),  pola Pemberdayaan Berpikir 
Melalui Pertanyaan (PBMP), metakognitif, 
keterampilan metakognitif, hubungan 
Reciprocal Teaching (RT) di padu PBMP 
terhadap keterampilan metakognitif.
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Bab 3 : Metode penelitian berisi tentang jenis 
penelitian, waktu dan tempat penelitian, 
subjek dan objek penelitian, model 
pengembangan perangkat pembelajaran, 
instrumen penelitian, data dan sumber 
data, desain penelitian, metode 
pengumpulan data dan teknik analisis data. 
 

Bab 4 : Hasil dan pembahasan berisi tentang 
analisis data dan pembahasan. 
 

Bab 5 : Penutup berisi tentang simpulan dan saran 
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Bab 3 : Metode penelitian berisi tentang jenis 
penelitian, waktu dan tempat penelitian, 
subjek dan objek penelitian, model 
pengembangan perangkat pembelajaran, 
instrumen pep nelitian, data dan sumber 
dadatata,, dedesasainin ppenenelelititiaiann, mmeetode 
pengngnggngngnggnggnggngngggggumumumuumuuuuuuuuuuu pullan ddatta ddan tt kek inikk an laliisiis ddata.

BaBabb 44 :: HHHHHaHH sil dadaaaan n nnnnnnnnnnn peembmbahahasasanan bbererisisii tetenntang 
ananallalalalallallallllaliisiisiisisiisisisisisi isiiiisis dddddattatataaa dadadannn pepepembmbmbahahahhassasaasananaananaaaaan.

BaBabbbb 5 : PPePePePePPeeePPPPPP nununununuunun ttutututuppp ppp bbebebebe iriririri isisisisi tttttenenenenttatatatanngngngngngngggg simmpppuuuuulan dan saran


