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Internalisasi pemahaman haidh terhadap santri yang di Majelis Ta’lim 

Da’watul Hasanah di Desa Kepuhkiriman Kecamatan Waru Kabupaten Sidoarjo 

melalui kajian kitab Risalatul Mahidh karya KH. Masruhan Ihsan adalah suatu upaya 

yang dilakukan untuk memberikan pemahaman secara mendalam tentang haidh dan 

hukumnya, karena pada kenyataannya, banyak anak perempuan yang kurang 

memahami tentang haidh dan hukumnya, sedangkan materi yang diterima di sekolah 

tentang haidh juga masih dikatakan sederhana, artinya masih banyak yang perlu 

dijelaskan secara lebih lengkap kembali. Kajian yang dilakukan ini diharapakan 

mampu memberikan pemahaman kepada santri untuk lebih memahami tentang haidh 

dan hukumnya. Sehingga dalam praktiknya mereka tidak akan menganggap haidh 

sebagai hal yang merupakan kodrat bagi wanita.  

Adapun masalah yang menjadi pembahasan dari skripsi ini adalah: 1) Apa  

sajakah materi yang terdapat dalam kajian kitab Risalatul Mahidh karya KH 

Masruhan Ihsan?, 2) Alasan apakah yang mendasari sehingga kitab ini dijadikan 

sebagai referensi utama dalam upaya internalisasi pemahaman haidh santri di Majelis 

Ta’lim Da’watul Hasanah Kepuhkiriman Waru Sidoarjo?, 3) Bagaimana internalisasi 

pemahaman materi haidh santri di Majelis Ta’lim Da’watul Hasanah Kepuhkiriman 

Waru Sidoarjo melalui kajian kitab Risalatul Mahidh karya KH Masruhan Ihsan?. 

Adapun tujuan dari penulisa skripsi ini adalah untuk mengetahui: 1) Apa materi yang 

terdapat dalam kajian kitab Risalatul Mahidh karya KH Masruhan Ihsan, 2) Alasan 

apakah yang mendasari sehingga kitab ini dijadikan sebagai referensi utama dalam 

upaya internalisasi pemahaman haidh santri di Majelis Ta’lim Da’watul Hasanah 

Kepuhkiriman Waru Sidoarjo, 3) Bagaimana internalisasi pemahaman meteri haidh 

santri di Majelis Ta’lim Da’watul Hasanah Kepuhkiriman Waru Sidoarjo melalui 

kajian kitab Risalatul Mahidh karya KH Masruhan Ihsan. 

Dalam upaya pelaksanaan internalisasi pemahaman haidh melaluin kajian 

kitab Risalatul Mahidh ini, guru melakukan metode wetonan dan metode ceramah. 

Selain itu, dalam pelaksanaannya guru juga melangsungkan pembelajaran dengan 

teknik membaca keras bagi santri yang telah selesai menyimak materi yang telah 

dibaca dan dijelaskan oleh guru. Metode dan teknik ini terbukti dapat meningkatkan 

pemahaman santri terhadap materi haidh dan hukumnya. 


