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ABSTRAK 

 

Nama : Happy Hilda Islami 

NIM : E97218068 

Judul : Perkembangan Moral Santriwati Melalui Pembacaan Ratib 

Al-Haddad Di Pondok Pesantren Salafiyah Putri Kota Pasuruan 

Program Studi : Tasawuf dan Psikoterapi 

Skripsi ini mengkaji tentang Perkembangan Moral Santriwati Melalui 

Pembacaan Ratib al-Haddad Di Pondok Pesantren Salafiyah Putri Kota Pasuruan. 

Problem akademik penelitian ini yaitu dirumuskan pada: 1) Bagaimana 

pelaksanaan pembacaan Ratib al-Haddad yang dilakukan di Pondok Pesantren 

Salafiyah Putri Pasuruan. 2) Bagaimana Ratib al-Haddad sebagai sarana 

perkembangan moral santriwati di Pondok Pesantren Salafiyah Putri Pasuruan. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keefektifan 

perkembangan moral santriwati melalui pembacaan Ratib al-Haddad. Metode 

peneltitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif, pengambilan 

data yang digunakan yaitu dengan panduan wawancara yang berisi soal dilema 

moral. Hasil dari penelitian ini yaitu pelaksanaan pembacaan zikir Ratib al- 

Haddad di Pondok Pesantren Salafiyah Putri dilakukan sebagai kegiatan rutinan 

setiap selesai sholat maghrib berjama‟ah pada hari hari tertentu yaitu selasa, rabu, 

jum‟at dan sabtu. Zikir ini menjadi turun temurun dari Kyai Hamid hingga kepada 

keluarga dan para santri. Perkembangan moral santriwati di Pondok Pesantren 

Salafiyah Putri dibedakan dengan usia yaitu usia 11-13 tahun yang berada pada 

tahap perkembangan moral pra-konvensional dan konvensional. Pada tahap ini, 

dari 15 terdapat 10 santri yang merasakan perubahan dalam dirinya dengan 

pembacaan Ratib al-Haddad. Sedangkan, pada usia 16-21 tahun cenderung berada 

di tahap perkembangan moral konvensional dan pasca konvensional. Pada tahap 

ini, dari 15 terdapat 13 santri yang menyadari bahwa dengan pembacaan Ratib al- 

Haddad mereka merasa dirinya lebih baik dari sebelumnya, dan terdapat 

perubahan akhlak dengan berjalannya waktu. Dalam mencapai tahap 

perkembangan moral di Pondok Pesantren selain dengan pendidikan akhlak, 

melakukan ibadah dan zikir lainnya, serta didasari oleh faktor lingkungan. 

Lingkungan yang ada di Pondok Pesantren mengajarkan nilai-nilai moral 

keagamaan dalam kehidupan sehari-hari. Adanya peraturan ketat di pondok, dapat 

membuat santri menjalani kehidupan dengan positif, tercipta moral yang lebih 

baik didampingi dengan nilai-nilai agama. 
 

Kata Kunci: Perkembangan Moral, Ratib al-Haddad, Pondok Pesantren 

Salafiyah Putri 

http://digilib.uinsby.ac.id/


xii 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

PERNYATAAN KEASLIAN............................................................................................. ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING...................................................................................... iii 

PENGESAHAN SKRIPSI ..................................................................................................iv 

PERSETUJUAN PUBLIKASI ........................................................................................... v 

MOTTO .............................................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ....................................................................................................... vii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................................................... ix 

ABSTRAK .......................................................................................................................... xi 

DAFTAR ISI ...................................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................................. xiv 

BAB I .................................................................................................................................. 1 

PENDAHULUAN .............................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ........................................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................................................ 6 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................................... 6 

E. Definisi Operasional ................................................................................................... 7 

F. Penelitian Terdahulu ................................................................................................... 9 

G. Metode Penelitian .................................................................................................... 15 

H. Sistematika Pembahasan .......................................................................................... 18 

BAB II ............................................................................................................................... 20 

Perkembangan Moral Santriwati Melalui Pembacaan Ratib al-Haddad .......................... 20 

A. Moral ..................................................................................................................... 20 

B. Perkembangan Moral ............................................................................................ 24 

C. Ratib al-Haddad .................................................................................................... 27 

D. Pondok Pesantren .................................................................................................. 30 

 

http://digilib.uinsby.ac.id/


xiii 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

BAB III ............................................................................................................................. 35 

HASIL PENELITIAN ...................................................................................................... 35 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ..................................................................... 35 

1. Profil Pondok Pesantren Salafiyah .................................................................... 35 

2. Sejarah Berdirinya Pondok Pesantren Salafiyah ............................................... 36 

3. Visi dan Misi ..................................................................................................... 39 

4. Organisasi Kelembagaan ................................................................................... 40 

5. Letak Geografis ................................................................................................. 42 

6. Susunan Personalia Kepengurusan ................................................................... 42 

7. Sarana dan Prasarana ........................................................................................ 46 

8. Kegiatan Santri .................................................................................................. 47 

B. Pelaksanaan Pembacaan Zikir Ratib al-Haddad di Pondok Pesantren Salafiyah 

Putri  .............................................................................................................................. 49 

C. Perkembangan Moral Santriwati Melalui Pembacaan Zikir Ratib al-Haddad di 

Pondok Pesantren Salafiyah Putri ................................................................................. 53 

BAB  IV ............................................................................................................................ 59 

Analisis Perkembangan Moral Santriwati Melaui Pembacaan Zikir Ratib al-Haddad Di 

Pondok Pesantren Salafiyah Putri Kota Pasuruan ............................................................. 59 

A. Pelaksanaan Pembacaan Ratib al-Haddad Pondok Pesantren Salafiyah Putri ..... 59 

B. Zikir Ratib al-Haddad Sebagai Sarana Perkembangan Moral Santriwati Pondok 

Pesantren Salafiyah Putri .............................................................................................. 61 

BAB V .............................................................................................................................. 73 

PENUTUP ........................................................................................................................ 73 

1. Kesimpulan ........................................................................................................... 73 

2. Saran-Saran ........................................................................................................... 74 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................................... 75 

LAMPIRAN ...................................................................................................................... 79 

Lampiran 1. Pedoman Wawancara ............................................................................... 79 

Lampiran 2. Pedoman Wawancara ............................................................................... 81 

Lampiran 3. Pedoman Wawancara ............................................................................... 82 

Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan ............................................................................. 83 

http://digilib.uinsby.ac.id/


http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/  

DAFTAR TABEL 

 

 
Tabel 3.  1 Seksi-Seksi Bidang .............................................................................43 

 

Tabel 3.  2 Kegiatan Harian ................................................................................47 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

xiv 

http://digilib.uinsby.ac.id/


75 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Abdillah, Aaam. “Tradisi Pembacaan Ratib al-Haddad Pada Masyarakat Babelan, 

Bekasi.” Mimbar Studi, no. 1 (1998) 

 

Abdurrahman Wahid. Menggerakkan Tradisi: Esai-Esai Pesantren,. Yogyakarta: 

Lkis, 2001. 

 

Adhe, Kartika Rinakit. “Guru Pembentuk Anak Berkualitas.” Care Edisi Khusus 

Temu Ilmiah 03, no. 3 (2016) 

 

Agama, Departemen. Pondok Pesantren Dan Madrasah Diniyah: Pertumbuhan 

Dan Perkembangannya. Jakarta: Departemen Agama RI Direktorat Jenderal 

Kelembagaan Agama Islam, 2003. 

 

Ahmad, Supriyadi. “Tarekat Alawiyah Dan Ratib al-Haddad: Perspektif Al- 

Qur‟an Dan Sunnah.” Jurnal Komunikasi Antar Perguruan Tinggi Agama 

Islam Swasta VI, no. 1 (2005) 

 

Ali al-Muhdhor, Yunus. Mengenal Lebih Dekat Al-Habib Abdullah Bin Alawi Al- 

Haddad. Surabya: Cahaya Imu Publishing, 2010. 

 

Ali Hasyimi, Muhammad. Kepribadian Wanita Muslimah Menurut Al-Qur’an 

Dan As-Sunnah. Jakarta: Akademika Pressindo, 1997. 

 

Almansharu, M. Djunaidy Ghoni dan Fauzan. Metodologi Penelitian Kualitatif. 

Jakarta: Ar-Ruzz Media, 2012. 

 

Al-qur‟an, 2:83 

 

Aristofani, Ahmad Bisri. “Sosialisasi Ritual Keagamaan Di Asrama As-Siwa 

Komplek Pondok Pesantren Al-Falak Pagentongan Bogor.” Skripsi Uin 

Syarif Hidayatullah, Jakarta, 2021. 

 

Baharuddin. Pendidikan Dan Psikologi Perkembangan. Jogjakarta: Ar-Ruzz 

Media, 2016. 

 

Baihaki. “Menghidupkan Al-Qur‟an Melalui Praktik Pembacaan Zikir Ratibul 

Haddad Di Pondok Pesantren Mumtaz Ibadurrahman.” Skripsi UIN Syarif 

Hidayatullah Jakarta, 2020. 

 

Maftuh, Bunyamin dan Maftuhin Ridha,. “Hubungan Antara Umur Dan 

Pendidikan Formal Dengan Perkembangan Pertimbangan Moral: Studi 

Perkembangan Secara Cross-Sectional Pada Sampel Indonesia.” Jurnal 

Pendidikan Dan Kebudayaan, no. 059 (2006) 

http://digilib.uinsby.ac.id/


76 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

 

 

 

Dhofier, Zamakhsyari. Tradisi Pesantren: Studi Tentang Pandangan Hidup Kyai. 

Jakarta: LP3ES, 1983. 

Djiwandono, Sri Esti Wuryani. Psikologi Pendidikan. Jakarta: PT. Grasindo, 

2002. 

 

Hasan, A.B.P. Psikologi Perkembangan Islam. Jakarta: RajaGrafindo Persada, 

2006. 

 

Hasanah, Enung. “Perkembangan Moral Siswa Sekolah Dasar Berdasarkan Teori 

Kohlberg.” Jurnal Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial Indonesia 6, no. 2 

(2019) 

 

Hendri. “Pendidikan Pesantren Dalam Membentuk Keadaban” 17, no. September 

(2020) 

 

Ismail, A. Ilyas. True Islam: Moral, Intelektual, Spiritual. Jakarta: Mitra Wacana 

Media, 2013. 

 

Maesaroh, Mamay. “Pengaruh Intensitas Zikir Ratib al-Haddad Terhadap 

Kecerdasan Spiritual Santri (Penelitian Di Pondok Pesantren Mathla‟unnajah 

Ujungjaya Sumedang),” Skripsi UIN Sunan Gunung Djati, 2018 

 

Mastuhu. Dinamika Sistem Pendidikan Pesantren. Jakarta: INIS, 1994. 

 

Mawarni, Ega. “Makna Pembacaan Ayat-Ayat Al-Qur‟an Dalam Rutinan Ratib 

Al-Attas Di Pondok Pesantren Al-Falah Sukajaya,” 2021 

 

Moh. Husnurdilo, Sulthan Masyud dan. Manajemen Pondok Pesantren. Jakarta: 

Diva Pustaka, 2003. 

 

Muhdi, Ahmad Adip. Manajemen Pendidikan Terpadu Pondok Pesantren Dan 

Perguruan Tinggi Dalam Peningkatan Mutu Pendidikan Islam. Pasuruan: 

Cipta Pusaka Utama, 2017. 

 

Muhtador. “Rethingking of Islamic Sufism: Sufisme Sebagai Solusi Alternatif 

Atas Kekerasan Sosial.” Esoterik: Jurnal Akhlak Dan Tasawuf 4, no. 1 

(2017) 

 

Munir, Misbahul dkk. Studi Hukum Isam. Surabaya: UIN Sunan Ampel Press, 

2018. 

 

Musbikin, Moh. Sholeh dan Imam. Agama Sebagai Terapi. Yogyakarta: Pustaka 

Belajar, 2005. 

 

Nida, Fatma Laili Khoirun. “Intervensi Teori Perkembangan Moral Lawrence 

Kohlberg Dalam Dinamika Pendidikan Karakter.” Edukasia: Jurnal 

http://digilib.uinsby.ac.id/


77 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

 

 

 

Penelitian Pendidikan Islam 8, no. 2 (2013). 

 

Saepudin, Ahmad. “Agama Dan Tradisi Pada Masyarakat Suburban (Studi 

Tentang Perilaku Keagamaan Para Pengamal Tradisi Ratiban Al-Haddad Di 

Kecamatan Cileunyi Kabupaten Bandung).” Skripsi-UIN Sunan Gunung 

Djati Bandung, 2020. 

Sarwono, S.W. Psikologi Remaja. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, 2010. 

Shoimatuzzahro, Siti. “Manajemen Majelis Zikir Dalam Membentuk Karakter 

Remaja Muslim (Studi Majelis Zikir Ratibul Haddad PAC IPNU IPPNU Di 

Kecamatan Kemrajen Kabupaten Banyumas).” Skripsi IAIN Purwokerto, 

2020. 

Sjarkawi. Pembentukan Kepribadian Anka. Jakarta: PT Bumi Aksara, 2006. 

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. Bandung: 

Alfabeta, 2017. 

 

Suropati, Untung. “Ratib Al Haddad,” n.d. 

https://www.academia.edu/search?q=untung suropati ratib al haddad. 

 

Suyadi. Strategi Pembelajaran Pendidikan Karakter. Bandung: Remaja 

Rosadakarya, 2013. 

 

Terj. Istiwidayanti, Elizabeth B. Hurlock. Psikologi Perkembangan; Pendekatan 

Sepanjang Rentang Kehidupan. Jakarta: Erlangga, 1999. 

 

Terj. John De santo dan Agus Cremes, Lawrence Kohlberg. Tahap-Tahap 

Perkembangan Moral. Yogyakarta: Kanisius, 1995. 

 

Terj. Zaid Husain Al-Hamid, Al-Habib Zain Bin Muhammad Bin Husen 

Alaydrus. Menyingkap Rahasia Dan Doa Dalam Ratib Al-Aydrus. Surabaya: 

Cahaya Ilmu, 2018. 

 

Utami, Sri. “Pengaruh Zikir Ratib al-Haddad Terhadap Kesehatan Mental 

Masyarakat Korban Gempa: Studi Kasus Majlis Zikir Al-Ghifary.” Skripsi 

Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2010. 

 

Wawancara dengan Siti Halimatus Sa‟diyah, sebagai ketua pengurus pondok, 23 

April 2022 pukul 17.00 

 

Wawancara dengan Roudhlotul Mahnunah, sebagai guru, 28 mei 2022 di 

Pasuruan Pukul 16.30 

 

Wawancara dengan Dzawi Roihana, sebagai santri, 12 Juli 2022 pukul 16.50 

http://digilib.uinsby.ac.id/
http://www.academia.edu/search?q=untung


78 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Rizky, sebagai santri, 11 Juni 2022 Pukul 16.15 

Zuchdi, Darmiyati. Humanisasi Pendidikan. Jakarta: Bumi Aksara, 2010. 

 

 

 

 

http://digilib.uinsby.ac.id/

	PERKEMBANGAN MORAL SANTRIWATI MELALUI PEMBACAAN RATIB AL-HADDAD DI PONDOK PESANTREN SALAFIYAH PUTRI KOTA PASURUAN
	Skripsi
	PROGRAM STUDI TASAWUF DAN PSIKOTERAPI FAKULTAS USHULUDDIN DAN FILSAFAT

	PERNYATAAN KEASLIAN
	PERSETUJUAN PEMBIMBING
	PENGESAHAN SKRIPSI
	PERSETUJUAN PUBLIKASI
	ABSTRAK
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	Tabel 3.  1 Seksi-Seksi Bidang 43

	DAFTAR PUSTAKA



