
 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DAFTAR ISI 

Halaman Judul .............................................................................................    i 

Persetujuan Pembimbing Skripsi  ...............................................................    ii 

Pengesahan Tim Penguji Ahli  ....................................................................    iii 

Motto  ..........................................................................................................    iv 

Persembahan  ..............................................................................................    v 

Pernyataan Pertanggungjawaban Penulisan Skripsi  ..................................    vi 

Abstrak  .......................................................................................................    vii 

Kata pengantar  ...........................................................................................    viii 

Daftar isi  .....................................................................................................    x 

Daftar Tabel  ...............................................................................................    xii 

 

BAB I            PENDAHULUAN  ...............................................................    1 

A. Latar Belakang Penelitian  ...........................................    1 

B. Rumusan Masalah  .......................................................    7 

C. Tujuan Penelitian  .........................................................    7 

D. Manfaat Penelitian  .......................................................    8 

E. Definisi Konsep  ...........................................................    8 

F. Metode Penelitian  ........................................................    12 

G. Sistematika Pembahasan  .............................................    21 

BAB II Bimbingan Konseling Islam Dengan Teknik Token 

Economy Dalam Membentuk Disiplin Shalat  ....................    23 

A. Bimbingan Konseling Islam  ........................................    23 

1. Pengertian Bimbingan  ...........................................    23 

2. Pengertian Konseling  ............................................    25 

3. Pengertian Bimbingan Konseling Islam  ................    26 

4. Unsur-unsur Bimbingan dan Konseling Islam  ......    27 

5. Tujuan dan Fungsi Bimbingan Konseling Islam  ...    35 

6. Prinsip-prinsip Bimbingan dan Konseling Islam  ..    38 

7. Langkah-langkah Bimbingan Konseling Islam  .....    39 

B. Token Economy  ...........................................................    40 

1. Pengertian Token Economy  ...................................    40 

2. Dasar dan Tujuan Token Economy  ........................    42 

3. Kelebihan Token Economy  ....................................    46 

4. Kekurangan Token Economy  .................................    48 

5. Langkah-Langkah Pelaksanaan Token Economy  ..    48 

6. Variasi Teknik Lain dalam Token Economy ..........    52   

C. Disiplin Shalat  .............................................................    55 

1. Pengertian Disiplin  ................................................    55 

2. Pengertian Shalat  ...................................................    57 

3. Hubungan Disiplin Dengan Shalat  ........................    58 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

D. Hubungan Antara Bimbingan Konseling Islam, Token 

Economy Dan Membentuk Disiplin Shalat  .................    63 

E. Penelitian Terdahulu Yang Relevan  ............................    66 

BAB III Bimbingan Dan Konseling Islam Dengan Teknik Token 

Economy Dalam Membentuk Disiplin Shalat Pada Anak di 

Sidoarjo ...............................................................................    70 

A. Deskripsi Umum Objek Penelitian.  .............................    70 

1. Deskripsi Lokasi Penelitian  ...................................    70 

a. Data Monografis  ..............................................    70 

b. Letak Geografi  .................................................    71 

c. Kondisi Geografis  ............................................    71 

d. Data Kependudukan  ........................................    71 

2. Deskripsi Konselor Dan Klien  ..............................    72 

a. Deskripsi Konselor  ..........................................    72 

b. Deskripsi Klien  ................................................    75 

c. Deskripsi Masalah  ...........................................    83 

B. Deskripsi Hasil Penelitian  ...........................................    84 

1. Deskripsi Proses Pelaksanaan Bimbingan Dan 

Konseling Islam Dengan Teknik Token Economy 

Dalam Membentuk Disiplin Shalat Pada Anak di 

Sidoarjo.  ..............................................................      84 

2. Deskripsi Hasil Proses Pelaksanaan Bimbingan 

Dan Konseling Islam Dengan Teknik Token 

Economy Dalam Membentuk Disiplin Shalat 

Pada Anak Di Sidoarjo.  .......................................      114 

BAB IV Analisis Bimbingan Dan Konseling Islam Dengan 

Teknik Token Economy Dalam Membentuk Disiplin 

Shalat Pada Anak Di Sidoarjo.  .........................................      117   

A. Analisis Proses Pelaksanaan BKI (Bimbingan dan 

Konseling Islam) Dengan Teknik Token Economy 

Dalam Membentuk Disiplin Shalat Pada Anak di 

Sidoarjo.  ....................................................................      117 

B.  Analisis Hasil Proses Pelaksanaan BKI (Bimbingan 

dan Konseling Islam) Dengan Teknik Token 

Economy Dalam Membentuk Disiplin Shalat Pada 

Anak di Sidoarjo.  .......................................................      125 

BAB V PENUTUP  ........................................................................      128 

A. Kesimpulan  ................................................................      128 

B. Saran  ..........................................................................      129 

DAFTAR PUSTAKA  ..............................................................................      152 

LAMPIRAN 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 1.1  Jenis Data, Sumber Data, dan Teknik Pengumpulan Data    16 

Tabel 3.1 Kontrak Perilaku  ...............................................................    101 

Tabel 3.2  Barang/Kegiatan Sebagai Bahan Penukar  ........................    105 

Tabel 3.3  Kondisi Klien Sebelum Adanya Proses Konseling  ..........    115 

Tabel 3.4  Kondisi Klien Setelah Adanya Proses Konseling  ............    116 

Tabel 4.1  Perubahan Klien Setelah Pelaksanaan Bimbingan Dan 

Konseling Islam  ................................................................    126 

 


