
vi 

Abstrak 

Fahrun Nisak (B53212074) Bimbingan Konseling Islam Terhadap Masa Kehamilan dalam 
Tradisi Kenduri Tingkeban di Desa Majan, Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten 
Tulungagung. 

Kebudayaan Indonesia adalah suatu cermin dari identitas dan kepribadian bangsa Indonesia. 
Salah satu tradisi yang masih hidup subur dalam masyarakat Jawa diantaranya adalah tradisi 
kenduri  tingkeban.  Pada  hakekatnya  dalam  pelaksanaan  kenduri  tingkeban  mengandung 
aspek bimbingan konseling, aspek religi  dan  aspek  sosial.  

Tujuan hasil penelitian ini yaitu untuk mengetahui bagaimana  tradisi kenduri tingkeban pada  
masyarakat  desa  Majan, Kecamatan Kedungwaru,  Kabupaten  Tulungagung  dan  untuk  
mengetahui  proses pelaksanaan dan fungsi  tradisi kenduri tingkeban pada masyarakat. 
Selain itu peneliti juga ingin mengetahui nilai-nilai bimbingan konseling Islam yang 
terkandung dalam pelaksanaan kenduri tingkeban, permasalahan ketiga yakni peneliti ingin 
mengatahui respon dan pengetahuan masyarakat mengenai nilai-nilai konseling dalam 
pelaksanaan tradisi kenduri tingkeban.  

Metode  pendekatan  penelitian  yang  digunakan dalam  penelitian  ini  adalah  metode  
pendekatan  analitik  kualitatif.  Metode  yang  digunakan  dalam penelitian  ini  adalah studi  
lapangan yang terdiri dari metode interview dan  metode dekumentar. Sebagai obyek 
masyarakat yang terlibat adalah masyarakat desa Majan, Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten  
Tulungagung.  Waktu  pelaksanaan  penelitian  ini  di  mulai  dari bulan Oktober s/d 
Desember 2015.  

Hasil akhir pembahasan mengatakan bahwa tradisi kenduri tingkeban di desa Majan, 
dilaksanakan dengan melakukan pembacaan surah Yasin, Yusuf dan surah Maryam serta 
pembacaan tahlil. Fungsi upacara selamatan tingkeban pada masyarakat desa Majan adalah 
agar anak yang dikandung kelak apabila lahir mendapat keselamatan, terpelihara, terhindar 
dari bahaya, aman sentausa, tidak mendapat gangguan apapun juga. Bisa dikatakan bahwa 
tradisi kenduri tingkeban menjadi salah satu cara atau tehnik untuk pelaksanaan Bimbingan 
Konseling Islam di lingkungan sosial dan keluarga, bimbingan konseling Islam dalam tradisi 
kenduri tingkeban berfungsi dan bertujuan untuk memberikan bimbingan terhadap keluarga 
untuk menuju keluarga yang sakinah, terhadap ibu yang sedang mengandung yakni 
bimbingan konseling individu, bimbingan terhadap masyarakat sosial agar tercipta interaksi 
sosial yang baik dan manusia menjalankan fitrahnya sebagai hamba untuk menyembah 
kepada Allah Tuhan semesta alam. 

Kata Kunci: Bimbingan Konseling, Religi dan tradisi tingkeban Desa Majan, kecamatan 
Kedungwaru, Kabupaten Tulungagung. 




