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TINJAUAN TENTANG ETIKA SECARA U}TUH

PENGERT].AN ETIKA

Istilah etika. dalanr kehirluparr sehari-hari

sering diserupsf"a.n denElarr islilah budi pei'ierti, sopan

sarrtun, trrora.1, susila, akhlak dan ihnu a.khlak. Pada'ha1

sebenarnya secara termirrologis a-nta.t istila.h-istilah

tersebut terclapat perbedaan. Yakrri disatu pihak bersi-

f aL teoritis sedang di lairr pihai" bersifat praktis '

Etika seeara etimologii berasal dari kata

Yunani : "Ethos" yang berart:_ waLak" Liesusilaan ata'u

adat. Identik dengan kata. moral yang berasal dari

Iat in : " Hos " ya.ng dalarn bentuk j arrakrtya " Hores " )'ang

juga mempunyai arti adat atau cara hidup" (Achma.d

Charis Zubair , L987:13) -

Sedangka.rr etika secara termirroLoEi, yaitu :

..Suatuilnuyarleurenjelashanartibaikdarr
buruk, menerangkan apa yang seharusnya dilakukan
olefr setengah manusia hepa.da lainnya., aenyatakan
tujua.rr ya.ng seha.rusnya dituju oleh uanusia kepada
ya-ng la.innya. di dalan perbuatan mereL"a dan rtenun-
jukkan jala.n urrtuk rrelaliukarr apa yarig seharusrrya
diperbuat" ( Ahrrad Anirr, 1975: 3 ) '

Dika.lanBanunatfslam,etikaseringdia'rtikan

sama denga.n akLrla.k. Padahal sesungEluhrrya etika. itu

searti denga.rr i lnru a.khlak . Dr . H . Hanzah Ya'qub neng-

artikan ilnru a!"hlah adala.h ilmu yang menentuhart baLas

antara baik dan buruk, antara yang terpuii dan tereela,
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tentang pethaLaan atau perbr-latan manusia lahir atau

batin (Hanrzah Ya.'qul"'. 1985: 12)'

Seaa-ra praktis, Ler:ri tersebut' diwujudkan

dala.m sika.p dan tirrgkah lakrr yang disebui' budi pelier-

ti, akhla[;., sop8.n s8.rrLull. ttrora.I dan sebaE ainya ' Akhlak

didefinisika.n oleh lbnu Maskawaih' yaitu suatu keadaan

jiwayttngnendororrgnys.urrtukberbuattanpapikirdan

pertimbanga-n (Ar-Raniri, 1984: 15)'

SedangAl-Ghazalinendefinisikanakhla,ksebaEai

berikut:
"Akhlak yai-tu sika'p (tray'ah) yang urengakar

dalam i ina yan€ darinya lahir PerbaBai perbuatan

dengan mudah dan ganpang' tanpa perlu kepada
pikira-n dan pertimbangan ' Jika sikap itu darinya
lahir p"tU"*itn vang baik dan terpui i ' baik d?"1

segi anJ-o"n syar:_,arr, rraka ia disebut akhlak
ya;g baik, dan iika vang lahir dari.nya perbuatan
yang terli'ela r,a.ia sikap tersebut disebut akhlak
yani buruk" (Ar-Raniri, 1984 : 1?6)'

DenE'anderrrikia.nd.apatditarikkesinpulanba.hwa

ahhlaliitusuatukema.uanyangkuatuntukmelakukan

suatu perbua.tan yanEi dilakuha.n seeara berulang-u1ang

dan dengari mudah ta.npa piliir dan direnurrgka.rr terlebih

dahu }u se hingga nT en j a'd i heb iasaa'n '

SebaEiai a.khir dari uraian riengenai pengert'ian

eti}ia,,JipancianBperlr:untukmemperbandirrg}lanantara

etika dan ilmr: akhlak dengan akhlali' motal' susila dan

budi pekerti. Etika dan ilnu akhlak bersifat teoritis,

berbica.ra apa yang seharusnya' aenyelidiki ' nrerli}:ir-

kan, &enpertirrbarigka.n, t'entanEi baiL" da'n buruil perbuat-
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an manusia i;eca.rE Liniversal dart

baik dan l--ruruli -

raen j ela.skan r:kr:ra.n

Seda.rrgiiarr alllr.iali. trrora] s;r:si1a da.n budi pekerti

bersif aL prallti-s, l'-rer:l.iic:is.ra, Yt&Ers inrarra a.dz.nya merrya.ta-

karr ukura.n yang i-.,a j h tr:ni-arrpi tirrdakarr riarrusia da. lanr

kesatuan sr-.'sia1. nreIIrs.nda.ng tirrElia.h 1a.ku perbuatan

narrusia seeara 1oha"I serta. mennyal:akan ukr:rannya.

B. POKOK_POKOK PERSOALAN ETIKA

Etika sebagai cabang aksioloEii ya.ng menyelidiki

seElala tirtElkaLr 1a"!',r: perbua.tari nanusia, kemudian &ene-

tapkan hukum baik dan buruk dalarr arti susila atau

tidak susila.. Aka.ri tetapi bulianla.h semua perbua.tan itu

dapat diberi hukun baik a.La.u buruk, karena tingkah

laku Elanus ta a.da. ya.ng t imbu i t ia.da derrgan kehendak

seperti bernafas, derryut jantung dan lain-1ainnya,

maka perbuatan in i bulian 1ah men j ad i pokoli-pokok et ika

dan tidail dapat diberi hui,,umarr baik a.tant burr:k. Dan

bagi yang menjalanlia.rrnnya tida.k da.pa.L disebut perbua-t-

an yang ba.ik atau br:ruii serta. tida.ll dapat ditr:ritr:t.

Sedang perbuatan yang t imbu 1 karerra kel-rerrdak dan

dipikirkan masak-masa.k akan segala ai..ibatnya, inilah
ya.ng bisa diberi hukum baik dan buruk. Dan baeli yang

urenjalankannya disebut orang! yang bersifat baik atau

buruk.
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Sel.airr ciari F,s.da. jt-u. ariis Irerbua-tan yang me-

rlyeruF,ai ileCltE !,r.r't-,t-la1-zr-rt i.t:r'r:th'r:t. yanF, serirrgl 1''idail

nyaLa (rtyal.a l rlr:s;{jnlfrt..lrry i ' i'ru l.l rtrtrrya . As-,ai,.;1ir j l-Lt meruF,s-

V,art p0ilr;li F,cr'a;r-, al:'t.r; ir1. j !;3 rtl ztt Luilarr rlarr yz.rtfl nlelaklf -

V,z.rtrtyis lte-rt.ai1EgunF1 lauaY-: a1.it.a L;_drt.V? nri"sa Lnya. oranEi

yang, :;ecla.rrg t. i_iju r. nrjrrp. iEr.au h '-.,niud ia.rr nt:la.L'.ttv,z.n perl-tuat *

arr , baik itu j aha-t' s Lau t-erp'p j i ' Maka hukumnya bisa'

dikategorika.rr diserrgaia ka.rela orang itrr dalarr keadaa.rr

ticlur, na-mun bi-sa rlikategori[la,rr di:;errga j a Y,a1.erLa. oa3,ne

tersebut nenpunya.i keb La-sa.a1t demikiari itu melakuka-rr

perbua.tan jelell, &aha- ora.rLl i-i-u dapaL dinririt-ai per-

tanggung iawaba.n ( Abidin Hara.hap, 1g7g: 11) .

.ladi, singkatnya. ba-hwa- ya.ng rrerrjadi pokok per-

soalan etika yaitu segf-l-a. perbuatan yang tinrbul da-ri

ayarLg, ya.ng me la.kuLiannya, derrga.n iliht iar dan d isengai a

serta. mengetahui raaktu melakukannya- apa yarrEi diper-

buat. Inila.h ya.ng dapa.L diberi huLium ba.ili da.n huruk"

Dengan demikian dapa,t dika.ta.kan bahr+a pada. diri

trra.nuSia terdapal: L',eseta.$a.ma.n a.g.a.si ya.n6 ejalna. tent,a"ng

ba.ik clan buruil Lia.rerra setia.p mEnr-lsjia mempunyai pendj--

ri-an di bida.rrg kesusilaan. Tetapi uruncul pertanyaan

mengerrai sumber E\en€,eLahuan t enLan{- ya.nE baih dan l'ang

buruk, dimarra. masinEf-nasinE; alirarr tidak rremperoleh

ja.wa.ban yang sa.ma.

Seea.ra gz.ris besar teori etika da.pat dikelom-

polr]ian rrerrjacli dua yaitu eLil',a. yang ber'sifal sekuler
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da.rt r:tikts yartg, Ytr:r:-.:if ai. re:1ig,ius (Abu1 A'1a I'laududi'

1973:37 I . l',edr: rt Le:,r'\ 1 €?r'srtirlt terdap;:t pr:,rbedaan yaltg'

merrd ar;ar . ELtL;z s;ryltu i.'t' nr,-'rtlpalian teor i yanE bersurrber

cJat:r l-rarsil !,en,illrrarr [tarrLl:;ia ' oleh karr:rra il-u bersif at

rris;bi. tr:rtpota.7. uLa1. yang. rJi.gr:nakan riembeda.karr baik

da.n truruk s;rrrrbe Tnya. ciali pengalaman manusia.. intuisi

dan rasa ( 1973 :28 ) .

Teor i rasir:rral. isrre berpendapat bahwa sumber

pengeta.huarr yang rrencukupi dan da.pa.t diperca.ya ada.lah

rasio (akal). Ha.nya. pengietahuan yang diperoleh rrelalui

aha.llah ya.ng memerruhi. sya.ra-t.. ya-rig dituntut oleh semua

perrEleta.huari i lmiah. Pengalz.nan hanya. dapat dipakai

untuk rrenegufrlla.n pengetahuan yang t,e1a.h didapat dari

aka.1. Jadi_ baik darr burr:k, hak dari batil hanya keten-

tuan pikira.n nanusi-a sesuai denElan rrasya.ra-kat sekitar-

try8, liarena menurut ta.bia.t akal seIalu nemerintahkarr

L',ebaikan.

Ada.puri Enpirisn're berpendapa-t bahwa empiris atat:

penga.Ia.nanla.h yang nienjadi surrber perrEieta.huau yang

bati.niahr naupurr lahiria.h. Akal bulianlah nreniadi sumber

. pengeta.hruar!, al.Lan letapi aiial merrdapat tuEas untuk

mengolah baha.n-baha.n yang diperoleh dari pengfalaman

(Ha.run Hadiwiyorro, lgBE;18). DenEian derrikian baik dan

buruk nerupa.Lian ketentua.n manusia sesuai dengan penga-

lamannya dan rrasyarak'at sekitarrrya'
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Lzin halrrya dengatt jn.t_uisicrrtalisnre, baliwa

pen4,et-afnan i tr: ii ii'e. I.rrleir dar"i irat_i -,t|,;tu Fjl.lirr p, lizl_) ,

sunrber i.rr ). ruan\z.,iztr'I';arr l-iel..ii:ri ijT:3t't yanA i.,,;rrl, ing unt.ull

keie.Tama.Lzn ntrrrru:-; i a . I'enget.atrua.rr irr i a.dalah FtertleLr -

huan intuit-.if. Lri.)r:i,.;rrz.r1 r)an harrytt dz.;,aL dikerral

melalui- yasa yarrg selalrr l--,erhubunEia.n deneart kepast.ian

perlgetahuarr tersebut. Henurut teor i irri bahwa ba.ill

burr:k rrerupakan ketentua.n ),ang tetap, ticlak berada.

diluar a.Lia.L ma.nusia (Harry Ha_riersa., 1986:16-1?).

Bagi umat yang beragarra (IsIanr,r tentunya aka.n

rreyaliini ba.hwa. surrl--rer norma. baili cia-n buruk bera.sa.1

dari wahyu A1loh Si,lT. Yang diturunka.n hepada Rosul-Hya

untulr. disarrpa.ilia.rr b;.epa.da. rranusia sehaEiai pembiu'rbing ke

3a-Lan kebenara.n. Ha1 ini- seperti da.larr f irrran Allcrh:

" . . . Sesungguhnya telah datangf L;epadamu caha.ya
dari A1loh dan L;iLa.b yan1 menerangkan. Denga.n
kitab itula.h Alioh menunjulii orang-srang yang
rrengiikuti kerendahan-liya Lie jalan llesela,riatan.. dan
(dengarr ) hitab itu Alloh mengelr:arkan oranEi-orang
itu da.r i L',ege lapari kepada cahaya ya.ng terang

. benderang dengan seizinnya da.n menunjukinya he
-ialan yang lurus (Depag RI , 1$83:161).

Da1arr ayat lain ALloh berfi-rma.n :

.s.,-fi tn"6
\u y.ij 1 bri

, t ' 
J n,

Vp t.,*-brE
t, ot/, b -, I

,+- UJ\ GU
.r.1.s.i ilteir;<rG
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Ar t inya. :

Y,aLehan 1a.h : " Apa.V'ah cl j an t-a.ra sekutu-sekutumu '
ada yar,g, dap,at merrun.iui;i- l'"epada L;ettenara'n?" KaLa-
!iarrlah : Al loti laii yang' nrenurrjuki l"es''ar)6 kebenararr
i tu . V'aka apal|ah oranL-ora-ng- !afiQ nrerrurrjuki pada
kebena.ran iLu lr:bih berhak diikut.j at-auhah orang
yang Licla!r ciapat memberi greturr.ir:Ii hecuali (bila)
diberi peLutr juk? r. Depa.g RI , 1983:904 ) '

DenE;an denrifli arr walryu itu rremberi birrbinEla'n dan

menun jukkan t.untunan meng;enai kebenaran, kepada i alan

y8ng lurus , c7.ta rrelakukarr ibadah kepada Tuhan dan

rrenunjukkan norma kehidupan sosial dan alam sekitar-

nya..

Pengetahuan tentarrg baik dan buruk yanE! dibe-

rikan oleh Tuhan liepada manusia nerupakan penEietahuan

yang sesungguhnya, sedang pengeta-huan y8.nEl berdasarkan

pengalaman nanusia ( errpiris ) yan| d idapat denEian

menperhati-kan undang-undang atau hukun dari segenap

a.1axr.. pengeta.hua.n rasio dan pengetahuan yang berdasar-

lian intuisi. Semuanya itu hanyala.h penbantu dan peno-

long yang sif a.tnya terba.tas (Abul A'1a- Ha'ududi,

19?3:3?). Oleh karena. itu jika. menjumpai haI vang

ditarill dari penEialamarr martusia a-tau dari pendapat

yang dihasilkan atas dasar rasio dan intuisi berten-

L'anp,aa denp;an wahyu A1loh , maV'a harus dipilih wahlru

Alloh yang di-berikan Iewat rasul-Nya.

KRITERIA BAIK DAN BURUK

Bila seseorang hendak mengetahui paniang atau

1eL,a.r sr:atu trala.nra-n.. maka alia.n mengukur dengan ala.t

C-
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uliur t-etLenta, riisa. lrtYa rJertfla-rt a)at- nteLeta.rl. Demiliian

jtpa. bila herrdall frrr:irf.r:i z.:hr:i l-;,Yr\,titltp,&ft 9:trzrt.tt trenda.

niai.z cJen,a.rt r.r ilurarr rlttrt l. lnba,riga r; it[]z.Lta li i,r i ,l a irenci a ]l

merrgeta.hui sesual:u it].1 i-rzril'l a't'att L'rr-l''*rlk ?

KeYtartyzl;a.rt {tatiDrira t'''ers;e I is;ih dala.n partr)a'ng'an-

nya $tertEerta.i sesr:a"t-u ii-u l--'a'ih a'te'u br-rruh ' Di a'rLt'a'ta

meteL.,8. a(f I yartg rre l iha t,rlya sesjus.t-u itu ba.ik narrurt ada

yang sebalihnya bahr.ra sesua.tu tersebut je1ek, bahka.n

a.daseseoranE|ya.rtertrelihatsesuatuitubaikda.lart

Haiitu iiirri, tetapi di I'a}:.tn la.in melihatnya jelek.

*laLia. dertga.rt ullurarr apa-b-aYt seh:.n1l1a' defigan sesualu

ukurarr seseora,nE da.paL nerrberi hrrkunr iieF'ada sesuatu

dilia.ta.Iian ba.iii a.La:t br:rull. IJrrtuli rrenj awab persoalan

itu perlu periulis liemr:ka]iarr ukura.n-u]iuran yang banyak

dipakai oleh kalanElarr ahli etika '

Henurut a.]ira.n l'iaturalisme bahwa ya.rL+ rneniadi

ukurarr baili ,lan burukriya. sua.tu perbuatan &allusia ya-itu

perbuatan yarrg sesr:a.i derrEian f i.tral-i (naluri ) manusia

itu seridiri, ba.ik l1ierrpierrai f itrah l-a.hir maupun batin.

Aliran irri- rrengangEls.F' ba-hwa. keba'hagia'a'n yan1 merrjadi

tujuan setiap lrtanr-is ia. r)idapat dengarr j a larr lrrelnenDhi

panggila.rr natur aLau Lle.-ia.dia.rr ma.nl-1sia. itr: seridir j-

(Harn:ah Ya'qr:b, 1gB5:43). Adapun Ya.rLe merijadi uliuran

ba.iknya suatu perbr:ala.u ftenurut alirarr Hedonispe ialah

perbua.tarr yafiE meniml:u1i.la.n hedone ( kenikna.ta.n a.Latt

ke lezata.rr ) . lia.rerra !"elesata.rr i+,-u llrerupalian tuj a.n hidup

6arrlf sia.. 01eh Lla.rena. itu perbOal-an yartE rrengia-ndun6
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VeIeza.La.n ilr: IurjruL'ai<8n [-'eri.,rr-tal.:ttt y"tt.r! bajll" seba']-ik-

rtya yZrlE!, n]e,lg",iJ-]l.'(}unL' }; '.'L.r.:il "i }i;-,rr .l t ll n;:l-].tl..i1l-.,Jii pe:rlLorlt.ai'

5'ii.rt{, [".rU r U ]'; .

l,zttt Yrr:)nya (l{.'ngarr a I-irarr Iiti I it'art::me, yang,

$rerLjadi uLlr::'.a.ri i-',iait'l i'latr h-ir-i]'t'rll s;r'll3i-u Ferbuatan mg'rrusi-a

ialah clirrkur c.lari besa,r, llecilnya. rfiB.nfa6-L ya.ne ditinr-

bu lkarirry a l.tagi nra-rrusia. Hal,la. yatie meni a.d i ukr:ra.rr ba ill

darr br:ruli n'renurt:t alira.rr ini yaitr-r besa.r aLa.v kecilnya

vta.nf a.at Y:a"fii rranusia. Derrga.n cieru j [lia-rr petbaa.La.n ya.ng

banyak rrerrimbull'.an ri8.nf aat, ilula.h lra.rrg flinama.kan

perbua.tarl yang ba.ill ., sedangii.an perbua.ts,n ya.ng buruk

apab i 1a t id a.l'. men intbu 1kan man f a.at ( Ahnrad Arr in ,

1375: 1Eg ) .

Adapula. aliran yang berpendapat ba.hwa perbuat-

an baill itu a.pabila sesua-i denga.n adat ist'iadat dan

perbuatan buruk atrabila rrerrya-lahi a.da-t istiadat -

Seseorarrgi ya.ng rre laLlukarr sua.ir: perbua-tan .. ka-rena-

sesua.i dengarr adat ist iadat golongannya dan nren j auhi

suatrr perbuata.n iiarerra gi-;Ionga.nuya tidak melakul'lan

perbuata.rr tersebut. Haka uLiuran bal k dan buruk merrurut

a.liran irr i- a.dalair a.daL ist ia.da t yz.rt! berla-h.u pa.da-

go Iongannya ri 1975 : Lfifr ) .

Berbeda la.gi deng;a.n a.l ira.n int itu it iorr . A] irarr

ini merretaplian suB.tu perbuat-a.n baik ata.u buruk, bukan

dilihat dari trrjarr seperLi rrerrgha.silkan keleaalal

sebagairrarra di!"atailan oleh al iran Hedonisrre akan
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tetapi a.liran ini merreta.pkan perbuatan baik, karerra
insting trranusia nrenurrjuliliarr cir:mikian. l,raka yang dina-
ma-karr perbna-Lan itu ba.ik L..arena irrstirrg rrarrusia nenga-
takarr baili, sedarrg perbua.tarr itu buruk karena insting
nengatakan burr:k. .lad i yarrg men j adi uliuran baik dan

buruk adalah instirrg ( 1975:11g).

tlenurut, a.Iiran Thertlogis bahwa yang nrenja.di

ukuran baik dan buruknya suatu perbuatan nanusia
didasarkan atas ajaran Tuhan. suatu perbuatan yang

dilarang oleh Tuhan, berarti perbuatan itu jahat.
sedang suatu perbuatan yang diperintahhan oreh ruhan
bera.rti perbuatan itu baik (Hanzah ya'kub, lggs:46).

Namun dengan peri;.a-ta-an theorogis ( ke-Tuharran)

saja nanpaknya Easih samar, kerena di dunia ini terda-
pat bernaeam-Bacam agana. yarrg rre*punyai kitab suei
sendiri-sendir i d irrana anta,ra satu denBan lainnya
t idak saaa, bahka-n ada- ya-ng bertentangan . sebagai

harnya kenudahan dalam pemahamannya, maka etika theo-
log is ini d ikai t kan dengan suatu agama., misa rnya
Kristen, Yahudi atau etika. theologis rsran. sebagaima-

na Lralnya dengan pemahaman etika. da.laui ajaran serat
I{ulang Reh irri ada},h rlidasarkarr atas penghayatan dalari
A1-qur'an dan Ha.dits" da,n clalam hal ini penulis ulem-

batasinya pada et,ika Islam.
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