ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara kepercayaan diri
dengan kecemasan komunikasi interpersonal pada siswa-siswi SMP Dharma
Wanita 9 Taman. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa-siswi SMP Dharma
Wanita 9 Taman yang berjumlah 80 orang yang diambil dengan teknik purposive
sampling. Variabel penelitian diukur dengan menggunakan skala Kepercayaan
Diri dan skala Kecemasan Komunikasi. Instrumen pengumpul data dengan
menggunakan Skala Likert. Tekhnik pengolahan dan analisa data dilakukan
dengan analisa statistik menggunakan program SPSS 16.00. hasil uji korelasi
product moment dari kepercayaan diri dengan kecemasan komunikasi
interpersonal adalah rhitung = -0,620 < rwnel = 0.05. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa terdapat hubungan yang negatif antara kepercayaan diri dengan kecemasan
komunikasi pada siswa SMP. Hal ini juga berarti semakin tinggi kepercayaan diri
maka semakin rendah kecemasan komunikasi, dan begitu pula sebaliknya,
semakin rendah kepercayaan diri maka semakin tinggi kecemasan komunikasi.
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