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A .latar Belakarg Masalah

Al-Qurtaa adalalr wahyu yang ditunrnlcan kepada Nabi
I{u}ranoad SAWria Berrpunyai ked.udukan yang tlnggi dalan
islan ,sebagal wahyu qurtaa juga nerupakan srr.mber ;r-. yang

pertana dala^n kitab hui<un jslan rdisamping sebagai :unber
ilau trrengetahuaa dan lebi jauh lagi al-qurran juga-l"=op"
Ien anugerah sekal.i.gUs muj izat terbesar Rosulila5 l{r,ha,nad.

Al-euxtan Juga nerupakan petuajuk dala^u persoar 
.aa

3qidabrsyariah d.an aKlak d,engan ialan neletakan d,asax- d,a

sar irinsip nengenal lnrsoalan tersebut dan telah Epnugas

kan Rosul r:atuk nemberikan keterarrgan yarxg lengkap rr*nge

nai d.aEar-dasar ltu.(Quraish Shihab ,lg9l ,1, ,

Ea1 in1 berarti Al-Qurran disaupi'rg sebagai petun

juk luga sebagal aturan hukurn dan pedouan hidup, .ini
berartl nonusia terrebih dulu rneayatakan dirinya berloan
pada A1'Qurran dan neraaa terikat dengan seluruh - ajaran
atau,'atr:ran hukum israrn tersebut.salah eatu aJaran Dya

yang ada didalam Al-Qurtan larab.nfentang hawa nafsu r .

kena Tuhan renclptakan nanusLa. terdiri darl d,ua

baglan yaltu nafs daa fisik.sedangle:r nafs dilengkapi apa

saJa yang qrreepr!€ahltan ekslstensiaya d.id.rraia.
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.lPada rrlrsifaya nafs atau hasrat seseorang selalu me

nanpilkan dua lnranan yaitu peranan kebajikaa d.an peranan

kejaha'taa ,malcruf d.an nungkar.(Eusala Rifar i .Eamzsa r19g5:99

sebagainara tersebut daLan firman Allah sr:rat syam ayat'.'l -
1 O yang berbr:ayi.:

arti:oya 3rtDemi rafsu (|as1aq pibadi)dan peranaa yang diilhasl oleh bailr daa br:ruloSra(tentang laif-aan Uurukrya) berbabagialah orang yang nensueikanJa aai
ceLakalah bagl s5.apa Y?ng mencerqa?kannya.(lepar -temea Agana 1989 ;1064)

Dari kedrra alternatif berLawanan inl merupakan meto
de eiptaaa Tr:haa atas segala yang sds,ihr.gra setiap rnnrrhtak

yang dlciptakaa te].ah dika''qaiai suatu penbawaan nafs baik
manusla uEupun binantang ,akan tetapi aprabila kita tidak da

pat nenjaganya serta menellharanya naka nafsu tersebut akan
condoag pada perbuataa terce1a.Al-Quran menyatakan dala^n

surat yusuf ,57

".{-, f-rt II\-#J! 3r\; { **1\i! q-.D &;( "
(oy r i,-tt 'gg-lr.pSpr Jt

\
Artiaya :uDan aku tldak nembebaskan qiriku (Aari kesalahaa)

. karena sesunggubnya nafsu itu seJ.alu ueulrurnh k;pada keJahatan ,kecuali nafsu yaDg d,lberi rabnat-
oleh lubaaku ,sesunggqlrnya [uhaDku naha peng€Lmgo.n
lagi naha peayayang.(repartemen Agana rl9Ag:lSi)

SedanglSan didalas hadite diJelaskan denikiaa :

j.gs2r--s i ! y^j^.f,(\ $-,s a4.7ir tJ-+ *r't.r s*,r J[6

7;,a u;,v,, A, & ;; * Af; i:d'tr'' ;{};jt s 9J r^ \^J
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Artinya: nRosulilah sAt{ bersabd.a; orang-orang yang cerd,ik ada,lab orang yang raenrrndukan hiwa narsirnyl d,an ber am
aa1 untuk kehid,upn sesudah aati ,dan orang yarlg
lenah ialah orang yaag seJ.a1u nenr:ruti harrasafsunya
daa purya harapan yang tldak di-nr:agkiakan terjadi-
pada Allah.(Ibn lvla jah 2; 1423)

Irleaurut pandangan islamrnafsu uerupakan hiasan pnriba

di yang unik dan relevan sek:Ii bagi manusiarsebagainana di
jelaglgp dalan firnan Allah .S?!rs,rat Ali Iman ayat i14
-afl'+ L;]i : l4i'* :L+i ii + rl-u_r {-- ;u{ u<r

'$" s-U s T/\r FWJ\ r'A^J: --\\,J+l \s ..a-p-")t, -rb J\;
$rf <,-!{ Jt ) yuj\ ;*^-- 5&2,.!r rUif b}J

Artinya: ttDijadikan indatr(pa^ndangan) nanusia keaintaan
apa-apa lang 6itlgiai yaitu ry.q:rita-wanita, 

"r#.=3"nak ,har_ta yalg banyak darl jenis enas daa perak
kuda pilj.han biaaatang-bieaataag ternak daa iawah
ladang itulah keseaangan hidup didureia ,di6isi AI1
latr tempat kembali yang baik.(Departemen Aga^ma ,
1 989 ;77)

Denikiadah kencj-utaan akan nafsu ne:upakan sesuatu-
yaag dihiaskan atau sesuatu yaag neajadi hiasaa raanusia (za
yina) dan diantara sifat-sifat perihasan adalah lndah I ?Dg

gr:n ,meDpesonartuJuannya untuk nentrnrolek dan meoper caatik
pena^npi.lan seseorsag o (Eusai.n Rifa I i llanzah rlge5 ; 1 1 1 )

Menr:rut fitralr4pa uaar:sia neniJ.j.kl kecenderungarn r3en

ciatal dan mengagual keiad,ahan yang didalapqFstttah lseologi
d,ieebut iasting eEtetika ltrrlah sebabnya seni atau ke ind.ah

aa Eerupakaa satu d.iaatara sekian banyak kebutuhan nanrrsla
sesuai dengan watak dasarnya.
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l'laka dari ltu rslarn sekali-kali tidak nem benci
(antipati ) terhadap nafsu .Islam hanya menberi peng

araban - pngarahan tabiat aafsu J[afsu pada hakekat -
nya adalah aaugera-b, allah sebagai kelengkapn nrrtlak
yang dikaruajan'an kepada nanusja , begitupu& nafsu

diberikaa kepda bjnantang .hra^m kead,aan bagai n?na

pun rlslam sekali-kaLl tidak nembenarkan sjapa trrrn

nembuauh rnernatika^n atau nengebirikar nafsunya.tetapl-
sebaliloya dengan tegas dan secara slstematLs j-sIa.o ne.

nberi tuntutan dan bi.nbinga! serta pengarahap - peng

arahan bagaimaua cara menyalurkan daa mentrnrlalor I<aI

nafsu lbagaimana nengendallkar raenbawahnya kearah, yang

lurue nenujuh, sasarar] yang tepat sesuai dengan ketentu

ar] yang telah disari.s!€"n oleh Al1ah .

Dari situJ.alr tujuan yang diharapkan dalaro peur

bahasan di siai agar &anusi.a dapt meagua.sai nafsu nya

yrng cenderung rnengarah kepada kejahatan.

-'B .Satagan Ylasalah

Sutraya bisa santrai pada tujuan yarg ingia di ca

Pal rnaka penbahasan tentang masalah i:oi penulis ba
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tasi yalori ;pengert'ian nafsu ,peranan nafsu pada diri
nanusia dan juga ayat-ayat teatang r:afsu.

C .Rumusan llasala-h

Serdasarkan batasan Basalah diatas selanjutnya

disini perlu ruuu.san masalah secara singka$ sebagal

kerangka opesional sebagai. berikut :

1 .Apakatr Nafsu nenurut A1-Qurraa

2 .Adakah peranan nafsu pada dj.ri manusia menurut

A1 - Qurran

D .[ujuan Study

Sejalan deagan rumusan nasalaJr diatas tadi
maka setudy yang akan dicalni ad.aLah )

1 .Untuk mengetahui Al-Qurrat dalara menberil.<an pen

jelasan ienrana nafsu t

2 .Uniuk mengetahui tentang peranan nafsu pada Ciri

maausia .

, .{J::tuk nengetahui penafs iran ayat-ayat tentang naf
su dalaia A1- i;r:r I an .
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g .Kegunaan Study

. EasiJ. study diharapkan berrnanfaat se-elraag-lcurang

aya diantarauya 3

1 .Agar dijadikan balran pnikiran bagl rrsat isJ.an di.

dalaa ne4getahui nafsu yang balk.

2 .Dapat diJad.ikan uatuk neaambah wawaaan unat islam ter
hadap kitab A}-Qr:rtan bahwa didalannya itu terdapat

ayat-ayat tentang hawa nafsu.

1 .Untuk dlJad.lkan khasanah suatu iLuu trnngetatruaa seka

ligus meoberl doronga^n terhadap iJ.ruu yang lain yang

terkaadung d ldalao A14r:r I an.

p..i{etod.e

1 .Sumber data

Penulis dala^m hal i.ai neagu:rakaa srrmber data

bersi.fat 3

a .Sumber data prlner
a.1 .41 QurranuJ- kaxitr

a.2.Daa, kltab-kitab tafsir

b .Sumber data elcunder

6.'l .Kitab-kitab hadlts
b "fl.Kautrs-kartrs AI QurAa

b.S.Iiteratur yartg relevan
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.f elcrik pengambiJ-an data

.,/Pentlis nengali data dengan nengr:.nalcan riberari
reseaeh yaitu suatu ca.ra pengarnbilaa d.ata . nengenai.

suatu nasalah melahii pengkaj ian literatrg atau lte
pustakaan dari hasil ifuauan yarg beruln buiqr- buku
yang berhubungan dengan slcitrrsi penulis.

.Ieknik analisa data

Dalan menganallsa data yang terkunpul ,

nelii;j. mengunakan metode sebagai berjlcut z

pen

.I.fetode Deslaiptif ,yalol ciengan nenganbarka^u ke

nyataan sejarah dengan sebenar-benarnya yaitu re
1aIui hasrl penafsiran paxa ulamar rlan -oenjeras a.n

sejaralr yang telah ada .

.i,letode kualitatjf ,Karena metode ini kani anggap -
lebi-tr nudah ,atrnbi1a berhadapaa dengan data yang

otentik ,netode inl juga menghend.aki arah 6lnfinga.n
penrusunan teori. substansi yang berasal dari data
data ini iuga mengirend.aki batas dalam penelitiannya
a,,as dasar fo$us peneliiian.

.i'letoce tafsir i,iaudhut i- retode i::i,d,ir,raksudl<an untuk
mendatru.ikan suatu jawaba.n al-q.urra:1 tentang suatu
rqasalah , dalani netode i::i. ayaiyarg raeniLi_ki r,aieri-
d,al-.i;ersoalan sana d.j.kunpdi<an r.ratui< diola-r se hi::g
ga rurEsanya datru.t melahirkaa jar+ab=u yasg uir:h ter
hadap suaiu mas6.fah.
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rg .Sj.stetratika Pemba.b,asan

Untuk

skripsi iai
bab daa tiap

menpernudah dalan menJrusun dan ueubahas

tn&'&a sisten trnaulisan dibagi neajadi empat

bab dibagl persub trab seb;gai berilnrt 3

Eab II

Bab

3ab

3ab

:PendahuLuaa uerupakaa isi dari keseluruhan isi
slrips5. yang treayanglfirt latar belakang masalah

identiflkasi masaLah rbatasan nasalah rruuu€ian

-agalahrtujuan study ,kegunaan etudy , netode

dan sisteoat.i.ka prenbah&s&o.

:Irandasan teori yaag beri.si dengaa pengertian -
A1-O-urtan ,isi kandungan al-qurtan serta fung

siaya al-qurtan ,perafslran AI-Qurtan dan

metodenya,perana! aa-Esu ea],a.e.' Alri. g4rnrsia

III :. .ti.! nafsu dalan Al4urran yang berisl penger

tla. j;*r. ila-fsu ,ayat-ayat tentang hawa aafsu

penafsiranayat-ayat tentaag hawa nafsu , anali
sa penafsiran ayat-ayat tentang hawa nafsu.

ry .-$erBrux ,saBAll

A .Kes imprla:o

3 .Saranjaran
C .Fenutup

. 
.S-ARAN 

DA}I PIT{UTI]P
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