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3A3 III
NASSU DAT,AM AI-QIIR tAli

.Pengertjan Nafsu

Ia1am trnmbahasan mesalah nafsu naka ;ranuJ.ii.t-

akan lebih dulu uengua:railan kata ya^ug nemtriunyal nak

nah rafsu .Karena dalan Fngertian uttum nafsu meru-pa

kaa suatu perwuJuda-n. dari lnrbuatan br:ruk ,namull apa

bjJ-a kita nengkaji Lebih dalam lagi maka nafsu dj. 8o

loagka^:o d.alarn d.ua katagori yaloi nafsu ma-hnudair(UaiX)

d,an nafsu nazd.nrrmab. (ietet).

Dldalan Al-Qurran ada t:€a L<a+,a yang sam2-sama

meopurgrai malcra pafsu yaitu hawa ,nafsu ,Syah.wat, na

ka trnnulis akan BenguaraikaJl terlei.;jh duJ.u kata ter:
sebut.

ttAl-Ilawatt( isin tiasdar) jamaloya adalah ItAhwattar

tlnya keinginaa yarg nendalam terh.adap sesuatu yang

baik dan yang br:ruk .Kenaua:: dan kecenderungan nafsu

terhadap sesuatu yang raelezatkan .Ilawa nafsu ada yang

terpujl dan ada yang iercelardan umi:nnya tiJak ier
pu j i . (I,ovis Pla t lr:f 197 5;879)

ItHawatr asal artirrya ada].ah uda-ra .dalan bahasa

kita hala ariinya udararnanusia itug:n nernpun1rai hawa

sebagai- gejala dari keadaanr bati:ryarna3a'hrbenei dan
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dendan ,sayangrsedih semuaaya itu gejala atau harra atau

udara dari diri kita .rja bisa berubalr-uttah tetapi diri-
kita tetap d.j.ri kita.Saat kita marah-marahurrka kj.ta ber

ubab jadi meralr sebab darah naik keuukartept ungkap an

orang nengatakan rrDia itu aaik d.arahn na,uti naraJr itu
nered,a^b. d.arahpun tuua }€rsbali dau wajahprn berubah se

prti biasa.Irantaraa ltu kalau orang neaterjen&lca"n hawa

ked.alam bahasa i-adonesia selalu dikatakaa hawa nafsu. Se

bab hawa itu geJa1a dari nafsu ,ka1au hawa ltu sedang -
aalk J fka nafsu asli klta terbawalr oleh pngharuh hawa

itu ,pertirabangan tidak ada lagl atau kalah daa . -ketika

gejala sudah oenurun tj-ubulah beraagsur-angsur peneriksa

an atau korelcsi aka]. kita atas sikap kita rketika hawa

tadi nalk lalu tinbuJ. penyesalan atau meatertawakaa diri

sendirj. .(Ilanltah xxy,1982 ;140 - 141)

Sedangkan dldaLan kanus bahasa tadonesia hawa

(nafsu) adalah desakan hati dan keiaginaa keras untuk me

nurutkaa hati nelelns}<a:o narab daa sebagainya .( Depar

temen Pg@kbud 19@ , 7o'l)

Sedangkao katarNafsu I adalah dorongan yarg terda
pat pada tiap-tiap manusla d.an nemberi kekuataa ber

tlndak untuk nenenuhl kebutuhan-kebutuhaa hidup tertentu

( .lr,.f,.Abu Ahm,adi 1991 ;127 )
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Ad.apua didalau kitab rahasia bati ,bahwa kata nafs

itu nenpuayai dua naioca rdiantaranya nafs yang neagaaduag

artl ha*a:rafeu adalah ;

1 J{afsu daLan arti tenlat ber}cunpulnya kekuatan narah

dan syalwat pada dirl nanwla .Nafsu dala:n arti- inIlah
laain di€unakan oleh ahLi tasawuf .Mereka berpenda-pt

bahwa nafsu itu adaLah tenpat berl<r:mprlnya segala si
fat-slfat yang tercela pada diri paausja ,o1eh }<arena

itu mereka berpeadapat nafsu tidak boleh tid.ak harus

dilawan d.an diJrancurkan.(Ira", Al-Ghozali, 1 O)

Menurut SrE.Barnawie Umar ;nafsu adalah organ ro
haal yalg beear prgharuhnya dan yang paling banyak di
errtata angota roh,aai yang neageluarkan j.nstruksi kelada

angota jasmani untuk berhuat dan berkehendak.(-'-- .Barnawi

Unar ,1995 ,22)

AdaprrnrrAsy Syahwat rr bentuk tunggalrya syabwatun-

arti^nya kslnglnan untuk nenilikl ya^ng dinaksud. adalah h,al

hal. yang nenJadi selera.(Ahnad. Mustofa A1 Ularaghl tt jlOB

trsyahwat yaitu keiagiaan yang neninbuLkan selera

Xong nenari nafsu buat trenpuayalayarsehingga disebut 1ah

enan nacan hal-ha1 yaug naausia menytrkalnya lcarena ingia

hendak aempunJrai d.aa Eengu.asalnya sehingga yang nampak pa
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da nanusla hanyalah keuntunganya saja seb.ingga maausla

dak nenperduLlkan kepayaaa buat lrcDcintaiaya ya.ng

sebutkaa pada snrat A1 Imaa ayat 14 .(Haukah 3, 1984i1{7

ttAsy - Syahwat jauahya syahawat arti-nya gerak

kaJo jiwa untuk mencarj. keenakaa atau kelezatan. ( Irovis

MatLrrf tt407 )

Dalnt disi-upul}can dari ketiga kata tersebut adalah

hasrat pnlbadl yang mendoroag ksingjraa kearah lrerbuat an

yang bal}< atau yaag buruk yang nenj-LlkL cjri. atau uatak -
yang tak nengeaal puas dan tak terpuaskaa untuk nencaln.i.

naksud dan tujuan-tuj:.unnYa .

Dengaa tinbu}nya hawa nafsu seakan-akan keingia a:o

keingjnan yang lain dikesanpingkan sehingga f,inggal- satu

keinginan saja yang berlarasa dan bergerak dalan kesadar-

an .Disamping itu hawa nafsu dicjril<an d.engan ;

1 .Perasaan saDgat terlnngrraruh dan daya berfikir ;"-:$apat

dilunpuhkan.

ti
di

2 .Biasanya hawa uafsu disertai tinbulnya kelsuatan -
Iqrataa yang hebat.

ke

Aklbatnya timbulnya hawa nafsu tersebut hidup jas

nani daa rohaninya nenJadi kaeau dan tergarggu . Eawa

nafsu yang banyak nuncul antara laia, judirblr&irnouton ,

oj.rrnman keras da.n sebagaLnya.(Abu Abnadir1991 ;124)
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Allah SWE teLah neoJelaskea dalap nas-Das Qurran

tentgng Jenis-jenis nafsu yang dj-tri1iki roanusia yaitu
nafsu nuthmainnah ,lawwama^h. ,dan anrnaraJr bis-suu.( Drs

Ahroad Faried ,1995 t64)

Iari ketrga jenis aafsu y2ng ternasuk nafsu madz

nuuafu hanya satu yaitu nafsu Annarah .Iiafsu ini senacan-

d.orongan naegajak kearatr kesesatan (sex dan agressi).Drs

Iltlud.lor Aehnad i1?z).Sebab ia nemillki watak selau neng

ajak kearalr kezalinan .I idak seorangpua yaag terlelns da

r1 watak buruk nafsu ini r kecuali orang yang nemPer oJ-eh

pertolongan Allah.Sebagainaaa kisa istrl AL A'ziz peng

ua,Ea,t'i roesir ,d.idala^n Al-Qurtat suxat yusuf ayat i57

f'rL Q\ y.iU LUf 6Jr"t,,,i. ,*"r.sw. rC 3,
,t-fi i.rd.i.;;\ u.-,'

Artinya :ttDan aku tidak akaa membebaskaa dirilnr(aari ke
salahaa )karena sesungguhnya nafsu itu sela Iu
uenSnmrh kepada kejahatanrkecuali nafeu -' yang
d,iblri ronrnat oleh tuhaai<tr.Sesu:cgguhnya [uhan]m
maha penganpun lagi naha penyayanS'(Departeuan
Agarna 1989 ;157)

Sedangkan yang termasuk nafsu nahmudah yaitu naf

eu larrvanah dan nafsu uutbnainnah .Dima^uakan Lawwanah ka

rena dorongan iai nencela orang yang enpunya ,ber hubung

keteled,oran d.an lcurangnya beribadah kepda Al1ah.( Drs

Iclud,Lor Achnad i172)
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Ada sebagaian pendapat nenyatakan nafsu latrwanab

ialah nafsu yarg tidak pernah konslstea atau etabil dl
atas satu kead.aan , ia sering kali berubah (Iabil) bai.k

dalan pendJrlan naupun pilaku ,antara ingat d.an lalait
ri.dha daa raasah ,eiata dan beaci ,serta taat dan iiber

d,ota kepada Al.lah atau baJckan berlaling dari Nya.( m.

Ahuad Farled 1991 i67)

Ada juga yang nengatakan rrlawwanah yaloi neneela

diri sendiri kelak pada harl kiamat ,d.inana setiap orag

akan berbr:at serupa ,iika 5a pernah berbuat heEa1ah aD

naka dicelaaya kecerobohan sikapnya itu ,dan *ifa*Aman

berbnat balk ,ma]1<z la neneela Isrena minirn'{ra arql-

kebalkannya .(o ..Ahuad, Faried 199, ;58)

Adapun nafsu sutr[nalnnah ial.alr super ego( qalbu)

betul-betut, tunduk kepada ruh seda.ngkaa rafsu telah

dinetralj€lr dan dltlngkatkan nenjadi teuaga - tenaga

qadrat - iradat.llaka yaag nenJelna darl rafsu yang ae

denikiaa ini tidak laia ialah lramal sholehnyang tid'ak

beri<esudahan .Dia rela terhadap nasi-b, karenanlra ia

direlai A1lah tdja abdl(Nya) yane sebenarnya daa surga

tenlat tinggalnya.(. - '. I{ud.lor Ahuad ;172)

Jlwa yang brhiJrah dari segala sesuatu ya1g

dlbeacl atau dllarang oleh A].].ah nenuju pada perbuat an
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yarg diridboinya rbaru dlka.talen jir,ra uuthmaianah.Siisal

aya dari sikap ragu - ragu (enrbuhat) menlnroleh ke

yakinan hati dari bodoh lantas berimztn ,dari bodoh lan

tas berilmr ,darl lalai kenudian ingat keladaaya , &1

arat nenuJu tobat ,riyar nenuju iHrlas rdusta berubah

juJur ,d.ari sikap nenbanggakan diri (uiub) beruba} ren

dab hati (tawadhut) dan sebagai-aya.
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_

r'-. 3 .Ayat - Ayat f eatang llawa Nafsu

Sr.rrat An Nisaar ayat , 27

\.tr^+ d/i\ +, ".J.\t,,"-aJ 
LIA'\"

f;i:-i--^t r;ii
Artinya : nDan A1lalr hend.ak oenerima taubatnu I sedang

.orang-e1'ang yang nengikut j. hawa nafsu nya
bermaksud supaya kanu berlaling sejauh iauh
nya (dari kebenaran) {}epartemen Agama 19A9
hal ;122)

Surat A1 An t Am ayat ,56

At <.rsc ;1 o-*t;-J\ ^.t\ "\ -:;,+j' -lr Oe
,4.

;$r,-}\i.,6t,r t;f;\.fu $ .-t:t!.ff qF-

( o1 :1LlJt>

Artiaya :rrSesungguhnya aku dilarang ln€Dlenbah Itrharu
-Er:Lan yang ls"nu senbab eelain Allatr n .(Edlta
kenlaX, ;Ahl tidak akaa ueugS.kuti hawanafsu
mu ,sungg:uh tersesatlah al<tr iika berbuat de
nlkian daa tidak ternasuk orang-orang yang
nendalat petunjuk. (Ieprtemen Agama 39; 1 95)

Srrrat A1 l{aidah ayat ,7O
-;r.*rt * ,*lrt iJ-. 

j'j 4al'g'/*332) :-*!';
1g,76p,, L

Arti-uya3 nltlaka hawa nafsu qab5J- neaJadika^unya Bengang-
gap nudah roembuanrh saudaranya ,sebab ltu di
tunuhnyalah ,naka jadinyalah ia seorang dl
antara oxang-orang yang rugj..(IepartemenAgama
1 9e9 ;163j
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Surat A1 Maidah ayat 77

\^+ Js,/tsJr,3!\ei; I -5\G[s,.i."r,iJ5+b$+{,^ti+ *;; f.,, "G,,
J-.Jr 1ts+ irs
-9-Artinya : rrKatakanla.h ;oilai alrli kitab , janganla&. karu

berlebih-lebihan dalan aganauu dengan cara-
tidak benar ,dan jangaalah karu uengilnrt i
hawa nafsu orang-oreng yang telah sesat se
belum ( tredatangan l'tuhamad) dan mereka tela
meuyesatkan kebanyakan (nanusla) dan uereka
pna iersesat dari jalan yaag lunrs.(Ieprte
men Agama 1gB9 i174)

Surat AI Atraf ayat 3176

(tv1, c,!*!tt ipA:"J,l"J
Artinya :rrDan kalau kanl trenghsttdaki teattrlah kami ti .

nggikan (derajat)aya dengan ayat-ayat itu
tetapi dla cenderung lrepad.a d,unia d.an menu-
rutkan hawa nafsunSra yarg readah r rnzk& per
urrpauaan setrnrti anj lng J ika kanu neaghaLau
nya dlu].url<a.a lidahnya dan jika kaeu nen bi
arka.aya dia aengulurkaa lidahnya ( irya) . oe
niklan itulab perunpasn^an orang -rirang yang
mendustakan ayat-ayat l{a"ni Jaka eerita }tan

lab:(Jcepada unptnu) kisaU-klsah iiu agar ne
reka berfiklr.(Detrertemen Agama 1999; 251)
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Srrat Yusuf ayat ,51

),,7

JJ)43 GJU)\ \3-)
fl.rl.-.'t1 9-.I!irLtlu..ds\q6J L-f ,

( or: c-a-, * S

Artinya: ttDaa aku tidak nembebaskan djriku (aarf kesalatraa)
lcarena sesungguhaya aafsu itu selalu nenlrr:rrrb, ke
pada kejahatan kecuali nafsu yang diberi rohmat
oleh Iuhanku .sesunggr:hnyaluhanlnr maha penganprn-
J.agl uaha p,enyayaDg {lep^rternen Agama 1 9Sg ;157)

Snrat A1 Kahfl ayat i28

,rttlU asLgJL *t i_,, i;./. ?s j,*q.-J\ ?-s.:!..d;j'iP!rIr

'4,-.$g1Ut--U tJt J,s'h;-zL\ji\t -.U.{r\;jr
(r^ , ,r.XSl'; b;ir--.t J(s

Arti-uya : trDan bersabailah kanu bersaaa-sana orang -orang-
yang nen5run:h fuhannya dipgi dan d,isenja hari
dengan meagharap keridhaaunya ;da+ Janganlah ke
dua natanu berlnling d,ari mereka (karena ) neng
harap perlhaeaa kehldupan duaia iaS.rdan jargan
lah kanu nenglkutl orang yaag hatinya telah kani
lalalkaa dari uenglhrti !{asi ,serta nenuruti ha
wa nafsunya dan keadaacya telalr nela^npui batas.
(lep* rtenen Agama 1959 ;lt4l3)

Surat [haahaa aYat i16

6\;b Lb'iitrU-- +^fu i +til'-'lri-p- -u
( 11 ..,$) -

.0,rtlaya :ttlaka sekali-kall ianga"alah }€^utr dipalrngkan dari
pdanya oleh orang-yzagietldak berj-ua^a kepada nya
d,an oleh orang yarrg nengihrti. hawa nafsuaya yang
nenyebabkan lamu Jadi b1nasa. (Ieprle$en iiSama -

1 989 i 77)
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Snrat A1 Qashash ayat ;fr:.r-
.I^h ! e,.4-r-s"!"t\ rrra+.L;,t,ArU sttto,j. --^+ J +'fr#\":o-J *lt\{r\ *t r .r^ 15'*.o }^r. al:r" di ;3

to r q*.drrl 'l+.rt-E-tt
Artinya :rtMaka ilka mereka tidak menjauab (tantangannu) ke

tahullalr bahua sesuagguhnya mereka hanya nengikut
tl hawa nafsu oereka (UefaXa) .Darl slapakah yarg
leblb sesat darl pada orang'yargi--:nengikuti hawa
nafsunya deagan tidak nendapat petunjuk dari
Allah sediJrltpun.Seeungguhnya A1lah tidak neIB
beri petrraJuk kelada orang-orang yang zali.m.
(mpartemen rigama 1989 ;51 8)

;rvJ\" !o\

Surat Jaatsiyab ayat ;18

13j J e\i;jU,,.^J\ ir^ P f,.A..tt\q- f-,
(\a'. *3,91t; i+*o-J

Artiraya ; ItKeoudian I{aBi iadikan le^rau berada diatae syarijt
(praturaa)tentang urusan(Agana) itu, naka ilmtl
lah syariat itu dan janganlah kasu ilmti hawa
nafsu orang-s3ang yang tid.ak nengetahui.
(lepartemen Agama 19$9 ;'J17)

Surat Muhanmad ayat i1+

.F e, )- a t .'t*\, ale.s- a\ ; o Jpji,^ B+. .,\. s(+^' I

(re..r-f) aua\l.f
Artinya : t'![aka alnlcah orar]g yaJcg berpegang pada keterangaa

yaDg dataag dari EtAannya sana dengan orang yang
dipngharnhi syetau yang nenjadikannya nemandang
baik perbugtan yaag buruk dan nengiktrtl
nafsunya .(Iepartemen rigeffia 1989 i'*')Z)

hawa
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Surat';ltlrrhammad ayat j1 5

rju 39"--.i--Lr, ^ \51.I-€rJ\tt-) ;i;u^e
.I'^tt't# rhJdrr\ G,i lu t;up\tl; i'/+l-

(,r.-,t) f.{-its+.l"fr"Io
.*rtiaya :trDaa diantara oraag (orang*orarg munafsik) ada

y2ng neadengarles perkataanmu seh'ingga alnbiJ.a
mereka keluae dari sisisu nereka berkata ketrnda
.fsahabat -satrabat nabi ) y.ng telah diberi iLnu
pengetahuan ralnkah yang dikatakanya yad,ln nere
ka itulah orang-orang yang dilcunci nati hati
nereka oLeh. AlJ.ah dan mengikuti hawa aafsunya.
i;:epartemen Agama 1 gsg ;ffi?)

Surat SaJr ayat 27 - 28

'+i'*y.*-yl--. rr ,tilt-.-A.UtI
( rv . rrrr .rjJrl

Artinya :ttHai Jiwa yaug tenang ,kenba15.Iah kepada Iutraannu
dengan hati yarg prras lagl diridhojNya .
( Iietrnriemen Aganna 1 9S9; 1 0 59)

Snrat Al t{uruinuun ayat ,71

.,$rir^s ,i;J e & ! " 
*ttq*-*iJ f ;Ur cilt-" U,

( vr: tro.^$t/
. . o)-

.r r-eJh e/; ..,ip/n. / \fl,{t\Jn

Artiaya : lAndalkata kebenaran itu menuruti hawa nafsu rne

-reka ,pasti blnasalah laagit dan buni lnl dan
seuu€r yang ada didalamnya.Sebenarnya kanl telah
nendatangkan kepda nereka keganggaan nereka
(al-q,:rtan ) tetapi nereka berlnLt''gdari ke

banggaaa itu .(Ie5mrteaien rr$&El& 1959 iir,A)
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Snrat A1 ltla!.idah aYat t?O

i\.-.J dJ\ f"r-,rreJ*.:L, 
", 

g\r* [ *3 +
f; =l\r. J*rP'qLX

| -,'
t v. : 8.rr\Jt ; o"U=c2ug.)"

Arti-aya : trsesungguhaya kani telah- mguga-nbil. pelajaran- dari bani israjl dan telah ka"Bi utus kepa
da mereka rosu.l tetapi setiap datang sese
orang rosul kelndanereka menbawa a3a=hyang
tidak diingini oleh hawa nafsu merekar(naka
sebagian dari rosul - rosul itu nereka dus
takan d.an sebagiaa yang ].aia mereka bunuh.
(Iepartemen Aga$a 19S9 ;172)

Sr:rat Asy - SYans aYat 7 - 10

\+,J3j-3 GJ-r;l \&.qJU

(v-\.'u-$,r t"jJ J^qL.$-, \-.fr,,-^t\ *

Artlaya:nDan Jiwa serta penyexopurnahan (cipta4l) aya
Ilaka Allah oengrlhanlcan kepada jiwa ltu
(iaf"n) kefaeil<an daa ketalcwaanya rSesunggrrh
nya beruntunglah orang yang nensucikaa Jiwa-
itu .Dan sesungguhnya merugilah orang yang
mengotorinya. (lleprtemeil Agama 1 9S9 ; 1 064)

Sr:rat Asy Syuura aYat i15
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( la , -r:lt ) rt)raJ\rU+d;*r
Artinya : ttFlaka karena j.tu serqhlah (nereka ) aan tetap

J.ah sebagaimana d.iperiatahkan Allah kepadanu
dan ianganlah nepgikuti hawa nafsu nereka
aan katikaalah : t'alnr beri-man ketrada seslua

kitab yal,g diturunkan A11ah ,alor di perintah
euleyaberlalnr ad.lJ. diantara I<a.Eu Al1ah lah
Trrha a kaui daa Tuhan kamu.Bag5- }€^uj. ana]-

ka"ml dan bag5. kanu anal- kamu .ll idak ada per
tengkaraa antara kaui dan ka'uu rAllah akaa

meagrrnpulltan antara kj.ta daa kepadanyalatr(ki
ta) keubali.tt(Iepartemen agare 19Ag ;785)

Sr:rat AI Furqan aYat ;+,

'7,Isr+"ir( ..Ju\ A !^ i*r Gr*.aUr
( tp il3;ilt.2

Artlaya : ItlerangkaDlah kelada hr tentang orang yang -
' nenJadlkan hawa nafsurya eebagai lluhanya.I{a
ka apkah t{anu dapt nea$adlkaa lnnellharan
atasaya .(letrrcrtem'n Agama 1989 i565)

Sr.rrat An Najn aYat i5

(r .. -Jtr\'
6r1-J,:f*!-+.Le

Artlnya : rrDan tiadalah d,ia nengucapkaS sesuatu IBen
-nurut hawa aafsunya. (Depr"bemen Agexrre' 1989:
iial [,?1 )

Surat AI AnrAan ayat 71 n

U+.uU \[ tu-el"r SrUoq;* u+!\ J,tiil^ S
cr+jrrur.L.^(* rlr .6\ E d s r*+ 

ii+: J"
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1 \'d,.' f\e.} J'-l ,J +e* f.tfs 5-r!t g"-'e i
Artiaya : rrKatakarilah ; ttbawa].ah keuari saksi-saksi kamu

yang dalnt nempersal{sikan balrwasanya A1lah -
fel5rr n6ngharankan (nalcanan yang ka-Eu )hara^n
kaa ini ,iib nereka Bempersaksikaa , naka
janganJ.ah*a^urr j'krt( prrla) neaiadi- saksi ber
sasra nereka idan iangaslah ka-ou nengikutl ha
wa aafsu orang-orang yaag nendustakan ayal
ayat kanl ,dan orang-orang yang tidak ber
inan kepada kehidupan alcherat eedaag uereka
meolErsehrtuka!'*Srrhannya. ( Departemen li$au6
19s9 ;?_14)

Srrrat Ar Ruum aYat ,29

^I,f4\Erq)& oi *11 f .\rJI.\$ 
,="-i,Ut.!

( Yt ; fojt ) Ltr

Artlnya :trtetapl orang-olang zalin ,neagikrti bawa
-nafsuaya tanpa ILnu pngetahuan ;maka slapa-
lrah yang neaunJuki orang yang telah disesat-
Allah d.an tjadalah bagi rnereka seorang peno

lorg pua .(Ieparteuerr agalna 19G9 it45)

Sr:rat Shaad. aYat i25

-ftLr"fu]'d f 6 r4;Jl g il&,rul"-[\,j U,*it*Jr c,\ *-t t4-,-' # git+; .s sJ ta- O,

- +rFJ'f-* :.tl'\eq *;i ref/' iit.H "P
t(l r. r* )
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Artinya : nEai &aud sesung€ubnya kani nenjadllcaa ldaru
fah (penguasa) di-Euka buni ,uaka berilah
putusan (perkara) diantara nanusia d,eugan

60:,"

kol1
ke

adil
daa jangarJah kauu nengikuti hawa nafsu ,Icarena
La al<an nenyesatkan kautr dari jalaa All_ah ae
sungguhnya- orang yang seeat dari Jalan akan nen
dapt adzab yaag berat .lcarena neieka nelulakaa
harl perlitingaa . {}.p;E,iemen Agama 1gS9 ,-i35)

Srrat A1 Jaateiyah ayat ,23

+"* * f;/.,& *rrr'aL \ s A- r*".nplt.,=r *'-rv\
di l Atl^ .,^ *j.q- ri'i*i ? &.;t [* s a-\; c

/ e/r'

( rf : 'Z'-a\Jtr ergJ'J;'
Artinya : rri,iaka pernahlcah kamu nelihat orang ya^ag nea jadl

kaa hawa nafsuaya sebagai luhauya daa Al1ah men
bjarkanya sesat sesuai dengan ilrunSra daa Al1ah
telah nengrraci natl paadangannya dan hat5.nya ,
dan meletalen tutugan atas pngellhatannya.liiaka
siapka^h lagi yang akan nenberlkaa ptunjuk se
sudah ALLah (rnenblarlcannya sesat)roaka nengapa -
kauu, tldak nenganbil pe3-aJaran.

$ Iepertemen Ageima 1989 ; fi 8)

digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id



cr

6t

Surat Aa Najn ayatiZS

\--ir,r ij.lt J'et\i.^5\ loj-- :L*,UI y" i! ''
-, t,:ij3 t ;r.PL -r ;$J\ It irr*-+ i! #!. i'r

s*Jr'E"i-,r v^f"E*iJ
Artinya : rrltu tldak lain hanyalah Erma-nama yang kanu

da^a penek noyangnu mengada-gadakan ,Allah -tldak menurunkan suatu keterangaa untuk rnen
yembahaya ,uereka tidak lain hanyalah meng
ikuti eanglean-sangkaan dan yang diingini -
hawa n fsu nerek. .Dan sesrrngguhnya telah -
data ug petunJu! kepada mereka dari iutran
mereka. (Ie;m.rt6men Agama 19Sg ;s72)

Surat An Naaziat ayat 40 - 41

'aiJ LY .tr$t fcr"rt\ u&+sl+-, (U^ v\!6'-\.:.\e

( t.-tr I ;\r-2\ar .1 o*'t) *o
Artinya 3 

sDa^a ad,apua orangie3ang yang takut kelnda ke.besarau fuhanrya dan nenahaa dJrinya dari
ke ingln?n. hawa. uaf srraya .l{aka sesunggrrh nya
surgal.ab tenlat tlnggalnya.
(Iepartemen Agana 1959 ;1022)

Surat Al Qtyanah ayat 1 - 2

'*'+\"+l!Frf-r I r. F"4{lJ,f*tf*"tS
( \- r 

"zt 
uJtl

Artirya : nAlnr bersunpah dengau harl kiamat .Dan aklr
bersunp.h deqgan j iwqyaq& gelalu menyesal
(uelmuenen .rlgama 19139 ;yy5)
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C .Penafsiraa Ayat-Ayat fentang Nafsu

Sulnya nrda dtfahanL pnafsiran ayat-ayat tentang

hara aafsu fui , peaulis nenbagi ueajad.i dua sub bab d,aa

naslag-uasr.d darl sub tersebut akaa dlJelaskan .- deagaa

begitu neajad.i jelas paafslran ayat tersebut ,de'' di
antaranya ;

a .Orang yarg nentrnrtr:nrtl€"n . .,s nafsu

1 .Sr:rat A1 A traf ayat 176

h-- rt-;)t i+sJ-:

Kalaukani Bensendaki agar orang ittr kaml akangkat degan

ayat-ayat kani terseb'rrt dengan roenganallcan kepada d.ena

Jat-deraJat kesenpurnahan daa pengetalruan i.tu bisa eaJa

kanl Lakulcan yaitu kanl buat petunJuk itu uenjadl watak

nya benar-berar dan kanl Eenhrat dia neEti nenganalr kan

nya balk dengan suka hatl Daulf,in terpaksa.Katrena bagi

t{ani itupua tidak sukar hanya saja ltu berteutanga^a deng

an suarah l,€-Bl .

*- ra Lil" ry-rJr it "Ura(i,
AIca! tetapl oraag ltu lebib cendertrng dan lebih cen d,dngg

kepada dunta dan eelunrh perhatian dalan hidupaya d,l€rah

lqn untuk nenilqati kelezatan - kelezatan Jasnaai dan

iidak dlarahkaa kepada kehidugan rohaal sana selcali ,
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namln tak puas-puasnya r juga akbirnya hi].argtah perhatlan

sema sekall uatuk nenikirkan ayat-ayat kami yang telah

kaui berllraa kelnd,anya.

Sudah nenjadl sunatullah pda nauusia dia nen berj.

kebebasaa kepd.anya uatuk nenillh sendjri amalanya yarg

di.a prnyakeslalnn untuk nelahrkan sesuai dengan fitra nya

Supaya balasan yang at{an dlberikan kepadantrra sesuai de

nga^u apa yang diJ.ahelcan oLeh tanganya ballc berupa amal

baik d.aa buruk dan Allah nenguji dia tentang pritrae aan

d,an keaiknatan yaag telah d.lci.ptalraa dlatas bunj. .(Ahrnad-

Irtwtofa A1 Maraghi 7 ,1974 ;10?.109)

Maka perunparnanaya adalah selnrtl aaJlng Jika :engkau

halaukaa dia lldahnya diJulqa'IqlnyE.Atau eagkau biarkarnya

di.arnam:a lidabrya diJulurkaa Juga.Alaagkah hlaanya perul!

panaan yang dlanblI oLeh AlJ.aJr dari oreng yang nenyiliJr -
baJg ayat itu dan nenukaraya d.engan lofur ,laksana aajing
gelal.u kehansan eaJa ,selalu lidabnya terulur lcarera ti
dalc puae-puas ka rena tanatonya..tJalaupu:o dLa sudah di ha

lau lnrgi lJdahaya lldahaya nasih tertrlur }rarena Daslh ha

us saja.Karera nasih nerasa belnn keny'aag walaupr:n dt
biarkan saja lida.hnya diulrrrlea .(Eanlcah 911984 3165)
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BegitrSah ganbaran orang yant lebih coad.oag dan

ceaderung kelada dunla d,aa menprturutkaa hawa nafsu aya

rraka oraag itu neajadi makluk yang terburuk dan paling -
[ina .

\4i'.*{ ;,_--it qr;\-} "'.^ rx 5

DenikianLah perunpa-uean kaum ya'ng uend.ustakan ayat-a ya$

karni int dltururkaa meaceritaltan kegada kita kisah baI

waa ,untuk nenglngatkan kepada klta ,bahwa neekipun sese

orang ltu sudah nencalai llmu yang saagat tiaggl sebagaL

nanayaag dicapal oleh parca fiabi tetapl Lalu ia na!<siat -
da.:a condoag kelada d,unia naka akhirnya bernasib sebagai

ma;na. ba1waa yaag disebut A1lah :

i^{-l= a(Xr\:*t A*J-3&,I +;(raJg;
orang itu coatoh bagall<an aujing yang selaLu nnengulurlcan

lidahuya dalan segala haL selalu renJilat-Jllat d.an ti
dak berguna baginya segala perlngatan rancalran dan

nasihat tidak berguna bagluya inan dan lnngetah,uaarrya .

(I-ar Jalil bafld Iuadudln Ibau rasir 2119& 2267)

;.,cJq.Sr,+*Jt ";iv
liaka ceritalranlah cerita-c€lit? ltu eulnya nereka-mereka

ltu berfikir ,maka dicerital<aa oleh rosrrJ- yang Eu1La
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kisah-kisah teata[g oraag- orang yang nenyerupaj. kead,aan

nereka yang nend.ustakaa ayat-ayat yang terpng yang ka^uu

bawah .Dengan kisah - klsa} itu diharapkan uereka nau

nenj.klrkannya ;sehingga i<eadaaa;nereka yaag buruk dan

perurnpareatr nereka yang jelek nenyebabkan nereka slau

berlama-lana nenperbatiliar dan berfikir denga^:r fikir' an

yang Jernih tentang kead,aan dirl mereka sendiri bukal

dengaa nata nafsu dan sikap yang bermusuhan .

?ada ayat diatas terdapat lsyarat betapa besar

na^rfaat penberia^a perurniErnaaa selnrti tersebut d5.atas da

la,n memberl kegrasau hati dan bahwa pengaruhaya lebth

lnlat darl sekedar nenberl alasaa dan buktl-buktl taapa

d.ibarehgL d,eagan peruapanaaa .flfuaupi-ng terdapat pada

ayat tersebut euatu jsyarat betaln besar na:afaat ber fi
kir bahwa berfikLr itu adals.h, 1n{nqif ilmu daa Jalan

yang akan nenyanpaikan kepada kebenaraa .OIeh kareaa i.tu

Allab nenga"ajurkan untuk berfilcir dlberbagai tenlnt
dala^a kitabnya .(A-lrnad Mustofa AI t{araehi ? ,1974 :

109-110)

2 .Surat Yusuf ayat 51

*f-&;\f,e
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Dan tLada aku nembersihkan dirlkr .Ialoi lnrkataan istri
LL A.ziz puJ.a ;ntfalaupun aku nembereihkan nrsuf dari pada

tudubin nagun akq tldak membersihkaa dlrllflr d.ari d.alcr,va

tiad,a berl<hla:aat kepda yusuf dibelakagnya atau dari dak

waan tlada berlclrianat kepda Er:anj. dibelakangaya n

Ada yang berkata perkataa:a itu adalah dari ucapan

ynsuf mak<a nahanya traku tidak nembersihlea dl.riku dari.

pada 16{ngi-nan hati untuk meuenuhi kehendak istrl LL Aziz

itu .

Goloagan YaDg

an ya ng bertrnnd,alnt

yusuf untuk ueneauhl

segera datang burhan

1959 r 5)

uemberi pengertlaa ial laJ.ah golong

bahwa ada tinbul [gingilean d.ari

aJakan lstri Ll A,zLz sekiranya tid,ak

dari Bada Allah .(Hasby Ashid&y 15r

,-ll! aJf,J J"-aJ\ L\

Kareaa *:sungguhr:; lab nafsu membawa kepada keJatrataa ,
deagan lnngalcrraa yang tertrr$s dala:o ayat jrrl kita dapat

nengkaJi jiwa naausia tentaag nafsu amarah yaltu naf,su

oyahwat manusia reyahwat perut d.aa sya.hwat farJi yang

tidak blEa diBisahkan salra eekali dari dirt maausia se

1a"oa rnaausla ltu uasiJr hidupr(Eani€b 1511988 ;247)
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Earera ..pada:rya terdapat berbagai d,oroagan keheadak flslk
daaitrnikLs ,laataraa telah diletalea padanya berbagal ke

kuatan daa alat untuk neacatrrai keai}nataa serta ke

cederrragan yarxg dibisikan:syetan p,adanya. .(Ahmad. urrstofa

A1 F,laraebi 15 ,1973 ;4 )

Kecr:ali yarrg diberi rohnat oleh luharktr ,Ea^nya orang yarg

dlkasihani oleh Allah ya^ng d,iberi trntunjrrk d.an hidafiah

Da:r orang seuacat! lttrlah yang terlegas dari rangsarag an

hasa rafsunya.Daa dengaa secara tidak langsung Zulailrah -
telah neuuJi keuuLiaaa dan keluhrrran budllfusuf .( Eankah

15 ,1988 ,247)

otrt J*-JJ t,L
\

Sesunggubnya Buhau itu penganpm dan penyayang ,atas keea

lahan ltu ,ahr telah nenehon agar Euhan memberlku anpunan

dan teatu permohona! ltu dlkabulkan oleh Suhau .Sebab Iu
haa itu adalab naha penganpun bagi harbahnya yang neng

aku salah dan berjanJi akaa neolnrbaikl dirinSra buat

selanJutaya daa pernohonan itu tldak akan ditolak oJ.eh

Iuhaa ,Aklr lnrcaya ltu lerena al<n tahu bahwa tubaa ALI ah

itu adalah kasih EayaJag kelncta hanbahnya.(Eankah 11 ,

1988 2248)

67

ri-,, f,Ll\-
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.Sruat AI Kahfi ayat 28

Asbabur Nuzul $f"t 28

Da1an suatu rlwayat dlkemtrkaa bab,wa akhix ayat i nl
(S.$8 ,28) turnn berkenaan d,engan uuafyan bin l<holaf-

al Junhl yaag nengaJak kepada Nabi sAU untuk nelarfirkan

perbuataa ya,ag dibenci oleh Al1ab yaitu meagrrsir saha

bat-sahabat Rosul yang faklr daa berusaha mendekat -
kan tokob-iokoh qurai.ey kelnd,a Nabi SAU .Ayat jrli rre

larang Rosnlilah qelr:"Luskan lnrui.ntaao Ltu.(ffi .eanar

rudia ,HAA.Dah,lan, trnof .!r.l4.D.IaLlan i992;51 q)

tg-atr 9 
j*-b.\L*i, -ai+ .;r.i't arU-,; r"

)a-JJf*r"" '-\t+i
Daa sabarkan'l s[ diri engtrau treserta oraag-orang yaag

nenyerukan luhannya dj.wat<tu pagl dan dlwaktu petang

mereka nenglrendaki kerldhaaa AJ.lah setrata .

IahaLlah dlrimr dan teguhkanlah i.a bersama pa

ra sahabat -sahabatnnr yang fakjr selnrtl Anar Bia Ia
slrrSuhalb ,Bilal 31n t{asud dan lain-laja yarg Een lnr

ruh kepad,a llub,aa uereka dlpagi dau petang ,bertaebih-
d,aa ueagamalkaa anal-amal yang sboleh ,karena ber ha

rap akan keridhan Allah jlri,ereXa tidak Eenginginlraa Eu

atu lcemewahan duaJ'a , kelezata^n dan keniloatanya.
(Abnad ttrrstofa AL i{arag[L 151196, i142)
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Didalan iba kagir dicerltakan yaitu dirlyayatkaa

oleh nuslls dari Saad, Ibau lilaqasb yaag bercerlta t! pada

surraktu kami orang ls3snarn (Itau Masud seorang rrla da

rl suku Eudaall. ,bila1 dan dua inia yang akrr lup nana

nya serta aku sendjrl )auarr* dal.an suatu naJlls bersa&a

rosulllab SAf tiba-tlba datang bebe=a1a nusrikla qurais

seraya berseru kepada roEulilab SAWqIsirIah orang-orang

itu darl naJelisnu ,I{a.Bl segan duduk bersana nereka yag

tldak sekelas dan seder a|at d.eagan t(ani n RosrrJ.llah

d,tan seJenak oepertl sed.ang berfikjr tagiinalra belLau -
Betunagapai seruan para nrrErikln .Sesaat kenudlan turun

lah nahyu Al.lah .(Iman Jalaludin Hafid Isaall Ibnu Ea

slr 1 r198O :8O)

Surat AL Aa An ayat 52 yang berbunyi 3

';ix ;.A:J\ r;r'.*.ll c-i, .l; * n!\,#- Js//
.26-.1

Artinya: nDan iaagaa lah kautr mengusir orang -o{ang yang
. nenyenbah Euhanrya pagl dan pe!a''g sedang lnere

ka nenglng!.nkin keredhaa^nl{ya .(Deprtenen aga
na ,1 989 2194)

t+,lt;JJt :t-4,,; rr*"t#-*d j3,
, J 

\

Dan jaaga:alah berpalrng kedua nata^mu dari nereka-mereka

arti-nya hadapkanlah selnnuhnya lnrbatlaa lepada roereka
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Karera eagkau neagharap perlhasan hidup d5.dunla r:=Bebab
pengihrt yang setla lta pada nnJ.anya tldal<Iah dapat di
langgalan sebagal lnrlhasan hidup .0raag sepertl blla1
beka s budak qraDg habsy , orang seperti Abt Dzar anak

desa yaag tldak dikenr+ dalau nasyarakat yang merasa di
rinya tlnggi dalan duala neldrah r sraag seperti dmmar

Bia Yaslr dan laln - lain nenang tld,ak dapat diketengah-

lcan dalan lnrlhasaa dunia ,lain halrya orang-otang yatxg-

terkenuka sepert5- Abu Jabal ,Abu Sofyan rAh l,ahab da:a

yang kayad,aa terkeuuka dieegaal .(Ea.nka 15r1988:198)

Dlda1a^n lafslr An Nr:r dijelaelcan deagan tr:run nya

ayat tereebut yaloi agar Janganlah engakau neual.ing l<au

pa nd,aagan engkau daa dirl engkau darl sahabat-sahabat -
yaag niskin papa lantaran mereka berbaJu buruk lerera

ingin nengatrJ.l orang-oran5 kaya dengan nengharap supaya

mereka berlman .(Hasby As Shldiqley 13 ,1989 3157)

Srd ;,vsl 
"o Li'rv./-, v'^+tttri\ .i U- i " 

v

Dan Jaaganlah karou nenr:ruti orang yalg hatlnya kani Jadi

kan lalal darl lngat kefpd.a Allah dengan nenyingkfuI€a -
dari orang fakir dari aaJellsutlrkarena hatinya dlbuat
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la1ai itu kes iapanya neuang bnruk .Dia neulnrtrrrut }tan

sya^h.vataya yang saagpt berlebih-Lebihan dalao hal itu
iirra mereka kotor sehingga hatinya tercemar oleh ;i ke

kafLran rkefasikan rkenai<siatan laLu terus nelakukan.-

dosa dan kegril+hnu,'.

HaJ. ltu uerupakan per ingatan ba.hwa yang rnen do

rong oraag-oraag kafir rrntuk meay-uflrh usjr orang-orang

fakir itu adalah kelalalan hati, nereka dari mendekat -
kelndanyazsedang mereka sibuk dengaa urusan nateri se

hingga nereka tidak tahu lagi ba^hwa kenuljaan itu .'..d,i

peroleh dengan dilriaei j iwa bukaa denga,a hiasan tubnrb

daa^ keuerralan h5.dup.

Dan setelah AIIah nenyuruh rosul SAW eulaya Jan

gan coadong kepada perkataaa orarg-oraag Vaya yang

berkata blla ka"rau usir orang-orang faklr naka kani
akaa ber{man kepdamu .}laka disuruhlah pula supaya ne

ngatakaa kelnda nereka daa selaia nereka d,engaa nada

mengarearn dan neagertak rtlalLatr kebeaaraa dacL tuharuu

saka, barrrag siapa nau La boleh berirnan d.a.a siapa aau

boleh Jtrga l{afj.r .(Ahnad, I{ustofa A1 Plaraghi 15"t965: ,
tt 147 )
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4 .Surat AL - I.Iutmianrn ayat ,71

-.,J+ 
=i^, -ovJG ilt) 9- ;l e.'; &\ dt de'

Sekiranya A1-Quraa 1tu neagilnrti hawa nafsu nereka d.aa

memenuhi kegeraaran uereka yang bersifat kebend.aan ten

tuLah telah rusak 1aaglt dan brrml dan segala j.si nya

Sekiraaya A1-Qrrraa nenboleb,l<an kedhaliman, tid,ak

neneatlagkan keadllaa teatulatr Easyarakat suaaa oenJa

dl kacau balau ,eeklraaya A1-Qurran nembolehkan per

mrrsuhaa dan trnnyerobotau-harta tentulah h5Jang keanan-

an dan tinbdlah l<erwakan keadaan orang arab sebelun -
lsJ.an nenjadl saksi atae yang deni.kian itu.(fas$ Ash

Shidiqley 18, 1970 ,55 )

SeteLab mencela mereka icarena tidak suka ter
hadagyang haq ,selanjutnya AIJ.ah nenjelaekan mereL<a Lta

rena berpaljas dari trnrkara yang yang nenganduqg ke

baikaa bagi mereka .Fal lni bertsrxf,angan dengaa fitra
manusla berupa perasaan senang terhadap kebaikan.

:,'i,_?_pJr.: f /r"*;t* f/l#i;
Bahkan lta.ui datangkan". kepad.a mereka AL-Qrrtan yang

mengand,rrng kebanggaan d.an keuuliaan mereka tetapi
mereka berpling darinya, uundur kebelang, raenJelek
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jelekan d.an nenjadikanya bahan perolekan ,pada.b,aL suatu

kebaikaa jfka mereka itu tidak nelakukan ha1 itu.(^ebnaa

I{r:stofa AI i{araghi 18 ,1889 i4Z)

Sesungguhnya suatu kebahagiaan dan kehornat

yaag teLah dlanugerahkan luhalo kepda langsa arab .
an

Dan

kalau dilrhususkan lagi jalah kaum quraisy , deagaa se

bab Al-Qurtan ditnnrnkan d,a1an bah.asa arab di.al.aq q-.qrr

raisy , telah berala banyak batrasa yang telah hilang di:
dunj.a 1nl ,DarrnrJr bahasa arab sa.mpai kepad,a zaman seka

rang ini menjadi bahasa yang terjaga daa terJanin ke

raplanya dan p,okok bahasanya dengaa adanya A1-Quran d,an

bangsa-baagea lalaya yang nenerj.raa isla^u telah menerirna

zuLa bahasa a3.-quraa ,bahasa nabi itu dengan suka rela
dan rendah hati. eehingga dLa telah tersebar d.iseh:rh -
duaia dan nenjadi bahasa suci dinegeri-negeri yang dl
diasi oleh geneluk ls1au ,-aag bukan arab,(Eamlca.h 18,

1984 i7o )
EetapS. merekp nenghinanya dan nengolok-olol<an eerta
nerekaptra nenbelakanglcya .Ayat yaag serupa dengan ayat

laj. firnaa Allah yang berbuayi :

(rr, .i;;.,, ) L,JLI ,3r',"+"J-e,.rl/J tu\t
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Artinya3 trDan sesunggub.nya AI-Qurtan itu beuar-benar ada
1ah suatu kemrrLiaan besar bagimu dan bag5. kar:o. &u dan kelak akan dinintak pertangung Jawabau.
(Aepartenen Agana 19Bg ; 8OO)

5 .Sr:rat Jasiya5 ayat j25

,Asbabua 
l{uzu1 ayai ,25

Da1an euatu riwayat d.lkemukaa bahwa orar€-orarg quraiey

biasa nenyeubah batu uatuk beberaln walrtu larnanya . Apa

bila mereka neadatrntkan senbahaa yaag rebj.h bagrrs ,Eere
ka nenlnggalkoa yaag lama dan uenyenbah ya,ag baru J{aka

A1lah nenurunkan ayat l:ri (S.45 ;27 ) yang melukis k€^n

keadaan kaun quraisy yaag selaru nengikuti harra aafsu -
aya d,alan beribadal . (K.E .sholeh ,E .A .A.Dahlan ,ha.f .xR

EJ4.D.Da.b,1?n t1992 i451 )

LJ*".ieJ\ Ll\t' -*(
Ivlaka apaletr kanu nellhat orang yang nenjadikaa hawa raf
suhya sebagai tuhanya yaitu orang yaag berlaku Dgarrur

dau nenlnggalkan ptunJuk serta ueuetuhl harra aaf,su uya

sebagal Euhaarya yaag d,lsepbah selaj.a A1lah uaka appun
yang di3 {ngin}aa laetl. dltakukan tarpa nera^sa taklrt
kepada trrhaa daa taala lflrattr kepda hrrkun-hulmn dar
t"apa hratrr kelnda bulcu-hulflE daa taatrn berf,iklr ten
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i5

tang akibat darl pd,anya.(Abnad, Eustofa A1 oara&i ,
25 ,1974 , 155)

tL
dt at'aLr,,4;* \;'b

Dan di;". sesatkan oleh Allah ,Pada ha1 dla uengetahui

yelei AJ.lah neubiarkanqya sesat tidak ueauntuaya ke

Jalan petunJuk karena ALLah sudalr nengetahui bahna

oraag yang ueagikrti hawa nafsu itu tldak nau neag

a nbIL jalan yang lurr:s walauptrn bernaca.u-uacan tan-
da kebesaraa Allah .(Ea^gby Ash Shldrqleyr 25rl98r9 i
tt 176 )

#tf"r*.!'fr"
Daa A1latr benar-berar telah nenguacS. uati hatl perr

dengaran dan batinya yaltu alabiJ.a hawa nafsu sudah

ualk ditakdirkaa tuhan tid,ak dapat tidak bahwa pea

dengaraa d,an hatinya kena nateraL keaa segel sehirga

keberara:a tidak dapa! lagi flimasqlsi kedalaoaya.

(Hanrahxrrl 982 i141 )

Sehtngga dLa tidak terkeEan ayat-ayat yayrg dibacal<aa

kelndaaya agar dta neaganbllnya sebagpi lBlaJaran

dan tidak nau nenlklrlennya agex dla nernahami ieinya

yaitu cahaya dan petr:ajuk da.n begitupun Allah neng

gunci hatS"oya sehiagga tidak nenalanl kebenatraa d,=n

tid.ak terbinbiag kepda kebenaran.
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u

I O.o

surat

Dan dijadikan atas natanya satu penutup pada pengeJ-ihat

aulya yang Eenbuatnya tidak dapt uelihat hujah-hujai -
AJ.lah daa ayat-ayatnya yaug terbentang d.icalcawala luae

ini dan pdadiri mereka sendiri uatuk menbuktikan bahwa

A].].ah ltu maha Esa .

Ayat j-ul turun berkenaan dengan lnristiwa :- yang

terJadi pada &bra Jaha1 rpada suatu nalan nengeliJ.lngl -
kabbab dl"eertai oLeh A1 Walld Ibnu Dlshira ,d,a1a^m srratu

lnrcakalnnya dengan Ualld beljau neagakui kebenaran Ro

su1llah tetapi kareua Allah telah nenguncl hati d.an

pendeagarannJra ,walaupna dla tahu babwa tosuLlla.h benar

tapl abu Jahal tak nau nengakul lcebenaran daa tak ber

iinan ketrndanya.(.g.hnaa rustofa A1 ltlaraghi 25, tt,r157)
Senalsra dengaa ayat lni adalah finnaa Allah
AL Bagarah ayat 6 - 7

,/
r.4ii (t *d rt {r *\., 6r,r'55-"5J;=S 5 r

s \ ,v
a-l\.-:^i -ufL+ \.lr-r r&4-^, ;\cs C,-rot ir rJ", f\ z 

.., -r' , .,^*'r, t 
P.:r.t*d"

Artinya :nSesuagglrbnya orang-e3"ttg kaflr ,sa^Ea saJa ba-.-gi nereka ,tta.Eu beri peringatan atau tidak ka
nu, beri perlngatan mereka tidak ah<ani tjerihiri-
Arr dl tetatr nengnncl hatl dan trnndengar.t raa
nereka daa pngelthatan mereka ditutgp , dan
bagl nereka siksaau yang anat berat -(De!lar te
mea Agana 1989 ;9)
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TT

Keroud.lan A1lah s}JII nenyebutkan bahrara orang seper
ti itu tldak Dlsa dlhalapkan rrntuk meagi.l..rtl petuajuk
A1lab .

L, J.*;U,\ *,fo {t' * fi j,3.

Maka slapakah yaag akan memberi. trntuaJuk kelnd.anya se
sudah allah nernbiarlenya sesatrapalcah kaorr tid.ak Eeng

anbl1 pelajaran .
lvlakbrrdnya }<arena tak seorangpun yang dapat rnelaicukan

hal itu naka apakah }..mu tid.ak nengarobil plaJaran daa
neyakini babwa kebaj ilaa itu klta lnroleh d,engau men
jauhkan dirl dari pada hawa rafsu d.an kembali kepada ja
lau yang benarr(Hasby As Shidrqiey 2511969 i177)

Orang senacam ltu tak kan mendapat petunjuk se
Laua-lananya dan tak akan memperoreh seorang pJ.lnduuag
pun uatuk dirinya Erauprrn seora?€ penbinbing.

6 .Surat A1 Qiyarnah ayat 1 - z

ardr \q€\J"
(anr bersnmlnh d,engaa hari kianat ) r,urrrr ra dislni ad,a

lah huruf zaidah . (Ja.la1ud,in 41 Mahally dan As sunrthl_
tt 3243 )
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'1^5S\O-"f'fr$i, u'

(ibnr: aku bersunpb d.engan jilra yang anat nenyesali )
dirlnya Eendiri sekalipun ia berupaya sekuat teaaga d,i

daLam kebaJikaa .Jawab qaearn tidak disebutkaa lengkal>

aya alnr bersrrnla dengan raanle. hari klamat dan d.eagan ra
na jiwa yang banyak mencela ,ba^h,wa nS.scaya jica itu
ar<aa dibangkitkaa .(rna. Jalaludia A1 Mahalry d.au Ae

Suyuthi tt 24, )

Dida1a.n 41 Plraghi dijelaskan batrwa A1lah SWI

bersunpah dengan hari klarrat dan ke engerian yaag

besar dan deagan nafsu yarg neaginginkan ketlnggihaa -
yaltu aafsu yan,g ueayesali keJahatanrsengapa ia neJ.a}nr

kanaya dan nenyesalikebalkaa Dengaga ia tld,ak nen per

banyaloya lqrera nafsu itu tetap tidr:r nesklprrn bersrra

guh-sunggu dalan ketaatanya ,bahwa karu sunggrrh al€n' -
bangkltkaa dan d.ihjsab atas perbuata'':"iyang I .; kiftrl-
lahrkal.

Sunph AlJ.ah dengaa hari kie-Eat ltu untuk nem

besarkan dan nenghornatl keadaarya .AJ-lah boleh saJa

bersunpah d.enga^u a1a yarg dlkehendaklnya dari uaklrluk.

(Allnad Mustofa A1 Maregh L 29 , 1957 ;1a6)

Sedaagkan d.ala^u Ibn Kaslr dljeLaskan bahwa sengi

gaja nenyatakan dengaa hari kiasat daa Jiwa nanrr"sj.a
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yang se1alu meayesali a"oal perbr:atanya $anusia mengira

bahya Al1ah tidak akan dapat nenbangkitkaa kenabali na

nusia yang telah nanti dan nenjadi tulang belulang di
daLan IIa.ng kubur ,Itarena itu Allah nemerintah kan kepa

da oaarr.sja agar benar-be&rr memlrrhatikan kebesaran daa

kelcuasaan AlLali sehingga rudab baglnya untuk tremper ca

yal daa near:rut selua aJaran dan tuatunaa A1lah uatuk

keselaoatan dirinya didunia daa a}<herat.(Inam JaIiI Ea

fld Inad.udin Abi Fidar ismaiL lbuu Kasir :+ 11963A10

b .Oraag yang nenahaa dlrinya dari nafsu

1 .Snrat An Nazlarat ayat i4O - 41

Sebeh:n ayat i-ul nenerang!<aa bahwa bagi baet

oraag yaxg dahulunya hldup nem:askan nafsu diduniarnaka

aeraka jahin itu tenlataya kentrdLan dllanJutkaa dengan

ayat (4o -4t ).

./
sr+,-J\;r i;tt sR/s u.s t(-'3uir^t:b,

";UC"^iJ\3U
DiJelaskan bagi orang yang takut akan IDaqaB atau 

2 
ke

beearau atau kedudukaa fuhan sebab dia tahu bahwa A1lah

j.tu naha }cuasa neaJatuhkan aCab kepada barahg r .--'-;s1aga
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yeng durhaka ,dikerjakanlab priatah ,dihentikaalab la
rangannya ,dilatih dlriaya untuk selalu mendekat kal
dlri kelnda [rr]ran dengaa ibadah yang ]<husuk dan (dapat

nencegah dirinya dari pengharuh hawa nafsu ,maka se

sung€uhnya Eurga itu tenpat keubali.

Daa itulab yarg nenJadi neagbarapa (rajaa ' )

dari tiap - tiap orang i.syaf , bab,wa d,irinya ad,alab

haobah Allah dan lcwal lbaa hanbah tidak lain hanya J.ah

berbaicti kepda fubaa ya^ug telah nenciptakan dAn

nenghidupl<anya ,uaka surga itu adalah tenpat yarg

waJar natuk dia kenbali.(Eankab 7Or1984 i1+)

Para bukaoah neuuJ 1 keteguhan J ira didaLa.n rlrg

Lavan k€lnginan b,awa nafsu J{ereka berkata ;Jika kastr

nengingialraa keberurra,n oaka teagoKlah haua nafeu uu

kenudlan lalqrkan hal-haI yang berteatangan dengan-

gEingiuan hava nafsnstr ltu. Dan ada pula yarg nengatak

kaa bahrra aeseorang tldak akaa luprt dari vedtigfom,naa

Iailf," nafsu kecua].l para nabi daa para shodi.qitl .

Berkata seorarog lnayair d,ala,m bait eyairnya i

{Y r € *'srs :.'Q+ 
"* 

t\ 6'4:l'6}^ 9^'

*nt!-it+{:rr :' : i'-' }\ ;J\ e- -'
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B1

rrtrawanla} hawa nafsu 6s3 lngkarilah keingl.nalrya . Se
-suBggUhnya ol.eng yang meauluti keiagjaaa hawa nafsu
la pastl dionbang-aslingltaa oJ.eh kenauanya. Barang
siapa menr.rruti kemagan h'awa nafsuaya yar,g meugolora
celitetan ja .Dan ia akan dilenparkan olehaya ke ju
raag kebancnraE ya^ng totaUr .(Ahnad }tust6fe..-11=. ..Eal
rag[i 50, 1507 ;l+.;"- ,5)

2 .Surat FaJr ayat ,27 28

Eai J iwa yang tenang .Ialori j iwa ya.ag tenang &enerl

rna kabar genblra (baslran ) atauSnra kabar yang

menalqrtkan (nadzlran-") Jlwa ini].ah yang d.1 euruh

ayat wahal Jlwa yarg telah neacapaL ketentranan(Zl)

yang telah meayerah penuh dan tawakal kepda

tuhanya .Ie1ah tenang karera telah nencalai yakln

terhadap trrha.n.(gail(ah 70 ,'198,4 3146 )

femrd,lpn diJelaskan bahsa Jiwa yarg telah yg,

kia ketrada lnrkara yang baq dan tidak ada 1ag5. pe

rasaa.D eyak .Engkau telah berpgaag teguh kelada ke

tentuan Allah gyarlat seh{ngga tlda}< utrdah *+-.,,ter

onbang-ambiagkar oleh nafeu eyabwat daa ber bagai

ks{nginan .(Ahnad Mrrstofa A]. Iitaragbi 5O ,160731*)

\ 
",-'ui\\\-::'t
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Adapun dX dala"n An Nur diJelaskan: jiwa yang tenang

d.an teatran yakni na:rusia yang hening jlwaaya dan tidak
berabdi pada kebead.aa,a tentuLah diharj. kLanat itu Eemper

oleh kebahagian dan kepdaaya d.ikatakan u lfaka j. j iwa

yang tseayakini kebenarar yaag lErcaya kelada Allab serta

nengerjakaa segala hulsutu Eyarar tidak dionbaag-36ling kan

oleh hawa nafsu .(Easby As Sbidrgiey ,011969 3120)

<xV;?l,*;tt

Kenbalilah kepda fubaanuu deagan hatl ya,ng pua^s lagi di
rldhoL .Dldalan kitab Ja1alai.n 4,J\6..-r-l\ (kenbalilah

pada [uhanstr ); perkataan 1nl dlucapkan kelndaaya eewaktlr

la neuJelang nati ,yaloni kenballlah }€'uu kepada ';printah

d,an kehendaloya "Ar,0} (dengan hati yang pua^s akan

palraJ.a ya^ag ka^Bu terha 'r#J.. (laei dtridhal) ai
sjsl Allah oaksudnya aeuua anaL perbuatanru dirldhol di
sislaya . Jiwa yang inl neaJadl kata keterangan keadaan t

keutrdian dlkataka^a p.da hari kiaoat aaatl .(Jalalld.ln AI

Mahally dan As Suyuthi 7O t\262 )

Kenud,lan dlJeJ.asten kenablllah karu ketenlat yang

terbodnat dt.slst tuhaartr dan relakanlah segala aual per

brratalrou ketlka hldup didunia d,an engkau telab aenperoleh

kerldhaaaya eebab kamr tidak berlaku tanal( pada kekayaan

{r$'e-\
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dan tldak berkeeil hati se=ta reageluh talc kala dltlnp
kefakiran ,kamu tidak prrah neLanggar ketentuan ke

teatuan eyallat d,lda}an neagpmbAl hak-hakutr daro did.alan

aenuaallran hraJibalrtr.(Ahnad l'lrrstofa AJ. MaraghL ,O )

1507 {5a)

Orang sepertS. itu akan uasuk pada goloagan orang

orang yang sholih dan uuknin .Katrena mereka itu dihtasi

dengaa natrifat da3 llmr lnagetahuan .Dan Allab &ea

Ja3jika3 bagl trereka-Bereka itu sr:rga kareaa keridha an

atas anal perbuatan yarg dilalcrkan didunia.

7 .Sr:rat Asy SYa.n aYat 7 - 10

\.-.1/

\sr,- Lr'-l $t- -t

Dan Jiwa d.engan apa yasg yarg dljadiJraa pdanya ,bakat-
nya yaloi Allab bersr:nph dengan i lua yang telah dl
berl}an kepdanya berbagal rula kelcuatan dan ben bagai-

rupa l:ostlct yarg dengan kekuatanya d.an lnstlnet itu
lah Jira raenlnroleh kesenpnrr:aha^a hldup .(Eaaby Ash

ShldLqley 50 ,1969 ;152 )

trrrrGlr+q.riu -

I.{al<a nengllha^nkaa keladanya kejuJuran dara keta}ilan atau

kecurangan kufi:r d.an faslg yalfrr d.lberllah setlap dlrl
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itu illran oleb [uhan mana jalan yang biruk yaag --ber

bahaya yrag akan membawa bahaya suPaya jaaganlah di

tenpnh dan bersanaan deugaun itu diberilah petunjuk -
ura;na Ja1an yang baik yaag akaa nenbawa keselanatan di
d.nala dan aldr,erat.

Artlnya balrwa setiap ora.ng diberi ahal buat men

ninbang diberikan kesanggupa^D, renerima ilhan dan pe

tnnjuk .Semua orang diberi tahu &rna, yarg nembawa cela

ka dan lana yang akan selamat .Itulah ta:oda

Al1ab kelada hauba.bnya.(hankah 70 ,19&+ i169)

cinta

\L*&'"
Sesungguhnya beruatunglalr orang yaag nau sensucikaa Jl
warrlfa daa neningkatkaaaya nenujuh kesemprnalraa akat

dan prbuatau sehrngga nenbuahkan haslJ- yarg baik bagl

d.lrinya dan oraag lain yang ada dl-eekellJ-irgpya .

(Ah@d llwtofa At t[aragb.i 5or 1607 ;168)

t# ' a-,,' "'Li 
i; g -

SeEuagguhnya neruglJah oraDg yarg mengotorl Jiwanya -
d.aa uencanfak lcan dJrLaya kedala.n kehancura^u nelalui -
pengurangas hak-hahya dengan nelalorkan berbagal ke
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makslatan rrenJauhlian aJral kebaJj.kaa serta neaJauhkaD

dirl darl A1lah ,seEungguhnya orang yarg llenganbiJ. ja
lan kefasihn dan menuruti bisilen hawa nafsu syahw"at

ltnglra lahnya tldak berbeda dengan hewan dengan

denlklan la tela^h aeleayapkaa }cekuatan akal sebat nya

yaag dengan naausla nenjadl nakhluk yang utana dan

kial nasuk dalan golonga^a binantang.

Iidak sak lagl bahna tidak ada lnayesalan yang

lebih beEar dan tidak ad,a kerugian yang tebil fatal. -
nelebihi lnrbuatan yang 1laLing readah yaitu nelakrrkaa

berbagal lnrbuatan jelek .(aha^nad Mustofa A1 Ftaraghi,

30 ,1507 ;158 - t69)

Begitulah AI-Qur ra"a memberikan pnjelasar bag5.

oerek, yaag mempertrrrutlsn hawa nafsuaya daa juga

nenahan dJrlnya dari hawa rafeu ,baginya alen ber

uatung kelak dial<herat dan seballhya otaug yaag srern

perturtkan hawa nafsualra dikatakaa eebagai oraag yrng

merugi .
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D .Anal-lsa Penafsiran Ayat - Ayat fentang Hatra Nafsu

1 .Orang yang nemtrnrtr:rutkan aaJsu

Didalan A1-Qr:r'aa tela.h, dijelasl<an bahwa

orang yang nenlnrturutkan hawa rafsunya ,raereka -
itu lebjtr condeng ketrada keduniawlan ,dan seluruh

kehidulanrrya d.jarahkan t<epda kelezatan jasmani

dan tidak diarahkaa kepda }<ehidupan rohaai begi

tupun tujuan hldupnya hanya nenginginkan perhias-

an dnnj.a dan tak perhah nenikjrkan apa-apa r>.1rcrng

pernalT d.ia berikaa kepadanya.

Mereka itu diunpanakan seperti, anJing yang

selalu neajulurkarc lidahaya lrarena tj.d.ak ;,- merasa

puas karena lretamakanya ,walaupun sudalr d,i halau

pergi J.idahnya naeih tetap terulur iqga.

Orang selnrti itulah yang dikatakan di da

lan firmanya yang neaJad,ikaa hawa aafsunya se

bagai 1uharuya Yakni oemperttrhankan hawa nafsunya

dan menyebahrya ,roaka ia adalah hanbah nafsu

bukan hambah Al-lah .(Ima"rn A1 Ghozali tt; 92)

Segitulab coatoh orang yang nenJadikau ha

wa aafeunya sebagai luhanya ,dla akan aenghq3tra11

d,an oengaguagkan dan eelalu dllhrti segala ''alacam
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petunJuknya ,Al1ah trenberlJ€r perutrpaaaan setrnrti ltu
l<arena dla begitu hlnarya .

Dalan firnaarya srrrat Shaad ayat 25 berbu!,i ;

Artlaya: E .....DaD Janganlah lertl nengllnrtL hawa :nafsu
karena lA;akaa=genyesatl<aa kamu darl jalan
Allah.. ..(Deparctemen Aga^na 1989 i776)

Sed.angkan RosuJ.i}ah bersabda yang berbunyl d.eroiklaa ;

v\E\s ;;-rU> U*;, treoe tUe-^Li i+L\ L\

^-vruo'3Artlaya: nApablla lrauu neJ.ilrat kekikiraa yang d.lturuti-
da.a hawa aafsu yang diiktrtt daa dunia yang
lebih dl1nntr"'gkan eerta kekaguran dari se
tlap orang yans trenpunJrai pikJran dengan pl
h:.rarya ,Baka hend,aklah kaau bertrngang pada
georang kelnreayaaa djriniu.(Ibau I'laJah 1 ;1151

Sebab rafsu itu aleblla keadaanya dapat Eteng

usal watak yaag JuJu dan dalat neroeriatah tabj.at ya:rg

berdasarkaa fitrah,nya sehlngga dapt nengalahkan ke

sucian yang uurni d.an lnrsialnn nasi.h, asli .l'{aka nafsu

yang deuiklan ltu dfuebutdengan naf,su ammarah btssu

yalool senantiasa neagaJak penillhya untuk ber J.aku

buruk daa berbuat Jahat.(Sayid Sabig 1992;586 ,
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l*Iaansia yang selnrti itu akan kehiJ-argaa ke

hormataanya dan tidak l.agd disebut sebagal na^ausla apa

bila ia tidak &ampu ruellrcrangl dan llrcnguasal aafsri, nya

bahkaa diprbudak olehnafsrrnya lsehingga akalnya 'tidak

Iagl berfgngsi sebagai naaa mestinya.Segala tiadakan

daa lnlJ.alnrnya ,b,aelI uagkapan kepandaiarya haaya alcaa

meqga kibati{ar kehaacrraa dan kemusnahaa kepad.a se salDa

aya .Seolah.-o1ah kepadai.an Eenusla type seperti ittl
hanya Berupaka^a, kedok-ked,ok yang bertepeng elok dan

naals y^ng nenepengi kebiadaban d.aa kesewenang-geueuang

nafsunya. Segerti yang dijelaskan dalan surat

Mutmlnun ayat 71 .(Hrreaj.ea RifatL Eamzah 19e5 ;15O)

Karena mereka itu tid.ak bisa meneri-rna kebenara^a-.

yang dibawah oleb rasr:Illah Mr&annad SAW .lilereka hanya

neaginginkaa kebenaran itu blsa ditund.ukan oleh nafsu

nya .Orrng selnrti itu dldal.an firnaa Allah berbunyi

denikian ;

an

A1

Artiaya : rAl1ah nengr:ncl nati
-ka dan Pngelihataa
Deleka sit€aan Yang
Agana 1989 ; 9)

hati daa lnad.eagaran rere
nereka d,itutup daa bagl
anat berat.(Departenen,
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Begitulah pralajaran yang dlatsbil dari orang-ot2"1g

yatg nenpertqrutka3 bawa aafsrrnya dan kebenaraa tidalc bi

ea Basuk peda dirinya karera upnang A}l€,b tela.h 1neng

ucel nati ,hati dan trnadengar dan pengelihatanya.Eecqall

bjta trelgaag berkehendak ataE dlriaya .nan Al1ah akall

nenberL i.obal-aa atae perbr:ata^nnya yakni ad.ab yang begitu

berat .

2 Oraag ye,l'g neraban dlr5aya dari ;':: nafsu

Pada dasarnya yallB dimalrsud merala.a dari ke ingla

an hawa rafsu bukanlah sebagai oana perkiraan segolongan

[gBUBIa yang berlnndalat bahwa nenal'an nafsu ad'a}a[

IneDglak oara.b d,an uengbStangkaa secara keselurul'aa , ser

ta nenjebol lceiagi.:can nafsu dan nenlhilansl€r secara ke

seluruhaa ,naslun yalg waJlb adalah neagelsang daa :::1;E€DB

atqraya ,karena akal ltu tidak na.npu raengatur nafsu bila
tanpa dieertai lnrneliharaan nara.h, rsebab akal hanya ber

kenepinaa meauJukan lrebenaran .(Inan Ghozali 1992;6e)

Easrat yaug berirneng aata:ra badani daa rohani ,

aatara berdawl d.aa rohaai ,antara kepentLngan na,teri daa

kebutr:ban roba"nl akan dapt tersalurkan dengaa Laacar

akaa Eegllero}eh kepuasan daa kelegaan Justru tuatunau

dan peagara.lran kesad,aran berflkir yang tiaggi dal.an
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upaya lleobangun j iwa yaxg peruh diJ. ip.trti rasa ked,arnaiaa

yrng tinggj. nNafsu Muthnainnahr flgpr dari golongaa ia5.

lah yang neneri^na panglla^a peauh keoesraan d.ari yang na

ha kasil .(Ewaia Rlfati Eamzab 1985 ;126)

Islam te].a}' neagarlska^n ketentuan-ketentua:a ser

ta cara-cara terbalk da lan nsaha daa upaya uenyaluilkan

nafsu, nengeadalikar daa nenalcluttrannya apablla neletup

dan uengelegak tldak sewaJarnya. ,kareaa kebahaglan nanrl

sla sepeauhnya tergantrrng pada cara pengend.allan C::, d.an

pengarahaa nafsu daa bi1a perlu nenal0ukannya.

Eeptlah apa yang dlsabdakan Rosulilah SAW Eeaya

talcan ,bahwa petang yarg paling dahsat adal.ab lnrang un

tuk nenaktul{an aafsu dalan Eabdanya berbu.nyi ;

L*ir; , Jti l-, ^J.^$,.\+ 
j!rJs-,_, 

.rJ

' - tl'IV"-P)u.

Artlnya :nMa:ousia yang krat bukanlah d.ia yang EEInI,u trjle
Egegtap-dan uenbaati.ug lauannya tetapi raanu

sia-yaag lfirat adalah d.ia yang d'apat uenguasai
na.fsunya dJEaat ia eedang'dala,n keadaan mrka
(SnaUitr l{uslin 15 ,1981 3152)

digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id



-.1 
;

91

Dan bagl mereka yang dapat Eenglrasai nafsunya EIe

reka tergolong oraag-orang yang beruniung 'Karena &ana

kaLa naj1rsia itu telah nencalni tingkat y'ng luhur dalan

soal penjagaan jiwanya yaloai datrnt memerangi nafsuaya

d.an bersih dari penghalrhnya itu irya dapat nengekang ke

syahratanya ,nengatasl segala nacan kelcma4ga"U dan ke

rend.a|aa j lvra dariaya d,apat dibawah aerebut kearah ke

beraran ,kebaikan keirdahanrdaa kesentrn:rnahaDr Inaka

trauu.sJa yang denlklau j.tu sudah d,lkatakan uter1calpj, I{e

biJateanaaa daa kelrruaau yang dikehend.aki oLeh Trrhaa

yakni seharusnya dlteuukan oleh setiap ua^ausia dala^n ke

hid.upaa ini deagaa tuJuau tuJuan teraldrlr j.alah sulEya

rna BusLa itu berad.a distsi Iuhan dlda1an Akherat nanti

dengaa ElenperoLeh keridbaanya secara sempurnab,

ALlah telah berfjroan yang berbunyl ; t

-i-,$

Artlnya 3tr....fetapl Al.}ab neajad.ikaa kaxm ciata kepda
-keinanaa da^u nenJadllenya inaa itu iadah dalan
hatl-u1 serta nenjan,Ucan Ia2JSU beacl kekaflr atr

kefasllran dan ked.urhakaaa ,oereka ltulah orang
ora^ng yang nenglkuti Ja-lan yang lurus '( Depr
temea Agana 1989 ,8+6)

a\_r

.J.^iJr-r;Sft

Sv.itfJ\
i$4\,e
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Jtka utanusla j.tu sudah mencapai tiagkat yang

tertiaggi dalan hal kejiwaan sebagainara yang ter se

but diatas rlal<a srtdalr pastilah balrwa j iwanya itu Be

rasa tenang ,teatram ,dan puas sekalj. d,engan keberar-

aa d,aa kebalkan.Disaat ituLab dikatakan bahwa dalam

j iwanya ltu suda^h tr:nbuh nafsul mrthnairnab atau

jiwa iang tenang .(trabLb Pt.z.Maftuh Ahnan tt i752)

Dan.-apabila sesorang iriranusla j-tu belun saul

pai pda f,{nglcat uuthnainrah rmzki sanala}r artiaya

bahua la nasih nenlnrnuda^b. diriaya untuk dlletak kar

dalan bencana.-:atau kerugiaa ya"ng tidak nungkin lagi
nantlnya akan dapt diJreJar Suna uencapat itu .

Sedargl<aa bagi orang yang telah nenperoleh ke

senpurnalaan hidup yaltu naanrsia yang hatinlra selalu
neraaa terlang da"u tentram .Sebab l,a sela].u treraga perx

buatannya dalan pengawasan Allah dan tld.up nya harya

dlsibukkan dengan tals,ra d.an beribadah , raka baglnya

talc ad,a teolat untuk nendengarkan ajakaa aafsu.
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