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A. PermasaLanan

1. Latar Belekang liasalah

Setiap manusia normal pasti menciamb

kehidupan yang harmonis baik l"ai.rlr

Pnhal ini tidak hanya cldambakan.

tanpa ao.anyapemikiran cian lj-noakan

mereka tid.ak henti-hentlnya berf iki
( usaha ) dengan segale bentukdan

menCapatkan dan merasakan keharnoni

Kehermonisan atau kebahagiaan bany

dalam berbagai disip1rn ilmu baik f
psiko!-ogi, iasawwuf maupun oisiplin
Tetapi permasalahan kebahagiaan ci
oekati oleh ilnu etika ( fiisafac e

fj.lsaf ai etika mernbahas hal inl, yai

kan seluruh pribadl manusia baik ha

ucapan naupun tlngkan 1aku. ( Lasiy

l 25 ). Stika berlugas melukiskan te

baik dan yang buruk, lentang seharus

bahagi a oan 1a j-n-1ain ( sidi Gazal.b
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menanti ) Lujuannya adalah satu perkara saj

kebahagi aan. ApaLrah yang clinanrakan kebahagi

dan apakah tujuarr peng,etairuan tentang

buruk itu?. 'Iujuannya tidak disangsikan -Lag

untuk mencapal kebahagi aan,. ( I{asbullah

1992:BB ).

keada

At riu.

ag:L ara

hws k

gsung

p

198

i sih

ebut

rna
I

terp'

u

ang

lne,

cam

32)

alah

yanB

4 ).
keba

y8b

ad

a

7

a

irt

r8

b

,8

t
j

,o

e

Qr

frr

u

el

rL,r

ual

od.

kr

tt
eke

S{

est

g

k

s(

Bri

a1

ya

4

ke

y8

er

su

ro

i
n

se

n

se

ng

akak

r:

!)B

s

an

ctra

IIt:

1!)

1r)

D

h

otr)

pa

ti
h

ag.

ntj

i
ra

id
3II

a1

hw

rt
rtil

1a

sp

ca,

ba

lal

a

n

o

t
v

t

,1a

sp

ca

ba

1a

ad

da

in

eo

n

a

h

r
IT

1

s

c

b

I
€r

d

i

e

o

Secara ethimologi ; l(ebahagi aa

nang-tentram ( lepas dari seg

kan) (Poerwadarmintarlggl

negatlf dapat kiLa katakan ba

lawan dari penderibaan, ini a

glaan adalah suatu keadssn ya

lasting condition ) dan bukan

atau emosi yBng berl-alu ( Poe

Sedangkan bagalrnana untuk rnen

dalam arti bahagia lahir oan

ketahui bahwa kebahagiaan adB

digunakan untuk menyetakan ke

bahwa keinginan Lelan atau se

I'1aka kita tidak rJapaL menging

meng;inliin[<an kebehagi aan. Ses
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I,'aktor -lirin dan Yaii;i 1ebi Ir

kondisi bahii,,ia ialaLt usalta

kepuas.in yanil tr:Iah tlici apat

at au Lerus-menerus ( liasbu-i

i Lu se I:rnt.:

Penr bicaraan kebai:rr1lrran iri.i bis',Lair ditarik

permasalahan, BFB itu yang dinamahan

yang tidak baik?, Sehingga menibuahka

sil pemikiran tcrhadap maknri yang ba

tidak baik. Dari pet'beoaan trietnbcrj l'.st

baik dan yang t,idak baik iLt.t, rnai<a

ba6ai macnm tlndekan dan jalen unbult

suatu kebsikan atau penolaltan benhtlci

Dikanenakan berbeda memberikan maknu

Linrlali:rn ciairr jali.r:i tlltlltcijp;rirrj ir, trrukil

parril 3nir,irr] t enL i.tni, tltalintr kc'ill,lttL.' l- ai'itt .

di).:aLakan kcbalragi ar i:n bera:rt,.,itaL dsri

riial<na yan,- ba j- k ( kebai karr ) .

Kebahir5iaan terseout sBriLaL eraL htb

apL, yanr., ciinarnakarr kcbaikttr:. jebaplai

mengcLi,ki,ri bahwa Lujuan a}<irir- dat'i" i

iair trl<ebtiiiran tert,irtggirr yi.tttl.; tlen;un

tii sebu'; rriurtimuiii Bcnuritrl al,r.ru baitilssr A

rraf l'rlti; j r. rtt i',u1. 1iy" ,, i^t:t,,it i iiiili terLi

l;ebuL jrr,1l, Iti',(:birlltii,i i,i'tti Jriilr,' i,iri rrut'.:i

J:enb i n1; d a "L alr nielt
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trUni.vorrjri-l ila6rJ:inu's:;rr (,iuclrrnaL JjaLrri!rit,

32 ) . Derni 'ilanlah k.r:eteri a Lent,an., kcbaikar-i

di jadi kan sebogai t,r:>l,ok ukLrr-, rrnLuk rrrcrrJataki:nr

tu kebaher,",iaan.

A1 Farabi. seror.arrL filosof islarr,, berbj-car.r:

tang kebalragiaan, sebagaimana dalarn buhltnya

Ahl a1 i,tadinah aI !'adlilah yang dikuti

I'tadkour', A1 I,'arabi mengatakan :

rrl(ebal:giaarr ialai-r jika jiwa rnanils
sempLrrna di daiam wujuc.l cii rnilrla ia
buLuhl,;arr, tlslam eksj sbcrl;irrya, kt:p
ntaterj . 1iai i Lu tienlr,t,n cara i a I'rar
di rlalani globalit,as esenrri yanl-, be
riateri, ia lrarus abar-li ilirltrli i,,r:troi
nya sa j a tingkaiannyc cii bi:wuh aka
tapi ia bisl: nit:trcupai Irr-il. iLu mc:1a
t,ind akari kel-rendal< yarii; Lclcii ri i;ba
fiki:: cian Lin.ial..an l'isii<rt ( lur.r-rhi
19t)) :'1'?-),

l::'i f osof Ilri rr ;ri-rlr., rrierr)Lct,i Iii:ri lnol.rna yart

<lengan A1r,'arirbi, yaiir-r John Stusrt I'jil
l<ebangsnr;n lnUtj,r.is, ya,r16 hi.tlup paciu ab

rnengatakarr, bahwa segsla perDuatan itr-r
punyai nilai tersenuir..i, n:ei-ainkan ter
kemanfaatan atau kelezatan yang riiltero
d:-maksud dengan rnant'aat ( utility ) a<r

hr.r1',i arln Ltrrl,r.lli .j r,rr:,1lrli rnanusi ti ylur,: l;r:bt:

,l j- a ment., i. t i, !ri:r.l : rr tJt,i I.L ty i s

i;!rectet s nrrrriber o1' senLi ent.

Djatnil<a, 1y85 : 6b ).
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urr:l rr

i-rd:i" .

a nil
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d ang

at au

i_li 8-
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nu ju
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ei.ah

a

si- al

helna

J [r,rrr;

il li t"r t:l

b a.i .*

d.i.-

l.altrrr Ii; {.}irir.twr.iI.r I)(lr'oiryi} [rrr]rwi.i rjuLi: I riir it.1 ,.lu1t cl i

ini riasih acla kehiciupan lagi Janj lebih

Di sarialah lernpi,L kcbl;lra.,iaail yarli, abacii,

terus-tnenerus i tu. 'lcirrpi.;t ke Da:'ir:._,i r, ln y an..l

j,bu pBria agitria Budlia trj-rrarriakar, rr iiirwarra ",
islarn rrrenarirakar-] ternJraL iLu a.1 aliair rr Sur.:a rr'

daJaui bahasa rlrabnya rr a1 Jannan rr.

i(aum Bt-,airrawa.n percBys akarr keairaLii i;nnya kebe

an. Sedangkan j a -talr rrenu ju kelra.ra l';ebahagi era

badi itu, berdapat pa,.ia ki Lab-lii bab suci n

Seciang[ian fi-l,se1'aL trtenja'rJirl] bunwa kebah

itu dipcroLelr riengan kusad&r,ln priburii at,au,

hala -Lai.rr ruanusia itr-r rnenelnuknl jalan

kebaLragiaan pat.ia prestasi ai<a.Inya, sebab

iLuLah yarr,l , merupal..arr si.iLu-sr.iLuriyrit I)e

jalarr ( ilar;bullah ijakry, 1gt:)Z : Bg ).

Kebahsl,irran dalarrr ar,t.L -Iairil nr,i.rupun bat,in

banyak dipersoalkan oieh r,arir i'i-rosof, se

persoalan ke iraha;iaan ser.in_ ter j adi kontrav

dan sanl,laL menarik r-rnl,uk ctljauiI.:an sui,Lu

petrrbicarfiiln. ;ianLar'anJri:l ci ollrl "jLuurt, iii 11

mer)l-',uLr-rririrlian palitr ket;tatLl'iroLrrn l;r,taLtt Li

unLuk ir,er,er.t,uiri;rr 1:errLL i.r.Larr Ii.rt;iii iiitrr, clcn;;&.rr

kan itrt lnaka LenLu-Laft keirtrnailisi.ln y&nb akan
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perol-eh. Sedangkan Al l"arabi meng,uLamakan pariu

lcesempurnsan jiwa dengan merl[igunakan daya inte

Dengan adanya perbedaan pendapat iLu, menlmll

skibaL masing-masing dari padanyo

l)ari permasalshan di aLas, sekurang-kurengnya

k meng

elhai a arn

srt Mri I

KEtslrH

LIATiI' MI

egJi.

k,

lksn

tim.-

be

eb a-

i aan

akan

an-

AAN

r

ka-

tnya

dang

ja-

rbul pertBnyBsn; Apakah makna kebanagiaarir ibu rs

rnarnya ?t dengan jalan apakah untuk mencapai

,hagiaan itu ? dan bagaimanakalr hubungan kebah

,ciengan kehidupan manus.La sosial?.

,Darl kesemuBnya itu, nska penulis hend

studi ana li,si s-komperaLif tent ang keba

l;ara pendapat AI Farabl dengan John Si

!{aka skrlpsi ini saYa beri judul:

I,IENUHUT PANDANGAN AL I"ATIAtsl DAN JOHN S

I

2. Ilumusan lla s.e l alt

Dalam merumuskan masalah, penulis me

.Iimat pertsnyBan, sebab masslah pada

radalah pertanyean yBnB mengandung prob

problerna itu memerfukan adanya pemecah

wnban let.rih larrjuL.

unali:an

haL:ek

ern. S

n atau

knl s
.*

Sebagai.mana anjuran pada buku Pedorn
ak t as
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Berdasarkan labar belakang penrikiran di at'es'

beberapB permasalahan yBng berkaitan Iangsultg

n88n judu1, dapat rlirumuskan sebagal berlkr-rt'

1. Apakah kebahagiaan itu sebenarnya' menurut

dangan A1 h'arabi d'an J ohn Stuarb I'{i tI ?'

2. Jalan apakah ysng harus diNernpuh untuk mer

kebahagi aan, manurut AI I"arabl dBn 'J ohn

Mi II ?,,

3. Bagaimanakah hubungen kebahagiaan clengan ]

psn manusia sosia] yang menginginkan kebal

itu,menurutpanrisngBnA}i.'arabiclanJcrhrt

Mi11 ?,

Ketiga rumusan masalah cti atas iLulah ytrng

men j ed'i resensi masalah yang akan d j'bahas

penulisan skriPsi ini.

B. P,enesas an cian Alaqan Pegf lihq{L-{-Udu.f_#

1 - Penec BS an J-udu I

Judul skri psi ini ad a 1ah '' Kh:BAHAGI AAlt

PANDANGANALFAITABIDANJ0i{NSTUAI{TI,IILLl|.

Sebelum memasuki tnLi pernbeitagEn" moks t'

dahulu penulis uraikan kata-ksLa aLau i

7

maka

de-

p8n-

ap ai

Str: art

hi.du-

agi a an

Stuart

Bkan

dslam

URUT

rl"ebih
t i. l. ah-
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j.stilah yarif, Leldapat, pada jutiul LcrscbuL ' IiaI

penulis lal<tikarl dcn-r,ri ltrar"slld agall tidak Lerj

kesalah-faharnan clalarn rnerriber.i iial: itrterpreLasi

harlap juduL di aLas.

liata rr lr.ebahal3iasn rr beriillill tlaIti kat;a rt'bain88

yBng berarti : I'erasBar) yan,l, dialtlri'ii seseor

bi 1a keadaan triciur)nya se suai detrllarr tu jr-ian

cita-citanya,bilalretrlauarinjiaLidalioei,l&Wanot

ngsn kea.ii,rannya ( ilassan Jacily, .1r8tr ; )t) ) '

dalarn katr,t ts bcsar ballasu Jrlur-'ttesia dikr'Lakan t

kebahalliaan ialah berarti perasi)an baht

keberunl,unijBrlI kemujurarri ylli,", bersifaL'

baLin ( i.lepiihburl , 191i2: 6q8 ).

iiata tr menurut rr rnenti-Lllii art i berdas'ar; s(

jani.,; I kabar, pendapr,:L cian seba,-,aitrya ) '

( Poerwadsrtninta, 19()'.1 .977 ).

liata rr pandBni,an ", l<aLa irri irr:a-lah kat a k"

yanr; :iterr,1;iltryar rr:-t,i pt-:Iltli:;ri-lt I iioi:se1; yeritg ciirn:

ses(}oranir atau goIc,tll,uti di :ililljyorakaL J'8ng

ma ksud rnerrangE,api d i,rl nterterilrli,, l(aII se;aJ-a rna

di dunia ini ( PoeI'wBrliirrrrillLa, 1r)) l 641 ).

1rari;, tlitrtali:;Lt't uaiat,, skripsi ini ur-1 a.Li.:il petltd

aLau hasil lterrikir.an iilFar.abi- (1 t.rir Jr:iln ituart,

tenLat:1,, eL.1 I':a, lebi it [t]li-tstts rer,,i lluua ]-rt.ix'nl$sa

i n.i

di

r'-'

JI

dan

de-

Drln

Iitoia

,L t1 t

h i;r'

ASil,N

i-i l.ii

ber'-

a I air

i,.,riU dUT

n1, ctn

i',i 1 I

sharr
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I

kebahagi aan IIIsnusi a di duni a.

AI i'aririti berar;aI dari kata rr I'ar-abi rr suBtu

panggilan ba6i seorang I'ilosof ir;-laiirr yang ber

Abu Narr Muhammad, lairir di rJasy sLlaLLl daerraht

Ii'arrrb psLiil Lailun 870 l',. ie t:itr)I)il], I,[j'l ''iunia

tdhun 950 i'l. d r:tl t1i keburni liati tli A1ep5ro. Da:r'i

daeraLr ternpaL kelshil'annya, f i Iosol' inj Lr:r'k

dengr.lrr se[.ruLarirri\] r"rt I'ttui " ( liyatnsul Ari

19irg . 6) ).

KuLarrdirtl'r at1 a-Luir lreIli,liuilt.tl,.', llilL'Llilll tli

( kata, frase, klausa ciatr kalirnat ) yarl., set

y8ni, Lertrir.rsuk ii Jrc yaril-, s8ln3 serba Ine;rri Ij ki f.

si yan:: Lid ak berbecia ( Uepoi i"rbitct , 1982 : 18

!iatarrdanrrdel{rtri juctul cti ata:; adalah menghu

kan kat,a A1 I"arabi detrg,ail ksbtr JcrlLrt liLuarL l'li1

Seciangkangkar: fttngsi clar-i i<eoua kata ( natria or

tr:rsebuL adr:Iair'[oko]: yaI]ii tii.arnbil perniliire

dalau: pernbafrasar] sliripsi ini.

John .jtuarL i'ii11 adalair seorang. filosol yanl

hir di l,ondon Inggris paLiB carlSgal 20 i'.ei 1B(

/iyahn;-a burnair:a Janttr;esl LilI. Johri;Luart t,i11

1ah seba.-,ai f ilosol' Ulrilibariarl Ler.natr.a dart

se orao;; ekonom. I a nellirl'..i a i duni rr pada tan,-1;z

Irel 1L)7 ) di itvi i;non . ( l-rnci;:ri,; f rrrttni As adi ,

Iirl,:nBrl rilr.sa, 1jd1 z 1't1 -1'7?: )

9
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.) Alas an I'emi Iihan JuduI

AIasBn-slasan yang mencioPoo6 penulis m

skripsi sebagai tugas akhir perkuliah

nreneinpuh gelar .sal j ana strata satu ( S. 1 "

Jurusan rtqidah dan Iriisafab Ii'akultas UsLtu

Surahaya IAIN Sunatr Atnpel, sebagai berik,ut

1. Iitika sebagai il-nru anatara Lain bertulgas

gambarkan tentBrl[. yBng baik ilan yang

apakah pengertiBrl Iaor, sesunBduhnya

yant., ba j. ii dan yan6 burult, benlang sehsr

tentani, bahagia dan sampai dirnana kesuka

badi itu umum itapat rlj.turut.l tanpa me

batr:s-batas etiI,ra.

2. I(erap kali kekaburannyB dalan pernakaian

kebahagi aan, sehingga hanyr: di sarnakan

kesenangan, kegerrnbiralln, at.aupun kepuasa

serba terbatas.

,. Lebrh darr rtu senlua, rngrn rnenjadrka:n

g].aan sebagai vErrl-as1 hrdup $tsrrg nyata,

hanya permssal-aharr yang hanya drperdeba

yang trdak dtrasiakan dalam kehrdupsn:pra

4. AI },'arabr dan John SLnart l'irIl" sdalllh du

loso-C yarrg nienibicar,r.rklr, etika,, yanij klnus

tentang l<ebahagi aan.

10
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5 . Sepan j ang pengetahuan penr'llis, ju

yang komPeratif sePerti ini belum

dan penulis ketemukan.

C. Sjuan Yang Heldak D:!-gaPa'L

Aderpun tu juan yang akan dicapai dalarn pe

Ilnriah 1ni edalah sebagai berikut;

1. Ingin mengetahui makna kebahagiaan de

nya yang sesuai ciengan teori A}-Farab

Sturt Mi]1.

Ingin mengetahui konsepsi A1-Farabi d

MI11, tentang j alan untuk merlcapal lre

dilnglnkan oleh setiaP manusia.

Ingln mengetahui hubungan kebahagiaan

dupan sosial-kemasyarakatan, menurut

A1-Farabi dan John otuart I4i11.

D. Surnbs:r*Fumb.er Y.anfl Dlgunshpn

PerruLl s dalam memakal sumber-sumber untu

sk:rlpsi ini adalah mef alui libray reseac

Adapun sumber-sumber ( buku-buku ) st'and

guinakan ant ara Iein z

1. Fi a1-IraIsaf ah aI-Islami-yyatr Manhaj w

oleh Ibrahim t\adkour.

z.
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2 . Se j arah Fi ls af at, I s lam, oleh l'la j io F'a

t, Ku1iah F'ilsaf aL Is1am, oleh Ahmad L)

4. Great Books of Western tdorld, ( Utillt
John Stuart M111 ).

5. Etlk l'lasyarakst Indonesla, oleh Muh.

5. Etlka Umum Masalah-masalah Pokok Fils
oleh !-rsnz Von Magnis.

7. A1 Akhlaq, oleh Ahmad Amln,

8. Dan buku-buku yang lalnr yanS ada kait
pembahasan skripsi ini.

E. MetLrode dan Sistemaka Pembahasan

1. lMe,thode Per.nbahasan

,Bo Methode pengumpulan data

Dalam mengumpulkan data-data sebaga

pembahasan skripsi, penulis mencarl

papa buku yang ada hubungannya deng

han pembahasen skripsi ini.

b. Hethode analisis data

Dengan rnethode deskrif tif , yai 1,u cie

mengemukakan atau menggamberkan pem

telah ada ateu menjelasksn apB adan

miki rsn ltu.

ld.
at l'1
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11 an]" gm
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lrl r anr
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2,,

jelas, dalam menganallsis, maka penulis me'

nakan methode komperatif, yaltu dengan mem

ngkan dari keclua pendapat fllosof tersetlut

ngar) membandingkan pandangBn-psndangan fil

maka dengan sendirinya telah terjamin

filosofis dalam pembahasBt[ skripsl ini '

Bakker, A. Cirarri s Zubai r, 1994 ; 85 ) '

Dlsamplng methode di atas, Penul

induksi dan deduksi. Induksi yait'

ta-data yang, berslfat khu'sus kemu

dengan maksud mendapatkan kesirnpu

fllulllr Sedangkan deduksi yaitu meng

yang bersifat umurn kemudian diana

maksud mendapatkan suatu kesimpul

khusus.

li steLati,ka PeTbahas tan

Dalam sistematiks pembahasan ini, pe

stas llma bab, dengan perincian seba

Bab PertEmB, Pendshuluan, meliputi I

masalah, rumusBn tnasalah, peIIeg,asSn

pemllihan judul pemilihan juduI, tui

dlcapai, sumber-sumber yang digunaka

bahasan dan sistematika pernbshasan'
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Bab kedua; Pandangan kebahagiaan me

tercilri darl : Biograf i AI F arabi, fiB

Brlr Jalan mencapai kebahagiaan dan hu

giaan dengan kehidupan manusla sosial

Utama ).

Bab ketiga; Pandangan kebahagiasn me

Stuart lli Il., terdi ri d ari : Bl ograf 1

Ml11, makna kebahagissn, jalan untuk

giaan dan trubungBn kebahagiaan dengan

manusis sosi aI.

Bab keemPah; A,naIisa, dalam bab ini

ri pan<iBngan keduah tokoh tersebut s

Bab kelima; yang tercilri dari kesimpu

saran dan penutuP.
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