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ABSTRAK 

ANALISIS CYBERBULLYING PADA SOSIAL MEDIA INSTAGRAM DI 

KALANGAN MAHASISWA UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

Oleh : 

M. Hanif Miqdad Ghibran

Di era perkembangan teknologi sekarang terdapat sisi positif serta negatif yang 

melekat. Keingintahuan tentang dunia luar, dipadukan dengan kemudahan mengakses 

dunia maya membuat para remaja rentan terhadap cyberbullying, baik sebagai pelaku

maupun korban cyberbullying di media jejaring sosial. Bagi remaja khususnya mahasiswa 

sosial media Instagram merupakan gaya hidup, karena para remaja kurang kesadaran 

mengenai dampak negatif yang ditimbulkan oleh sosial media Instagram salah satu

efeknya adalah cyberbullying. Pentingnya penelitian ini dilakukan untuk menganalis 

cyberbullying di instagram yang sering terjadi di lingkup universitas dan cenderung 

berdampak negatif bagi korban. Dampak dari perilaku cyberbullying di instagram 

tersebut dapat mempengaruhi nilai akademik mahasiswa dan bahkan sampai melukai diri 

sendiri. Penelitian ini dilakukan karena pengetahuan tentang cyberbullying pada sosial

media instagram sebagian besar masih belum diketahui. Tujuan dalam penelitian ini untuk 

mengetahui hasil dari analisis cyberbullying pada sosial media instagram di kalangan 

mahasiswa Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Sampel pada penelitian ini 

adalah 201 responden mahasiswa dihitung dengan rumus slovin menggunakan teknik 

purposive sampling. Penelitian ini menggunakan teknik kuantitatif yang terdiri uji 

validitas, reliabilitas, uji asumsi klasik dan analisis regresi linier berganda. Hasil analisis 

regresi linier berganda menunjukkan bahwa seluruh variabel bebas yaitu kerentanan,

norma sosial, tekanan teman sebaya, anonimitas, penggunaan instagram, digital literasi 

secara simultan mempunyai pengaruh positif terhadap variabel terikat yaitu perilaku 

cyberbullying di instagram dibuktikan dari nilai Fhitung 101,453 > Ftabel 2,15. Berdasarkan

hasil penelitian variabel bebas berpengaruh sebesar 75,8 % terhadap variabel terikat dan

memiliki nilai koefisien korelasi 87,1%. Seluruh variabel bebas berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap variabel terikat. Variabel kerentanan menunjukkan hasil lebih 

menonjol sebesar 24.680. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi evaluasi untuk 

mahasiswa agar mengetahui faktor yang dapat menyebabkan terjadinya perilaku 

cyberbullying di Instagram sehingga terjauh dari perilaku cyberbullying di Instagram. 

Kata Kunci : Cyberbullying, Instagram, Mahasiswa,  Regresi Linier Berganda. 
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ABSTRACT 

ANALYSIS  OF CYBERBULLYING ON INSTAGRAM SOCIAL MEDIA AMONG 

STUDENTS OF SUNAN AMPEL STATE ISLAMIC UNIVERSITY SURABAYA 

By: 

M. Hanif Miqdad Ghibran

In the era of technological development, there are inherent positive and negative 

sides. Curiosity about the outside world, combined with the ease of access to cyberspace 

makes teenagers vulnerable to  cyberbullying, both as perpetrators and victims  of 

cyberbullying on social networking media. For teenagers, especially students, Instagram 

social media is a lifestyle, because teenagers lack awareness about the negative impacts 

caused by Instagram social media, one of the effects is cyberbullying. The importance of 

this research was conducted to analyze cyberbullying on  Instagram which often occurs in 

the university sphere and tends to have a negative impact on victims. The impact of 

cyberbullying behavior on Instagram can affect students' academic scores and even hurt 

themselves. This research was conducted because knowledge about cyberbullying on 

Instagram social media is still largely unknown. The purpose of this study was to 

determine the results  of cyberbullying analysis on Instagram social media among students 

of Sunan Ampel State Islamic University Surabaya. The sample in this study was 201 

student respondents calculated by the slovin formula using purposive sampling techniques. 

This research uses quantitative techniques consisting of validity, reliability, classical 

assumption tests and multiple linear regression analysis. The results of multiple linear 

regression analysis showed that all bebast variables, namely vulnerability, social norms, 

peer pressure, anonymity, Instagram use, digital literacy simultaneously had a positive 

influence on the terikatt variable, namely cyberbullying behavior  on Instagram as 

evidenced by the Fcalculate value of  101,453 > Ftable 2.15. Based on the results of the 

study, the bebast variable has an effect of 75.8% on the terikatt variable and has a 

correlation coefficient value of 87.1%. All bebast variables have a positive and significant 

effect on the terikatt variable. The vulnerability variable showed a more prominent result 

of 24,680. It is hoped that this study can be an evaluation for students to find out the 

factors that can cause  cyberbullying behavior on Instagram  so that it is farthest from 

cyberbullying behavior  on Instagram. 

Keywords: Cyberbullying, Instagram, College Students, Multiple Linear Regression. 
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